Thu ba, ngay 4 thang 4 nam 2017

|4 hoa mét gdc, I con mét nha

Tix ldau, gio t0 Hiing Vuong da tré thanh biéu tuong van hoa tam linh,
noi hoi tu tinh thdan doan két, gan boé ctia dan toc Viet Nam. Ngay gio

t0, con dan ddt Viét tix khap moi mién To quoc lai ciung nhau huong vé

nguon coi, thé hién sy thanh kinh tri an cdc vua Hing. Trong nhiing
ngay nay, nguoi dan Thdi Binh ciing moét long huong vé noi ddt to, giti
gdm vao do bao tinh cam biét on, tudéng nhé cdc bdc tién nhan da cé cong

dung nuoc va giit nuoc.

T& I& trong 1€ gié Puc Quéc t6 Lac Long Quan.

Thé cing Hung Vuong, tin
nguéng thuan Viét

Nhiéu thé hé ngudi Viét Nam
ngay nay da thudc long cau hat:
“Xua me Au Cd sinh dugc tram
con, 50 xudng bién, 50 lén non/
Nay triéu chau con chung tinh
nudc non, 1a hoa mot goc, la
con mét nha” (td&c phdm “NGi
tréng Ién cac ban 6i” cla nhac
si Pham Tuyén). Cau chuyén
nhac nhé ngudi Viét Nam vé su
ra doi day tu hao cla dan téc
Viét, rang ngudi Viét ta du sinh
ra & bat ky noi dau, thudc bat
ky thanh phan nao trong x& hoi
thi van luén la anh em ti chung
mot codi ré, 1a mau thit chung
mot goc dong bao. Bai vay, ban
chat cda tin ngudng thd clng
Hung Vucng la dao ly “Uéng
nudc nhé ngudn”. Xét vé téng
thé dé la quan hé bén viing,
kh&ng khit trong khoi thong nhat
“nha - lang - nuéc - t8 tién” ma
t6 tién cao nhat ngusi Viét ton
sung chinh la cac vua Hung. O
phuadng dién xa héi, tin ngudng
thd cung Hung Vuong thé hién
tinh c6 két cong déng, truyén
théng doan két cla dan tdc.
Chinh niém tin dy, stic manh &y
da tao nén nén tang cho nudc
Viét, van hoa Viét trudng ton,

vUugt qua moi thi thach cam go
khéc liét subt chiéu dai lich su
dung nudéc va gili nudc. TU thdi
L&, ngoc pha “Hung dé thap bat
diép Thanh Vuong Ngoc pha cé
truyén” bién soan ndm Nham
Thin (1472) da ghi chép lai cac
than tich vé Hung Vuong. Dén
thdi nha Nguyén dinh 1& 5 ndm
md& hoéi 16n mot lan (vao céac
nam thi 5 va 10 cla cac thap
ky), c6 quan triéu dinh vé clng
té cling quan hang tinh va ngudi
chl té dia phuong cung vao
ngay 10 thang 3 am lich. Nam
1956, 1& hoi Dén Hung dudc té
chic trong thé. TU d6 dén nay,
béang, Nha nudc ta luon quan
tam dén viéc ths cing Hung
Vuong. Nhu vay, it nhat hon 5
thé ky tréi qua, Hung Vuong
dudc thd cung trong tu cach vi
qudc té clia mot qudc gia nhu
vay. D& rdi tii mot trung tam 1a
Phu Tho, tuc thG cung Hung
Vuong da lan tda khdp moi mién
T8 quéc, trai rong trén 1.417 di
tich th& cang trén khap dat nude
va theo ngudi Viét Nam ra nudc
ngoai sinh cd lap nghiép. Trén
thé gidi, hiEm c6 loai hinh tin
ngudng dan gian nao tao dugc
su doéng thuan, nhat quan gidia
cdéng dong, phat trién bén bi trai
qua nhiéu thé ché chinh tri - xa

Ngudi dan dat Viét hanh huong vé véi c6i nguén dan téc.

héi nhu tin ngudng thd cung
Hung Vuong. Tin ngudng thuén
Viét nay da trd thanh biéu tuong
cho khat vong trudng tén, doc
lap va udc ma vé sy phén vinh
clia mot quéc gia, dan toc.

Thang 12/2012, T8 chtc
Giao duc, Khoa hoc va Van héa
clia Lién hgp quéc (UNESCO)
da coéng nhén tin ngudng thd
cung Hung Vuong la di san van
hoéa phi vat thé clia nhan loai,
day ciling la di san dau tién vé
loai hinh tin ngudng & Viét Nam
dugc UNESCO vinh danh.

Thai Binh huéng vé ngay
gio to

“Con ngusi c6 t6 c6 tong/Nhu
cay c6 coi, nhu séng c6 nguodn”.
ba la ngudi Viét Nam, ai cling
tam nguyén dugc mét lan dat
chan vé mién dat té, dudc thap
nén huong thom nai nui Nghia
Linh linh thiéng, thanh tam bai
ta cac bac liét té, liet tong da
c6 cong khai tao nén dat nudc.
Trong hanh trinh c6 béng dang
nhiing ngudi con tu qué lua Thai
Binh, nhiing ngudi chang quan
dudng xa xa x06i vugt hang tram
cay s6 vé ngudn bang ca tam
long biét on, bang ca trai tim
tran trong cac vi vua Hung. Chj
Dao Ngoc Dung dang sinh séng

tai thanh phé Thai Binh cé dip
trd vé Bén Hung nhiing ngay
dau nam mdi chia sé: Day la lan
tha hai téi t6i D&n Hung nhung
cadm xuc van ven nguyén nhu
lan dau dat chan téi day, do la
su hdi hop khi vé nGi qué cha
dat té, 1a sy xuc dong khi tu
tay thadp nén huong thanh kinh
dang lén cac bac tién nhan,
xen lan c& niém ty hao vé dong
mau Lac Hong dang chay trong
co thé. Toi ciing y thiic hon vé
trach nhiém ctia minh véi cong
déng, thdy rdng minh can phai
séng doan két hon, gan bo va
c6 trach nhiém véi moi ngudi,
bdi tat ca ching ta déu cé chung
mot nguon coi.

Trong nhiing tac phdm dudgc
Nha hat Chéo Thai Binh dan
dung, biéu dién tai gi6 t6 Hung
Vuong - 1& hoi Dén Hung nam
Pinh Dau 2017 cé mdt tac phdm
rat dac biét dugc xay dung tu
chinh nhiing cdm xdc chéan
thanh cla ngudi nghé si trong
qua trinh luyén tap chuén bi cho
I& hoi. Tac phdm “Dang huadng
gi6 t6 vua Hung” do NSUT Binh
Cuong tu soan 18i va thé hién.
Tac pham ra ddi chi 1 tuan trudc
ngay khai hoi Dén Hung. NSUT
Binh Cuong tdm su: Khi nhan
nhiém vu tham gia biéu dién
tai gi6 t6 Hung Vuang - 1& hoi
Pén Hung nam nay, ban than
t6i cam thay vé cung vinh du, tu
hao. Trong qua trinh luyén tap
t6i ludn mudn lam mot diéu gi do
dé thé hién sy biét on clia minh
véi cac vua Hung. Y nghi dé thoi
thac t6i, 18y cam hing ti cau
chuyén vua Hung dung nuéc va
I6i day clla Bac Ho6: “Cac vua
Hung da cé cbéng dung nudc/
Bac chau ta phai cung nhau gid
lay nuéc”, to6i da sang tac bai
hat van “Dang huong gib t6 vua
Hung”. Mac du khong phai soan
gia chuyén nghiép nhung t6i da
hoan thanh tac phdm bang t&t
cd nhiing cdm xuc cla minh.
R4t may man, tac phdm da
dugc Nha hat Cheo Thai Binh
dua vao chuang trinh luu dién
tai gi6 t6 Hung Vuong - 1& hoi
Dén Hung nam nay.

Tin ngudng thd cung Hung
Vuong da va dang gop phéan
tao nén nhiing gia tri van hoéa
tot dep nhu long hi€u thao, long
biét on, y thic cong dong, y
thic il gin truyén théng dan
toc. TU diém hoi tu tam linh nay,
khéi dai doan két toan dan ngay
thém chat ché, su gan bo, lién
két gilia cac dia phuang ngay
thém viing bén, day ciing la coi
ngudn stic manh cla ngudi Viét
Nam, dan téc Viét Nam. Cung
nhan dan ca nudc, ngudi dan
Thai Binh mét long huéng vé
ngudn coi, té long thanh kinh, tri
an cong duc clia cac vua Hung.
THAO TIEN

Thai Binh
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Ghuaong trinh nho, hiéu qua ldn

Bdng nhiing viéc lam thiét thuc, Truong Tiéu hoc An Bong (Quynh
Phu) da tich cuc huong ung chuong trinh “Truong hoc chung tay tiét
kiéem dién” do Cong ty Dién luc Thdi Binh phdat dong, tir do gitip ndng cao
¥ thtic ctia gido vién va hoc sinh trong viéc tiét kiem ndng luong.

Gid hoc ngoai khéa vé tiét kiém dién cta hoc sinh I6p 4A Trudng Tiéu hoc An Béng (Quynh Phu).

hung t6i dén tham duy
mot gid hoc ngoai khéa
vé tiét kiém dién dudc

t6 chlic hang thang tai Trudng
Tiéu hoc An DBéng. Khoéng
truyén thu nhiing kién thtc ly
thuyét kho clng, thay vao do,
gido vién st dung mé hinh, hoc
cu, huéng dan thuc hanh cu
thé két hop trao ddi, giao luu
khién cac em hoc sinh tiéu hoc
hiing thu va ti€p thu rat nhanh.
Em Nguyén Ha Phuong, I6p
4A chia sé: Trudc day em luén
nghi nang lugng dién la vb han,
qua nhiing gi dudc thay c6 giao
day va huéng dan thuc hanh,
em thay sl dung tiét kiém dién
la mot diéu rat quan trong trong
cudc séng. Chung em sé dem
nhiing kién thic dudc day &
trudng vé nha tuyén truyén cho
éng ba, bé me dé moi ngudi
trong gia dinh déu cé y thuc tiét
kiém dién. Con em Tran Diéu
Anh, 16p 5C phan khgi cho biét:
Sau khi dugc tham gia chuong
trinh, em va moi ngudi trong
nha da ap dung vao nhing viéc
lam don gidn nhung gildp tiét
kiém dién nhu han ché md td
lanh khi khéng cén thiét, tét cac
thiét bi khi khéng sl dung, tan
dung nang lugng mat trgi.. Tu
ngay ap dung cac phuong phap
don gian do, tién dién hang
thang cula gia dinh em da it hon
trude, dong thai y thic tiét kiém
nang lugng cla cac thanh vién
ciling tang I1én.

Ngay khi chudng trinh
“Trudng hoc chung tay tiét kiém
dién” dugc Dién luc Quynh Phu
phéi hgp véi Phong Giao duc
va Dao tao, Huyén doan trién
khai tai Trudng Tiéu hoc An
Doéng, nha trudng da xay dung
ké hoach, phé bién t6i toan bo
can bd, giao vién va hoc sinh
trong toan trudng. Nhiing khau
hiéu tuyén truyén nhu: “Tat khi
khong st dung”, “Ngudi ngudi
tiét kiém dién, nha nha déu cé
dién”.. dugc thay va tro Trudng
Tidu hoc An Béng bién thanh
nhiing viéc lam thiét thuc, cu
thé. Tiét kiem dién dugc nha

Hoc sinh Trudng Tiéu hoc An BAng (Quynh Phu) tan dung énh séng tu
nhién dé doc sach, bao.

trudng dua vao quy ché thi dua,
s6 dién tiéu thu tai cac I6p hang
thang dudc cdéng khai trén bang
tin, Ban Giam hiéu thudng
xuyén kiém tra, d6i chiéu
chénh 1éch, binh xét giup tim ra
gidi phap tiét kiém dién triét dé.
Bang nhiéu hinh thic hoat dong
phong phu nhu 16ng ghép vao
cac chuadng trinh chinh khoa,
ngoai khéa, hoat dong doi, doi
tuyén truyén mang non.. nhiing
kién thtic tiét kiém nang lugng
dudc truyén thu dén hoc sinh
tiéu hoc. Dac biét, nha trudng
tap trung hudng dan cac em
hoc sinh cac kj nang gép phan
tiét kiém dién dién ra hang
ngay nhu: tat cac thiét bi dién
khi khéng sl dung, thay bdng
dén sgi d6t bang bong dén
compact, tdng cudng s dung
ngudn sang la anh sang tu
nhién, s dung thiét bi dién co
dan nhan xac nhan san pham
tiét kiém nang lugng clia co s6
san xuét.. Qua do, gilp cac em
thay ddi nhan thic, hanh vi,
hinh thanh thoi quen tiét kiém
dién tu khi con nhd, co6 y thic
st dung nang lugng hop ly va
hiéu qua. Tu nhing kién thic
da hoc dudc, méi em hoc sinh
sé tr@ thanh tuyén truyén vién
tich cuc van déng gia dinh va
ngudi than cung chung tay tiét
kiém dién, hinh thanh thoi quen

st dung dién theo nguyén tac
“4 dung”: dung lac, dang ché,
ding cach va dang nhu cau,
g6p phan hinh thanh nép séng
van minh va y thic day da vé
hoat dong tiét kiém nang lugng.
Chuong trinh con gian tiép tac
déng dén cong déng dan cu,
su phan héi va hop tac tich cuc
cta phu huynh hoc sinh trong
viéc tiét kiém dién sinh hoat da
minh ching hiéu qué cong tac
tuyén truyén.

Thay gido Nguyén Hung
Son, Hiéu trudng Trudng Tiéu
hoc An DBéng cho biét: Trudc
nhiing tac doéng tu bién déi
khi hau trai dat va ngudn tai
nguyén thién nhién ngay cang
can kiét, chudng trinh “Trudng
hoc chung tay tiét kiém dién” 1a
hoat déng cé y nghia hét suc
thiét thuc trong viéc gido duc
tU nha trudng dén gia dinh va
toan xa hoi s dung tiét kiém
cac ngudn tai nguyén. Thong
qua chudng trinh nham tuyén
truyén, huéng déan hoc sinh ky
nang s dung dién an toan, tiét
kiém. Nhing hanh déng nho
cla cac em da gop phan mang
lai Igi ich khéng nho cho xa hoi,
do la mot hudng di dang va
mang tinh bén ving.

TRINH CUONG

Nif xa thu “sao vuong”

Khong chi gianh huy chuong vang tai hoi thao ban sting qudn dung
quan doi, ddan qudn ty vé do Quan khu 3 t6 chiic ndm 2013, xa thu “sao
vuong” Nguyén Thi Nét, ddan quan xa bong Co (Tién Hdi) con gdat hdi
nhiéu thanh tich trong cdc hoi thi, hoi thao cdc cdp.

nam tham gia Iuc
1 ; lugng dan quan dia
phuong, chi Nét

la mot trong sé dan quéan tich
cuc cula dia phuong. Chi ludn
phan d&u hoc tap, trau déi kinh
nghiém, khac phuc nhiing kho
khan dé hoan thanh nhiém vu
dugc giao. Chi Nét chia sé:
Thuc hién nhiém vu huén luyén
hang nam, t6i luén phan dau
rén luyén, ndm chac cac dong
tac ky thuat, cac ndi dung huén
luyén va kiém tra.

Mac du con ban mai vdi
cbng viéc gia dinh, con nho

nhung méi ky hudn luyén chi
Nét déu tham gia day di. Khong
nhiing thé&, chi con nhiét tinh
huéng dan vé ky chién thuat,
chia sé kinh nghiém cla minh
cho cac dong chi dan quan mdi
tham gia. Chinh vi thé chj luén
dugc ban be, dong doi tin yéu,
quy mén. Nam 2013, dugc BO
CHQS tinh lya chon tham gia
doi tuyén du hoi thao ban sing
quéan dung quéan déi, dan quan
tu vé do Quan khu 3 té chtc,
chi da gianh huy chuong vang
trong lan thi dau tién. Chi Nét
cho biét: Chong t6i cling tham

gia lyc lugng dan quén dia
phuong va ca hai vg chong cling
la dang vién nén chung toi luén
y thic dugc trach nhiém, vai
trd guong mau ctia minh. Dugc
chéng dong vién, tao diéu kién
nén thai gian huén luyén téi va
dbng déi da cd gang rat nhiéu.
K&t qua nam dé doan tuyén thi
clia B6 CHQS tinh tham gia hoi
thao gianh giai dong déi con toi
dugc huy chudng vang.

TU nhing thanh tich dat
dugc, chi Nét cang tu hao khi
tham gia luc lugng dan quén
cla xa, chj cang ¢6 gang hon

nifa dé hoan thanh nhiém vu
clia dia phuong cling nhu trong
gia dinh dé luén xiing dang voi
niém tin cla cédp trén, déng
chi, déng doéi va gia dinh. Nam
2016, chi tiép tuc tham gia hai
hoi thao ban sing quan dung,
dan quéan ty vé do Quén khu 3
va B6 Quéc phong té chiic. &
hoi thao nao chi cling dong gop
thanh tich cla minh vao thanh
tich chung cla doan. Két qua,
doan tuyén thl cta B6 CHQS
tinh xép th’ hai toan doan tai
hoi thao do Quan khu 3 t8 chtc;
doan tuyén thi Quan khu 3 x&p
th( nhat toan doan tai hoi thao
cép B6 Qudc phong...

Khong chi la dan quan tiéu
biéu, tam huyét véi cac phong
trao dia phudng, chi Nét con
tich cuc tham gia phat trién kinh
t€ gia dinh. Sau 7 ndm miét mai
lao déng san xuét, vg chdng
chi dang dan thanh céng vdi
mo hinh kinh t& téng hgp VAC.
Mé&i nam, gia dinh chi xuét ra

thi trudng hang chuc tén Ign, ca
thuong pham.

Vi su nd luc, phén dau cla
minh, nhiéu nam lién, dan quan

Nguyén Thi Nét dugc cac cép
khen thudng. Dac biét, nam
2016, chi vinh du dugdc Quan
khu 3, UBND tinh tang béng

Dan quan Nguyén Thi Nét cting chéng phét trién kinh t& gia dinh.

khen véi thanh tich tham gia xay
dung luc lugng dan quén ty vé
viing manh. .
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