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Ba ﬂhﬁ'ﬂ hanh Trong wGng ﬂflll!l khoa Xl

Budi sang: Ban Chap hanh Trung wong Dang lam viéc tai Hoi
treong, thao luan Dé an dinh huoéng Quy hoach téng thé quéc gia
thoi ky 2021 - 2030, tam nhin dén nam 2050.

Pong chi Pham Minh Chinh, Uy vién Bé Chinh tri, Thi tuéng
Chinh phti thay mat Bo Chinh tri diéu hanh thao luan.

Budi chiéu: Ban Chdp hanh Trung wong Dang nghién ctu tai liéu
cho y kién vao Bao cdo céac cong viéc quan trong Bo Chinh tri da giai
quyét tirsau Hoi nghi lan thit nam dén Hoi nghi lan thi sdu Ban Chap
hanh Trung wong BDang khéa XIII va Bdo cdo cong tac tai chinh dang.

Sau do, Bo Chinh tri hop cho y kién vé viéc ti€p thu, giai trinh cac
noi dung Trung uong thao luan vé Béo céo tinh hinh kinh t€ - xa hoi,
ngan sdch nha nuéc nam 2022, du kién ké hoach phat trién kinh té -
x4 hoi, ngan sach nha nuéc nam 2023 va ké hoach tai chinh ngan sach

nha nuéc 3 nam 2023 - 2025; Dé an dinh huong Quy hoach téng thé : B o e TR

Dong chi Nguyén Khdc Than, Pho Bi thu Tinh tiy, Chu tich UBND tinh, Phé Trudéng ban

quoc gia thoi ky 2021 - 2030, tam nhin dén nam 2050. thuong truc Ban Chi dao, Truéng ban T6 chiic dién tap khu vic phong thii tinh ndam 2022 chii tri
hoi nghij.
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Nganh y t tich cuc |:I|||

B TRINH CUONG

La don vi dugc lwa chon tham gia dién
tap bao dém y fé frong tac chién phong thi
tinh ndm 2022, nganh y fé da tich cuc phoi
hop vdi cac dan vi, dia phuong lam tét cdng
tac chudn bi, phan dau hoan thanh xuét sic
nhiém vu dugc giao.

( :uéc dién tap dugc dién ra véi 3
giai doan, 4 vdn dé, 6 noi dung
dién tap. Trong do, trong tam la

chuyén nganhytévao cdc trang thdi qudc

phong; trén co s¢ d6, Dang iy S&'Y té t6
chitc hoi nghi mé rong lanh dao, chi dao
cac phong, ban, don vi truc thudc thuc
hién Iénh huy dong luc lugng, phuong
tién bao dam cho thoi chién; t6 chtc
hiép dong bdao dam y té trong tac chién
khu vuc phong tha (KVPT); trién khai
thuc hanh bénh vién da chién, cttu chita
thuong binh, bénh binh trong tac chién
phong thi... Théong qua dién tdp nham
bo6i duong nang luc lanh dao, chi dao, t6
chtic diéu hanh va vai tro tham muu cho
cdp uy, chinh quyén bdo dam y té trong
tac chién phong thid; phét huy tiém luc
cua cac don vi y t€ khi vao céc trang thai
quéc phong, kha nang phéi hop, hiép
dong gita cac luc lugng. Nang cao nhan
thitc trach nhiém ctia cdp ty, cac t6 chiic
doan thé quan ching thudc S&'Y té va cac
don vi y té€ dong trén dia ban trong viéc
thuc hién nhiém vu quan sy, quéc phong
ctia nganh gan voi phét trién kinh té€ - xa
hoi, cing ¢6 quéc phong an ninh va xay
dung KVPT. Qua dé6, danh giad kha nang
huy dong luc lugng, phuong tién vat
tu, trang thiét bi y t€ bdo dam nhu cau
quoc phong ctia nganh y t€, dong thoi bo

Ty

Thi cong benh vién da chlen phuc vu dién tap khu vuc phong thii tinh.

sung cac ké hoach bao dam y té trong tac
chién phong tha sat véi tinh hinh thuc té€
cua dia phuong.

Ong Ha Trung Kién, Phé Giam doc So
Y té cho biét: Nganh y t& da chi dao céc
don vi, ddu m6i quan triét, trién khai thuc
hién nghiém tiac céng tdc chuén bi cho
dién tap KVPT tinh bdo dam ké& hoach va
tién do. bon vi da phdi hop chat ché voi
Ban Chi dao va cdac tiéu ban trong dién
tap KVPT tinh xay dung kich ban, hoan
thién hé thdng vin kién, t6 chiac tap
huén, hiép dong, thong nhit noi dung,
tap luyén thuan thuc, van dung linh hoat
kién thtc vao tung noi dung dién tap

cu thé theo dung nguyén tic ly luan téac
chién KVPT tinh, thanh phd. Cung véi
do6, nganh y té€ da tich cuc phéi hop véi
Bo CHQS tinh trién khai xay dung bénh
vién da chién phuc vu cttu chta thuong
binh, bénh binh trong tac chién phong
thi. Bénh vién dugc xay dung theo tiéu
chudn pht hgp v6i thuc té€ va bam sat chi
dao cta cdp trén, c6 kha nang thu dung
150 bénh nhan/1 dot tac chién, can cti
vao tinh hinh nhiém vu cu thé, c6 thé mé&
rong lén 150 - 200%. Bénh vién da chién
c6 su tham gia ctia gan 150 can bg, bac
si, diéu duong cac don vi y té tuyén tinh:
Bénh vién Da khoa tinh, Bénh vién Phu

Luc lugng y té'thuc hanh cdp ctiu thuong binh trong dién tdp khu vyuc phong thii tinh.

san, Bénh vién Y hoc c6 truyén, Bénh
vién Phuc héi chtic nang... phu trach
céac khoa, phong chuyén moén, nhan luc,
trang thié€t bi dugc phan bé theo cac khoa
lam sang. Ba Nguyén Thi Minh Chinh,
Giam ddéc Bénh vién Da khoa tinh cho
biét: Bénh vién Da khoa tinh dugc S& Y
té€ giao nhiém vu chudn bi san sang nhan
luc, trang thi€t bi tham gia trién khai cac
khoa: ngoai, xét nghiém, chan doan hinh
anh tai bénh vién da chién phuc vu dién
tap KVPT tinh. Bén canh viéc bao dam
tot chuyén mon, ching téi da quan triét
cho do6ingt can bo, béc si, diéu duong vé
tdm quan trong cda cudc dién tap, qua
do tling ca nhan, tap thé nang cao y thtic,
trach nhiém, doan két, phan dau thuc
hién t6t nhiém vu dugc giao.

Céc don vi thuéc B6 CHQS tinh da
khic phuc nhiing kho khian do diéu kién
thoi tiét, ddy nhanh tién do thi cong xay
dung bénh vién da chién. Dén nay, céc
hang muc céng trinh da hoan thanh,
trang thiét bi dugc 1ap dit theo ké hoach,
bdo dam bi mat, an toan phuc vu dién tap.

Trung td Nguyén Van On, Chti nhiém
Quan y, Phong Hau can, Bo CHQS tinh
cho biét: Ban Quan y, B0 CHQS tinh la
don vi phoi hop voi S& Y té trong trién
khai cong tac chuyén mon, xay dung kich
ban, hoan thién hé thong van kién phuc
vu dién tap tac chién phong thd. Cung
voi do, ching toi da huy dong nhan luc,
phuong tién tit cdc tuyén phoi hop voi S&
Y t€ trong t6 chiic chién ddu bao vé co
quan, co sd diéu tri; trién khai cac tuyén
két hop quan dan y trong cédp ctu, diéu
tri, cham so6c, bao vé stic khoé thuong
binh, bénh binh va nhan dan mot cach
hiéu qud, kip thoi, an toan, ding chi
dinh...

Dén thoi diém hién tai, nganh y té voi
tinh than va trach nhiém cao nhit da co
ban hoan thanh céng tdc chuin bi, san
sang cung cac don vi, dia phuong tham
gia dién tap KVPT tinh.
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B TRUC LANH
Dai TTTH Hung Ha

0 Hung Ha cd rat nhiéu nguti sin sang
tir bd cng viéc dang cho thu nhap cao dé
theo dudi niém dam meé lam giau fir dat.
Ong Vii Qudc Khanh, thon Ngoai Trang, X
Thang Nhat 1a mat dién hinh.

iénglanh don xa, khi biét ong Khanh

I thanh cong va lam giau tir cay thanh

long rudt do lai, nhiéu nguoi tim

dén nha 6ng hoc hoi kinh nghiém va lam

giau tr cay thanh long ruot do. Thanh long

ruot do ctia gia dinh 6ng Khénh va cac ho

lan can da ting budc dugc san xudt theo

chudi gia tri. Tao mot khau khép kin tir san
xudt dén tiéu thu nong san.

Mot mau thanh long rudt dé duoc
ong Khanh lai tao thanh cong sau nhiéu
nam gio day moéi ndm cho thu lai 600
triéu dong. Nhin lai quang thoi gian tir
nam 2008 dén nay, 6ng ci ngd nhu maoi
vira hom qua. Gian truan, vit vd nhung
dat chang phu cong nguoi. Cay thanh
long rudt dé lai ctia nha o6ng da cé cho

ding trén thi truong. Ong Khanh cho biét:

Nam nay thoi tiét bat thuan mua nhiéu
nhung vuon thanh long nha t6i van cho
thu hoach cao. To6i vita xuat ban di Quang
Ninh, Ha N¢i hon 1 tdn thanh long, thu lai
gan 300 triéu dong.

Vao nhting nam 2000, 6ng Khanh la
mot trong nhting tho chup anh c6 tiéng
ctia huyén Hung Ha. Duoc di nhiéu noi,
dich muc s& thi nong dan cac tinh lam
giau tt manh rudng, sao ao. Trong khi
dong ruéng qué nha la nhing bo xo6i
ruong mat chi canh tac 2 vu lda. Vén dam
meé voi cay trong méi nén 6ng quyét dinh
titbo nghé chup anh; nam 2005, 6ng khan
goi di rong rudi khap cac tinh, thanh pho:

Nghé An, Ha N¢i, Binh
Thuan... dé tim hiéu ky
thuat trong thanh long.
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Sau nhiéu vu trong that bai, thanh
long tai héo, qua bé, nang suit thip, ong
quyét dinh may mo ky thuat lai tao gitta
2 giong thanh long rudt dé va thanh long
rudt trdng... Tlr ndm 2008 dén nam 2012,
ong lai tao thanh long ruét dé, cham séc,
bdo vé theo quy chuidn VietGAP dat biéu
can tir 600g dén 1kg. Qua ma dep, tai xanh,
vo do tuoi nhu gac, dic biét 1a ngot dam
da c6 cho dung trén thi truong va tiéu thu
tai nhting siéu thi 16n & Ha Noi va Quang
Ninh.

Chuyén 6ng Khanh dai hat thanh long
dé lai tao wom giong thoi diém dé nhiéu
nguoi cho rang gan do. Nhung gio day
nhan nhtng trdi ngot sau bao nam bén
bi, 6ng Khanh mai thdy lua chon cta ban
than khi doé 1a con duong ding dan. Boi

Ong Khdnh thu hoach thanh long.

cay thanh long dé trong, quy trinh cham
soc tuan thi nghiém ngét theo trong trot
nong san sach sé thanh cong.

Theo kinh nghiém cta 6ng Khanh thi
vao culi ndm moi tién hanh xoi dat, lam
c6 cho thanh long, nhung ndm nay mua
nhiéu, thoi diém nay dé han ché sau bénh
va dé thanh long phat trién t6t, 6ng dang
thué thém lao dong cham séc, bon voi bot
cho thanh long.

Ba Tran Thi Anh Tuyét, Ch tich Hoi
Lam vuon xa Thong Nhat cho biét: Vuon
thanh long ctia gia dinh 6ng Vi Quéc
Khanh cho thu lai 600 triéu déong/nam,
tao viéc lam cho 4 lao dong. Ong la mot
dién hinh cta tinh than dam nghi, ddm
lam va da thanh cong v6i mo hinh trong
thanh long ruét do.
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B ANH TU

Dién ra tir ngay 10 - 15/9 am lich, & hdi chiia Keo muia thu don fiép rat dong nhén dan dia phuong va du
khach thép phuong vé tray hoi. Khdng chi tham gia vao nhiing nghi thiic té I1e mang dam sac thai van hoa dan
gian, ddy con dip dé nguai dan lang Keo nai riéng, huyén Vi Thu néi chung bay ta lang mén khach, chung tay
gin giif nhitng nét dep frong van hoa cd truyén ciia cha dng.
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Huong dn chiwa Keo la bdo vdt quoc gia duoc luu gitt trong ngoi chiia gan 400 nam tudi.

Trang nghiém I6 khai chi
md cifa dén Thanh

Mé man cho chudi hoat dong
vao moi ky 1& hoi chuia Keo la 1&
khai chi m¢& ctta dén Thanh.
Nghi 1€ nay duoc thuc hanh boi
ban khanh tiét, cdc cu tuy gia
va ban t6 chtc 1é hoi. Doi voi
doan céc cu tuy gid 1a 16 bac cao
nién trong lang Keo da déu dan
thuc hanh nghi 1é vao mai ky
1&¢ hoi hang nam. Ong Nguyén
Httu Khang la nguoi da c6 hon
20 nam truc ti€p gidn bo véi cac
nghi 1€ truyén thong trong 1é
hoi chuia Keo, hién nay véi méi
ky 1€ hoi, 6ng déu dam nhan
vai tro truong ban khanh tiét.
Ong Khang xtic dong chia sé: Da
thanh xuan thu nhi ky, ct téi 1é
hoi truyén théng chiia Keo, céac
béc cao nién trong lang lai khan
4o chinh té thay mat dan lang
ra dang huong, dang hoa, té 1¢,
xin phép Ditcc Thanh mé clra dén
Thanh dé khai chi, khai héi. Sau
khi céc cu tuy gia da thuc hanh
t€ 1&, nha chtia va ban khéanh tiét
moi 1én mo ctra dén Thanh dé
cac doan dai biéu va nhan dan
vao dang huong.

Theo 6ng Khang, 1€ vat dang
lén Dic Thanh duoc nguoi dan
lang Keo chudn bi chu déo, la
nhtng san vat cua lang. Day la

nghi 1é ¢4 truyén, mang tinh
linh thiéng, mé man cho méi
mua 1& hoi nén nguoi dan lang
Keo déu chung tay gop stc dé
moi hoat déong dién ra trang
nghiém, thanh kinh, theo diung
tuc lé ctia lang.

Khng gian &m nhac mang dam
sdc thai van haa dan gian

Néu nhu voi moéi mua 1é hoi
hang nam, chuong trinh trong
hoi va du thuyén hat giao duyén
da tré thanh diém nhan mang
khong gian vin hoa c6 truyén cia
chua Keo thi d6i véi 1€ hoi chua
Keo ndm nay, ngay tai l1é khai
mac, nhan dan dia phuong va
du khach thap phuong da dugc
don xem mot chuong trinh nghé
thuat hoanh trang v6i su tham
gia ctia 250 nghé si, dién vién,
nhac cong dén tir Nha hat Chéo
Thai Binh, Trung tam Van hoa,
Thé thao huyén Vi Thu... Su chin
chu trong tirng béi canh san khu
giup nguoi xem hiéu hon vé cudc
doi, cong trang ctia Dic Thién
su Khong Lo, qua trinh xay dung
chua Keo va su chung tay bao
vé, gitt gin ngoi chua c¢6 kinh ctia
nguoi dan lang Keo qua biét bao
bién thién ctia lich stt.

Bén canh do, vao cac ngay 1é
hoi, khong gian chiéu cheo qué
voi man giao luu hét lan diéu

chéo c¢6 ctia cac cau lac bo chéo
trén dia ban huyén Vi Thu ngay
tai khuon vién chua Keo khong
chi gop phan bao tén nghé thuat
chéo truyén thong ma con la trai
nghiém tha vi d6i voi moéi du
khéch khi dugc thuong thicc nghé
thuét cheo trong mot khong gian
c6 kinh.

Béo vat qudc gia

Am Y A o Au

trong ngai chila gan 400 nam tuoi

Tai 1é khai mac 1&é hoi chua
Keo mua thu nam nay da long
trong dién ra lé don quyét dinh
cong nhan Huong an chuia Keo la
bao vat quoc gia. Chi Nguyén Thi
Phuong Duyén, huéng dan vién
tai khu di tich quéc gia dac biét
chuia Keo cho biét: Ngay trong
ngay dau tién cda 1€ hoi chua
Keo mua thu da c6 rat déong du
khéach vé véi chuia Keo dé duoc
tan mét ching kién bao vat quéc
gia. Toi da dugc thuyét minh véi
rat nhiéu doan khéch vé kiét tac
nghé thuat nay. Théng qua bao
vat Huong 4n chtia Keo, ching ta
cang thém twhao vé ngoi chua c6
kinh gan 400 nam tudi.

Ong D6 Ngoc Trung, Truéng
ban Quan ly di tich chuia Keo chia
sé: Trong nhting ngay dién ra 1&
hoi, Ban Quan ly di tich phéi hop
v6i nganh chiic nang xay dung
ké hoach bao vé dac biét, tang

B LAI TAY DUONG
Thanh phé Thdi Binh

Ddt troi ddy dp huong thu
Thuyén ai roi bén, séng ru mdi chéo
“Dit cho cha ddnh, me treo
Em khong bé hoi chuia Keo hom ram”
Cdu ca vong tu nghin nam
Ldng sdu thanh khiic hdt van néng nan
Thinh cdu dén coi Niét Ban
Phdt phii, Thdnh do muén van chiing sinh
Nuoc nha thinh vuogng, yén binh
Qué huong doi méi cong trinh moc lén
Chua Keo nghin thuo linh thiéng
Xiing danh kiét tdc tie mién tam linh
Niém tin son sdt dinh ninh
Tieng cdy co ciing nang tinh thiét tha
Huong dn bdo vat quoc gia
La hon, la c6t ong cha qudt cuong
Giang tay don ban bén phuong
Vi Thu vitng budc trén duong di lén
Nao nao dung trudc ciia Thién
Thém yéu ddt nuoc Rong Tién giong noi
Vong quay nhdn thé ludn hoi
Chita Keo linh tu rang ngoi hong an.

cuong cong tac an ninh trat tu,
phong, chong chdy, nd, phuc
vu nhu ciu tham quan, chiém
ngudng ctia ba con nhan dan va
phét huy gia tri ciia bao vat quoc
gia. D€ gitr gin bén vimg béo vat
mai mai v6i thoi gian, ching t6i
da tham muu dé an t6i day sé bao
cdo cac cdp co thdm quyén.

Ong bing Hong Ky, Cht tich
UBND huyén Va Thu théng tin
thém: Su kién Huong an chua
Keo duoc cong nhan bao vat
quoc gia la su ti€p noi rat dang tu
hao sau khi chua Keo duoc cong
nhan di tich quéc gia dac biét vao
nam 2012 valé hoi chuia Keo duoc

LONGFORM Thu vé trdy hoi chua Keo:
Truy cap https://baothaibinh.com.vn/longform/thu-

ve-tray-hoi-chua-keo-54

hodc quét ma QR-code dé xem trén Bao Thai Binh

dién t

cong nhan di san van hoa phi vat
thé quoc gia vao nam 2017. Hién
nay, huyén Vi Thu dang trién
khai du &n mé rong thém khuon
vién di tich chua Keo la 9,32ha
theo quyét dinh ctia Thu tuong
Chinh pht. Ching t6i tin tuong
voi s quan tam chi dao ctia Bo
Van hoa, Thé thao va Du lich, ctia
Tinh 1y, UBND tinh, sw ph6i hop
cua cdac s@, nganh va dac biét la
st huong tng ctia cac tang 16p
nhéan dan, di tich quoc gia dac
biét chuia Keo sé 1a diém dén du
lich hang dau cta tinh, gop phan
phét trién kinh té& - xa hoi cia dia
phuong.
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Dd 1 céu ndi di dom nhung cding ddy trén trd vi nghé maa roi nude ma Nghé nhan uu ti Nguyen Binh Biy md dau cho cudc frd chuyén
vdi ching 1i ngay fai nha thiy dinh ctia lang rdi nudc Nouyén Xa (Bong Hung). Gng béo: Cé nhiing ao trong thay rat ban nhung dé bigu dién
dugc rdi nude, céc nghé nhan van phai l6i xudng nudc dé diéu khién con ri; nhung chiing t6i xac dinh Idi day 1a 16i vdi nghé. Nghe rdi nudc
vat va, khd nhoc nhu thé, nén de sdng dugc vdi nghé 13 phai rat yéu, rat dam mé!

50 nim gan bo vdi nghé rdi nude

Nguoi dan 6ng voi nudc da ngam den,
quanh khée mat chang chitnhimgvétchan
chim, déi tay den nhém, chai san nhung
diéu gay thién cdm ngay v6i nguoi doi dién
la c no6i vé roi nude thi khuon mat 6ng tic
khic lic nao cing rang ré nhu tré vé voi
tu6i déi muoi day nhiét huyét va dam mé.
Ong ké: Trong gia dinh t6i, cac cht cac bac
déu theo nghé r6i thanh ra minh duoc hoc
hoinhiéu. Thé réi dén doi toi, tuy nghé nay
chéng lam ra nhi€u tién bac nhung cting
c0 ging truyén day dé cdc con hiéu va yéu
roi nudc. Gio cac con cling da la thanh vién
ctia phuong réi nuéc Nguyén X4, dong gop
cong stic trong nhtng budi biéu dién va
bao ton nghé thuat réi nudc cta lang.

Dibiéudién nhiéunoi, 6ng Bay cho biét,
dé thuén tién, phuong réi nuéc Nguyén Xa
da lén san mot chuong trinh véi thoi gian
hon 1 gio dong hé véi nhiéu tich, tro cd,
doc ddo cua lang. Trong do, diém déc biét
ctia roi nudc Nguyén X4 la céc tro roi bang
day, kho va doi hoi su ky cong, ky thuat
cao so voi roi nuéc bang sao, c6 nhing tro
hoan toan st dung day nén nguoi nghé
nhan phéi diéu khién con réi tir dudi nudc,
viéc biéu dién rit kho khan. Bén canh do,
da6i voi nhiing tro nay, trudce khi biéu dién,
cac nghé nhan da phai tinh toan ky luong
viéc luén day dudi nudc, trinh tu sao cho

khi mot tro két thuc, hé thong day di theo
cac con roi trong tro d6 ctng duogc rat di
hét, khong tao nén sy gian doan cho phan
biéu dién ti€p theo. “Miia néng con da,
chtt mua lanh, c6 rét buot dén may, anh

em chung t6i cing van phai 10i xudng ao
biéu dién. Nhung 10i xudng roi, bao nhiéu
lanh buét nhukhong con nita boi minh chi
tap trung vao hoat dong ctia nhiing con r6i
dé nhip nhang, chan that nhat, mang dén

Nghé nhdn uu ti Nguyén Dinh Bdy gioi thiéu vé nhitng tro roi bang dady - nét doc ddo clia

phuong roi nuoc Nguyén Xd.

cho khén gia niém hting khéi voi nét van
hoa c6 truyén. Nhing luc &y, ao c6 ban, c6
lanh hay c6 ra sao di nita cting ching con
quan trong, ctt thdy khan gia vo tay, cham
chu theo doi la nguoi nghé nhan lai no luc
hét minh” - 6ng Bay trai long.

boi v6i nhiing nghé nhian nhu 6ng
Bay, r6i nudc khong chi 1a nghé biéu dién
ma con la niém dam mé. Dau c6 budi
biéu dién hay khong, cac nghé nhan ctia
phuong roi nuéc Nguyén X4 van thuong
xuyén tu hop tai nha thiy dinh ctia lang dé
kiém tra céc con rdi, chinh stta lai nhting
phan héng héc. It ai biét, nhimg con réi
cting la san phdm t ban tay tai hoa ctua
chinh cac nghé nhan réi nuéc ma ra. T
tim kiém vat liéu phtt hgp dén tao hinh,
to vé, son stra déu duoc cac nghé nhan ty
tay thuc hién, vi thé, moi con roi nhu linh
hon ctia nguoi nghé nhan, dat vao do biét
bao tam tu va khat vong. Ong Bay cuoi
bao: Chiing t6i déu la ndong dan nén hiéu
tuong tan vé cudc song & lang qué, con ca
nhdy trén mat nudc ra sao, con trau di cay
thé nao, nguoi nong dan kho khan gi trong
cudc song lao dong, san xudt... ching to6i
déu tuong tan ca. Vay nén, biéu dién roi
nudc day ma nhu ké cau chuyén lang qué
ctia chinh minh. Céc tro réi c6 1€ cting boi
vay ma chan that va gan gi.

Trén trd bao ton ngh thuat truyén thong

Khoéngriéng Nghé nhan uu td Nguyén
Dbinh Bay, trdn tré 16m nhat ctia cdc nghé
nhén trong lang réi nudéc Nguyén X4 la
viéc truyén nghé, bdo toén nghé thuat
truyén théng ctia lang. Cac nghé nhan
cho biét, khoang nam 2000, quy Ford
da tai trg gitp phuong roi co kinh phi
trong viéc dao tao thé hé ké can, tung
buéc ho trg cac nghé nhan da cao tudi.
Tuy nhién, vi viéc biéu dién khong lién
tuc, thuong xuyén nén thu nhap tir nghé
biéu dién khong cé nhiéu, kho gitt chan
nhtng nguoi tré con dang bon bé ndi lo
com é&o.

Bén canh do, nghé biéu dién réi nude
doi héi stc khée tot bdi thuong phai 16i
xudng nudc hang tiéng dong ho, ching
quan ngai thoi tiét, moi hoat dong diéu
khién con r6i déu dién ra duéi nudc, thé
moi ndi “nguoi tran ma lam viéc am”.
Khong nhu cac nghé biéu dién khac,
phuc trang dep dé lén san khdu, nghé
nhan roi nuéc phai mac sao cho gon
gang, biéu dién xong, lén dén bo'la nguoi
u6t nhu 1ot...

Khoé khéan, dac thu la vay nén viéc
truyén nghé khong phai dé dang. Nhung
nhimg nghé nhan ctia phuong réi nudc
Nguyén X4 luén tin tuéng tinh yéu va
niém dam mé véi nghé thuat truyén
thong ctia cha 6ng nhu mach nguén chay
mai trong trai tim, tam tri nhing nguoi
con clia lang. Dé€ rdi, khi cudc sdng bot
bon bé hon, nhitng nguoi tré sé lai tim
dén roi nudc, noi dai tinh yéu voi mot nét
van hoa c¢6 truyén ctia qué huong.
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NOI CHUNG VE THUOC HA SOT
GIAM PAU (PARACETAMOL)

Co rdt nhiéu loai thudc ha sot giam
dau, dong y c6, tay y co, dong tay y két
hop ciing c6. Bai viét nay ndi vé thudc ha
sot, giam dau c6 chita Paracetamol.

Chéc han trong moi gia dinh ching ta
déu co6 du tri dé phong mot vai vi thudc
ha sot, giam dau Paracetamol (con c6 tén
la Acetaminophen) hoac cac thudc cé tén
goi nhu Panadol, Pamin, Hapacol, siro
uéng ha s6t gidm dau, géi bot pha uong
ha sot, gidm dau, vién sui Efferalgan, cting
c6 thé la vién thuoc ha s6t giam dau dat
tai hau mon...

Nhiing loai thu6c ha s6t, gidm dau
thong thuong noéi trén hau hét déu co
thanh phan Paracetamol & trong dé.

Thuéc dugc khuyén cdo dé diéu tri
hau hét cac triéu chimg dau tit nhe dén
vira va ha sot, vi du nhu: dau dau, dau nira
dau, dau lung, dau rang, dau khop, dau
bung kinh, gidm cac triéu ching sét, dau
nhttc minh mdy, dau moéi thuong gap &
cam lanh, cam cam va dau hong...

Tuy theo hang san xudt thudc khac
nhau ma nguoi ta ¢6 thé ché thém mot
s6 thanh phan dugc pham khac vao cuing
v6i Paracetamol dé phéi hop tac dung,
lam tang tac dung va tir do lay tén thuéc
khac nhau.

Nhtng loai thudc ha sét giam dau
thong thuong ndi trén, vé co ban la dé
dung, kha an toan, c6 thé twduing néu doc
ky huéng dan st dung trudce khi dung va
dung theo kinh nghiém.

NHUNG PIEU CAN QUAN TAM KHI
DUNG THUOC HA SOT GIAM DAU (CO
PARACETAMOL)

1) Khong duoc dung thudc giam dau,
ha sot (Paracetamol) dé tu diéu tri gidm
dau kéo dai qua 10 ngay d6i voi nguoi lon
va qud 5 ngay doi véi tré em (trix khi co
huéng dan cua bac si), vi dau kéo dai nhu
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Anh minh hoa

vay c6 thé la tinh trang bénh Iy nguy hiém
khac, can phai dugc kham chidn doan
nguyén nhan dé diéu trij kip thoi.

2) Khong duoc tu y dung thudc ha sot
giam dau (c6 Paracetmol) dé diéu tri cho
nguoi lon va tré em sét cao trén 39,5°C,
sot cao kéo dai trén 3 ngay hodc sot tai
phaét (trix khi do bac s huéng dan); boi vi
sot cao trén 39,5°C dé kéo dai sé rdt nguy
hiém t6i stic khoe nguoi bénh (dac biét la
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tré em) va c6 thé doé l1a ddu hiéu ctia mot
bénh ly nguy hiém khac can phai dua dén
co sG'y t€ kham chin doan va diéu tri kip
thoi.

3) Vi c¢6 nhiéu loai thudc ha sot giam
dau c6 tén goi khac nhau nhung lai c6
cung thanh phan la Paracetamol, béi vay
khi duing phéi hgp cédc thudc ha sot, giam
dau, can phai doc ky huéng dan st dung
va tinh todn lugng Paracetamol tuong
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tng, tranh duing qua liéu gay nguy hiém.

4) Than trong khi dung thudc ha sot
gidm dau (Paracetamol) doi v6i cac doi
tuong nhu: nguoi man cam, di tng voi
Paracetamol; nguoi c6 méc cdc bénh vé
gan than (viém gan, suy gan, xo gan, suy
than, viém cau than..); nguodi nghién
ruou bia hodc thuong xuyén st dung cac
chdt gay nghién, gay kich thich. Phunt c6
thai, dang cho con bu nén tham khdo tu
véan bac si trudce khi dung.

5) Su khéc nhau gita thudc Panadol
do va thudc Panadol-Extra xanh.

- Panadol xanh la & vi ngoai ctia thuoc
c6 mau xanh va ghi tén Panadol, dang
vien nén ham luong 500mg c6 thanh
phan chinh la Paracetamol, d6 1a mot
chat ha sot, giam dau.

- Panadol dé la & vi ngoai ctia thudc c6
mau do va ghi tén la Panadol-Extra

Trong khi d6, Panadol-Extra (Panadol
do) ngoai thanh phan Paracetamol con
chtta thém thanh phan caffeine (chat c6
trong ca phé) la mot chat tang cuong tac
dung giam dau ctia Paracetamol dong
thoi gitp lam hung phédn tinh tdo, tap
trung hon khi mét mai.

- V& mit st dung, ngoai nhing luu y
chung giong nhu khi diing thudc Panadol
xanh, nguoi stt dung thudc Panadol-Extra
do cling can chd ¥, trong quad trinh duing
thudc, nén tranh dung qua nhiéu d6 uong
c6 caffeine (vi du nhu ca phé, tra, banh
keo va mot s6 do uong dong hop khac co
chta cafein). Vi néu dung nhu vay sé gay
ra cac tac dung phu do qua liéu caffeine
nhu mat ngy, thao thic, lo ldng, cau kinh,
dau dau, ro6i loan tiéu hoa, hdi hop...

boi v6i phu ntt mang thai, khong
khuyén nghi dung thudc Panadol-Extra
trong thoi ky mang thai vi chat caffeine
c6 kha nang lam tdng nguy co say thai
ty nhién, do lién quan t6i viéc tich lay
caffeine trong co thé.

HQOP THLI BRN BDC

Tudn qua, Toa soan Bdo Thdi Binh
nhan duoc nhiéu tin, bai, dnh, tdn van, tho,
tap buit, truyén ngdn... ctia cdc cong tdc vién
(CTV) trong va ngoai tinh. Tiéu biéu nhu
CTV Nguyén Thanh (Kién Xuong); Ta Xudn
Sinh (Hung Ha); Pham Minh Giang (thanh
phd Thdi Binh); Nguyén Tuong Thudt (Thdi
Thuy); Nguyén Hiéu (Trung tam Kiém sodt
bénh tdt tinh); Luong Thé Loc (Mdt trgn To
quoc tinh); Binh Van (Cong an tinh); Lai
Hop Khdnh (Bj dgi Bién phong tinh); Hong
Tham (Pai TTTH Tién Hdi); Hoang Linh
(bai TTTH Dong Hung); Tric Lanh (Dai
TTTH Hung Ha); Pham Hung (Pai TTTH
Kién Xuong); Nguyén Thi Loan (Hoc vién
Thanh thiéu nién); Ha Ngoc Hoang (Qudng
Ninh); Vii Bdng Buit (Ha Giang); Vo Ngot
(Ninh Binh); Lé Thi Ngoc Nit (Tra Vinh);
Nguyén Van Song (Hung Yén); Trdn Vdn
Thién, Tran Thi Thanh Thoa, Nguyén Lé Ai
Ngoc (Thanh phé HO Chi Minh); Lé Minh
Hdi (Phui Tho); Nguyén Minh Thudn (Bac
Liéw); Mai Mong Tucng (Pa Ndng); Huynh
Thi Kim Cuong, Nguyén Khoi, Nguyén Chi
Ngoan (Kién Giang); Nguyén Dai Dudn

(Qudng Binh); Chu Giang Phong, Trinh Thé

Manh (Gia Lai); Lé Hita Huyén Tran (Binh
Dinh); Nguyén Thanh Hoang (Can Tho);
Buii Nhat Lai (Thdi Nguyén)...

Trong tudn, cdc CTV tiép tuc bdam sdt
cdc sy kién, cdc ngay 1é, ngay ky niém dé viét
tin, bai cong tdc. Tieu biéu, nhan ky niem
92 nam ngay truyén thong nganh Ddn van
(15/10/1930 - 15/10/2022), CTV Nguyén
Thanh Hoang co bai “Déan van khéo viéc gi
ciing thanh céng” viét vé vai tro ctia cong
tdc dan van; tu tuong Ho Chi Minh vé cong
tdc dan van va téng hop nhitng 1oi day clia
Bdc vé cong tdc dan van: “...Viéc dan van rdt
quan trong. Ddn van kém thi viéc gi ciing
kém. Dan vdn khéo thi viéc gi cting thanh
cong’...

Nhan dip 1€ hdi thu chiia Keo nam 2022,
CTV Nguyén Thanh c6 bai “Suy tich Thdanh
10 chiia Keo”, phan tich va cung cdp nhiéu
thong tin vé vi Thdnh t6 Duong Khong Lo.
Theo cdc nguon stk liu, Thdnh t6 chiia Keo
ho Duong, hiiy Minh Nghiém, hiéu Khong
Lo, qué lang Giao Thiy, phu Hdi Thanh
(Nam Dinh), doi noi doi lam nghé ddnh cad.

Me ctia Khong L la nguoi ho Nguyén, qué
6 dp Hdn Ly, huyén Vinh Bdo (Hdi Phong).
Khong Lo sinh ngay 11 thdng 9 nam Binh
Thin, nién hiéu Thudn Thién thit 7 (1016)
tai qué me... Trong tam thic dan gian,
Duong Khong Lo vira la thién su, vita la
thdnh to, vita la ddng t6i linh, t6i thiéng,
vita gan giii an tinh. Phép mau nhiém ma
dao va doi da danh cho 6ng truong ton
trong nhan gian...

CTV Lé Minh Hdi co tdan van “Me la dnh
trang diu hién”; CTV Thu Dinh cé tdn vdn
“Dé hay hai tiéng dan ba”; CTV Nguyén
Minh Thudn co tho “Me va thdng muoi’;
Nguyén Dai Dudn co ky “Me toi” la nhiing
bai viét tiéu biéu vé phu nit, chii yéu la hinh
tuong nguoi me guii vé cong tdc nhdn ngay
Phu nit Viét Nam 20/10...

Trong tuadn, cdc CTV cing cong tdc khd
da dang cdc linh vuc, trong do linh vuc
an ninh trdat ty CTV Binh Vdn co bai “Ddu
tranh véi t0i pham lita ddo chiém doat tai
sdn thong qua giao dich bdt dong sdan”. Voi
2 vy dn dién hinh, bai viét canh bdo vé viéc
thoi gian qua loi dung nhu cdu mua bdn
ddt o ctia nguoi dan tang cao, cdc doi tuong
pham t6i da c6 nhiéu chiéu thiic nham
lita ddo, chiém doat tai sdan ctia nguoi dan
thong qua viéc giao dich, moi gioi, mua bdn
ddt dai. Mot trong nhiing thii doan pho
bién la cdc doi tuong da lam gidy chiing
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nhan quyeén st dung ddt, con goi la “s6 do”
gid dé thyc hién hanh vi pham t6i, lita ddo
chiém doat tai san...

Viét cho chuyén muc “Nguoi Thdi Binh
- dat Thdi Binh”, CTV Nguyén Thanh cé6 cdc
bai “Hung Ha dat co ddt thiéng”, “Tai ndng
va khi tiét ctia Dinh nguyén Hoang gidp Buti
Sy Tiém”. Méi bai viét déu néu bdt sy tiéu
biéu, xudt sdc ctia ving dat, con nguoi Thdi
Binh, la niém vinh du, ty hdo clia nguoi
ddn Thdi Binh tit xua dén nay.

Tin, bai, dnh, video clip, tho, truyén, tdin
van... cuia cdc ban giki vé cong tdc da, dang
duogc bién tdp, chon dang tdi trén Bdo Thdi
Binh dién tit (baothaibinh.com.vn) va bdo
in Bdo Thdi Binh. Ban Bién tdp Bdo Thdi
Binh tran trong cam on sy nhiét tinh cong
tdc ctia cdc ban va mong cdc ban tiép tuc
cong tdc thuong xuyén. Tin, bai giki vé cong
tdc dé nghi cdc ban ghi 16 ho tén, dia chi
va so' dién thoai lién lac. Mai tin, bai giti vé
cong tdc, de nghi giii kem 1 - 3 dnh ciing noi
dung, co chi thich ddy dii. Tin, bai thoi su,
de nghi cdc ban giii kip thoi trong ngay dé
ddp ving nhu cdu ctia ban doc.

Tin, bai, dnh cong tdc ctia cdc ban giii vé
dia chi: Toa soan Bdo Thdi Binh, s6'13, pho
Ly Thuong Kiet, thanh phd Thdi Binh, tinh
Thdi Binh hodc hom thu dién tit: toasoan@
baothaibinh.com.vn.

Tran trong!
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0t ngo6i lang c6 ndm sat mép
bién, xung quanh c6 nhiéu song
ngoi chang chit ma c6 tén Son

Cao khién nhiéu nguoi khi dit chéan toi
lang khong khoi ngac nhién. Theo céc bac
cao nién ké, xua kia, lang 1a go dat néi lén
bén b bién, go dat cao nhu nti nén cac
cu dat tén la Son Cao. C6 nguoi lai bao, vi
ngudi lang nay cé nhiéu nguoi hoc gioi,
nhiéu nguoi thanh dat, c6 muu ké cao lai
O trén go ddt cao nhdt viing nén goi tén
la Son Cao. Tuy nhién, khong chi & noi
go cao nhit vang, lang Son Cao con ndi
tiéng hon cédc lang trong vung bai vi lang
c6 “Dinh Ngang, giéng Vai, nga ba hang
hau”. Khéng dinh vé thé dat “phong thuy”
cua lang, cac thé hé nguoi dan lang Son
Cao van truyén tung cau ca: Thuy Anh
Son Duong/Cét dia kha tang/Long hé bai
liet/Hinh thé hién ngang/Son loan diép
diép/Thuy tu duong duong/Khoén buat hé
bdi/Bao an long bang/Huyét tang trung
cap/Thé xuat khoa truong/Danh ngoi
gidp dé/Ve can quan vuong.

Lang con c6 nhing truyén thuyét vé
thoi vua Tién Ly Nam D€ (544 - 548) vé
thoi ky Cao Bién & nudc ta thé ky VIIL.
Sach Dai Viét st ky toan thu chép: Ly
Bi la nguoi Thai Binh, pht Long Hung.
T4 tién la nguoi Bac, cudi thoi Tay Han
khé vi viec ddnh dep, méi tranh sang
dat phuong Nam, dugc 7 doi thi thanh
ngudi Nam. Vua c6 tai vdn, vo, trudc
lam quan v6i nha Luong, gap loan tré vé
Thai Binh. Bay gio bon thu 1énh tan bao,
ha khdc, Lam Ap cudp bién gioi, vua ddy
binh danh duéi dugc, xung Nam D&, dat
quoc hiéu la Van Xuan, dong do ¢ Long
Bién. Tuong truyén, thé ky thi VIII, Cao
Bién duoc vua Duong Y Téng phong lam
Thit stt, clr sang nudc ta khao cttu phong
thiy, yém triét thé dat phat dé vuong, chi
dé huyét dat phat khoi khoa, st cii chép:
Khi Cao Bién dugc ctt sang lam thai thu
Giao Chau va nhan thém nhiém vu nhu
loi Duong Y Tong can dan “Tram nghe
An Nam c6 nhiéu ngoi dat thién t, nguoi
tinh thong vé dia ly nén hét strcc yém di va
vé hinh thé& dat &y dem vé cho trdm xem
“Bién dén An Nam dao qua song nui noi
nao tot thi déu yém ca”. Khi dit chan
dén lang Son Cao, hdn quan sat thé dat
cua lang va phén rang: Son buong c6 thé
dat dep nhung chua hoan chinh, c6 bt
nhung thiéu nghién muc “Khon bat hé
béi/Bao 4n long bang...” va vi han biét:
“Danh ngoi gidp dé/Vé can quan vuong”
nghia la huyét dit & lang Son Cao c6 thé
sinh ra nguoi tai ba, phat dé vuong ma da
phét vieong thi dé chéng lai BAc qudc nén
hdn “xGi” dan lang Son Cao dao hé nudéc
truée lang vi cho rang, lang cé thé dat
“Khon but hé bai” ma thi€u nghién muc
thi bat vo dung! Nghe 101 Thi stz lai kiém
nha phong thly, dan lang dao mot cai ho
to trude lang, ngd dau, ho dao xong, nudc
ho6 c6 mau d6 mau (thuc chdt 1a dit chua
mén ven bién khi dao dat thanh ho, nudc
xung quanh sé trit chua phén xuéng ho
nén nudc c6 mau do).

Theo cac bac cao nién, xua, lang Son
Cao c6 chin go cao, moi go rong t6i mot
sao Bdc bo (360m2), tir xa xua truyén
lai nhiing go ddt nay do mau rong nho
xudng, tu lai ma thanh, dan goi nhiing go
dy la go hat chau. Trong chin go ay c6 mot
go mang tén go Noi, rong t6i ba sao, go
nay ngay xua gan chg, noi ban noi dat nén
c6 tén go Noi. Lang Son Cao c¢6 4 giéng
khoi cach déu nhau, trong lang con cé
mot sO giéng ma thanh giéng ghép toan
bang vai sanh, giéng c6 do sau trén 10m,
trén lat bang cac phién da. Nuoc giéng
trong mat, ngot. Thoi xa xua va cho dén
gan day, khi chua c6 nudc loc ctia nha
may nudc, ca lang déu dung nhiing nudc
giéng nay, c6 diéu di mua han hén, giéng
khong bao gio can nudc. Thoi xua, dé git
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Tuong truyén, xua lam, cé mét doan quan qua lang Son Cao (con cd tén goi khéc 4 Son Budng, nay thudc xa Hoa An, huyén Thai Thuy)
da dao giéng de |ay nudc ngot nau an. Vi xung quanh toan 1 bai ngdp nude va 14 nude lo nén ho da chon lang Son Cao, noi cao nhat viing
dé dao giéng. CA fruyén ngon rang, nhiing giéng cd con sot lai & lang Son Cao co tir thai tién Ly (Ly Bithé ky thir VI), lic da Ly Bi dong quén &
viing nay. Bé cho cét khong |6 xudng long giéng, quan linh ding vai sanh ghép thanh giéng, vi vay cd tén giéng Vai, gan dé cé “nga ba hang
hau” chinh 12 noi hop cho bén s va hau bién... Xua lang San Cao nam sét bién, nay bién da lui xa vai ki-l6-mét...

L

Tuc tho cd Ong, linh vat trong tin nguong dan gian duoc tho trong dinh lang Son Tho, xa Thdi Thuong, dia danh c6 truéc khi chia tdch ciia lang

Son Cao, nay thudc xa Hoa An, huyén Thdi Thuy.

Tuong truyén, khi dao xong hé muc, phong thuiy ca viing
dat quanh lang Son Cao bi thay déi, tir Iong hé vat 1én mét
luéng khi sang, cuén lai thanh hinh con réng réi tu lai viing
Bac ctra séng Diém Hé; truyén ngén, c6 mét lang nho cach
d6 khéng xa, dan tur xur dé vé tu sinh bang nghé lam muéi
va danh ca, lang dy co tén la lang Quang Lang (nay thudc
xa Thuy Hai). Lang Quang Lang c6 chua Hung Quéc (tuong
truyén vua Tién Ly Nam D€ sinh ra 6 day, khi 1én ngéi vua, 6ng
da sac phong la chua Hung Quéc), chila c6 mét con réng da
mat mém, mat duéi, ngudi dan lang Quang Lang truyén ngén
rang: Réng vén & lang Son Pudng, khi dao hé, rong bay Ién,
déan Son Pudng muén giir réng lai nén 1dy mai cuéc bé téi tap
dé giur réng khéng bay Ién, khéng ngé nhing nhat cuéc dé6

lam réng mat mom, mat duéi.

nudc trong lanh, khong nhiém ban, dan
lang 1y nudc bang nhiang qua bau kho,
mo cau vay quan voi nhiing cay tre nho
lam day kéo... Qua trinh lay nuéc cong voi
phong héa ctia thoi gian da lam mon da
0 miéng giéng, khién miéng giéng con lai
nhu nhitng chiéc rang cua.

Lang Son Cao, xa Thai Hoa ct, nay la
xa Hoa An, huyén Thai Thuy, thoi Lé c6
tén 1a Son Duong, thoi Nguyén tach Son
Puong thanh 2 xa Son Cao, Son Tho.
Lang c6 dinh, c6 chua. Binh Son Cao da

qua nhiéu lan tén tao, thoi vua Thanh
Théi (1889 - 1907) da hai lan dan lang bo
cong stc, tién cta dé tu stra, nay van con
mot vé€ doi ghi lai viéc lam do “Toan gidp
ton than huong Dan co chi cya” (Toan
dan dong long stra dinh theo huéng dong
trén nén ca). Dinh da dugc x€p hang di
tich lich st van hoa. Cau déi & dinh lang
Son Cao ghi: “Sinh vi tuéng, tt vi than, uy
trdn Nam bang dé nh&t/Cong tai triéu,
danh tai st, luu truyén Béc hai vo song”.
Tam dich: Song lam tuéng, chét lam than

la nguoi anh hting néi tiéng & nuéc Nam,
cong tich da duogc triéu than ghi nhan, st
sach bién chép luu truyén ca & Bac qudc.
Ngoai tho “Luc vi thanh hoang” theo noi
dung4 chitHan N6m khic trén bitc hoanh
phi ctia dinh ghi: “Luc long chinh vi” lang
Son Cao con tho phic than la quan Pham
Ngoc Hién dai quan triéu Nguyén, khi
lang bi thién tai, 6ng da dang s¢ xin mién
thu€ cho lang, 6ng cing la thay day ctia
Tién si Pham Thé Hién, nguoi lang Luyén
Khuyét (xa Thuy Phong) va la nguoi da
cung Nguyén Tri Phuong tham gia chdng
Phép nhtng ngay thang dau tién khi thuc
dan Phéap na phao vao ban dao Son Tra
(Pba Nang), ghi dau cudc xam lugc nudc
Viét vao nam 1858. Lang Son Cao con c6
mot ngdi chua, dan gian xua nay van goi
la chtia But moc. Sutich ké ring: Mot budi
sdng dan lang trong thdy mot luéng anh
sang la, c6 nguoi to mo dén tan noi xem,
thay & dé c6 mot biic tugng Phat, sau dan
lang xay chuia & day nén méi c6 tén chua
But moc. Mot truyén ngon khéc cho biét,
mot nguoi di te (bdt tom cd) nhiéu lan
“bdt” dugc buc tugng Phat trong te, lién
nhit vit ra, chidng hiéu sao 1an sau nhac
te 1én, btc tugng Phat lai “roi” vao, thay
la, nguoi di te khan Phat phu ho cho dugc
nhiéu tom cd, qua nhién tng nghiém. Khi
da day gié tom cd, nguoi di te vac te va
om tugng Phat vé, dén choé chuia ngay nay
dat tuong va te xuong nghi, khi ding lén
khong thé nhic ndi tugng Phat, sau dan
lang xay chua trén dit ay. Chua But moc
duogc dan gian truyén tung tir thué ay.
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LUYEN TAP VAN HANH CO CHE...

(Tiép theo trang 1)

Sdng ngay 8/10, dong chi Nguyén
Khéac Théan, Phoé Bi thu Tinh 1y, Cha tich
UBND tinh, Phé Trudng ban thuong truc
Ban Chi dao, Truéng ban T6 chtc dién
tap khu vic phong thtt (KVPT) tinh nam
2022 chu tri hoi nghi cia UBND tinh t6
chttc hiép dong, chi thi bao dam cho
tac chién phong tha. Day la mot trong
nhting ndi dung luyén tap chudn bi cho
dién tap KVPT tinh. Cac déng chi Uy vién
Ban Thuong vu Tinh ty, lanh dao UBND
tinh tham dy budi luyén tap.

Quan triét cdc noi dung luyén tap,
dong chi Pho6 Bi thu Tinh 1y, Chu tich
UBND tinh, Phé Truéng ban thuong truc
Ban Chi dao, Truong ban T6 chuc dién
tap KVPT tinh nam 2022 yéu cdu cac
khung tap thuc hién nghiém quy dinh git
bi mat trong luyén tap. Cac cd nhan tham
gia luyén tap phat huy tot vai tro, trach
nhiém dugc phan céng, bam sat gido an
chuong trinh, trinh tu ti€n hanh tiing giai
doan ctia cudc dién tap, lam chinoi dung,
phuong phép, 1am co s& t6 chic luyén tap
téng hop va dién tap chinh thic.

Cac thanh phan trong khung dién
tap da t6 chiic luyén tap cdc ndi dung
phan van hanh co ché, nghe bao cao
tinh hinh dich va phuong an tac chién
cta tinh. Trén co s& do, tung vai dién
trong khung tap cdn ctt vao chiic nadng,
nhiém vu ctia minh da bao cdo céng tac
chuén bi, nhiém vy, phuong an tac chién
cua nganh, don vi, dia phuong minh.

Trong qué trinh luyén tap, cac thanh
phan trong khung tap da phat huy tot
vai tro, trach nhiém ca nhan theo cuong
vi, chttcc trach dam nhiém; ndm chic
ndi dung, van dung linh hoat, sat thuc
té€ va phu hop véi chtic nang, nhiém vu
clia co quan, don vi. Viéc diéu hanh ctia
lanh dao tinh, cac co quan, don vi trong
cac nodi dung luyén tap bao dam ding
nguyén tic, linh hoat, sang tao, phtt hop
voi tung tinh huong.

Ti€p d6, dong chi Nguyén Quang
Hung, Uy vién Ban Thuong vu Tinh ty,
Ph6 Chu tich thuong trec UBND tinh,
Cht tich Hoi dong cung cdp KVPT tinh
cht tri hoi nghi Hoi dong cung cdp KVPT
tinh trién khai cong tdc bdo dam cho tac
chién phong thli; dong chi Lai Van Hoan,
Tinh dy vién, Phé Chu tich UBND tinh,
Truéng ban Chi dao phong khong nhan
dan tinh chi tri hoi nghi Ban Chi dao
phong khéng nhan dan tinh trién khai
cong tac phong khong nhan dan.

Sau m6i noi dung luyén tap, Ban T6
chttc dién tap KVPT tinh tién hanh rit
kinh nghiém, t6ng hop cédc y kién dong
gop dé tiép tuc diéu chinh, bé sung,
hoan chinh néi dung van kién, phuong
an tac chién phong thti cho pht hop, sat
yéu cau nhiém vy; bdo dam c6 suw chuin
bi t6t nhat, san sang thuc hanh dién tap
KVPT tinh nam 2022 v6i quyét tam dat
két qua cao nhat.

TRINH CUONG

Thich img an toan, linh hoat,

kiem sodt hiéu qua dich Covid-19
Budng diy néng: 1800 9402 - 0227.3831.398

khéi, 1 truong hop tai Ha Noi tir vong.

Tiém vdc-xin phong Covid-19 cho tré tiv
12 - 17 tuoi.

Tinh hinh dich Covid-19 dén ngay 8/10

Thé giéi: Gan 6,56 triéu nguoi da tit vong do Covid-19

Tinh dén chiéu ngay 8/10 s6 ca mic Covid-19 tai cac qudc gia, viing lanh tho
la hon 626,2 triéu ca, trong d6 gan 6,56 triéu nguoi da tt vong.

Viét Nam: S6 ca mac méi giam nhe so véi ngay trudc do

Ban tin phong, chong dich Covid-19 ctiia Bo Y té€ ngay 8/10 cho biét, c6 682 ca
mdc moi, tiép tuc gidm nhe so véi hom qua. Trong ngay c6 gan 400 bénh nhan

Trong ngay c6 2.327 miii vac-xin phong Covid-19 duogc tiém. Nhu vay, tong
s0 muai vic-xin da dugc tiém la hon 260,2 triéu mai.

S6 bénh nhan nang dang diéu trila 70 ca.

Thai Binh: Da tiém hon 4,23 triéu mui vac-xin phong Covid-19

Trong ngay, cac co sy té ti€p nhan
thém 5 bénh nhan Covid-19 méi. Téng
$6 bénh nhan Covid-19 dang diéu tri
tai cac co sy t€la 12 bénh nhan.

Tinh dén hét ngay 7/10, Thai Binh
da tiem hon 4,23 triéu mii vic-xin
phong Covid-19, trong d6 nguoi tir 18
tudi tro1én da tiém mii 31a 93,61%; tré
ti 12 - 17 tudi da tiém mai 3 1a 48,6%;
tré tir 5 - 11 tudi da tiém 1 mai vdc-xin
la 168.244 tré, dat 85,64%, tiéem da 2
mii vic xin 14 106.312, dat 54,11%.

DANG ANH

S0 DIEN THOAI TIEP NHAN GAC THONG TIN VE DICH COVID-19

SO Y TE:
0969.851.212
0227.3640.786

TRUNG TAM KIEM SOAT BENH TAT TiNH:
0931.581.292 - 0914.590.476

0227.3831.885

QUYNH PHU

| | | |

v
!

I
\

™
4

\‘\ \

X

) 4.;.&‘

Cdc dong chi lanh dao tinh va huyén Quynh Phu tang hoa, co luu niém cho cdc doan tham gia

Dai hoi.

ang ngay 8/10, huyén Quynh Phu
St6 chitc khai mac Dai hoi thé duc
thé thao (TDTT) lan th& IX, nam
2022. T6i du c6 cdc dong chi: BPang Thanh
Giang, Uy vién Ban Thuong vu Tinh iy,
Ph6 Chu tich thuong truc HDND tinh;
Hoang Théi Phiic, Uy vién Ban Thuong
vy, Trudng ban Noi chinh Tinh ty; lanh
dao cac sé, nganh, huyén, thanh pha.
Nhiing ndam qua, cung v6i nhiém vu
phét trién kinh t€ - xa hoi, bao dam ving
chdc qudc phong - an ninh, cac cdp uy
dang, chinh quyén huyén Quynh Phu
luon quan tam, tao diéu kién dé phong
trao TDTT phat trién manh mé, goép phan
tich cuc vao phat trién nguon nhan luc,
nang cao doi séng tinh than cho nhan
dan. Hién nay, hau hét cac co quan, don
vi, truong hoc va céc dia phuong trong
huyén déu c6 céc cau lac b TDTT: cau
long, bong ban, bong dé... thu hat dong
ddo nguoi dan & moi lta tudi tham gia,
qua doé kip thoi phat hién va b6i duong
nhting van dong vién gioi tham gia céc

giai thé thao thanh tich cao cta tinh va
quoc gia.

Tham gia Pai hoi TDTT huyén nam
nay c6 gan 1.000 van déng vién dén tur cac
x3, thi trdn, cac co quan, don vi, truong hoc
trong toan huyén. C4c van dong vién tranh
tai 9 mon thi ddu: bong d4, bong chuyén,
boéngban, caduléng, chay viét da, covua, co
tuong, kéo co, boi 16i. Day 1a nhiing moén
thé thao thé€ manh cta huyén dang phat
trién sau rong tai cac dia phuong.

Dai hoi TDTT huyén Quynh Phu la dip
dé danh gia phong trao TDTT tai cdc don
vi, dia phuong, tir d6 chi dao xay dung tot
phong trao TDTT quan ching, ti€p tuc
hudng ting cudc van dong “Toan dan ren
luyén than thé theo guong Bac Ho vi dai”,
gop phan nang cao stc khoe nhan dan.
bay ctingla dip dé huyén phat hién, tuyén
chon nhiing van dong vién c6 thanh tich
tot, thanh lap doi tuyén ctia huyén tham
gia Pai hoi TDTT cdp tinh.

NGUYEN CUONG

Biéu dién vo thudt co truyén tai lé khai mac.

@ TONG BIEN TAP: HOANG MINH SON

@ CHE BAN TAI BAO THAI BINH

@ PHO TONG BIEN TAP: HOANG VAN DUYET - TRAN THI THOA

@ IN TAI CONG TY €O PHAN IN THAI BINH

@ THU KY TOA SOAN: VU NGUYEN BiNH
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