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Không nhiều người 
con có thể kể rành 
rẽ, chi tiết về cuộc 

đời và sự nghiệp của cha 
mình với niềm tự hào lớn lao 
như anh Trần Vũ Bình:

“Ba tôi sinh năm 1920 
ở xã Vũ Đông (huyện Kiến 
Xương), nay thuộc thành 
phố Thái Bình. Dù nhà 
nghèo nhưng ngay từ khi 
còn nhỏ ba tôi đã được cho 
học chữ Nho, chữ quốc ngữ.

Năm 13 tuổi, vì nhà quá 
nghèo, ông bỏ quê lên phố. 
Số phận run rủi ông làm 
người sai vặt cho nhà me 
Tây. Me Tây ác quá nên 
ông bỏ đi, đến ở cho nhà 
ông chủ người Pháp. Ông 
chủ người Pháp trước khi 
về nước dẫn ba tôi đến giao 
cho quan án sát Phạm Gia 
Nùng. Quan án sát nghiện 
thuốc phiện, giao việc bồi 
tiêm cho ba tôi. Nhờ khéo 
tay nên ông đã chinh phục 
được quan án sát, đến anh 
ruột của quan án sát là đại 
học sĩ Phạm Gia Thụy cũng 
mê mẩn nghệ thuật bồi tiêm 
của ba tôi. Thậm chí, bà vợ 
bé của quan án sát từng 
giới thiệu với quan khách 
rằng “thằng bé bồi tiêm” là 
cháu của chồng.

Bởi vậy, khi ba tôi trở 
thành chiến sĩ biệt động và 
được lệnh vào nội thành Sài 
Gòn hoạt động thì ông đã 
có một lý lịch “hết sức huy 
hoàng”. Ngay việc để “danh 
chính ngôn thuận” vào nội 
thành hoạt động cũng là 
một hành trình hết sức ly kỳ.

Để hoạt động lâu dài 
trong nội thành, tổ chức 
sắp đặt cho ba tôi trở thành 
chồng của bà Phạm Thị 
Phan Chính, cháu ông chủ 
tiệm vàng Phú Xuân, người 
nắm giữ khối tài sản hàng 
trăm nghìn cây vàng, một 
trong những tài phiệt giàu 
có nhất Sài thành lúc bấy 
giờ. Bà Phạm Thị Phan 
Chính tên thật là Phạm Thị 
Chinh - một đảng viên, cũng 
là một chiến sĩ biệt động.

Dịp nghỉ lễ 30/4 và 1/5 
kéo dài 5 ngày, rất 
thích hợp cho việc đi 

du lịch hay đến các khu vui 
chơi, giải trí. Bởi vậy, các 
khu du lịch sinh thái cồn 
Đen, cồn Vành sớm là địa 
điểm được nhiều người lựa 
chọn ngay từ những ngày 
đầu của kỳ nghỉ lễ. Được về 
thăm gia đình vào đúng dịp 
nghỉ lễ, anh Nguyễn Đình 
Hiếu, du học sinh tại Hàn 
Quốc cùng người thân đã 
lựa chọn cồn Vành là điểm 
đến. Anh Hiếu cho biết: Lần 
đầu đặt chân đến biển cồn 
Vành, tôi khá bất ngờ bởi 
bờ biển rộng, dài. So với 
các bãi biển khác, bãi biển 
ở đây khá hoang sơ và đẹp. 
Các món ăn đa dạng, hấp 
dẫn, tươi, ngon, du khách 
có thể thưởng thức ngay tại 
những ngôi nhà bình dị làm 
từ tre nứa ven biển. Giá các 
dịch vụ phù hợp và người 
dân khá thân thiện.

Ông Tô Mạnh Biên, 
Phụ trách Ban Quản lý 
khu du lịch sinh thái cồn 
Vành cho biết: Những 
ngày nghỉ lễ, lượng khách 
tăng gấp nhiều lần so với 
ngày thường. Trung bình 
có khoảng 5.000 - 6.000 
lượt người/ngày. Vào ngày 
cao điểm như 29/4, lượng 
khách đạt trên 7.000 lượt 
người/ngày. Nhằm mang 
đến sự thoải mái nhất cho 
du khách khi đến với cồn 
Vành, tránh tình trạng “chặt 
chém”, chúng tôi đã yêu 
cầu các chủ hộ kinh doanh 
công khai giá dịch vụ gửi 
xe, ăn uống... Công tác vệ 
sinh môi trường được bảo 
đảm dù lượng rác mỗi ngày 
khá lớn nhưng đã được thu 
gom, xử lý kịp thời. Tuy 
nhiên, hiện nay khó khăn 
với Ban Quản lý là công tác 
cứu hộ, cứu nạn do phương 
tiện chưa được đầu tư thỏa 

đáng, nguồn nhân lực còn 
hạn chế, chưa được đào 
tạo bài bản. Trong kỳ nghỉ 
lễ 30/4 và 1/5 một trường 
hợp bơi xa bờ đã bị sóng 
cuốn tử vong.

Sở hữu vẻ đẹp hoang 
sơ, khu du lịch sinh thái 
cồn Đen có bờ biển dài, 
có cánh rừng phi lao, rừng 
thông vi vu và nhiều dịch 
vụ trải nghiệm thú vị. Ông 
Vũ Thành Trung, Giám đốc 
điều hành khu du lịch sinh 
thái cồn Đen chia sẻ: Kỳ 
nghỉ 30/4 và 1/5 năm nay 
kéo dài 5 ngày cộng thêm 
thời tiết thuận lợi nên lượng 
du khách tìm đến cồn Đen 
khá đông. Hàng nghìn lượt 
khách đã đổ về cồn Đen 
dịp này. Để tăng tính hấp 
dẫn cho khu du lịch, ngoài 
việc tập trung đào tạo 
nguồn nhân lực, nâng cao 
chất lượng dịch vụ từ phòng 
ăn đến nơi ở cho du khách 
khi đến tham quan, nghỉ 
dưỡng, cồn Đen đã đầu tư 
xây dựng chương trình hòa 
ca ánh sáng độc đáo. Hệ 
thống ánh sáng trải dài, hấp 
dẫn cùng các dịch vụ đa 
dạng đã níu chân du khách 
ở lại cồn Đen lâu hơn.

Anh Hoàng Khắc Duy, 
công nhân Công ty MXP 
chia sẻ: Chúng tôi đã lên 
kế hoạch đi du lịch cồn Đen 
từ lâu nhưng dịp nghỉ lễ này 
mới thực hiện được. Khi 
đến đây, tôi cảm nhận được 
nét đẹp hoang sơ của một 
vùng biển, được khám phá 
cây cầu “Ước mơ” và tận 
hưởng không gian cây xanh 
trong rừng ngập mặn. Gia 
đình còn được trải nghiệm 
hoạt động bắt ngao bên bờ 
biển rất thích thú. Ở đây rất 
phù hợp để trải nghiệm thư 
giãn cuối tuần cùng bạn bè, 
gia đình và người thân. Tôi 
mong sớm được trở lại cồn 
Đen trong dịp gần nhất.

Bên cạnh các khu du 
lịch sinh thái, nhiều người 
dân trong tỉnh và du khách 
cũng tìm đến các địa điểm 
vui chơi, giải trí, mua sắm 
như công viên nước, rạp 
chiếu bóng Thống Nhất, 
Vincom... để tìm cho mình 
niềm vui, sự thư giãn trong 
ngày nghỉ. Thay vì đi chơi 
xa, các gia đình có điều 
kiện kinh tế đã tìm đến một 
số địa điểm mới như New 
Dong Chau, Lang Viet 
(Tiền Hải) để thư giãn, nghỉ 
ngơi. Với không gian thoáng 
mát, trong lành và tổng hợp 
nhiều hoạt động vui chơi, 
giải trí, đây là những điểm 
dừng chân lý tưởng cho các 
gia đình muốn thư giãn dịp 
cuối tuần.

Dịp nghỉ lễ 30/4 và 1/5 
đúng vào thời gian tổ chức 
một số lễ hội trên địa bàn 
tỉnh như lễ hội đền Lộng 
Khê (Quỳnh Phụ), lễ hội 
Sáo Đền (Vũ Thư)... Vì vậy, 
người dân đến các lễ hội để 
tìm hiểu các nghi thức văn 
hóa, tín ngưỡng tại các lễ hội 
khá đông. Yêu thích không 
gian thanh tịnh của đền, 
chùa, nhiều du khách cũng 
đã tìm đến một số điểm du 
lịch tâm linh như chùa Keo, 
đền Trần, đền Đồng Bằng...

Mang những nét đặc 
trưng riêng, các khu du lịch 
sinh thái biển, làng vườn, 
làng nghề truyền thống, 
công trình văn hóa lịch 
sử, phong tục, tập quán 
đa dạng của Thái Bình đã 
mang đến cho du khách 
trong và ngoài tỉnh một 
không gian nghỉ dưỡng, thư 
giãn và những trải nghiệm 
thú vị dịp nghỉ lễ 30/4 và 
1/5. Với tiềm năng, lợi thế 
của mình, hy vọng Thái 
Bình tiếp tục là điểm đến 
được nhiều người lựa chọn 
vào các dịp lễ, tết.

Du lịch sinh thái 
hút khách dịp nghỉ lễ
Những chuyến du lịch ngắn ngày tại một số địa danh trong tỉnh 

đã mang đến trải nghiệm khó quên đối với nhiều người dịp nghỉ lễ 
30/4 và 1/5. Số lượng du khách đổ về các điểm du lịch, nhất là các 
khu du lịch sinh thái cồn Đen (Thái Thụy), cồn Vành (Tiền Hải) tăng 
mạnh so với ngày thường.  

Như Hoàng

Du khách đến khu du lịch sinh thái cồn Đen (xã Thái Đô, huyện Thái Thụy) những ngày nghỉ lễ.

Ca phẫu thuật thực 
hiện bắt vít cột sống 
qua da cho bệnh 

nhân Vũ Văn Chính, xã 
Quang Trung, huyện Kiến 
Xương được thực hiện tại 
Bệnh viện Đa khoa tỉnh vào 
sáng ngày 20/4. Kíp phẫu 
thuật gồm: bác sĩ Giang 
Hoài Nam, Phó Giám đốc 
Bệnh viện, bác sĩ CKII 
Nguyễn Anh Tuấn, Trưởng 
khoa Phẫu thuật thần kinh 
cột sống, bác sĩ Phạm Văn 
Hữu, Phó khoa cùng các 

bác sĩ Vũ Văn Tú, Nguyễn 
Văn Tuấn. Theo bác sĩ 
Phạm Văn Hữu, bệnh nhân 
bị tai nạn ngã từ trên cao 
xuống, được đưa đến Bệnh 
viện trong tình trạng đau 
đớn, không đi lại được, hạn 
chế vận động cột sống thắt 
lưng, chướng bụng. Khám 
lâm sàng và chẩn đoán 
hình ảnh xác định bệnh 
nhân bị chấn thương cột 
sống cần được mổ cố định 
cột sống ngay. Sau khi hội 
chẩn, các bác sĩ quyết định 

áp dụng phương pháp mới 
“bắt vít qua da cố định cột 
sống” cho bệnh nhân. Sau 
khoảng 2 giờ thực hiện, ca 
phẫu thuật đã thành công. 
Bệnh nhân sớm tỉnh táo và 
hồi phục nhanh chóng. 

Bác sĩ Hữu cho biết: 
Bệnh nhân cần phải bắt vít 
cố định cột sống thường do 
tai nạn giao thông, ngã từ 
trên cao làm chấn thương 
cột sống, tủy sống, gẫy 
gập và trượt cột sống, xẹp 
đĩa đệm, viêm đĩa đệm, gù, 

vẹo cột sống... Nếu người 
bệnh không được điều trị 
kịp thời, đúng phương pháp 
có thể dẫn đến tình trạng bị 
liệt, hạn chế vận động, mất 
sức lao động. Trước đây, để 
thực hiện phẫu thuật bắt vít, 
các bác sĩ thường phải mổ 
phanh hai bên cột sống với 
vết mổ dài, sau đó lật lớp cơ 
lưng, hệ thống dây chằng 
cột sống để thực hiện khoan 
bắt vít cột sống. Kỹ thuật 
này buộc xâm lấn rộng, phá 
vỡ cấu trúc của lưng khiến 

thời gian phẫu thuật lâu, 
bệnh nhân mất nhiều máu, 
bị đau nhiều và có nguy cơ 
nhiễm trùng cao, thời gian 
nằm viện từ 12 - 15 ngày và 
lâu hồi phục sau mổ. Ngoài 
ra, do vết mổ hở, rộng tạo 
sẹo lớn còn gây mất thẩm 
mỹ. Song áp dụng kỹ thuật 
mới bắt vít qua da cố định 
cột sống có nhiều ưu điểm 
vượt trội: với mỗi vít, bác sĩ 
chỉ rạch một đường mổ nhỏ 
vừa để vít đi qua, không phá 
vỡ cấu trúc giải phẫu vùng 
lưng, ít mất máu, đỡ đau sau 
mổ. Với sự hỗ trợ của thiết bị 
phòng mổ hiện đại, trong đó 
có máy C-Arm chụp kiểm 
tra trong mổ nên vít bắt 
chính xác, cố định cột sống 
vững chắc, thời gian phẫu 
thuật nhanh, bệnh nhân ít 
đau, phục hồi nhanh sau 
phẫu thuật, ít ảnh hưởng 
đến sức khỏe. 

Theo bác sĩ Giang Hoài 
Nam, Phó Giám đốc Bệnh 
viện Đa khoa tỉnh: Để tiến 
hành thành công kỹ thuật 
bắt vít cột sống qua da, đòi 
hỏi bác sĩ phẫu thuật viên 
phải có trình độ chuyên 
môn, kỹ thuật cao, hệ thống 

máy móc trang thiết bị đạt 
chuẩn, hiện đại. Từ năm 
2013, Bệnh viện đã cử các 
bác sĩ dày dạn kinh nghiệm 
của Khoa Phẫu thuật thần 
kinh cột sống đi học tại các 
bệnh viện lớn ở trung ương 
cũng như các trung tâm lớn 
về mổ cột sống nước ngoài 
như Thái Lan, Singapore, 
Hàn Quốc để nâng cao trình 
độ, tiếp nhận chuyển giao 
các kỹ thuật mới về phẫu 
thuật thần kinh cột sống, 
trong đó có bắt vít cột sống 
qua da. Đồng thời, đầu tư 
hàng trăm tỷ đồng mua 
sắm hệ thống trang thiết bị 
y tế, phòng mổ hiện đại đạt 
chuẩn phục vụ phẫu thuật 
như kính mổ vi phẫu. Với 
số bệnh nhân cần cố định 
cột sống khá đông, kỹ thuật 
mới này từ nay sẽ được áp 
dụng thường quy tại Bệnh 
viện Đa khoa tỉnh, biến một 
ca mổ phức tạp trở nên đơn 
giản, an toàn, hiệu quả điều 
trị cao, đem lại nhiều lợi 
ích cho người bệnh. Người 
bệnh cũng không phải lo 
lắng về chi phí cao bởi kỹ 
thuật đã được bảo hiểm y tế 
thanh toán toàn bộ. 

Đến thăm bệnh nhân 
tại phòng bệnh sau 2 ngày 
phẫu thuật, bác sĩ Hữu 
cho biết bệnh nhân đang 
hồi phục tốt và sẽ được ra 
viện sớm hơn so với bệnh 
nhân cố định cột sống 
bằng phương pháp cũ từ 
5 - 8 ngày. Bà Nguyễn 
Thị Nhạn, vợ bệnh nhân 
Vũ Văn Chính cũng phấn 
khởi: Tôi biết vết thương 
liên quan đến cột sống rất 

phức tạp, nguy cơ bị liệt 
cao nên gia đình tôi rất lo 
lắng. Song đến nay chồng 
tôi may mắn được thực hiện 
phẫu thuật bằng phương 
pháp mới an toàn, vết phẫu 
thuật chỉ là vài lỗ nhỏ, ít đau 
đớn, nhanh hồi phục. Tôi và 
gia đình rất phấn khởi, biết 
ơn các bác sĩ Khoa Phẫu 
thuật thần kinh cột sống, 
Bệnh viện Đa khoa tỉnh.

Bệnh viện Đa khoa tỉnh

Thực hiện thành công kỹ thuật 
bắt vít cột sống qua da
Trước kia, để mổ cố định nẹp vít cột sống, các bác sĩ sử dụng những vết mổ hở dài, tỷ lệ 

xâm lấn rộng nên bệnh nhân đau và có nguy cơ mất máu nhiều, lâu hồi phục. Nay các bác 
sĩ Khoa Phẫu thuật thần kinh cột sống, Bệnh viện Đa khoa tỉnh đã áp dụng kỹ thuật bắt vít 
cột sống qua da, không chỉ ít xâm lấn, chính xác an toàn hơn, mà còn giúp bệnh nhân bị 
chấn thương cột sống hồi phục nhanh hơn và có tính thẩm mỹ cao. 

HÀ DUNG

Bác sĩ kiểm tra vết phẫu thuật bắt vít cột sống qua da cho 
bệnh nhân.

Trong chuyến công tác Thành phố Hồ Chí Minh cuối tháng 2 vừa qua, cơ duyên đã cho 
chúng tôi gặp gỡ anh Trần Kiến Xương (còn có tên khác là Trần Vũ Bình, thường gọi là 
Bình), con trai ông Trần Văn Lai (Năm Lai, Mai Hồng Quế, Năm USOM), thành viên của 
Biệt động Sài Gòn, một chiến sĩ cách mạng can trường hoạt động trong lòng địch dưới danh 
nghĩa “nhà thầu khoán dinh Độc Lập”, người con ưu tú của quê hương Thái Bình. Cuộc đời 
và sự nghiệp cách mạng của ông đã được đưa vào bộ phim “Biệt động Sài Gòn” - tác phẩm 
kinh điển của điện ảnh Việt Nam.

Những câu chuyện anh Trần Vũ Bình kể, những tư liệu lịch sử anh cho chúng tôi xem, 
những cơ sở gắn với quá trình hoạt động của Biệt động Sài Gòn nay đã trở thành di tích lịch 
sử mà anh hướng dẫn chúng tôi tham quan như những thước phim quay chậm phác họa rõ 
hơn hình ảnh Biệt động Sài Gòn - lực lượng “xuất quỷ nhập thần” một thời khiến quân thù 
khiếp vía cũng như cuộc đời và sự nghiệp cách mạng đầy hy sinh của Anh hùng Lực lượng 
vũ trang nhân dân Trần Văn Lai.

NGƯỜI ANH HÙNG
Chuyện về

KỲ 1: TỪ CẬU BÉ BỒI TIÊM ĐẾN “NHÀ THẦU KHOÁN”

Nhưng để tìm được lý do 
qua mặt các chốt kiểm soát 
của địch, từ đó “danh chính 
ngôn thuận” vào nội thành 
là điều không hề dễ dàng”...

Câu chuyện ông Trần 
Văn Lai vào nội thành được 
kể lại như sau:

“Một ngày, ông Lai một 
thân một mình xuống Long 
An, tạt vào ty cảnh sát rồi 
hỏi thiếu tá trưởng ty: Thưa 
thiếu tá, tôi định sang Cao 
Miên. Liệu có cần giấy tờ 
xuất cảnh không?

Nghe hỏi vô lý, viên 
thiếu tá quắc mắt: Hỏi chi 
kỳ cục, phải có chứ!

Chỉ chờ có thế, ông Lai 
trình ra tấm chứng chỉ của 
vua Xi-ha-núc cho phép 
được tự do qua nước bạn.

Viên thiếu tá thất kinh, 
đổi giọng gọi ông Lai là 
“anh Hai”, đon đả mời “anh 
Hai” uống nước rồi kể cho 
nghe về tấm chứng chỉ vô 
giá kia: Năm 1948, vua 
Xi-ha-núc tổ chức mừng 
thượng thọ cho cha. Vua 
cha thường ngồi trên chiếc 
ngai vàng có lớp vải lót đã 
cũ. Nhiều lần mời chuyên 

gia các nước về phục chế 
nhưng không thành, vua 
Xi-ha-núc nhờ quan cao ủy 
Pháp ở Đông Dương, ông 
này không biết xử trí ra sao 
bèn cầu cứu vua Bảo Đại. 
Ông Lai lúc này đang theo 
học ông Nguyễn Tái Ước 
và ông Nguyễn Văn Thiết 
là thợ trang trí nội thất khéo 
léo bậc nhất của vua. Vua 
liền cho vời thầy trò ông 
vào giao nhiệm vụ nặng 
nề kia. Thật không ngờ, 
chỉ sau một thời gian ngắn 
những người thợ Việt Nam 
đã phục chế được lớp vải lót 
đã cũ mà không cần dùng 
vải khác thay thế. Vua Xi-
ha-núc vô cùng vui mừng 
và khâm phục liền ban cho 
mỗi người một tấm chứng 
chỉ cho phép qua Cao Miên 
lúc nào cũng được mà 
không cần giấy tờ gì khác.

Nghe kể, thiếu tá trưởng 
ty bội phần nể phục, hỏi 
đợt này “anh Hai” qua Cao 
Miên có việc chi, ông Lai 
bảo rằng mình có người vợ 
là cháu ông chủ tiệm vàng 
Phú Xuân, em của trưởng ty 
cảnh sát Nha Trang Phạm 
Phong Ngư, vợ ông cậy 
thế ức hiếp chồng nên ông 
giận, bỏ đi.

Thiếu tá trưởng ty nghe 
thế thì muốn có thêm mối 
quan hệ nên đã chủ động 
gọi điện cho tiệm vàng 
Phú Xuân mời bà Phạm 
Thị Phan Chính xuống 
đón chồng về. “Ông Lai - 
dù chưa hề biết mặt “vợ” 
nhưng cũng làm bộ giận dỗi 
ra trò khiến thiếu tá trưởng 
ty càng tin.

Cuộc điện thoại của 
thiếu tá trưởng ty cảnh sát 
Long An đã mở đường cho 
chiến sĩ biệt động Trần Văn 
Lai đường hoàng vào nội 
thành Sài Gòn. Và với một 
lý lịch “hết sức huy hoàng”: 
cháu của quan án sát cộng 
với tấm chứng chỉ của vua 
Xi-ha-núc, ông chủ tiệm 
vàng Phú Xuân chẳng nghi 
ngờ gì khi nhận ông Lai làm 
rể quý. Sau đó ông chủ 
tiệm vàng còn tìm mọi cách 
để “cháu rể” trở thành người 
thầu khoán, chủ trì việc 
trang trí nội thất cho dinh 
Độc Lập”.

“Cháu của quan án sát” 
trở nên thân thiết với trung 
tá Huỳnh Giá, trưởng phòng 
nội dịch phủ tổng thống 
qua sự giới thiệu của ông 
chủ tiệm vàng Phú Xuân. 
Trung tá Huỳnh Giá sau đó 
đưa ông Lai vào dinh Độc 
Lập làm nhà thầu trang trí 
nội thất cho dinh thự xa hoa 
này. Ông Trần Văn Lai lúc 
này đã “lột xác” trở thành 
“nhà thầu khoán”, dùng tên 
giao dịch Mai Hồng Quế, 
mua nhà, sắm xe, là “ngôi 
sao” trong giới tư sản Sài 
Gòn khi sở hữu trong tay 
khối tài sản lên đến hàng 
nghìn cây vàng và có quan 
hệ rộng rãi với nhiều quan 
chức cỡ bự của chính quyền 
Việt Nam cộng hòa.

(còn nữa)
HƯƠNG GIANG

Dinh Độc Lập (nay là Hội trường Thống Nhất) - nơi ông Trần Văn Lai vào vai “nhà thầu khoán” 
để hoạt động cách mạng.

Ông Trần Văn Lai bên chiếc xe chở Đội 5 Biệt động Sài Gòn 
đi đánh dinh Độc Lập trong chiến dịch tết Mậu Thân 1968 (ảnh 
do gia đình cung cấp).

(Tác phẩm dự thi viết về đề tài
người Thái Bình - đất Thái Bình)


