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Số ca nhập viện do virus 
Adeno tăng, trong đó có 
6 ca tử vong tại Bệnh 

viện Nhi Trung ương khiến 
nhiều phụ huynh lo lắng. Tại 
Bệnh viện Nhi Thái Bình đã ghi 
nhận một số trường hợp có kết 
quả dương tính với virus Adeno. 
Theo khuyến cáo của ngành y 
tế, người dân không nên chủ 
quan bởi giữa bối cảnh các 
dịch bệnh truyền nhiễm như: 
Covid-19, sốt xuất huyết, cúm, 
Rota virus... đang diễn biến 
phức tạp, công tác phòng bệnh 
phải được đặt lên hàng đầu.

Bệnh nhi B.Q.H, 7 tháng 
tuổi, ở huyện Thái Thụy là một 
trong những bệnh nhi mắc bệnh 
do virus Adeno gây ra. Người 
nhà bệnh nhân chia sẻ: Cháu 
bị ho, sốt kéo dài, tiêu chảy, 
gia đình cho cháu đi khám, nghi 
ngờ mắc bệnh do virus Adeno 
gây ra nên được chuyển lên 
Bệnh viện Nhi Trung ương. Qua 
5 ngày điều trị tại Bệnh viện Nhi 
Trung ương, cháu đỡ sốt sau 
đó được chuyển về điều trị tại 
Bệnh viện Nhi Thái Bình. Đến 
nay, tình trạng cháu ổn định, đã 
được xuất viện.

Trường hợp nhiễm virus 
Adeno không phải hiếm gặp. 
Hàng năm đều ghi nhận các 
ca mắc. Tuy nhiên, năm nay số 
trẻ nhập viện do virus Adeno lại 
tăng cao. Riêng tại Bệnh viện 
Nhi Trung ương, số ca mắc từ 
tháng 8/2022 đến nay đã nhiều 
hơn cả năm 2021; tăng hơn 

45% so với cùng kỳ năm 2021. 
Tại Thái Bình, qua 5 trường hợp 
nghi mắc virus Adeno được 
Bệnh viện Nhi Thái Bình lấy 
mẫu xét nghiệm gửi trung ương 
đã có 4 trường hợp có kết quả 
dương tính.

Bác sĩ Trần Quý, Phụ trách 
Khoa Hô hấp, Bệnh viện Nhi 
Thái Bình chia sẻ: Giống như 
cúm, virus Adeno hoạt động 
quanh năm và có thể gây bệnh 
cho nhiều lứa tuổi, nhất là trẻ 
em, người có hệ miễn dịch kém. 
Những năm trước, trên địa bàn 
tỉnh đều có bệnh nhân nhưng 
rải rác. Triệu chứng phổ biến 
của người mắc bệnh do virus 
Adeno là sốt cao, sốt liên tục, 
đáp ứng kém với một số thuốc 
hạ sốt, ho, khò khè. Một số trẻ 
bị viêm kết mạc, các bệnh lý ở 
đường tiêu hóa... Bệnh do virus 
Adeno dễ nhầm với viêm phổi 
do virus đường hô hấp khác 
hoặc vi khuẩn khác như: bệnh 
cúm, Covid-19. Tuy nhiên, 
bệnh nhân mắc bệnh do virus 
Adeno thường sốt cao kéo dài, 
thậm chí có trẻ đã sốt khoảng 
2 tuần. Đường lây của virus 
Adeno chủ yếu qua giọt bắn và 
tiếp xúc trực tiếp giữa người với 
người. Ngoài ra, bệnh còn có 
thể lây truyền khi tiếp xúc, sử 
dụng chung những vật dụng cá 
nhân với người bệnh.

Tùy theo thể trạng, ở người 
khỏe mạnh bệnh có thể tự khỏi. 
Song, với trường hợp sức đề 
kháng kém, hệ miễn dịch suy 

yếu và trẻ em nếu không được 
chẩn đoán sớm và điều trị kịp 
thời có thể dẫn đến suy hô hấp, 
nhiễm khuẩn huyết, nhiễm 
trùng nặng, có thể suy đa tạng, 
gây nguy hiểm đến tính mạng... 
Hiện nay, virus Adeno chưa có 
vắc-xin phòng ngừa. Bệnh do 
virus Adeno gây ra cũng chưa 
có thuốc điều trị đặc hiệu mà 
chủ yếu điều trị triệu chứng. 
Virus Adeno có khả năng lây 
lan nhanh trong cộng đồng và 
gây nhiều biến chứng nguy 
hiểm nếu không được điều trị 
kịp thời.

Để phòng lây nhiễm virus 
Adeno, bác sĩ Đỗ Mạnh Dũng, 
Phó Giám đốc Bệnh viện Nhi 
Thái Bình khuyến cáo: Các bậc 
phụ huynh cần bảo đảm dinh 
dưỡng cho trẻ. Ở trẻ dưới 6 tháng 
tuổi phải được bú mẹ hoàn toàn; 
cung cấp đủ các vitamin, sữa... 
để tăng cường sức đề kháng, 
miễn dịch cho trẻ; không cho 
trẻ tiếp xúc với các nguồn lây, 
người đang bị sốt, ốm; đưa trẻ 
đi tiêm chủng theo chương trình 
tiêm chủng quốc gia để trẻ có 
hệ miễn dịch tốt, kháng lại các 
loại virus gây ra các bệnh dịch 
trong thời gian qua. Nguồn lây 
truyền chủ yếu qua giọt bắn. Do 
đó, khuyến cáo người dân, các 
bậc phụ huynh hạn chế cho trẻ 
đến nơi đông người không cần 
thiết; nếu có việc đến nơi đông 
người phải đeo khẩu trang. Bên 
cạnh đó, các bậc phụ huynh 
cần thường xuyên vệ sinh đồ 
đạc, dụng cụ, đồ chơi của trẻ 
không chỉ phòng virus Adeno 
mà còn phòng các bệnh truyền 
nhiễm khác. Đưa trẻ đến các cơ 
sở y tế để thăm khám kịp thời 
khi thấy trẻ có những dấu hiệu 
sốt cao, ho, khò khè có thể kèm 
theo viêm kết mạc mắt và rối 
loạn tiêu hóa.

Từ đầu năm đến nay, trên 
địa bàn xã An Cầu có 2 
tuyến đường do huyện 

làm chủ đầu tư triển khai thi 
công xây dựng, trong đó tuyến 
đường ĐH.72A đi cụm công 
nghiệp Quý Ninh đoạn qua địa 
bàn xã khi giải phóng mặt bằng 
liên quan đến đất của 33 hộ 
dân; tuyến đường từ cầu Me, 
xã An Thái về trụ sở UBND xã 
An Cầu liên quan đến đất của 
56 hộ dân. 100% hộ dân có 
đất nằm trong quy hoạch tuyến 
đường đi qua đều nhất trí hiến 
toàn bộ trên 5.200m2 đất không 
nhận đền bù. Ông Nguyễn Viết 
Rợp, thôn Chung Tây chia sẻ: 
Khi có chủ trương làm đường, 
gia đình tôi đã tự nguyện hiến 
toàn bộ diện tích đất nông 
nghiệp mà tuyến đường đi qua; 
đồng thời, trên cương vị Chi hội 
phó Chi hội Nông dân của thôn, 
tôi đã tuyên truyền, vận động 
hội viên tự nguyện hiến khoảng 
800m2 đất không nhận đền bù. 
Bên cạnh đó, tôi thường xuyên 
động viên con cháu trong gia 
đình tích cực phát triển kinh tế. 
Vợ chồng tôi ngoài cấy ruộng 
còn làm thêm nghề phụ cho thu 
nhập mỗi năm hàng chục triệu 
đồng, đồng thời tạo việc làm 
lúc nông nhàn cho khoảng 20 
lao động địa phương.

Cùng chung suy nghĩ học 
Bác phát huy nội lực để xây 
dựng quê hương, ông Nguyễn 
Văn Ngư, thôn Lương Cầu tự 
nguyện ủng hộ 21 triệu đồng 
để làm khu vui chơi cho trẻ em. 
Khi được nhận tiền nhà nước 
hỗ trợ ảnh hưởng của dịch 
Covid-19, ông đã ủng hộ toàn 
bộ số tiền đó cho Hội Chữ thập 
đỏ xã để làm từ thiện. Số tiền 
so với nhiều người tuy không 
nhiều song đối với một người 
ngoài 80 tuổi không có lương 
hưu và các nguồn thu nhập 
khác thì rất trân quý. Ông Ngư 
tâm sự: Bác Hồ đã dạy việc gì 
có lợi cho dân thì phải hết sức 
làm, việc gì có hại cho dân thì 
phải hết sức tránh. Bên cạnh 
đó, đảng viên phải gương mẫu 
đi đầu trong mọi phong trào, 
hoạt động, có như vậy người 
dân mới tin tưởng và làm theo. 
Đây cũng là quan điểm sống 
và làm việc của tôi trong suốt 
57 năm qua từ khi đứng trong 
hàng ngũ của Đảng.

Theo đồng chí Lương Văn 
Tám, Bí thư Đảng ủy xã: Ngoài 
ông Rợp, ông Ngư, thời gian 
qua trên địa bàn xã có rất nhiều 
điển hình tiêu biểu trong học 
tập và làm theo tư tưởng, đạo 
đức, phong cách của Bác tạo 
sức lan tỏa lớn trong cộng đồng, 
phát huy sức mạnh nội lực trong 

nhân dân góp phần thực hiện 
thắng lợi các nhiệm vụ chính 
trị. Hiện nay, địa phương có cơ 
sở hạ tầng tương đối toàn diện. 
Hệ thống đường giao thông cơ 
bản được xây dựng đồng bộ, 
lắp đặt điện chiếu sáng tạo 
điều kiện thuận lợi cho người 
dân đi lại. Cơ sở vật chất của 
các trường học được bảo đảm, 
trong đó Trường Tiểu học và 
THCS đạt chuẩn quốc gia 
mức độ I, Trường Mầm non đạt 
chuẩn quốc gia mức độ II. Kinh 
tế hộ gia đình phát triển với 
đa dạng ngành nghề, từ chăn 
nuôi, phát triển trang trại, gia 
trại, dịch vụ, vận tải, các ngành 
nghề tiểu thủ công nghiệp như 
mây tre đan, mộc mỹ nghệ và 
dân dụng, làm hàng mã, cơ 
khí, may mặc... Thu nhập của 
người dân không ngừng được 
nâng lên, trung bình đạt trên 
48 triệu đồng/người/năm. Tổng 
giá trị sản xuất bình quân hàng 
năm tăng trên 8%. Ngoài ra, 

tinh thần đoàn kết trong cộng 
đồng dân cư luôn được giữ 
vững; ý thức tôn trọng pháp 
luật đã và đang trở thành thói 
quen của mọi người, mọi nhà. 
Xã hiện đang duy trì hiệu quả 2 
tổ tự quản an toàn giao thông, 
an ninh trật tự; 1 tổ tự quản về 
phòng, chống ma túy. An ninh 
trật tự trên địa bàn xã luôn 
được giữ vững, nhân dân yên 
tâm lao động sản xuất. Các chỉ 
tiêu giao quân, huấn luyện đều 
hoàn thành. Hàng năm, toàn 
xã có trên 90% số hộ đạt danh 
hiệu gia đình văn hóa; 4/4 thôn 
đạt thôn văn hóa...

Theo đồng chí Bí thư Đảng 
ủy xã, để đạt được kết quả đó, 
thời gian qua, địa phương luôn 
chú trọng đẩy mạnh việc học 
tập và làm theo tư tưởng, đạo 
đức, phong cách của Bác trong 
cán bộ, đảng viên và các tầng 
lớp nhân dân. Hàng năm, Đảng 
ủy xã chỉ đạo làm tốt công tác 
tuyên truyền để tạo sự lan tỏa, 

hưởng ứng trong cán bộ, đảng 
viên và các tầng lớp nhân dân; 
tổ chức thực hiện nghiêm túc 
việc đăng ký nội dung học tập 
và làm theo Bác trong cán bộ, 
đảng viên, công chức, viên 
chức, hội viên, đoàn viên nhằm 
góp phần để việc học và làm 
theo gương Bác đi vào chiều 
sâu và phát huy hiệu quả ở các 
lĩnh vực. Kết quả thực hiện nội 
dung đăng ký học tập và làm 
theo Bác được Đảng ủy xã 
xác định là một trong những 
tiêu chí, nội dung quan trọng 
để đánh giá, phân loại tổ chức 
cơ sở đảng và đảng viên hàng 
năm. Nhờ vậy, việc học tập 
và làm theo gương Bác đã trở 
thành việc làm thường xuyên 
trong mọi hoạt động của các 
cấp ủy đảng, chính quyền, các 
tổ chức chính trị - xã hội của 
xã, góp phần thực hiện thắng 
lợi nhiệm vụ chính trị của địa 
phương.

Là một trong những người 
tham gia BHXH tự nguyện, 
bà Nguyễn Thị Thảo, 

thôn Trình Trung Tây, đến nay 
đã có gần 3 năm đóng BHXH 
tự nguyện. Bà Thảo cho biết: 
Trước kia, chẳng bao giờ nghĩ 
một người lao động tự do như tôi 
được tham gia đóng bảo hiểm 
để lúc về già được nhận lương 
hưu. Năm 2019, được nhân viên 
thu BHXH, BHYT của xã tuyên 
truyền, giải thích những chính 
sách ưu việt của việc tham gia 
BHXH tự nguyện, tôi bàn với gia 
đình phải tham gia để sau này 
có cái trông cậy khi tuổi cao, 
sức yếu. Đến nay tôi đã tham 
gia đóng BHXH tự nguyện được 
gần 3 năm. Nếu tham gia đóng 
thêm 7 năm nữa, lúc đó đủ tuổi, 
tôi sẽ được cơ quan bảo hiểm 
tạo điều kiện cho đóng gộp 1 lần 
10 năm để nhận lương hưu luôn. 
Tôi thấy đây là một chính sách 
rất nhân văn của Đảng và Nhà 
nước, mang lại lợi ích thiết thực 
cho những người lao động tự do 
như chúng tôi khi về già. Hiện bà 
Thảo đang tham gia mức đóng 
297.000 đồng/tháng. Khi đủ số 
năm tham gia và số tuổi theo 
quy định, bà sẽ nhận mức lương 

hưu trên 1,2 triệu đồng/tháng. 
Tuy nhiên, đây không phải là 
số tiền cố định bà nhận tại thời 
điểm lĩnh lương hưu mà sẽ định 
kỳ được điều chỉnh theo chỉ số 
giá tiêu dùng và tăng trưởng 
kinh tế để bảo đảm cuộc sống. 
Vì vậy, người hưởng lương hưu 
khi tham gia BHXH tự nguyện 
như bà Thảo sẽ được bảo toàn 
giá trị, không sợ đồng tiền bị mất 
giá. Bà Thảo cho biết thêm, hiện 

nay 2 người con của bà cũng 
là lao động tự do nên bà đang 
động viên con cố gắng tham gia 
BHXH tự nguyện để được hưởng 
an sinh xã hội lâu dài.

Bà Phạm Thị Hiến ở thôn 
Trình Trung Tây, vẫn nghĩ không 
bao giờ bản thân người lao động 
tự do như bà được hưởng lương 
hưu hàng tháng. Qua những 
lần tuyên truyền của BHXH 
huyện Tiền Hải cũng như nhân 

viên thu ở xã, bà Hiến nhận 
thấy đây chính là cơ hội để sau 
này về già, cứ đầu tháng bà lại 
được lĩnh lương như bao cán bộ 
nhà nước về hưu khác. Vì vậy, 
dù điều kiện kinh tế không quá 
khá giả nhưng hiện nay bà Hiến 
đang tham gia BHXH tự nguyện 
với mức đóng 517.000 đồng/
tháng. Bà Hiến cho biết, với mức 
đóng này khi đủ tuổi nhận lương 
hưu bà sẽ được lĩnh trên 2 triệu 
đồng/tháng. Đó là “của để dành” 
giúp bà tự chủ được tài chính mà 
không phải làm phiền hay phụ 
thuộc vào con cái.

Xã An Ninh có 5 thôn với 
trên 7.000 nhân khẩu. Thời 
gian qua, cấp ủy, chính quyền 
xã đã chỉ đạo các ngành, đoàn 
thể tích cực tuyên truyền, vận 
động người dân tham gia BHXH 
tự nguyện để được hưởng chính 
sách an sinh xã hội lâu dài. Bà 
Nguyễn Thị Dung, nhân viên thu 
BHXH, BHYT xã An Ninh cho 
biết: Để phát triển người tham 
gia BHXH tự nguyện, trước tiên 
bản thân tôi phải là người gương 
mẫu đi đầu để mọi người tin 
tưởng mà cùng làm theo. Tôi vận 
động những người thân trong 
gia đình, bà con làng xóm cùng 
tham gia. Cùng với cộng tác viên 
ở thôn, chúng tôi cũng luôn tích 
cực đi từng ngõ, gõ từng nhà để 
tuyên truyền, vận động, làm sao 
cho mọi người hiểu được đây là 
chính sách ưu việt nhằm chăm lo 
cho những người lao động tự do 
khi về già. Hiện nay, Nhà nước 
ta đang có nhiều chính sách 
ưu đãi để hỗ trợ người tham gia 
BHXH tự nguyện như tạo điều 
kiện về phương thức đóng, thời 
gian đóng, hỗ trợ tiền đóng... 
Cùng với đó là nhận thức của đa 
số người dân về việc tham gia 
BHXH tự nguyện đã thay đổi rất 
nhiều nên thời gian gần đây số 
lượng người tham gia BHXH tự 
nguyện tại xã An Ninh đã tăng 
lên đáng kể. Chỉ tính từ đầu năm 

đến nay, bản thân bà Dung đã 
phát triển được 80 người tham 
gia, đạt 364% chỉ tiêu được giao.

Bà Vũ Thị Hoa, Phó Giám 
đốc phụ trách BHXH huyện Tiền 
Hải cho biết: Những năm trước, 
việc phát triển người tham gia 
BHXH tự nguyện trên địa bàn xã 
An Ninh gặp rất nhiều khó khăn. 
Tuy nhiên, với sự vào cuộc quyết 
liệt của cấp ủy, chính quyền 
địa phương, các ban, ngành, 
đoàn thể, sự nhiệt tình, trách 
nhiệm của nhân viên thu BHXH, 
BHYT, sự phối hợp có hiệu quả 
của BHXH huyện đã tạo chuyển 
biến tích cực trong nhận thức 
của cán bộ, đảng viên và nhân 
dân, từ đó tạo niềm tin với nhân 
dân về chính sách BHXH tự 
nguyện. Trong 8 tháng đầu năm 
2022, toàn xã có 90 người tham 
gia, nâng tổng số người tham gia 
BHXH tự nguyện của xã lên 240 
người.

Để phát triển mạnh mẽ hơn 
nữa người tham gia BHXH tự 
nguyện của huyện Tiền Hải nói 
chung, xã An Ninh nói riêng, 
BHXH huyện sẽ tiếp tục tham 
mưu Ban Chỉ đạo phát triển đối 
tượng tham gia BHXH, BHYT 
huyện có những chỉ tiêu, kế 
hoạch cụ thể, giao nhiệm vụ 
cho các xã, thị trấn trong việc 
phối hợp thực hiện nhiệm vụ 
phát triển người tham gia BHXH 
tự nguyện, ban hành công văn 
chỉ đạo các cơ quan, đơn vị, 
các ban, ngành, đoàn thể phối 
hợp với cơ quan BHXH trong 
công tác tuyên truyền, vận động 
người thân và nhân dân tham 
gia BHXH tự nguyện. Đổi mới 
nội dung, hình thức tuyên truyền 
chính sách pháp luật về BHXH 
tự nguyện, quyền lợi khi tham 
gia BHXH tự nguyện để cán bộ, 
đảng viên và nhân dân hiểu rõ 
chính sách BHXH tự nguyện là 
chính sách an sinh xã hội của 
Đảng và Nhà nước, vì quyền 
lợi của nhân dân, từ đó tích cực 
tham gia.

AN CẦU

Phát huy nội lực xây dựng quê hương
Đẩy mạnh học tập và làm theo tư tưởng, đạo đức, phong cách Hồ Chí 

Minh, thời gian qua, Đảng bộ, chính quyền và nhân dân xã An Cầu 
(Quỳnh Phụ) đã phát huy nội lực, vượt qua khó khăn, xây dựng quê 
hương ngày càng phát triển.

Diện mạo xã An Cầu (Quỳnh Phụ).

Chủ động phòng bệnh 
do virus Adeno gây ra

HOÀNG LANH

ĐÀO QUYÊN

AN NINH

Đẩy mạnh phát triển 
người tham gia BHXH tự nguyện

ĐỖ HỒNG ANH
Bà Nguyễn Thị Dung, nhân viên thu BHXH, BHYT xã An Ninh (người 

giữa) tuyên truyền chính sách BHXH tự nguyện đến người dân.

Trẻ nhiễm virus Adeno điều trị tại Bệnh viện Nhi Thái Bình.

Nhận thức rõ lợi ích và tính ưu việt của BHXH tự nguyện, người dân 
xã An Ninh (Tiền Hải) đã tích cực tham gia để được hưởng an sinh xã hội 
lâu dài. Tùy vào hoàn cảnh kinh tế của từng gia đình, người có điều kiện 
thì đóng mức cao, người khó khăn hơn thì đóng ở mức thấp, mọi người 
cùng bảo nhau tham gia BHXH tự nguyện bởi với họ đây chính là “của 
để dành” khi về già.


