Thu nam, ngay 15 thang 8 nam 2024

G “nut that” cho y té Xa

(Tiép theo va hét)

KY 3: GIAI PHAP NA THU HUT NGUGI BENH?

Tram Y té xd Ha Giang (Béng Hung) phat trién khdm chida bénh y hoc cé truyén.

6 lugng bénh nhan kham
S chta bénh (KCB) noi

chung, KCB bao hiém
y t&€ noi riéng tai nhiéu tram y
té gidm manh. Diéu nay dat ra
nhiéu cau hdi, trong dé cé viéc
lam thé nao dé nang cao chat
lugng, thu hat ngudi bénh dén
KCB, gbp phan giam tai cho y
t€ tuyén trén.

Béu fur trong tim, trong diém,
¢d co ché thu hit nhan v

Thuc t€ vai trd clia tram y té
rat quan trong. Day la nén tang
clia hé thdng y t€, tuyén y t€ gan
dan nhat, cung cép céac dich vu
cham sac stic khde ban dau cho
nhan dan. DU hoat dong KCB
chd yéu la sd ctu, KCB théng
thudng ban dau song viéc bao
dam chat lugng KCB & tuyén y
t€ cd sG 1a yéu t6 quan trong gop
phéan béo vé, nang cao stic khde
nguai dan, gidm ap luc KCB cho
cac tuyén trén. D& hoat dong
KCB néi chung, KCB bao hiémy
t€ ndi riéng tai tram y t€ dat hiéu
qué cao can c6 nhiéu giai phap
trudc mat va lau dai.

Ong Pham Nam Thai, Phé
Giam doéc SG Y té cho biét: Cung
vGi su quan tam cla Bo Y té va
clia tinh, su phdi hop cla cac
nganh, dia phuong, dan vi, thdi
gian qua nganh y té da dua ra
nhiéu giai phap dé tram y té thuc
hién hiéu qua cong tac cham séc
stic khée ban dau. Vé t§ chiic bod
may, ddi ngd vién chuic lanh dao,
quan ly tram y t€ dén nay cG ban
dugc clng c6, kién toan. Can
¢l nhan luc bac si tai tram y té,
S& da xay dung phuong an luan
phién bac si ti trung tam vy té

huyén vé KCB dé ngudi dan dé
dang ti€p can, thu hudng dich vu
y t€. Cac bénh vién tuyén huyén
cling da phai hop véi trung tam y
té ho trg chuyén mén cho tram y
t&, chuyén giao ky thuat thudng
quy theo phéan tuyén ky thuéat.
Hang nam, can bd tuyén huyén
tham gia chi dao tuyén hé trg
chuy&n mon va tap hudn dé can
b tram y té thuc hién nhiém vu,
vi vy can bd, nhan vién tram y
té thudng xuyén dugc tham gia
tap hudn nang cao nang luc
chuyén mén.

Pé tiép tuc nang cao hon
nGa chat lugng hoat déng cla
cac tram y t&€, 6ng Pham Nam
Thai cho biét thém: S3 Y té
da dua ra cac phudng hudng,
nhiém vy cu thé nhu: Tham
muu UBND tinh xay dung dé an
vi tri viéc lam cla trung tam y
t&, tram y té, tuyén dung cac vi

tri con thiéu; tiing budc clng ¢é,
bé sung, hoan thién hé théng
trang thiét bi, cd sd vat chat
clia tram y té€ theo quy chuén,
bdo ddm yéu cau chuyén mon,
dap (ing nhu cau cham séc stic
khoée clia ngudi dan. Nang cao
trinh d6 chuyén moén nghiép vu
cho can bd y té; ting cudng dao
tao, chuyén giao ky thuat cho y
té co s&. Thuc hién luan phién
b&c situ bénh vién, trung tam y
té vé lam viéc tai tram. Tich cuc
trién khai cac hoat dong phong,
chéng bénh truyén nhiém, sang
loc dé phat hién sé6m bénh tat;
ddy manh quan ly va diéu tri cac
bénh khong lay nhiém, bénh
man tinh, cham séc¢ dai han tai
y t€ cd sG; thuc hién quan ly
stic khde ngudi dan tai gia dinh
va céng doéng. Nang cao chéat
lugng, trién khai hiéu qua kham
chiia bénh tai tram y té€ theo
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Hoat dong kham chda bénh tai Tram Y t€ xa Tdy Son (Kién Xuong)

dugc nang cao chét lugng.

gé6i dich vu y t€ co ban; kham
chiia bénh bang y hoc ¢é truyén
theo phan tuyé&n chuy&n mon ky
thuat. Xay dung cac diém trién
khai m6 hinh béac s gia dinh, ho
sO stlic khdoe ca nhan dién td...
Cung v6i dé, Sé tadng cudng
chi dao cac bénh vién tuyén
tinh, huyén, trung tdm vy té tang
cudng hé trg, chi dao, kiém tra,
giam sat céng tac KCB tai tram
y té trong tinh dé viéc té chic
thuc hién KCB tai tram y té di
vao nén nép; tdng cudng trién
khai thyc hién céac ky thuat theo
phan tuyén chuyén mén...

Téng niém tin tir ngudi bénh

Theo nhén dinh cla can bd
tram y té€, hoat dong cla tram y
t€ noi chung, hoat dong KCB tai
tram y t&€ noi riéng chua dat nhu
mong muén, nguyén nhan I6n
nhét hién nay 1a vé déi ngd can
bo va trang thiét bi. Méi tram
y té trung binh c6 tl 4 - 6 can
bd, song khéi lugng céng viéc
nhiéu, tU KCB, thuc hién céac
chuong trinh y t€ muc tiéu quéc
gia, phong, chéng dich bénh
dén céng tac dan sé... Trong khi
dé, nhiing nam gan day, nhiéu
tram y t€ thudng xuyén trong
tinh trang thi€u can bd cang
gay thém kho khan trong hoat
dong. Tai cac tram y té sau sép
nhap don vi hanh chinh cdp xa
cho thay, vai sy ting cudng co
sG vat chat, trang thiét bi va doi
ngl can bd, hoat dong tai day
déu dudc nang chéat lugng.

Tuy nhién, dé ngudi bénh c6
niém tin, lya chon tram y t€ la
diém dén khi mic bénh théong
thudng hodc céan sd clu ban
dau thi nhitng “ngudi gac céng”
y té can phai c¢8 gang, né luc
han niia, phéat huy t6t stic manh
néi lyc. Cau chuyén chd déng
huy déng ngudn luc x& hoi hda
tai Tram Y t& x4 Ha Giang dé
thuc hién cac dich vu ky thuat
déap ung yéu cau KCB cla nhéan
dan la mét kinh nghiém ma
nhiéu tram y t& c6 thé hoc hai.

Ba Trinh Thi Trac (Vd Thu)
chia sé: Khi mac bénh thong
thudng nhu cdm cum, ho, sé
mdi..., nhiéu ngudi cling mudn
dén tram y t& dé kham vi gan
nha, d& chi phi di lai. Vi thé&, néu
cac tram y t€ bao dam dd thudc,
nhan vién y t€ don ti€p niém ng,
KCB nhiét tinh, chu dao, hiéu
qué thi day van la dia chi tin cay
ma ngudi bénh chdng t6i lya
chon.

Hién nay, trén dia ban tinh
c6 260 tram y té xa, phudng,
thi trdn. Cung vé6i su quan tam
clia cac cép, cac nganh trong
viéc tang cudng doi ngl can bo,
dau tu co sé vat chat, trang thiét
bi..., dé thu hat ngusi dan dén
KCB, méi tram y t€ ciling can
chl déng nang cao chét lugng
chuyén mén, déi méi phong
cach, thai dé phuc vu tu khau
don tiép dén kham, diéu tri, co
nhu vay mdéi tao dugc niém tin

vGi ngudi dan. .
HOANG LANH

Thai Binh
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BLOC nouai, duoc viec, duac fo chiic

Thanh nién, sinh vién tinh nguyén I4p dat hé théng chiéu sang tai san van déng xa Héng Phong (Va Thu).

ay la phuong cham hanh
déng cla cac cap bod

doan trong chién dich
thanh nién tinh nguyén (TNTN)
hé nam nay. V&i phudng cham
nay, nhiéu cong trinh, phan viéc
y nghia dong goép tich cuc vao
phat trién kinh t& - xa hoi, lan
tda nhiing gia tri t6t dep trong
cong dong.

Chién dich TNTN hé& nam
2024 dudc Tinh doan, Hoi Lién
hiép Thanh nién (LHTN) tinh
phat déng gitia thang 5. Trong
chién dich cé 1 chuong trinh va
4 chién dich, gbm: chudng trinh
ti€p stic mua thi; cac chién dich:
mua hé xanh, hoa phugng do,
ky nghi hdng, hanh quan xanh.
Chién dich két thuc vao ngay
31/8/2024. Anh Nguyén Ba Cat,
Phé Bi thu Tinh doan, Pho Chu
tich Hoi LHTN tinh cho biét:
Phong trao TNTN néi chung,
chién dich TNTN hé noi riéng
gép khong it kho khan do thiéu
nhan luc, nguédn luc. Cung véi
do, tinh bén viing clia cac hoat
déng tinh nguyén chua cao,
van con mot s6 hoat déng tinh
nguyén ty phéat, ding ngoai té
chiic doan, hdi... Tru6c nhiing
trd ngai dé, sau khi quan triét,
trién khai chién dich TNTN he,
Tinh doan, Ho6i LHTN tinh ddy
manh tuyén truyén dé méi doan
vién hiéu dugc muc dich, y nghia
clia chién dich TNTN hé, ngudi
dan hiéu dudc vai tro cla thanh
nién tham gia cac hoat déng
tinh nguyén. Tinh doan, Hoi
LHTN thuc hién viéc diéu phéi
céac doi hinh tinh nguyén dé can
bang giia cac dia phuong, don
vi; thuc hién chuyén déi sé trong
céac hoat dong, chd truang 3 lién
két (lién két codng dong, lién két
dia ban, lién két luc lugng); phai
hgp véi doan thanh nién, hoi
sinh vién cac thanh phg, trudng
dai hoc dé thuc hién cac hoat

déng. Bén canh do, cac dbi hinh
tinh nguyén déu co su khéo sat
dia ban, xac dinh céng trinh,
phan viéc cu thé dé thuc hién
sao cho dung, tring véi nhu cau
thuc tién tai dia phuong va phat
huy dudc stc tré dong gdp truc
tiép cho su phat trién kinh té -
xa hoi. Bac biét, cac hoat dong
tinh nguyén phai hudng dén
phudng cham: dugc ngudi, dugc
viéc, dudc té chiic. Budc ngudi
la cac ban thanh nién tham gia
hoat déng tinh nguyén dudgc rén
luyén, trdi nghiém, dudc trudng
thanh; dugc viéc la tham gia
vao qua trinh phat trién kinh té
- xa hoi cla dia phudng; dudc
t6 chiic 1a thong qua hoat déng
tinh nguyén, hinh anh té chtc
doan dugc lan tda roéng réi trong
cong dong.

Vi viéc trién khai déng bo
cac giai phap, chién dich TNTN
hé da thu dugc nhiing két qua
tich cuc. Chi tinh riéng trong
thang 7/2024, cac cép bé doan,
hoi da trao tang 1.873 suat qua;
kham bénh, c&p thudc mién phi
cho 2.390 ngudi; tang 1.686
suéat qua, hoc béng cho cac em
hoc sinh, hé trg 1.038 thiu nhi
c6 hoan canh khé khan; hon
15.000 lugt doan vién, thanh
nién tham gia cac hoat déng
bdo vé moi trudng. Cung vdéi
dé, t6 chiic doan, hoi cac cap
da xay dung nhiéu cong trinh,
phan viéc thanh nién tham gia
xay dung néng thén mai; hé trg
nang cao nang luc sé cho 9.050
ngudi.

Mot trong nhiing chi tiéu dat
ra trong chién dich TNTN he
nam nay la cac cap bo doan,
hoi hé trg xay dung 8 nha tinh
nghia. Dén nay chi tiéu nay
da hoan thanh. Trong can nha
khang trang, ba Tran Thi Toan,
thén Bac Dong, xa Dudng Hong
Thdy (Thai Thuy) khéng gidu

dudc xtc dong, ba cho biét: Nha
clla me con t6i da xuéng cép
nghiém trong. Uy ban MTTQ,
doan thanh nién cac cép da van
déng cac nha hao tam hé trg 50
triéu déng, vat liéu xay dung,
ngay cong dé xay nha méi cho
me con t6i. Dugc sbng trong
ngdi nha kién c¢o, khang trang,
am ap tinh ngudi sé tiép tuc la
dong luc dé ban than téi luén nd
lyc vuon Ién trong cudc séng,
day dé con hoc tap t6t, lao déng
tot, sau nay trd thanh nhing
ngudi co ich cho xa hoi.

Phong trao TNTN néi chung,
chién dich TNTN hé noi riéng
khong chi thiét thuc véi cong
déng ma con 1a mai truong dé
thé hé tré hoc tap va rén luyén.
Chi Nguyé&n Thij Ha, Bi thu Poan
Thanh nién x& Hong Phong
(VG Thu) cho biét: Trong chién
dich TNTN hé nam 2024, doan
vién, thanh nién dia phudng
cung vdi ddi hinh tinh nguyén
cla Trudng DPai hoc M& Ha Noi
t6 chic nhiéu hoat déng tinh
nguyén nhu tham, tdng qua cac
d6i tugng chinh sach, l1ap dat hé
théng chiéu sang tai san van
dong xa, vé sinh mbi trudng...
V@i thanh nién dia phudng va ca
sinh vién Trudng Dai hoc M& Ha
N6i, méi hoat dong tinh nguyén
la mot cau chuyén, ky niém dep
cla tudi tré. T4t ca cac ban tré
déu mong co6 thém nhiéu co hoi
dé dugc gép slic cho nhiing
hoat déng tinh nguyén tai dia
phuadng.

Nhiing k&t qua dat dudc
trong chién dich TNTN he tiép
tuc c¢b vii thanh nién phat huy
tinh than xung kich, tinh nguyén
cla tudi tré, cé nhiéu hoat dong
y nghia trong nam 2024 - nam
TNTN.

KUAN PHUONG

Ciam S0¢ Sic knog
nan nhan chat doc tla cam

& nan nhan chat doc da
D cam (CbDC) c6 cubc

soéng t6t dep hon, Trung
tam tdy doc truc thuéc Hoi Nan
nhan CBDC/Piéxin tinh da né
luc cai thién stic khde cho nan
nhan CBDC béang nhiéu hoat
dong thiét thuc.

Sau nhiéu nadm tham gia
chién d&u trén céac chién trudng,
nam 1985, 6ng Hoang Ngoc
Sa, xa Binh Dinh (Kién Xuang)
trd vé qué huong. Tuy co thé
khong cé vét thuong chién tranh
nhung CBDC da khién éng
mang nhiéu bénh tat. Pudc cac
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Nan nhan chdt déc da cam luyén tap phuc héi chidc ndng vdi trang
thiét bi hién dai.

cép héi nan nhan CBDC/Didxin
quan tam, tao diéu kién, 6ng
So dugc di tdy doc tai Trung
tam tdy doc truyc thuéc Hoi Nan
nhan CBDC/Piéxin tinh. Ong
phén khéi chia sé: Day la lan
dau tién t6i tham gia tdy doc
tai Trung tam. Mac du chua hét
dot tdy doc nhung stic khée clia
t6i kha 1én rat nhiéu, tinh than
sang khodi, &n ngon, ngli ngon.
Hon niia, t6i dugc gap gd, trd
chuyén, 6n lai ky niém mot thoi
tran mac vGi nhing dong doi
clia minh nén cam thay rat vui
vé, phan chén. Day la hoat dong
c6 y nghia rét thiét thuc déi vai
nan nhan CBDC nhu chung téi.
Trung tam tdy doc dudc
thanh 1&p va di vao hoat déng
ti nam 2010. DPén nay, Trung
tam da té chiic 145 dot tdy doc
cho hon 4.200 nan nhan CBDC.
Cac nan nhan dudc tdy doc
b&ng phudng phap Hubbard,
bao gdm cac budc: kiém tra
stic khde (do mach, huyét ap,
can nang...); uéng vitamin; van
déng nhe nhang; x6ng hai vaéi
nhiét do cao va kiém tra lai stic
khoe sau khi két thic quy trinh
tdy doc. Thdi gian méi dot tay
ddc thudng kéo dai 21 ngay.

Ong Pham Huy Kha, Giam
déc Trung tam tdy doc cho
biét: Hién nay, Trung tdm dang
thuc hién dot tdy doc cho 25
nan nhan CBDC trong, ngoai
tinh va ngudi tu nguyén tham
gia tdy doc. D& gidp nan nhan
yén tam diéu tri, tdy doc, Trung
tam da tao diéu kién giup nan
nhan c6 chd &n, & ndi trd ngay
tai Trung tam. Sau méi dot tdy
doc, sltc khde clha cac nan
nhan déu chuyén bién tich cuc,
gép phan giam thiéu tac hai cla
chat doc déi véi co thé, gidp cai
thién thé trang, tinh than. Dac
biét, cac bénh thudng gap &
cac nan nhan cao tudi nhu té bi
chén tay, dau nhtc vai gay, tim
mach, huyét ap, hé hap... giam
ro rét.

Ngoai viéc tdy doc, ti cudi
nam 2023 dén nay, Trung tam
con bd tri mot phong phuc
héi chic nang cho nan nhan
CBDC, gop phan nang cao hiéu
qua tay doc. Véi 12 thiét bi phuc
h6i chiic nang do Chinh phu
Nhat Ban tai trg, cac nan nhan
tham gia tdy doc dudc phuc hdi
chiic nidng theo nhu cau. Hién
da c6 hang tram Iugt nan nhan
CBDC dugc luyén tap phuc hoi
chiic nang. Ong Hoang Trong
Thuy, quan B&c TU Liém, thanh
pho Ha Noi chia sé: Toi biét dén
Trung tam tdy doc cla Hoi Nan
nhan CBDC/Piéxin tinh Thai
Binh ti nhiéu nam truéc nhung
nam nay mdi c6 diéu kién tham
gia. Sau khi dugc tdy doc, cac
loai bénh do CBDC gay ra cho
tdi d6 hon rat nhiéu, dic biét

la gidm triéu chdng mat nga.
Ngoai ra, t6i con dudc cac y bac
si tai Trung tdm giup d3, hudng
dan céac thao tac tap luyén trén
thiét bi phuc hoi chiic nang, qua
do giup thé luc, stc khde, kha
nang van dong cla t6i dugdc cai
thién dang k&. Tinh hinh stc
khde clia mbi ngudi diéu tri tai
Trung tdm déu dudc cac y bac
si theo doi chat ché.

V&i nhiing hoat déng thiét
thuc, y nghia, Trung tam tdy
doc dang tiing budc khing dinh
vai trd quan trong trong céng
tdc cham séc suc khde cho
nan nhan CBDC trong va ngoai
tinh. Ong Pham Huy Kha, Giam
déc Trung tam tdy doc cho biét
thém: Hién nay, ngudn kinh phi
dé duy tri hoat dong cla Trung
tdm con nhiéu khé khan. Chinh
vi thé, ching t6i mong mudn
ti€p tuc nhan dudc sy quan tam,
hé trg kinh phi clia cac don vi,
doanh nghiép, té chiic, nha hao
tam dé Trung tam hoat dong
hiéu qué hon, dac biét l1a nang
cédp ché 4, tién nghi sinh hoat
cho cac bénh nhan diéu tri noi
trd. Thai gian t6i, chung t6i sé
ti€p tuc nd Iuc thuc hién tét hon
nifa viéc tdy doc cho nan nhan
CBDC, bé tri nhan luc dé huéng
dan nan nhan phuc hdi chtic
nang, dua hoat déng phuc héi
chuc nang cho nan nhéan thuc
su di vao nén nép, gép phan
chung tay xoa diu néi dau da
cam, tri &n ngudi c6 cong vGi

cach mang. R
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CGNG DOAN NGANH Y TE

2024.

Gap mét, khen thudng con doan vién
dat thanh tich cao trong hoc tap

Chiéu ngay 14/8, Cong doan nganh y té té chiic hdi nghi
gap mat khen thudng céc chau hoc sinh la con doan vién,
cbng chtc, vién chic, ngudi lao dong nganh y té dat thanh
tich cao trong hoc tap va vuot khé hoc gidi nam hoc 2023 -

LIEN DOAN I

AN LAO DONG TINH THAI BINH
CONG POAN NGANH Y TF

HOI NGHI

Py Hoe

MAT SN THUONG CAC
n?}c-u \-faANH ¥ cg

trudng.

Lanh dao Lién doan lao ddng tinh trao thudng cho cac chau
hoc sinh vugt khé hoc gidi trong ndm hoc 2023 - 2024.

Nam hoc 2023 - 2024, toan nganh c6 7.077 chau la con
doan vién, céng chuc, vién chuc, ngudi lao déng dang theo
hoc tii I6p 1 dén I6p 12. Trong nAm hoc da cé 13 chau dat
danh hiéu hoc sinh gidi cdp qudc gia; 153 chau dat danh hiéu
hoc sinh gidi cép tinh; 573 chau dat danh hiéu hoc sinh gidi
cdp huyén, thanh phé; gan 4.720 chau dat danh hiéu céap

Tai hoi nghi, Lién doan Lao dong tinh trao 15 suét qua
cho céc chau hoc sinh vugt kho hoc gidi, Cong doan nganh
y t€ da khen thudng cho 154 chau dat hoc sinh gidi cdp quéc
gia, dat hoc sinh gidi cdp tinh va cac chau cé hoan canh dac
biét kho khan, vudt khé hoc gioi.

NHU HOANG




