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Kết thúc 9 tháng học 
chính khóa trong 
nhà trường, điều các 

em nhỏ mong muốn là có 
được một mùa hè thực sự 
thoải mái với đa dạng các 
hoạt động bổ ích. Tham 
gia các câu lạc bộ năng 
khiếu, thể thao, học các 
khóa kỹ năng mềm là dự 
định của nhiều học sinh 
mỗi khi hè đến. Ngay sau 
khi cháu được nghỉ hè, bà 
Phạm Thị Tính, phường 
Trần Lãm (thành phố Thái 
Bình) đã tìm hiểu và đăng 
ký cho cháu học lớp năng 
khiếu và kỹ năng bán trú 
hè tại Trung tâm Thanh 
thiếu niên tỉnh. Bà cho 
biết: Tôi thấy khóa học 
có nhiều hoạt động bổ ích 
giúp các cháu rèn luyện và 
tích lũy kỹ năng phục vụ 
cuộc sống. Các cháu cũng 
được rèn luyện kỹ năng 
giao tiếp ứng xử, biết lắng 
nghe, chia sẻ với nhau; tự 
tin bày tỏ quan điểm; hình 
thành nền nếp sinh hoạt cá 
nhân; rèn luyện năng lực tự 
chủ, tự giải quyết vấn đề, 
từ đó phát huy kỹ năng 
vượt khó, thử thách chính 

mình để bình tĩnh xử lý các 
tình huống xảy ra. Cháu 
nhà tôi chuẩn bị vào lớp 1, 
sau những ngày đầu đi học 
cháu đã tự tin, tự lập hơn, 
tự giác ăn uống, sinh hoạt. 

Đối với trẻ em, lúc chơi 
cũng là lúc trẻ học được 
nhiều nhất. Mỗi buổi học kỹ 
năng đều được các hướng 
dẫn viên tổ chức bằng thực 
tế. Mỗi trải nghiệm đều mới 
mẻ với các em, đặc biệt là 
với những em vừa qua độ 
tuổi mẫu giáo. Nhưng sau 
mỗi ngày như vậy, các em 
không chỉ có thêm kiến 
thức về thiên nhiên - xã hội 
mà quan trọng là các em đã 
tự biết thích nghi với hoàn 
cảnh. Em Nguyễn Minh 
Gia Huy, học sinh Trường 

Tiểu học Lê Hồng Phong 
(thành phố Thái Bình) cho 
biết: Học bán trú ở Trung 
tâm Thanh thiếu niên tỉnh 
em được gặp nhiều bạn, 
học nhiều môn, khám phá 
nhiều điều bổ ích, nhất là 
các môn kỹ năng sống. Lần 
đầu tiên em được biết dỡ 
khoai như thế nào; lúc bới 
được củ khoai lên em thấy 
vui lắm. Em cũng được dạy 
cách gấp chăn màn khi ngủ 
dậy và phải dậy luôn khi mẹ 
gọi hoặc chuông báo thức 
vào buổi sáng. 

Tại Nhà Văn hóa thiếu 
nhi tỉnh, các bộ môn như: 
thanh nhạc, khiêu vũ thể 
thao, múa, hội họa, bơi 
lội... cũng được đưa vào 
giảng dạy. Cùng với dạy 

các môn văn hóa văn 
nghệ, Nhà Văn hóa thiếu 
nhi tỉnh còn tuyên truyền 
phòng, chống đuối nước, 
phòng tránh tai nạn thương 
tích cho trẻ em; hướng dẫn 
các em cách ngăn chặn 
kịp thời những hành vi bạo 
lực, xâm hại trẻ em. Đồng 
thời, có chính sách giảm 
học phí cho trẻ em nghèo, 
trẻ em có hoàn cảnh khó 
khăn. Chị Nguyễn Thị Thu, 
giáo viên dạy mỹ thuật tại 
Nhà Văn hóa thiếu nhi tỉnh 
cho biết: Chúng tôi vừa là 
cô giáo vừa là bác sĩ tâm lý 
vừa là bạn đồng hành chia 
sẻ cách nghĩ, cách sống 
với các bạn nhỏ. Qua các 
lớp học đã phát hiện được 
nhiều tài năng nghệ thuật 

có thể bồi dưỡng, phát 
triển. 

Không chú trọng truyền 
đạt kiến thức theo khuôn 
mẫu, các khóa học kỹ 
năng, năng khiếu giới thiệu 
phương pháp học tập mới 
để trẻ khám phá bản thân 
theo cách hoàn toàn khác 
biệt. Những giáo viên dạy 
các em cho rằng: Khi tự 
tay thiết kế và thực hiện 
một món quà nào đó cho 
người thân, khi nhập vai 
vào các vở kịch giàu tính 
nhân văn hay trải nghiệm 
là nông dân hoặc khi suy 
nghĩ tìm đáp án cho những 
trò chơi thông minh... trẻ sẽ 
tự khám phá ra nhiều điều 
thú vị để từng bước hoàn 
thiện bản thân. Chị Vũ Thị 
Nga, Giám đốc Trung tâm 
Thanh thiếu niên tỉnh cho 
biết: Điều lớn nhất mà trẻ 
sẽ đạt được đó là cách nhìn 
nhận mới về năng lực bản 
thân. Điều thứ hai, các con 
sẽ có tự lập, tự chủ hơn. 
Với những phương pháp 
mới này, trí tưởng tượng và 
tinh thần chủ động của trẻ 
sẽ được phát huy hết mức. 

Tham gia các lớp kỹ 
năng, năng khiếu trong 
dịp hè, các em không chỉ 
học mà còn được giao lưu, 
học hỏi các kỹ năng, trải 
nghiệm thông qua các hoạt 
động sinh hoạt chung. Đây 
vừa là cơ hội để các em 
hoạt động vui chơi giải trí 

sau 9 tháng học trên lớp 
vừa có thể phát hiện ra 
những năng khiếu ngay từ 
nhỏ. Tuy nhiên, việc lựa 
chọn cho con tham gia 
các lớp học hè cũng cần 
dựa trên niềm đam mê, 
sở thích, sự hứng thú của 
con. Phụ huynh chỉ nên 

đóng vai trò định hướng 
và cung cấp thông tin còn 
quyền quyết định ở con, 
để cho con được học tập, 
hoạt động một cách thoải 
mái, rèn thêm được nhiều 
kỹ năng và có kỳ nghỉ hè 
ý nghĩa.

Rèn kỹ năng cho trẻ
Thay vì cho con học văn hóa, vài năm trở lại đây nhiều phụ 

huynh chú trọng rèn kỹ năng, năng khiếu cho trẻ. Tất cả đều 
hướng đến mục đích tạo môi trường cho trẻ “vừa học, vừa chơi” 
để chủ động tiếp thu những điều bản thân thực sự thích thú.  

Xuân Phương

Mang ý nghĩa nhân 
văn và có tính chia 
sẻ cộng đồng sâu 

sắc, thẻ BHYT được xem 
là phao cứu sinh của nhiều 
người bệnh. Đặc biệt, với 
những người bị bệnh hiểm 
nghèo, thời gian chữa trị 
bệnh lâu dài thì giá trị của 
việc tham gia BHYT càng 
được nhân lên gấp bội. 

Tại khu vực đón tiếp 
bệnh nhân của Bệnh viện 
Đa khoa Vũ Thư, hàng 
ngày đều có rất nhiều người 
dân chờ đến lượt để khám 
bệnh hoặc làm các thủ tục 
nhập viện. Số đông bệnh 
nhân đến khám chữa bệnh 
(KCB) tại đây đều có thẻ 
BHYT. Bà Nguyễn Thị Hà, 
xã Đồng Thanh (Vũ Thư) 
cho biết: Tôi đến để khám 
bệnh tiểu đường theo định 
kỳ. Do có thẻ BHYT nên 
tôi được giảm 80% chi phí 
khám. Tôi thấy việc tham 
gia BHYT rất có ích. 

Bệnh viện Đa khoa Vũ 
Thư hiện có trên 120.000 
người đăng ký KCB BHYT 
ban đầu. Trung bình mỗi 
ngày, Bệnh viện có khoảng 
400 - 500 lượt bệnh nhân 
KCB BHYT. Bác sĩ Phạm 
Thị Giang, Phó khoa Cấp 
cứu - Hồi sức tích cực - 

Chống độc, Bệnh viện 
Đa khoa Vũ Thư cho biết: 
Hiện nay, cơ sở vật chất, 
trang thiết bị của Bệnh viện 
không ngừng được cải tiến 
đồng nghĩa với chi phí KCB 
tăng cao. Nếu như không 
có BHYT, những hộ gia 
đình nghèo, cận nghèo sẽ 
gặp khó khăn khi KCB và 
tiếp cận với các dịch vụ y tế 
hiện đại. Một số bệnh nhân 
điều trị ở khoa có thời gian 

kéo dài thành nhiều đợt với 
chi phí từ 8 - 10 triệu đồng 
nhưng đều được BHYT chi 
trả. 

Có thể nói, giảm bớt 
gánh nặng tài chính là tác 
dụng lớn nhất mà BHYT 
mang lại cho người bệnh, 
nhất là những người mắc 
bệnh hiểm nghèo. Ông 
Trần Văn Vinh, xã An Vinh 
(Quỳnh Phụ) phải chạy 
thận hơn 3 năm nay tại 

Bệnh viện Đa khoa tỉnh. 
Mỗi năm, chi phí điều trị 
của ông lên đến cả trăm 
triệu đồng. Tuy nhiên, 
do tham gia BHYT, ông 
được quỹ BHYT thanh 
toán 100% chi phí. Ông 
Vinh cho biết: Với tôi, thẻ 
BHYT vô cùng quý giá. 
Nếu không có thẻ BHYT, 
người bệnh như tôi sẽ mất 
rất nhiều chi phí, gia đình 
tôi không thể lo nổi.

Những năm gần đây, 
việc mở rộng quyền lợi 
hưởng BHYT giúp người có 
thẻ BHYT tiếp cận tối đa 
các dịch vụ kỹ thuật y tế tiên 
tiến. Người dân khi đi KCB 
bằng thẻ BHYT được thanh 
toán chi phí thuốc, vật tư y 
tế, dịch vụ kỹ thuật gồm: 
khám bệnh, giường bệnh, 
xét nghiệm, chẩn đoán 
hình ảnh, phẫu thuật - thủ 
thuật... Ngoài ra, tùy từng 
đối tượng tham gia BHYT 
khi KCB đúng quy định sẽ 
được quỹ BHYT chi trả từ 
80 - 100% chi phí KCB. 
Với những ưu việt như vậy 
nên tỷ lệ người dân tham 
gia BHYT trên địa bàn tỉnh 
đã có sự gia tăng đáng kể, 
nhận thức của người dân 
về quyền lợi khi tham gia 
BHYT đã được nâng lên. 
Tính đến hết tháng 6/2020, 
toàn tỉnh có 1.589.860 
người tham gia BHYT (tăng 
14.424 người so với cùng 
kỳ năm 2019), đạt 96,75% 
kế hoạch. 6 tháng đầu năm, 
có 1.090.686 lượt người 
KCB BHYT, bằng 45,8% 
dự toán kinh phí KCB được 
Thủ tướng Chính phủ giao 
năm 2020. Bảo hiểm xã 
hội tỉnh cũng thực hiện cấp 
mới, gia hạn 592.208 thẻ 

BHYT, cấp lại 92.811 thẻ 
BHYT.

BHYT có ý nghĩa rất lớn 
lao, mang đến lợi ích thiết 
thực cho người bệnh. Hướng 
tới mục tiêu tất cả người 
dân đều có thẻ BHYT, Bảo 
hiểm xã hội tỉnh đã và đang 
thực hiện đồng bộ các giải 
pháp, trong đó chú trọng 
cải cách hành chính, giảm 
thời gian làm thủ tục để 
người dân được KCB BHYT 
nhanh chóng và chất lượng 
nhất. Phối hợp chặt chẽ với 
ngành Y tế bảo đảm quyền 
lợi cho đối tượng tham gia 
BHYT. Thực hiện nghiêm 
quy trình giám định BHYT, 
chủ động tự kiểm tra, giám 
định chặt chẽ chi phí KCB 
BHYT, bảo đảm thanh toán 
BHYT đúng quy định, kiên 
quyết không thanh toán các 
chi phí hưởng sai quy định. 
Khai thác hiệu quả các ứng 
dụng của phần mềm giám 
định BHYT. Đặc biệt, tăng 
cường tuyên truyền với 
nhiều hình thức và nội dung 
phong phú để người dân dễ 
dàng tiếp cận, hiểu được 
tính ưu việt của chính sách 
BHYT do Nhà nước tổ chức 
thực hiện, từ đó tích cực 
tham gia.

Không chủ quan, lơ là 
với dịch bệnh
Ngay sau khi Thái 

Bình xuất hiện trường hợp 
nhiễm Covid-19 tại thôn 
Bùi, xã Hòa Tiến (Hưng 
Hà), thực hiện chỉ đạo 
của tỉnh và công đoàn cấp 
trên, Liên đoàn Lao động 
tỉnh đã ban hành các văn 
bản yêu cầu liên đoàn lao 
động các huyện, thành 
phố, công đoàn các ngành 
chỉ đạo công đoàn cơ sở 
trong các doanh nghiệp 
tăng cường công tác 
phòng, chống dịch. Trong 
các nhiệm vụ, Liên đoàn 
Lao động tỉnh nhấn mạnh 
vào việc tập trung tuyên 
truyền nâng cao tinh thần 
chủ động phòng, chống 
dịch trong công nhân lao 
động tại doanh nghiệp, 
trong gia đình; khuyến cáo 
người lao động tạm dừng 
di chuyển đến các vùng 
có dịch; sử dụng các biện 
pháp bảo vệ cá nhân như: 
đeo khẩu trang, rửa tay sát 
khuẩn, khi có biểu hiện ho, 
sốt liên hệ ngay với nhân 
viên cơ sở y tế gần nhất. 
Theo ông Nguyễn Thanh 
Bình, Phó Chủ tịch Liên 
đoàn Lao động tỉnh, sau 
thời gian kiểm soát được 
tình hình dịch, nhiều doanh 
nghiệp vừa mới ổn định 
sản xuất lại bước vào đợt 
2 của cuộc chiến phòng, 
chống Covid-19. Điều này 
tiếp tục ảnh hưởng lớn đến 
hoạt động sản xuất cũng 
như việc làm của người lao 
động. Để người lao động 
yên tâm làm việc, Liên 
đoàn Lao động tỉnh yêu 
cầu các công đoàn cơ sở 
tập trung tuyên truyền cho 
người lao động ổn định tâm 

lý, không chủ quan, lơ là 
nhưng cũng không hoang 
mang, lo lắng, tập trung 
mọi biện pháp để phòng, 
chống dịch hiệu quả.

Tại các doanh nghiệp, 
công tác phòng, chống 
dịch được chủ sử dụng lao 
động chú trọng. Các doanh 
nghiệp đã triển khai nhiều 
biện pháp phòng, chống 
dịch: tổ chức khai báo y 
tế đối với người lao động, 
phun thuốc khử khuẩn tại 
nơi làm việc, nhà xưởng, 

yêu cầu người lao động 
đeo khẩu trang và tổ chức 
đo thân nhiệt khi vào làm 
việc... Đối với địa phương 
có người nhiễm Covid-19 
như thôn Bùi, xã Hòa Tiến 
(Hưng Hà) hay có người 
lưu trú nhiễm Covid-19 
như thôn Lạc Thành Nam, 
xã Tây Ninh (Tiền Hải) có 
công nhân sinh sống trên 
địa bàn đang làm việc tại 
một số doanh nghiệp, công 
đoàn huyện Hưng Hà và 
huyện Tiền Hải đã đề nghị 

công đoàn cơ sở tham mưu 
với chủ sử dụng lao động 
phối hợp với ngành Y tế tổ 
chức xét nghiệm, cách ly, 
quản lý sức khỏe, đồng thời 
phải bảo đảm các chế độ, 
chính sách đối với người 
lao động khi phải nghỉ việc 
do dịch bệnh.

Cài đặt ứng dụng Bluezone 
để kiểm soát dịch Covid-19
Thực hiện chỉ đạo của 

tỉnh, Liên đoàn Lao động 

tỉnh hướng dẫn cán bộ 
công đoàn các cấp cách 
cài đặt và sử dụng ứng 
dụng Bluezone để triển 
khai, hướng dẫn đến các 
công đoàn cơ sở trực thuộc 
và đoàn viên, công nhân 
lao động. Đến nay, việc cài 
đặt ứng dụng được công 
đoàn cơ sở tham mưu với 
chủ sử dụng lao động triển 
khai tới tất cả công nhân 
lao động trong các doanh 
nghiệp, nhất là doanh 
nghiệp có đông công nhân 
lao động.

Công ty Cổ phần Sản 
xuất hàng thể thao MXP 
hiện có 7 nhà máy với trên 
15.000 công nhân. Ngay 
sau khi có yêu cầu cài đặt 
ứng dụng Bluezone, Công 
ty đã chỉ đạo tổ chức công 
đoàn và bộ phận truyền 
thông hướng dẫn cài đặt 
và sử dụng ứng dụng trong 
công nhân lao động tại tất cả 
các nhà máy. Ông Vũ Ngọc 
Cầu, Trưởng phòng An toàn 
sức khỏe của Công ty chia 
sẻ: Việc cài đặt ứng dụng 
Bluezone là biện pháp rất 
hiệu quả, đặc biệt là đối với 
những công ty có số lượng 
lao động lớn và tập trung 
đông người như MXP. Vì 
vậy, chúng tôi yêu cầu 

tất cả công nhân Công ty 
cài đặt ứng dụng để kiểm 
soát dịch bệnh và hỗ trợ 
người thân trong gia đình, 
qua đó phát huy vai trò 
của mỗi người trong công 
tác phòng, chống dịch, tạo 
sự lan truyền tốt hơn trong 
cộng đồng. 

Cùng với Công ty Cổ 
phần Sản xuất hàng thể 
thao MXP, hiện nay các 
doanh nghiệp trên địa bàn 
tỉnh đều đã triển khai cài 
đặt ứng dụng Bluezone 
tới người lao động theo 
chỉ đạo của công đoàn 
cấp trên. Bên cạnh đó, 
các công đoàn ngành, liên 
đoàn lao động các huyện, 
thành phố cũng chủ động 
đẩy mạnh công tác tuyên 
truyền phòng, chống dịch 
Covid-19: Tổ chức phát tờ 
rơi, tư vấn sức khỏe, tuyên 
truyền về dịch bệnh cho 
công nhân lao động ngay 
tại doanh nghiệp nhằm 
ổn định tâm lý cho người 
lao động. Công đoàn các 
cấp cũng chủ động nắm 
bắt tình hình tư tưởng, tâm 
tư, nguyện vọng của đoàn 
viên, công nhân lao động 
đồng thời phối hợp với 
doanh nghiệp tìm giải pháp 
chăm lo, bảo vệ quyền lợi 
của người lao động, nhất là 
ở các doanh nghiệp bị ảnh 
hưởng của dịch Covid-19.

Khi dịch Covid-19 vẫn 
đang diễn biến phức tạp, 
việc chủ động phòng, 
chống dịch của công đoàn 
các cấp sẽ tạo sự yên tâm 
cho người lao động, góp 
phần ổn định hoạt động 
sản xuất, kinh doanh của 
các doanh nghiệp.

Chủ động phòng, chống dịch Covid-19 
trong công nhân lao động
Trước tình hình dịch Covid-19 diễn biến phức tạp, cùng với các cấp, ngành, địa 

phương trong tỉnh, tổ chức công đoàn đã triển khai nhiều biện pháp chủ động phòng, 
chống dịch Covid-19 nhằm bảo đảm an toàn sức khỏe cho người lao động.

Nguyễn Cường

Nhân văn tấm thẻ BHYT

Thu HoàiNgười dân khám chữa bệnh bằng thẻ BHYT tại Bệnh viện Mắt Thái Bình.

Tổ chức đo thân nhiệt cho người lao động trước khi vào làm việc.

Qua các lớp học kỹ năng, năng khiếu hè, nhiều tài năng nghệ thuật được phát hiện.
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