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Chii nhat, ngay 3/11/2024

KIEN XUONG
10 chuc ngay hoi
dai doan ket toan dan tOC
thaty nghia

B THU THUY

C1r tGi thang 11 hang nam Khéng khi s6i néi ciia ngay hoi dai doan két toan dan toc lai lan téa dén 100% khu dan cu trén dia ban
huyén Kién Xuong. Pay 1a dip dé cac khu dan cu phat huy sitc manh khéi dai doan két toan dan téc, tang cuéng déng thuan xa héi,
g6p phan xay dung va phat trién qué huong.

a Bui Thi Diém, Chu tich Uy ban
BMTTQ xa Tay Son cho biét: Xa da

sém xay dung ké hoach trién khai
dén ban cong tic mit tran cac thon to
chtic ngay hoi dai doan két toan dan toc 6
khu dan cu. Theo d6, ngay hoi sé dudc t6
chuc 6 13/13 khu dan cu véi phuong cham
thiét thuc, an toan, tiét kiém, hiéu qua,
huy dong dudc dong dio quan chung
nhan dan tham gia. Phan 1é t6 chiic ngin
gon, tap trung déi méi noi dung phan hoi
dé tao khong khi vui tuoi, phan khéi, lanh
manh, c6 y nghia gido duc truyén thong
cach mang, khoi day tinh yéu qué huong,
dat nudc. Ngoai ra cac khu dan cu con
phat dong thi dua dé thuc hién thing lgi
muc tiéu, phuong huéng, nhiém vy nam
sau theo 5 ndi dung cda cuodc van dong
“Toan dan doan két xay dung nong thon
mdéi, do thi vin minh”. Ong Bui Quang
Vinh, Bi thu Chi bo thon Tién Phong, xa
Tay Son thong tin: Ngay hoi dai doan két
toan dan toc nam nay chung toi sé to
chiic vao ngay 16/11 va toan dan sé cung
nhau sum hop an biia com dai doan két.
Trong ngay hoi chung t6i sé cung nhin lai
nhiing két qua dat dudc trong nim qua va
dé ra phuong huéng nhiém vu cuia nim
téi. Trong nam qua, Ban cong tdc mat
tran thon da tich cuc van dong nguoi dan
manh dan tiép thu khoa hoc ky thuat, dua
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Ban cong tdc mdt tran thon Tra Vy Nam, xd Vi Cong tang qua cho cdc t6 chiic, cd nhan dat thanh tich

xudt sdc thic hién cudc van dong trong ngay hoi.

giong lua co gia tri kinh t€ cao vao san
xudt, khéng boé rudong hoang, xay dung
ving san xudt lia hang hoa mang lai thu
nhap cao; ho trg nhau vé giong, von, ky
thuat san xuat, duy tri cau lac bo lién thé

hé tu giup nhau. Pén nay, thu nhap binh
quan dau nguoi dat trén 52 triéu doéng/
nam, toan thon chi con 6 hé nghéo, 6 ho
can ngheo. Nam 2023, toan thon co gan
90% s6 ho dat danh hiéu gia dinh vin

P

Biéu dién van nghé quadn chiing duoc duy tri trong ngay hoi 6 cdc khu dan cu huyén Kién Xuong.

héa, nhiéu gia dinh van hoa tiéu biéu
duigc biéu duong, khen thudng.

Ong Triéu Quang Lich, Bi thu Chi bo
thon Tra Vy Nam, xa Vi Cong chia sé: Cd
dén ngay hoi nim nao khu dan cu ciing
t6 chiic giao luu van ngheé, in biia com
dai doan két, coi day 1a ngay hoi I6n caa
toan dan. Nam nay du kién sé t6 chiic giao
Iuiu van nghé vao t6i ngay 15/11 va t6 chiic
ngay hoi vao ngay 16/11. Thong qua ngay
hoi, Ban cong tdc mat tran thon sé van
dong nhan dan ddy manh cac phong trao
thi dua lao dong san xuat, xay dung noéng
thon mdi, t6 chiic nhiéu hoat dong nham
that chit hon niia tinh doan két, déng
tam hiép luc xay dung doi song van hoa
mdi. Vi thé doi séng ctia ngudi dan trong
thon dat kha cao, dén nay s6 ho kha, giau
chiém khodng 70%, thu nhap binh quan
dau ngudi uée dat 62,5 trieu dong/nam,
ty 1é ho ngheo con 1,8%; hang nam c6 trén
96% gia dinh dat danh hiéu gia dinh van
héa; nhiéu cong trinh phuc Igi thiét yéu 6
dia phuong da hoan thanh di vao sti dung
hiéu qua; phong trao van hoa van nghé,
thé duc thé thao, cau lac bo chéo ctia thon
luon duy tri 6n dinh.

Ong Phan Van Duong, Chu tich Uy ban
MTTQ huyén Kién Xuong khing dinh:
Nhting nam qua, Uy ban MTTQ huyén da
chi dao t6 chtic ¢6 hiéu qua ngay hoi dai
doan két toan dan toc ¢ khap cac thon,
t6 dan pho, tré thanh truyén thong tot
dep cuia cac dia phuong. Nam nay, Uy
ban MTTQ huyén chu dong xay dung
ké hoach, huéng dan cac khu dan cu t6
chiic ngay hoi va mai cac dong chi lanh
dao tinh, huyén, cac nganh dén du, dong
vién, tang qua cho ngudi dan. Pén nay,
231/231 khu dan cu da xay dung ké hoach
t6 chiic ngay hoi dai doan két toan dan
toc vdi trén 27.000 lugt ngudi tham du;
trén 80% s6 thon, t6 dan phd t6 chiic
biia com dai doan két tao su gan bo, thit
chat thém tinh lang, nghia xé6m. Ngoai ra
trong ngay hoi, ban cong tdc mat tran cac
khu dan cu sé ton vinh, biéu duong, khen
thuéng nhiing tap thé, gia dinh, ca nhan
¢6 nhiéu thanh tich trong thuic hién cudc
van dong va cdc phong trao thi dua cda
dia phuong, dong thoi ting qua cho gia
dinh chinh sach, ho ngheo.

Viéc t6 chiic ngay hoi dai doan keét
toan dan toc ¢ khu dan cu 6 Kién Xuong
da di vao nén nép, thuc su tré thanh dot
sinh hoat vin héa cong doéng sau rong
trong nhan dan, gép phan khoi day va
phéat huy truyén thong doan két cia dan
toc; tao khong khi phan khdi, ting cusng
moi quan hé gin bo trong ndi bo nhan
dan véi cap ty, chinh quyén cac cap.
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NONG DAN bONG HUNG

Phan khoi thu hoach
Ccay vu dong som

H MINH HUONG

Vu déng nam 2024, huyén Péng Hung phan dau gieo tréng hon 5.000ha. Théi diém nay, néng dan cac dia phuong trén dia ban
huyén dang tat bat thu hoach cay vu déng sém véi niém vui dugc mua, dugc gia.

6 mat trén canh doéng thon Tay

Binh Cach, xa bong X4, ngay tu

sang sém, khong khi thu mua cay
bi cia nong dan dia phuong da tré nén
tdp nap. Nhanh tay cat nhiing qua bi dé
da dén ky thu hoach, 6ng Nguyén Xuan
Bién phan khéi cho biét: Vu dong nam
2024, gia dinh t6i trong 1 mau chu yéu
la cay bi dé, dén nay méi cho thu hoach
dugce 1 ta vdi gia thu mua 5.000 dong/kg.
Mac du gia thu mua khong cao nhung 6n
dinh tii dau vu nén ciing tao dugc tam ly
phan khdi trong nong dan chiing toi. Ong
Pham Xuan Thiéu, Phé Giam doéc HTX
SXKD DVNN xa Pong Xa cho biét: Theo
ké hoach, vu dong nam 2024, xa Pong Xa
du kién gieo trong hon 100ha. Ngay sau
bao s6 3, nong dan dia phuong da nhanh
chong mua giéng méi trong bo sung phan
dién tich bi thiét hai nén dén nay, dién
tich gieo trong cay vu doéng ua dm cua
bong Xa khong bi anh huéng nhiéu. Toan
x4 da c6 hon 200 ho gia dinh trong cay bi
xanh va bi d6 véi tong dién tich khoang
90ha. HTX SXKD DVNN xa cling tang
cuong tuyén truyén, khuyén cido nong
dan cac bién phap cham séc, bao vé dé
cay bi phat trién t6t nhat va dem lai hieu
qua cao nhat.

Tai x4 An Chau, sau gan 2 thang trong,
cham séc, 4 sao cay dua chudt cua gia
dinh chi Pao Thi Hién, thén An Nap da
cho thu hoach. Ngoai cay dua chuot, gia
dinh chi Hién con trong hon 2 mau cay bi
dé, du kién dau thang 11/2024 sé cho thu
hoach. Chi Hién chia sé: Vu déng ti lau
da tré thanh vu mang lai thu nhap chinh
cho gia dinh t6i béi thu nhap ti cay vu
dong gap nhiéu lan cdy lua, lai tiét kiem
chi phi sadn xuat va cong lao dong. Mic

il

Nong dan xa Pong Xd phdan khéi thu hoach vu dong sém.

du méi chi thu hoach dude gan 2 tuin
nhung gia dinh t6i da thu dugc gan 16
triéu déng tién dua chuot. Uéc tinh sau
khi trt chi phi, vu déong nam nay, gia
dinh toi thu 1ai khodng 50 triéu déng. S6
tién d6 phan nao bu lai thiét hai ti sdn
xudt Iia mua do dnh huéng cia bao sé 3
nén gia dinh to6i rat phan khéi. Vu dong
nam 2024, x4 An Chau phin diu gieo
trong 170 - 180ha, trong d6 cay vu dong
ua 4m 110ha bao gom cay dua chuot, bi
ngd 80ha va cay ngod 30ha. Pén nay, 40

- 50ha cay dua chudt va bi ngd cia nong
dan dia phuong da cho thu hoach. Ong
Pao Ngoc Thuin, Giam déc HTX SXKD
DVNN x4 An Chau cho biét: Do gia ca thu
mua 6n dinh tif dau vu thu hoach nén ba
con nong dan rat phan khdéi. Ngoai co ché
hod trg cia tinh va huyén vé giong cay bi
ngo va cay ngo, HTX con ho trg nong dan
dia phuong vé thuy 1gi va cung ting phan
boén tra cham dén cudi vu, tit d6 gop phan
giup néng dan yén tam san xudt. T nay
dén cudi vu, HTX tap trung tuyén truyén,

Thuong ldi thu mua dua, bi 6 ngay tai cdnh dong thon An Nap, xa An Chau.

huéng dan nong dan dia phuong tiép tuc
cham s6c phan dién tich cay vu dong ua
am chua thu hoach, déng thoi chuin bj
gieo trong cay vu déng ua lanh nham
phin diu hoan thanh muc tiéu, ké hoach
da dé ra.

bén nay, huyén Pong Hung da gieo
trong duge 3.700ha cay vu dong, trong
d6 c6 2.550ha cay vu dong ua am gom:
ngo, dua, bi va rau mau céac loai. Dé
khuyén khich cic dia phuong mé rong
dién tich trong cay vu dong, bu dip thiét
hai vu mua, huyén Pong Hung da cap
phéat hon 75 tin giéng ho trg caa tinh, cta
huyén cho nong dan san xuat vu dong;
trong do co 1.540kg ngd HNS8S, 33,61kg
bi xanh, 141,25kg bi dé va 73.700kg khoai
tay. Ong La Quy Thing, Truéng phong
Nong nghiép va Phat trién nong thon
huyén cho biét: Thoi diém nay, nhiéu
dién tich cay vu dong da tréong ¢ mot
s0 dia phuong trong huyén da cho thu
hoach. Bén canh niém vui thu hoach, tiéu
thu cay vu dong sém, nong dan cac dia
phuong dang ti€p tuc mé rong dién tich
trong nhom rau, ct ua lanh dé tang gia tri
trén mot don vi dién tich. Thoi gian tdi,
Phong Nong nghiép va Phat trién nong
thon huyeén ti€p tuc chi dao cac HTX
SXKD DVNN chu dong cung tng vat tu
phan bén, huéng dan ky thuat gitip nong
dan cham séc, phong, tri sau bénh cho
cac loai cay trong co hiéu qua. Cung vdi
do, néng dan cac dia phuong ciing can
d4y manh ap dung cac bién phap ky thuat
vao san xuit nham gidm chi phi, tang
nang suat, hiéu qua trén don vi dién tich
dat canh tac, nang cao chat lugng va ki€ém
soat du lugng thuéce bao ve thuic vat...
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é Trong Thu sinh ngay 13 thang
LGiéng, nam Giap Tuit (1694), hiéu

Triic Am, thuy Trung Hién. Tudi tré
con ¢o tén Lé Pha Thu. Ong thi dé Tién
si khoa Gidap Thin nién hiéu Bdo Thai 5
(1724) doi vua Lé Du Tong. Sau khi thi do
dugc giao cong viéc tap su 6 Han lam vién
roi thang cap Su trung bo Ho.

Vao thoi diém Lé Trong Thi nhap
chon quan truong thi tdp doan phong
kién Lé - Trinh da qua suy rudng. Vé thuc
chat, chinh quyén da nim tron trong tay
phu chda ti tdm chin doi. Lé Du Tong
thuc thu la mot 6ng vua bu nhin. Trinh
Giang thi thuong bi bon hoan quan
khuynh loat, xic xiém. Nhiing ngudi c6
tai nang, con tAm huyét véi chinh su néu
manh dan dua ra nhiing kién giai vé thé
su thi déu lan lugt phai roi triéu. Gidc da
noi lén nhu ong 6 khdp noi. Dan chiing
l1am than. Long ngudi ly tan.

V6i chic quan Sy trung bd HO, Lé
Trong Thti chua phai la ngudi c6 dang bac
trong triéu, nhung véi 16i séng thanh dam,
tinh tinh cuong truc, viia khong dugc long
bé trén viia kho hoa nhap véi dong su nén
chua day mot nam tai triéu, cudi nam 1724,
ong da bi déi ra lam Giam sat Ngui sti 6 Hai
Duong, mot mién dat dang nong bong vé
khéi nghia nong dan. Pay cing chinh la
nhiing nam thang xuat hién nhiéu t6 khai
cua cac bac quan liém chinh dang lén phu
Chuia dé diéu tran vé hién trang cua dat
nuéc va khuyén can nha chuia bét an choi
xa xi, hay khoan stic cho dan... va hau hét
tac gia cia nhiing bai khai d6 déu roi vao
canh bi dat khon luong.

Vao nam Tan Hgi (1731), Igi dung phua
Chua ra chi du cho phép cac quan dang s
diéu tran vé hién trang dat nuéc, Hoang
gidp Bui Si Tiém, qué lang Kinh L, nay
thuoc xa Pong Kinh, huyén Pong Hung
von 1a ban déng huong, dong mon, lam
quan doéng triéu than thiét v6i Lé Trong
Thi da dang “khai 10 diéu” va bi dudi
vé qué. Cung nhan cach va khi tiét véi
Bui Si Tiém, ciing vao nam do Lé Trong
Thi dang khai can gian nha Chua va chi
trich bon a dua xu ninh, véi nhting 16i
lé mém mong hon bai sé cua Bui Tiém.
That khong ngo, doc bai khai cia Lé
Trong Thu, Trinh Giang da ha but phé
bang may chii viia mang tinh ran de viia
boc 10 tu tuéng quan liéu, doc dodn cda
nguioi diing dau phu Chua: “Dang khai thi
duge, nhung cdm khong duge nhic dén
cong viéc cuia ngudi trén”. Han la, voi
nhiéu trudng hgp khac khi nhan dudc 16i
phé nhu vay phéi chan chuong, thoi chi,
nhung Lé Trong Thu van kién nhan, tdo
bao dang tiép mot t& khai khac, khuyén
can nha Chua hay chdp thuan nhiing 16i
noi thiang cua ké dudi. Ong manh dan chi
ra rang: chi ¢c6 mé rong duong ngon luan
thi mdi thu huit duge hién tai va ngo hau
khic phuc dudce tinh trang suy thoai tram
trong dén muic hiém ngheo cua dat nudc.
Chung cuc, Trinh Giang trach Lé Trong
Thi khong vang 16i ran va dudi ong vé
qué. Vao nam do, Lé Quy Pon lén 5 tudi
da theo cha vé song & queé.

Séng dam bac 6 qué gan 10 nam, Lé
Trong Thui don tam Iuic vao viéc khai tam,
khai tri cho Lé Quy Pon. Pén nam 1740,
ong da dudc chua Trinh cho phuc chic
Giam sat sti Hai Duong, sau do diéu vé lam
Hién sat sti Kinh Bic. Ong lai dang khai xin
giam to thué, bé dinh lé thué mudi cho
Nghé An, Son Nam. Nam 1752, 6ng dugc
diéu vé nham chtic Pong cac Pai hoc si.
D6 ciing 1a nam thi d6 Tam nguyén Bang

TIEN SI LE TRONG THU

Hanh trang va khi tiét

B NGUYEN THANH
Vi1 Quy, Kién Xuong

Lich sit dan toc Viét Nam da Iuu danh kha nhiéu truong hop hai cha con nguéi Thai Binh da lam
rang danh dat nudc. Tiéu biéu nhu Lé Trong Thit - Lé Quy Pén, Poan Nguyén Thuc - Poan Nguyén
Tudan & thoi Lé; Pao Nguyén Phé - Pao Trinh Nhat, Nguyén Quang Bich - Ng6 Quang Poan & thoi
Nguyén... Nhirng truéng hop nhu thé thuéng duoc vi 1a “hé phu sinh hé tir”. Trong s6 nhitng “hé
phu” do thi Lé Trong Thit (1694 - 1782), qué lang Phii Hiéu nay thudc xa Poc Lap, huyén Hung Hala
truéng hop kha dacbiét vé hanh trang va khi tiét.

Lang mo tién si Lé Trong Thii (xd Poc Lap, huyen Hung Ha).

nhan. Tt nam nay, hai cha con Lé Trong
Thti va Lé Quy Pon lam quan dong triéu.
Nam 1759, vao tudi 66, Lé Trong Thii vé
huiu, Trinh Doanh ti€éc 6ng c6 tai da dung
tdm lua quy, tu tay viét bon chii: “Chat
tryic cam ngon” (Chat phac, trung thuc,
noi thang) thang chiic T4 Thi lang bo Ho.

Chua day mot nam sau, vao thang 3
nam Canh Thin (1760), o6ng lai dugc triéu
ra giti chtic Boi tung kiém Ta chinh ngon.
Vé su kién nay sach Viét st thong giam
cuong muc chinh bién da chép: “Trong
Thii 1a ngudi chat phac, boc truc, dam
noi thang than, 1a mot chd dua viing chic
cda triéu dinh. Muia thu nam truéc, Trong
Thi 14y c6 tudi gia xin nghi. Triéu dinh ha
chiéu cho thang chtic T4 thi lang bo HO
vé huu tri nhung Trinh Doanh van chu
y quyén luyén mai, nén lai co lénh triéu
vao chau giti chiic Boi tung kiém T4 chinh
ngon. Nhii Pinh Todn noi: “Phu liéu git
viéc chinh tri. Ngu su dai git viéc can
ngin, moi ngudi c¢6 nhiém vu phai lam,
néu nay dem Trong Thui dat vao cong viéc
cta chinh phu thi sy 1am 14n 6 triéu dinh
ldy ai stia chiia cho dung dugc? Vi thé
méi khong bé vao giit viéc 6 phi liéu ma
phong cho chtc vay”.

Trd lai triéu dinh, véi cuong vi Boi
tung kiém T4 chinh ngon, tuy chua phai
1a thuoc bac cao nhat trong hang ba quan
van v0, nhung vao nhiing nam nay Lé
Trong Thii hoat dong véi vi thé cta bac
lao than. Poi véi dam quan lai 16n nhé
trong triéu, ong thang than chi ra nhing
16i 1am, sai trai. P6i v6i chia Trinh thi 6ng
dang sd, dang khdi can ngan ma noi dung
la phan nan, ché trach. Su sach va van
bia da chép dén may chuc td khai, td s6
cua Lé Trong Thu dang lén ba doi chua
Trinh ma nhiéu nhat 1a nhing nim tré

lai triéu dinh sau khi huu tri 1an thid nhat.
Noi guong cha, Lé Quy bon ciing da dang
nhiéu t6 khai kién giai vé viéc an dan véi
nhiing noi dung sic sio, thiét thuic. Ciing
vao nhiing nam nay, Lé Trong Thu dugc
cti 1am giam thi, gidm khao nhiéu ky thi
Hoi. Khoa Quy Mui (1763) ca hai cha con
Lé Trong Thii va Lé Quy Pon déu lam
giam thi.

Lé Trong Thi va Lé Quy Bon cung lam
quan 6 kinh do lai déu c6 nang luc va nhan
cach 16n, c6 uy tin cao. P6 1a méi lo ngai
cho dam quan dai than xu ninh. Viéc tach
hai cha con dé mot ngudi 6 trong triéu,
mot nguoi ¢ ngoai tran 1a viéc phdi tinh
dén. Viec dua Trong Thti ra ngoai tran la
khong thé béi ong tudi cao dang lam viec
v6i tu cach 1a mot lao than. Vé6i Lé Quy
bon tudi con tré, chi khi dang hang, tai
nang dang do chin thi viéc tach khoi kinh
do6 1a viéc can lam sém.

Nim At Dau (1765) Lé Quy Pon bi bé
nhiém ra lam Tham chinh Hai Duong.
Truéc dé6 mot nam, Lé Quy Pon da phai
di nham chiic déc déng tran Kinh Bic.
Chan canh quan truong, Lé Quy bon da
dang khai xin treo an tii quan, vé qué viét
sach. That trd tréu, Lé Quy Pon chua day
40 tudi, do dat cao, nang luc dang dbi dao
lai cdo quan vé qué. Con nguidi bo, tudi da
ngoai that tuan van kién nhan, miét mai
véi cong viéc tai cong duong 6 kinh do.
Co lé day 1a mot truong hop hi hitu nhat
trong lich st nuéc nha.

T chiic Boi tung kiém T4 chinh ngon
khi dugc voi tré lai triéu, Lé Trong Th
lan lugt dugc thiang cac chiic Phé do Ngu
sd, T4 thi lang bd Hinh, Ta thi lang bo
Cong. Ba doi chua Trinh ti Trinh Giang,
Trinh Doanh dén Trinh Sam, trit mot 16i
lam cua Trinh Giang da béi chtic 6ng con

Anh tulieu

noéi chung déu coi 6ng 1a mot cho tua dua
viing chic cta triéu dinh

Nam Quy Ty (1773), Lé Trong Thu viia
tron 80 tudi, ong lai dang khai xin nghi
huiu. Mac dit Tinh Vuong Trinh Sam biét ro
néu dé Lé Trong Thii nghi Ia triéu dinh mat
di mot ché dua tin cay, nhung vi ong da 6
tudi 80 vé6i ngét 50 nam giip rap ba doi
Chua, cong da day, dic da 16n nén danh
chap thuan. Khi nghi huu 14n hai, Lé Trong
Thi dugc gia phong chtic Hinh b6 Thugng
thu, tuée Dién phai hau. Trinh Sam ty tay
viét trén lua 4 chi “Pic, Hué, Hao, An”
(on hué dic biét, tiéng tam tot dep) va doi
cau doi: “Xuan mi bat tuan thién ha lao/
C4m hoan luéng do thé gian tién”. Tam
dich la: “Ong gia thién ha tam chuc xuan
vui/Vi tién thé gian hai lan tri si”.

Nghi huu vé qué Lé Trong Thii lam tho
dé di duong tinh than va da dé lai cho doi
ba bo sach ¢ gia tri la Tric Am thi tap,
Tric Am van tap va Lé cong khai su canh
hanh luc. Mit khac, ong van canh canh
noi niém uu tu lo nude thuong dan va khi
thay co viéc gi dang can ngin vua Lé, chuia
Trinh thi 6ng lai dang sé vdi tu cach ¢ hang
qudc lao. Khi éong qua doi dudc truy tang
ham Thai Bdo, tudc Ha Quan cong. Triéu
dinh Lé Trinh da cho phép thon Kha Duy,
x4 Moc Bac, huyén Duy Tién, nay thudc Ha
Nam x4y dinh tho 1am phuic than.

Nhiing ngudi con cua Lé Trong Thu
ngoai Lé Quy bon, con nhiing ngudi khac
déu hoc hanh hién dat, giau diic hanh va
nhu vay tdm bién “Vian hién truyén gia”
cua nha Lé ban tang, hién dang luu git
dugc tai ti duong ho Lé tho Lé Trong Thu
va Lé Quy Pon can dugc hiéu la van hién
dugc truyén gia bat dau ti Lé Trong Thi
chii khong phai tim bién nay danh tang
riéng cho Lé Quy bon.
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au thang 11, chung to6i dén tham
Danh Mai bang Nam, thon Thugng

Phic, xa Thuy Truong (Thai
Thuy). Anh Nam la doan vién cong doan
¢6 hoan canh kho khan cia Cong ty CO
phian Tap doan may Pai Duong. Pau
nam 2024, anh dugc LPLP tinh hé trg
50 triéu dong tii quy mai am cong doan
va Uy ban MTTQ xa Thuy Trudng hé tro
10 triéu doéng tii quy “Vi ngudi nghéo”
dé xay can nha méi. Sau nhiéu nam song
trong ngo6i nha dot nat, anh Nam khong
gidu dugce niém vui, hanh phuc khi dugc
6 trong ngoi nha khang trang. Anh chia
sé: Vi hoan canh gia dinh khé khan, nam
2021, sau khi tot nghiép THPT t6i xin vao
lam céng nhan may ctia Cong ty C6 phan
Tap doan may Pai Duong. Nha chi c6 hai
me con nuong tua vao nhau, thu nhap
clia toi von ven 7 trieu dong/thang, chi
viia dua tién sinh hoat va tién mua thudc
chiia bénh cho me. Me tdi tudi da cao,
mic bénh dong kinh thudng xuyén phai
di vién chiia tri nén dé co tién xay cian nha
kién c6 la niém mo udc. Pugc su hod trg
cia Cong doan Cong ty va LDLD huyén toi
da xay dugc mot can nha mai bang kién
¢6 rong gan 40m2. Toi rat vui muing, hanh
phtc vi mong udc bay lau da tré thanh
hién thuic. C6 chd ¢ 6n dinh, t6i yén tam
lao dong san xuAt.

Chi Ha Thi Liéu & thon Van Xuan
Nam, xa Thuy Xuan dang cong tac tai
Truong Mam non Thuy Xuan ciing cé
hoan canh khé khan. Gia dinh tan vo,
mot minh chi vat va nudi con. Cin nha
mai ngéi nho ctia b6 me dé chi Liéu dé
lai qua nhiéu nam sinh séng da bi hu
héng xuéng cip nghiém trong. Tu lau,
chi lu6n mong muon c6 1 ngo6i nha kién
c6 dé ¢ nhung thu nhap thap, ban than
mic bénh nén xay dung ngdi nha mdi
d6i véi chi vo ciing khé khan. Chia sé véi
hoan cdnh cua chi, thang 6/2024, LBLD
tinh da ho trg 50 triéu dong dé xay dung
mai &m cong doan. Chi Liéu tam su: Nho
su ho trg ctia LPLP tinh, huyén va Cong
doan Truong Mam non Thuy Xuan, toi
xay dugc ngodi nha kién c¢6, khang trang,
sach dep vdi dién tich hon 30m2. Toi rat
hanh phtic va xin gti 16i cdm on sau sic
t6i cac cap cong doan. C6 cho 6 6n dinh,
toi dudc ti€p thém dong luc dé vugt qua
moi kho khian, hoan thanh t6t nhiém vu,
xuing dang véi su quan tam gitp do cua
t6 chiic cong doan. Ba Pao Thi Nga, Chu
tich Cong doan Truéng MAm non Thuy
Xuan cho biét: Nam 2024, Truéng Mam
non Thuy Xuan cé doan vién cong doan
kho khin duge ti€p nhan ngoi nha mai
am cong doan do LDLD tinh hd trg. Toi
thay chuong trinh mai 4m coéng doan cé
y nghia nhan van sau sic, gitp cho doan
vién, nguoi lao dong c6 hoan canh khoé

Niém vui tu
“mal am cong doan”

B NGUYEN THAM

Nhirng nam qua, Lién doan Lao déng (LPLP) huyén Thai Thuy da trién khai thirc hién nhiéu hoat
dong quan tam cham lo loi ich thiét thuc cho doan vién, ngudi lao dong. Trong do, chuong trinh
“Mai &m cong doan” da hé trg nha 6, mang niém vui cho doan vién, ngudi lao déng cé hoan canh
kho khan.

|

!{HI

R N

d _’21-\ Al

' B ]

Lanh dao Lién doan Lao dong tinh, huyén Thdi Thuy va Uy ban MTTQ xa Thuy Truong trao kinh phi hé tro xay mdi am cong doan cho anh Mai Bang Nam,

thon Thugng Phiic, xa Thuy Truong.

khan dudc hd tr¢g xay mdi ngoi nha cta
riéng minh dé yén tam cong tac, ciing nhu
tao su gin két gitia nguoi lao dong va t6
chuic cong doan cang thém bén chat.
Hién, LDLD huyén Thai Thuy quan
ly truc tiép 201 cong doan cd sG véi trén
14.000 doan vién. Tii nam 2018 dén nay,
LPLDP huyén da hoé tr¢ xay mdi va sta
chiia 30 can nha “mai am coéng doan”
cho doan vién, nguoi lao dong cé hoan
canh kho khan vdi sé tién hon 1 ty dong.
Qua do, ti€p théem dong luc dé nguisi lao
dong vuon lén trong cudc séng, yén tam

Lanh dao Lién doan Lao dong tinh trao kinh phi hé trg xay mdi dm cong doan cho co gido Lé Thi Thom,

Truong Tiéu hoc va THCS Thdi An, xa Tan Hoc.

lao dong san xudt, dong gop cho su phat
trién cia co quan, doanh nghiép. Ong
Nguyén Hitu Khuyén, Chu tich LDLD
huyén Thai Thuy cho biét: LBLD huyén
lu6n chi dong ndm tinh hinh doi séng ctia
doan vién cong doan, trién khai sau rong
chuong trinh “mai 4m coéng doan” dén
céc t6 chiic cong doan, doan vién ngudi
lao dong; chu trong dén cong tac khao
sat, binh xét dé ho tr¢g dung doi tugng;
chi dao va huéng dan cac cong doan co
sG tuyén truyén, van dong xay dung quy
“mai 4am cong doan”. T dau nam 2024
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dén nay, LDLD huyén da dé xuidt LPLD
tinh ho tr¢ kinh phi xay 3 mai 4m cong
doan cho doan vién, cong doan cé hoan
canh kho khan véi tong s6 tién 150 triéu
dong. Thoi gian t6i, LDLD huyén tiép
tuc ddy manh tuyén truyén vé muc dich,
y nghia cia chuong trinh “mai 4m cong
doan”; tap trung van dong, kéu goi co
quan, don vi, doanh nghiép, nha hdo tam
chung tay dong gép, ung ho dé ngay cang
¢6 nhiéu doan vién, ngudi lao dong dudc
song trong nhiing ngodi nha méi kién cé,
khang trang, yén tam lao dong, san xuat.

Lanh dao Phong Gido duc va Pao tao huyén Thdi Thuy hé trg xay mdi dm cong doan cho co gido

Ha Thi Liéu, Truong Mam non Thuy Xuan.
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Uong nudc kiém, nhin an
O “lanh” bénh?

B NHU HOANG

Tin vao nhirng 16i quang cao trén mang xa hoéi, nhiéu ngudi bénh da uong nuéc kiém, nhin an trong nhiéu ngay véi mong muon daé,
khoi bénh. Song viéc uong nudéc kiém két hop véi nhin an liéu co “lanh” bénh nhu 16i quang cao?

Nhiéu nguéinhap vién donhin an,

uoéng nudc kiém dai ngay

Gan day, Bao Nhan Dan c6 bai viét véi
tiéu dé “Suy kiét vi uéng 10 lit nudc ion
kiém pha mudi mot ngay dé thanh loc co
thé”. Bai viét thong tin vé bénh nhan nam
bat dau liéu trinh uéng nuéc ion kiém tii
ngay 28/8 dén ngay 17/9/2024 tai nha ctia
mot thay lang. Thay lang khuyén uong
10 lit nu6c ion kiém pha mudi moi ngay
va khong an uong gi thém dé “thanh loc
co thé”. Sau 18 ngay, ngudi nha lén tham
phéat hién bénh nhan suy kiét nghiém
trong, sut gan 10kg va quyét dinh dua vé
nha chim s6c. Sau do bénh nhan co6 dau
hiéu ho, s6t, mét moi va phai chuyén diéu
tri tai Bénh vién Bénh Nhiét ddéi Trung
uong. Két qua xét nghiém ctia bénh nhan
cho thdy muiic protein trong mau xuéng
thap, chi s6 men gan ting gan 5 1an so véi
binh thuéng. Bénh nhan bj teo c¢d va mat
16p mé dudi da, co yéu.

Cing theo phdn anh cia Biao Nhan
Dan trong bai viét Can ké “ctia ti” vi uéng
nuéc dé chiia bénh, tai Bénh vién Bach
Mai (Ha Noi) di ti€p nhan nhiéu truong
hgp ngd doc, tham chi c6 truong hop
nguy kich vi nghe theo quing cdo hoac
16i truyén miéng uong nudc kiém, nhin
an hoan toan trong nhiéu ngay, trong do
c6 bénh nhan 6 Ha Noéi nhap vién trong
tinh trang mét 14, buin ran chan tay, néon
nhiéu. Bénh nhan dudc cdc bac si chian
doan ngd doc nudc kiém, nhiém kiém
chuyén héa, ha kali.

M¢di day, mot co sé tai Ha Noi quang
cédo chiia trao ngugc da day, dau da day,
cac khoi u bang nudc... (mién phi) da bi xu
phat hanh chinh do cung cap dich vu chiia
bénh ma khong c6 gidy phép hoat dong
kham bénh, chtia bénh; quang cdo dich
vu chiia bénh khi chua c6 gidy phép hoat
dong kham bénh, chiia bénh hodc chiing
chi hanh nghé kham bénh, chiia bénh.

Hién nay trén cac trang mang xa hoi
khong kho dé tim thdy nhiing noi dung
dang tai vé viéc udéng nude kiém, nhin an.
Tai Thai Binh, trén mang xa hoi facebook,
mot chu tai khodn ca nhan dang tai noi
dung hudng dan ty uéng nude kiém, ngdi
thién lanh céc loai bénh trao ngugc da
day, dau da day, huyét ap, gan nhiém mg,
gout, xuong khdp..., cac loai khoi u va cac
loai bénh khac mién phi, ghi théng tin
dia chi ¢ xa Thuy Phong (Thai Thuy). Cac
doan video chu tai khodn quay va dang
tdi c6 nhiéu lugt binh luan, chia sé. Bac si
Tran Khanh Toan, Tram truéng Tram Y té
xa Thuy Phong cho biét: O dia phuong c6
mot cd s6 hudng dan ngudi dan tu uong
nudc kiém lanh bénh. Nhiéu ngudi bénh 6
cac tinh, thanh phé trong nudc da tu tim
dén day dé dugc huéng dan uéng nuéc
kiém véi mong muén ds, khoi bénh. bia
phuong ciing da thanh 1ap doan tién hanh
kiém tra va tuyén truyén ngudoi bénh dang
G d6 ciing nhu ngudi dan dia phuong vé
viéc uéng nudc kiém khong thay thé dugc
thu6c chita bénh va c6 bénh phai dén cac
cd sG y té dudc cap phép diéu tri.

Khuyén cao tirnganhy té

Bac si Ld Manh Lam, Khoa Cap ctiu,
Bénh vién Pa khoa tinh cho biét: Chi s6
toan kiém mau (pH mau) trong co thé binh
thuong 1a ti 7,35 - 7,45. Néu cd thé c6 pH
mau I6n hon 7,45 cho thiy da bi nhiém
kiém mau (kiém chuyén héa hoidc ho
hép). Khi stt dung nuéc, hoa chat c6 nong
do kiém cao c6 thé bi nhiém kiém chuyén
héa. G néng do qua cao, khi tiép xtic véi
chat kiém c6 thé gay ra bong kiém (giong
nhu bong véi) lam déng von protein, gay
ton thuong bé mat va c6 thé gay loét sau,
nang né co thé thung thuc quan, da day,
ruot. Khi kiém nhiém vao mau (man tinh
hoic cap tinh) sé gay ra cac triéu chiing
toan than ning né, ton thuong nhiéu co
quan. Cu thé, gay giam stic co bop co
tim, thay d6i dong tui6i mau mach vanh
tim; trén than kinh co gay co giat do ton
thuong nao, ting truong luc cd (co quap
tay chan); ¢ chuyén hoa gay ha kali mau,
ha canxi mau, bat thudng chtic nang ctia
cic enzyme; anh huéng kha ning gan van
chuyén oxy. Ngoai ra, con co céc roi loan
chic nang gan than khac kem theo do
ngd doc phoi hgp v6i nhiém chat kiém...
Trong y té co st dung dung dich kiém dé
chtia bénh trong nhiing truong hgp bénh
ly dac biét. Tuy nhién, nhiing truong hop
nay phai tuan thu nghiém ngit viéc diéu
tri theo phéac do6 cia BO Y té.

Khuyén cdo véi ngudi bénh, bac si La
Manh Lam, Khoa Cap ctiu, Bénh vién DPa
khoa tinh chia sé: Khi chua mic bénh thi
16i song, ché do dinh dudng, thé thao,
lam viéc hgp ly va kham stic khée dinh ky
la bién phap du phong bénh t6t nhat (du
phong cip I). Néu da nhiém bénh, c6 dau
hiéu roi loan co thé, ngudi dan can dén
kham, diéu tri 6 c¢d sé y té uy tin, dugc
cap phép hoat dong. Tai day, cac bac si sé
thuc hién kham lam sang, lam cac can lam
sang phu hop dé chan doan bénh va dua
ra phac do6 diéu tri phu hgp cu thé cho
tiing bénh, tiing ngudi bénh theo phac do
ctia BO Y té da ban hanh. Sau khi diéu tri
khoi hoac véi nhiing bénh man tinh da
qua dot cap cua bénh, cic bac si sé duara
du phong cap II (du phong tranh tai phat,
tai nhiém, tranh nang hon). Ngudoi bénh
khong nén tin vao nhiing 16i quang cao
vé cac san phdm chiia bénh, chiia “lanh”
khong co6 can cu, chua co bing ching
khoa hoc hoac khong dudgc cap phép dé
phong hoic chifa khoi mot s6 bénh ly
khién tinh trang bénh c6 thé ning hon.

Dinh dudéng cé vai tro quan trong,
gop phan nang cao thé trang, tang stic
dé khang cho ngudi bénh. Bac si Nguyén
Thuy Dung, Phé Trudéng khoa Dinh
dudng, Bénh vién Pa khoa tinh cho biét:
Dinh dudng 1a nhu ciu séng con cua co
thé. Khi co thé bi bénh, qua trinh di hoa

manh hon qua trinh dong hoa, vi vy nhu
cau nidng lugng va cac vi chat dinh dudng
cang tang hon nia. Néu dinh dudng
khong bao dam, ngudsi bénh dé roi vao
tinh trang suy dinh dudng é cac mic do
khac nhau. C6 mot s6 nghién ctiu vé hiéu
qua cuia nhin an trong thoi gian ngan song
noé phu thuoc vao phuong phap nhin an,
doi tuong ap dung va doi hoi ¢6 su giam
sat chit ché cua bac si dé bao dam an toan
cho ngusi tham gia; ché do nhin an ciing
can c6 su phu hgp ca thé hoa vdi tiing
nguci bénh, tiing hoan canh va cac yéu
t6 khac. So vdi nuée thuong, nude kiém
chtia nhiéu ion canxi va cac khoang chat
khac can thiét dé tang cuong stic khoe
cho co thé. Do do, nuéc kiém la vi ctu
tinh cho nhiting ngudi mic cac bénh vé
stic khoe rang miéng, du thtia axit da day
ctung nhu nhiéu bénh toan than khac. Tuy
nhién, nudc kiém cuang khong thay thé
dugc thudc chiia bénh. Khi két hgp uong
nudc kiém véi nhin dn kéo dai sé khién
co thé bénh nhan roi vao tinh trang suy
kiét tram trong, suy gidam mién dich, mat
¢d bdp, van dong kém hon, tang nguy co
nhiém trung, cham qua trinh phuc hoéi
sau bénh, tang nguy co td vong.

C6 bénh thi vdi ti phuong, song nguoi
bénh can c6 su lua chon sang suét, tranh
tién mat tat mang, tham chi c6 thé nguy
hiém dén tinh mang.

Bénh nhan bi ngo doc diéu tri tai Khoa Cdp ciiu, Bénh vién Pa khoa tinh.

Anh minh hoa
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2) Cay xa den theo nghién cuiu cia y
hoc hién dai.

a) Cong trinh nghién ctiu cda hai nha
khoa hoc nguoi Pai Loan la: Y H Kuo, L M
Kuo tai Vién Nghién ctiu quéc gia da tim
thay 4 hop chat mdéi dugce phan lap tii cay
xa den la:

Celasdin-A

Celasdin-C

Celasdin-B

Cytotoxic maytenfolone-A

Két qua nghién ctiu thi nghiém cho
thay:

- Hoat chit Cytotoxic maytenfolone-A
trong cay xa den c6 kha nang khang lai té
bao ung thu gan (HEPA-2B, ED50) va ung
thu biéu mo vom hong (KB, ED50).

- Hoat chit celasdin-B dugc xac dinh
kha nang hoat dong chong lai su phat
trién cua virus HIV.

b) O Viét Nam:

- Cong trinh nghién ctiu khoa hoc vé
cay xa den ctia Gido su - Tién si khoa hoc
Lé Thé Trung va cac cong su, sau 11 nam
nghién ctu, thi nghiém (1987 - 1998) da
cong bo.

- Két qua thu nghiém trén dong vat
gay ung thu, cac bac si da tim thidy mot
sO hoat chit quy trong cay xa den c6 tac
dung han ché sy phat trién cua khoi u,
dic biét 1a cac khdi u ac tinh (ung thu).

- Két qua nghién ctiu cho thay trong
xa den co cac hoat chat Fanavolnoid,
Quinon (c6 tac dung phong, chéng ung
thu va lam cho t€ bao ung thu hoa long
dé tiéu), hop chat Saponin Triterbenoid
(c6 tac dung chong nhiém khuan). Pay la
mot trong s6 nhiing hoat chat rat quy ma

Neén tim hieu ky loi hai cua cay xa den
trudc khi dung dé phong, chiia bénh

M Bdcsi BUI VU KHUC

it thiy 6 cac cay thudc khac nhu: Trinh
n{ hoang cung, cay hoan ngoc hay cay
thong doé...

- Nam 1999 dé tai cip nha nuéc cta
Gido su - Tién si khoa hoc Lé Thé Trung
dugc nghiém thu, cay xa den dudc cong
nhan la mot trong nhiing vi thudc quy
chtia ung thu.

- Sau nghién ctiu cta Gido su - Tién si
khoa hoc Lé Thé Trung, da c6 kha nhiéu
Iuong y, dua cay xa den vao thuc nghiém
chiia tri cac khéi u néi chung, dem lai két
qua kha quan.

IV/ CACH DUNG CAY XA PEN HO
TRO CHUA BENH

1) Lugng dung va phéi hgp:

- Néu chi dung 1 loai cay xa den dé
udng phong va chtia bénh, thi liéu lugng
dung tii 50 - 70g/ngay.

- Néu diing phoi hgp xa den véi mot sé
loai thuéc thao dude khac, thi giam liéu
dung xa den xuong tii 30 - 40g/ngay.

- Thuic ra méi cay thude dudc lieu cé
mot tdc dung nhat dinh, tuy nhién néu
phoi hgp mot s6 nhém céac cay thudc, vi
thuéc v6i nhau sé cho tac dung chiia bénh
tot hon nhiéu.

2) Cach dung xa den, phéi hgp véi
mot so loai thdo dugc khac dé hé trg chiia
bénh ung thu:

- Xa den (kho): 30g

- Cay bach hoa xa thiét thao (kho): 30g

- Cay ban chi lién (kho): 15g

- Cay manh cong (kho): 25g

* Rifa sach cac vi thudce, cho vao xoong,
d6 1,5 lit nudc. Pun can con khoang 0,5 lit
nuéc, gan ra chia déu uéng 2 biia trong

(Tiép theo s6 878, ngay 27/10)
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Xa den kho.

ngay (sau biia an sang va sau an trua
khodang 15 phuit).

* Nén uong khi thudc con am dé dat
hiéu qua diéu tri cao va tranh day bung.

Anh minh hoa

Pun thudc ngay nao uéng ngay do, khong

nén dé nuéc thudc qua ngay.
* Uong lién tuc nhiéu ngay.

(con nita)

Tudn qua, Toa soan Bdo Thdi Binh
tiép tuc nhan dugc nhiéu tin, bai, dnh,
tdn van, tho, tap biit, truyén ngdn... clia
cdc cong tdc vién (CTV) trong va ngoai
tinh. Tiéu biéu nhu cdc CTV: Nguyén
Thanh, Ngoc Tuyén (Kién Xuong); Pham
Minh Giang, Nguyén Cong Liém (thanh
phé Thdi Binh); Van Ding (Bo CHQS
tinh); Lai Hop Khdnh (B6 doi Bién phong
tinh); Vit Son Tung (Van phong Poan
dai biéu Quoc hoi va HPND tinh); Luong
Thé Loc (Uy ban MTTQ tinh); Trdn Hién,
Nguyén Huong, Tri Tué (Pai TTTH Tién
Hdi); Té Phuiong, Piic Chung (Pai TTTH
Dong Hung); Bich Hanh (Pai TTTH
thanh phé Thdi Binh); Nguyén Thanh
Hoang (Can Tho); Pdang Thi Udc, Pham
Thiy Vinh (Hdi Phong); Ngo Ngoc Tho,
Lé Ngoc Son, Nguyén Vian Tru (Thanh
Héa); Lé Thi Két, Nguyén Thi Hdi,
Nguyén Thi Loan (Ha Noi); Ngo Trong
Nghia (Tra Vinh); Linh Chdu (Ha Tinh);
Lé Hiia Huyén Tran (Binh Pinh); Lé Thi
Ngoc Nii, Nguyén Lé Ai Ngoc (Thanh phé
Hb6 Chi Minh); Linh Chdau (Ha Tinh)...

Hudng t6i ky niem ngay Nha gido Viét
Nam 20/11, cdc CTV gii nhiéu tho, tdn
van, truyén ngdn vé chi dé nay, trong
dé CTV Ngo Ngoc Tho ¢6 chitm tho viét

HOP THL BRN BDC

vé chii dé nay nhu “Co gido yéu riing”,
“Nguoi thay ra tran”, “Ky tic tudi hong”,
CTV Lé Ngoc Son c¢6 truyén ngdan “Loi
hita”; CTV Ngoé Van Man cé bai “Thdam
tinh nha gido Viét Nam”; CTV Linh Chau
€6 truyén ngdn “Mdi mdi tudi 23”; CTV
Pham Minh Giang co bai “Ky uic khong
thé phai mo”; CTV Pham Thily Vinh c6
bai tho “Madi nhd on thdy”, “Thdy toi”...
Trong tudn, cdc CTV trong tinh ciing
da sdu sdt co sd, tich cuc, kip thoi gui
cong tdc nhiéu tin, bai thoi sy thuoc cdc
linh vuc, trong do, CTV Vii Son Ting kip
thoi phdn dnh cdc hoat dong tai ky hop
thit tdm, Quéc hoi khéa XV va hoat dong
ctia boan dai biéu Quéc hoéi tinh Thdi
Binh tqi ky hop; CTV Nguyén Huong, Tri
Tué c6 tin: Tién Hdi t6 chiic hoi nghi cong
b6 Nghi quyét s6 1201/NQ-UBTVQHIS ctia
Uy ban Thuong vu Quoc hoi vé sdp xép
don vi hanh chinh cdp xa tinh Thdi Binh
giai doan 2023 - 2025. CTV Van Diing co
tin: Trung doan B¢ binh 568, B) CHQS
tinh hoan thanh hudn luyén si quan duy
bi nam 2024; Bo6 CHQS tinh tham gia hoi
thi kho xang ddu chién thudt chinh quy,
an toan, tiét kiém va tin: B0 CHQS tinh to
chiic 1é cong bo quyét dinh ctia Thii tudng
Chinh phii va trao bang Té quéc ghi cong

cho liet si Nguyén Anh Van, qué qudn
thon Nam Tién, xa Hong Tién, huyén
Kién Xuong; CTV To Phuong co tin: Xa
bong Hoang, huyén Pong Hung ra mdt
mo hinh “Chinh quyén than thién vi nhan
dan phucvu”; CTV Luong Thé Loc c6 bai:
Tap trung to chiic ngay hoéi dai doan két
toan dan toc véi y nghia thiét thiic va tin:
Tap trung cao trong trién khai nhiém vu
cong tdc mdt tran quy IV/2024; CTV Lai
Ngoc Khdnh c6 tin: Pon Bién phong ciia
khdu cdng Diém Pién ciiu ho thanh cong
tau cd gap nan trén bién. CTV Bich Hanh
o tin: Ban Chi dao xay dung xa hoi hoc
tap thanh phé Thdi Binh phoi hop véi
Hoi Khuyén hoc tinh t6 chiic hoi nghi tap
hudn ddy manh cong tdc khuyén hoc,
khuyén tai, xay dung xa héi hoc tap gdn
Vi xdy dung nong thon mdi, do thi van
minh thoi ky chuyén doi so; CTV Piic
Chung co tin: Phong Van hoa va Thong
tin huyén Pong Hung phoi hop véi Hoi
Nong dan huyén Pong Hung t6 chiic hoi
nghi tap hudn gidm nghéo vé thong tinva
ndang cao nang luc cho cdn by lam thong
tin co sd; CTV Tran Hién co tin: Ban Chi
dao van dong hién mdu tinh nguyén
huyén Tién Hdi t6 chiic ngay hoi hién
mdu tinh nguyén dot 4 nam 2024. Theo
tin, ngay hoi hién mdu tinh nguyén dot 4
da tiép nhdn 302 don vi mdu, nhu vay tit
dau nam dén nay huyén Tién Hdi da thu
dugc 962 don vi mdu an toan, chdt luong
qua 4 dot hién mdu tinh nguyén, dat trén
165% so vdi chi tiéu tinh giao...

Cong tdc véi chuyén muc “Nguoi
Thdi Binh - Bdt Thdi Binh”, CTV Nguyén
Thanh c6 bai: “Tién si Lé Trong Thii -
Hanh trang va khi tiét”. Theo bai viét,
lich sti dan toc Viét Nam da luu danh khd
nhiéu truong hop hai cha con ngudi Thdi
Binh da lam rang danh dat nudc. Tiéu
biéu nhu Lé Trong Thii - Lé Quy Pon,
DPoan Nguyén Thuc - Doan Nguyén Tudn
6 thoi Lé; Pao Nguyén Pho - Dao Trinh
Nhdt, Nguyén Quang Bich - Ng6 Quang
DPoan & thoi Nguyén...

Tin, bai ctia cdc ban giii vé cong tdc
da, dang duogc bién tdp, chon dang tdi
trén Bdo Thdi Binh dién tui (baothaibinh.
com.vn) va bdo in Bdo Thdi Binh. Ban
Bién tdp Bdo Thdi Binh tran trong cdm
on sy nhiét tinh cong tdc ctia cdc ban va
mong cdc ban tiép tuc cong tdc thuong
xuyen.

Tin, bai gii vé cong tdc dé nghi cdc
ban ghi ro ho tén, dia chiva so dién thoai
lién lac. Moi tin, bai giii vé cong tdc, dé
nghi gui kéem 1 - 3 dnh cung noi dung,
c6 chui thich day dii. Tin, bai thoi su, dé
nghi cdc ban gtii kip thoi trong ngay dé
ddp ting nhu cau ctia ban doc.

Tin, bai, dnh cong tdc cua cdc ban
guii vé dia chi: Toa soan Bdo Thdi Binh,
$0 126, pho Lé Loi, thanh phé Thdi Binh,
tinh Thdi Binh hodc hom thu dién ti:
tsbaothaibinh@gmail.com.

Tran trong!




IEX Thai Rinh

Chu nhat, ngay 3/11/2024

Loat chinh sach kinh té méi
O hieu luc tu thang 11/2024

M6t loat chinh sach lién quan dén van dé kinh té, nhu: hé trg phat trién hop tac xa; loat théng tu quy dinh vé muc lai suat cua té
chirc, canhan... sé chinh thirc co hiéu luc tir thang 11 nam nay.

* 9 chinh sach hé trg phat trién hgp
tac xa tu ngay 1/11/2024

Luat Hop tac xa dudc quy dinh chi tiét
tai Nghi dinh s6 113/2024/ND-CP, trong do
néu ro 9 chinh sach hoé trg phat trién hop
tac x4 tu ngay 1/11/2024.

Cu thé, Nha nudc c6 chinh sach hé tro
phat trién t6 hop tac, hop tac xa va lien
hiép hop tac xa, gom:

- Chinh sach hé tr¢ phat trién nguén
nhan luc, trong dé ngan sach nha nuéc
hé trg t6i da 100% chi phi xay dung, trién
khai cac chuong trinh dao tao, boi duéng
va nang cao nang luc; ngan sach nha nuéc
chi trd 100% kinh phi déi véi cong chiic,
vién chtic ¢6 quan quan ly nha nudc vé
kinh té tap thé, hé thong Lién minh hop
tac xa Viét Nam, cac hiép hoi, t6 chiic
chinh tri, chinh tri - xa héi, giang vién khi
tham gia dao tao, boi dudng.

- Chinh sach hé tr¢ thong tin dudc
cong bo trén Cong thong tin qudc gia vé
hop tac xa va ngan sach nha nudc sé ho
trg t6i da 100% kinh phi thuic hién.

- Chinh sach hé tr¢ xay dung mang
lué6i cung cap dich vu tu van cho t6 hop
tac, hop tac xa, lién hiép hgp tac xa va
ngan sach nha nudc hé trg t6i da 100%
kinh phi thuic hién néi dung nay.

- Chinh séach hé trg téi da 100% kinh
phi cho hgp tac xa, lién hiép hgp tac xa
¢6 nhu cau hoc tap tii mo hinh hiéu qua,
bao gom: t6 chic hoi nghi, hoi thao phd
bién kinh nghiém; tham quan, khao sat;
tu van, xay dung ké hoach san xuat, kinh
doanh.

- Chinh séch ho trg ting dung khoa hoc
cong nghé, d6i méi sang tao va chuyén
doi s6, ngan sach nha nudc ho tro toi da
100% kinh phi.

- Chinh sach ho trg ti€p can va nghién
cuu thi truong, ngan sach nha nuéc ho
trg t6i da 100% kinh phi tham gia hoi
chog, trién lam trong nudc; kinh phi thué
dia diém va van hanh mot s6 diém gisi
thiéu, ban san phdm cua céc t6 chtic kinh
té tap thé.

- Chinh sach hoé tr¢g dau tu phat trién
két cau ha tang, trang thiét bi cho t6 hop
tac, hgp tac xa, liéen hiép hgp tac xa,
nhim phuc vu hoat dong san xuat, kinh
doanh, an sinh xa hoéi, bdo vé moéi truong,
thich ting vé6i bién d6i khi hau, hinh thanh
chuoi san xudt, cung cap dich vu ché bién
va tiéu thu san pham.

- Chinh sach hé trg tu van tai chinh
va danh gia rui ro, bang viéc hé trg phan
chi phi kiém toan ma hop tac xa da thuc
hién thué t6 chuc kiém toan doc lap dé
thuc hién kiém toan bdo cdo tai chinh
nam trudc lién ké, trong truong hgp hop
tadc xa quy mo siéu nho va nhé dugc Nha
nudc hoé trg véi kinh phi ho trg tir 3 ty
dong tré len.

- Chinh sach hoé trg hoat dong trong
linh viic nong nghiép bang viéc hd trg
von, giong, trang thiét bi ting dung khoa
hoc va cong nghé, khi t6 hop tac, hop tac
x4, lién hiép hop tac xa chuyén doi sang

san xudt bén viing, nong nghiép hiiu co,
thich ting vdéi bién déi khi hau theo cac dé
4n tif nguon kinh phi nha nudc.

* Thong tu quy dinh mdi vé muic lai
suat tii ngay 20/11/2024

Ngan hang Nha nudc Viét Nam ban
hanh hang loat thong tu quy dinh vé mtuc
lai suat ctia t6 chtic, ca nhan c6 hiéu luc tu
ngay 20/11/2024.

Cu thé, loat Thong tu nay gom:

- Thong tu s6 46/2024/TT-NHNN quy
dinh vé viéc ap dung lai suat doi vdi tién
guii bang USD cua t6 chiic, ca nhan tai td
chic tin dung, chi nhanh ngan hang nudéc
ngoai, tai Piéu 3 vé lai suit, néu ro: “To
chiic tin dung 4p dung lai suat tién gui
bang USD khong vugt qua muic ldi suat
t6i da do Thong doc Ngan hang Nha nudée
Viét Nam quyét dinh trong tiing thdoi ky
doi véi tién giii cua t6 chric va tién giii cia
ca nhan.

Lai suat toi da doi véi tién gui bang
USD quy dinh tai Thong tu nay bao gom
cac khodn chi khuyén mai duéi moi hinh
thuic, ap dung doi v6i phuong thiic tra 1ai
cudi ky va cac phuong thiic tra 1ai khac
dudc quy doi theo phuong thiic tra lai
cuoi ky.

T6 chiic tin dung niém yét cong khai
1ai sudt tién gui biang USD tai dia di€ém giao
dich hgp phap thuoc mang luéi hoat dong
cua t6 chuic tin dung va dang tai trén trang
thong tin dién tf (néu co) cua to chiic tin
dung. T6 chiic tin dung khi nhan tién gti

khong dugce thuc hién khuyén mai dudi
moi hinh thiic (bang tién, ldi sudt va cac
hinh thic khac) khong ding véi quy dinh
cua phap luat”.

- Thong tu s6 47/2024/TT-NHNN ban
hanh ngay 30/9/2024 stia d6i khoan 3,
biéu 3, Thong tu s6 04/2022/TT-NHNN
ngay 16/6/2022 vé viéc stia d6i hinh thiic
tién guii rut trude han tii chuing chi tién
gtii, ky phiéu, tin phi€u va trai phiéu do t6
chiic tin dung phat hanh thanh “chiing chi
tién gti do t6 chuic tin dung phat hanh”.

Anh minh hoa

- Thong tu s6 48/2024/TT-NHNN ban
hanh ngay 30/9/2024 quy dinh vé viéc ap
dung lai suat doi vdéi tién giii bang dong
Viét Nam ctia t6 chtic, ca nhan tai t6 chuic
tin dung, chi nhanh ngan hang nudc ngoai;
trong do néu ro 1ai suat tién gui bang dong
Viét Nam: khong vudt qua 1ai suat toi da
v6i tién guii khong ky han, ¢6 ky han duéi
1 thang, c¢6 ky han tii 1 thang dén dudi 6
thang trong tuing thoi ky va tiing loai hinh
t6 chuic tin dung.

(theo gdnd.vn)
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Anh minh hoa

@ TONG BIEN TAP: HOANG MINH SON
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