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Chu nhdat, ngay 1/7/2018

Nhiéu diém mdi trong chinh sach BH

BAO BAM QUYEN LOI CHO NGUCI THAM GIA

B HOANG LANH

thuc hién

N&m 2018 1a nam thf tu thuc hién Luat Béo hiém y 1é sira dai, o sung. Qua thuc té trién khai, Luat Bao hiém y 1€ sifa dai, ba sung dugc danh gid
|a co nhiéu diém mdi, mang tinh dot phd, khac phuc nhiing han ché, bat cap cia Ludt Bao hiém y @ ci, vira thuan fién trong qué trinh trién khai vira
nang cao trach nhiém va quyén loi ctia ngudi tham gia. B& nguai tham gia bao hiém y té (BHYT) ndm dugc nhiing thay doi trong chinh sach BHYT,
phong vién Bao Thai Binh da co cudc trao doi vdi ong Tran Thién Thai, Pho Giam doc BAo hiém xa hdi tinh xung quanh van dé nay.

Phong vién: Xin ong cho biét
nhiing thay doi trong chinh sdch
BHYT va diém méi nao dugc dp
dung tir nam 2018?

Ong Tran Thién Thai: Dé
phtt hop v6i thuc tién va bao
dam quyén loi ctia nguoi tham
gia BHYT, Luat Bdo hiém y té€
duoc stra d6i, b6 sung voi nhiéu
diém moi, d6 1a tao di€u kién
phat trién BHYT toan dan; nang
cao chit lugng, mé rong quyén
loi kham chita bénh (KCB) BHYT
theo dinh huéng cong bang va
hiéu qua; mé thong tuyén KCB
BHYT.

Dé tao diéu kién phat trién
BHYT toan dan, Luat Bao hiém
y té€ stra doi quy dinh tham gia
BHYT la hinh thtc bao hiém
bédt budc, khong vi muc dich
loi nhuan do Nha nuéc t6 chiic
thuc hién. Diém méi nay thé
hién quyét tam chinh tri nham
thiuc day thuc hién BHYT toan
dan, dong thoi khuyén khich
tham gia BHYT theo h¢ gia dinh
dé duoc giam trir mitc dong. Khi
tham gia BHYT theo ho gia dinh,
nguoi thit nhat dong bang 100%
muc dong, thanh vién tha 2, 3,
4 tré di déng lan luot bang 70%,
60%, 50% va ttr thanh vién th 5
tré di dong bang 40% mtic dong
ctia thanh vién thG nhat. Luat
cting b6 sung thém doi tugng
duoc Nha nuwéc mua BHYT, do
la nguoi tir 80 tudi tré 1én dang
huoéng trg cdp tudt hang thang,

Nguoi cao tudi duogc cham soc, tw vdn stic khde mién phi.

lao dong ntt trong thoi gian
nghi ché do thai san, nguoi lao
dong dang nghi viéc huéng ché
do bénh dai ngay, tré em du 72
thdng tudi nhung chua dén thoi
gian nhap hoc dugc gia han thé
BHYT dén ngay 30/9 nam d6 ma
khong phai dong thém tién.
Nang cao chdt luong, mé
rong quyén loi KCB BHYT theo
dinh huéng cong bang va hiéu
qua nham giam ganh ndng chi
phi KCB v6i mot s6 déi tuong
nhu: nguodi c6 cong, nguoi
nghéo, nguoi dan toc thiéu so,
nguoi thuoc dién bado tro xa
hoi... nhat 1a véi nhiing nguoi

Gng Pham Bai Hai,
Biam doc Bao hiém X hdi huyén Tién Hai

Tinh dén nay, sO lugng nguoi tham

mdic bénh nang, bénh man tinh
(chay than nhan tao chu ky, ung
thu, bénh noéi tiét...). Luat stra
ddi cing quan tam nhiéu dén
quyén loi cia nguoi tham gia
BHYT nhu: b6 quy dinh cuing chi
tra 5% vo6i nguoi nghéo, nguoi
thudc dién hudng tro cap bao trg
xa hoi hang thang; boé quy dinh
cung chi trd 20% voéi than nhan
nguoi co cong voi cach mang la
cha me dé, hodc vg/chong, con
cua liét si, nguoi c6 cong nuoi
duong liét si; giam muc cung
chi trd tir 20% xudng con 5% voi
than nhan cta nguoi c6 cong
khéac va nguoi can ngheo.

Bac si chuyén khoa I Tran Huy Quan,
Giam ddc Bénh vién Da khoa Kién Xuong

Mobi ngay, Bénh vién Da

Quy BHYT thanh toan 100%
chi phi KCB khi nguoi bénh c6
thoi gian tham gia BHYT lién tuc
tlr5 nam tré'1én (trong dé khong
ngit quing thoi gian tham gia
BHYT qua 3 thang) va co s6 tién
cung chi tra lay ké trong nam
tai chinh 16n hon 6 thang luong
co s0, trir truong hop tu di KCB.
Luat Bao hiém y t€ b6 sung nguoi
tham gia BHYT dugc quy BHYT
thanh toan cac truong hop tai
nan giao thong, tai nan lao dong,
bénh nghé nghiép va truong hop
tu tl, tu gay thuong tich do bat
ctinguyén nhan gi.

Cung voi do, Luat Bao hiémy

t€ strta d6i, b6 sung quy dinh mé
théng tuyén KCB BHYT, tao diéu
kién thuan loi t6i da cho nguoi
tham gia BHYT trong viéc ti€p
can céac dich vu y té. Hién nay,
da m¢& thong tuyén xa, huyén
trén dia ban toan tinh, nang
muc huong tir 70% 1én 100% khi
KCB tai bénh vién tuyén huyén
trong pham vi toan quéc. Dén
nam 2021, s€ m& thong tuyén
tinh trén toan quoc khi diéu tri
noi tra.

Riéng nam 2018, nhiéu diém
moi trong chinh sich BHYT
dugc 4p dung, cu thé la viéc
thay déi s6 thé BHYT bang ma
s0 bdo hiém x4 hoi (BHXH) va
mtc déong BHYT. Cdp ma s6
BHXH duy nhit cho nguoi tham
gia BHXH, BHYT la co s& dé xay
dung hé thong dit liéu tap trung
toan quéc vé qua trinh dong,
hudng cua tung nguoi tham gia
BHXH, BHYT, thong nhat va lién
thong cong tac quan ly thu, cap
s6 BHXH, thé BHYT va giai quyét
cac ché do BHXH, BHYT, tién t6i
cdp, quan ly s6 BHXH, thé BHYT
dién tt bao dam két noi co s&
dit liéu quoc gia trong quan ly,
thuc hién chinh sach BHXH,
BHYT. Theo d6, thé BHYT st
dung tlr 1/1/2018 chi in gia tri st
dung tir ma khéng c6 gia tri dén.
Khi di KCB, cac co s& KCB phai
xac dinh gia tri st dung dén va
cac thong tin nguoi bénh trén
hé théng théng tin gidam dinh
BHYT.

Viéc thay d6i mutc dong
BHYT duoc thuc hién khi tang
lwong co s& 1én 1.390.000 dong/
thang tir 1/7/2018, theo d6 mic
dong BHYT ctia céc doéi tuong

theo lwong hé s6 nha nudc quy " 2

Chi Nguyén Thi Ngén,
Xa Tam Quang (Vii Thu)

Tt viec kham stic khée ctia

gia BHYT trén dia ban huyén dat
171.050 nguoi, chi€ém khoang 84% dan
s0 trong huyén, tang trén 9.600 nguoi
so voi cung ky nam 2017. S6 luong
nguoi tham gia BHYT tang do nhiéu
yéu té song c6 su tdc dong tich cuc
tit nhiang thay déi trong chinh sach.
Dé nguoi dan kip thoi ndm bit nhing
thong tin moi, Bao hiém xa hoi huyén da tang cuong tuyén
truyén trén cac phuong tién thong tin dai chiung, t6 chic
6 hoi nghi tu vdn, doi thoai va mé céc l6p tap huadn cho
nhan vién dai ly thu cac x4, thi trdn... Voi muc tiéu dat 86%
dan so tham gia BHYT nam 2018, Bao hiém xa hdi huyén
da tham muu v6i Huyén ty, HDND, UBND huyén giao
chi tiéu cu thé cho Ban Chi dao BHYT huyén va céc xa, thi
trdn; tdng cuong cong tac tuyén truyén, dong thoi phan
cong, giao nhiém vu cho can bo thu bam sat don vi, kip
thoi cap nhat thong tin, so lugng nguoi tham gia dé danh
gia, khen thuwong. Doi voi nhiing xa co ty 1é tham gia thap
cung dia phuong ban giai phap thao go. Bén canh do, tang
cuong phoi hop voi cac don vi lién quan kiém tra doanh
nghiép co6 so lao dong chua tham gia BHYT.

khoa ti€p nhan tir 400 - 500
bénh nhan khdm chtta bénh
) BHYT. Dé dap tng nhu cau

) Sy khdm chta bénh cta nguoi

[t “.," & dan, tir dau nam dén nay, Bénh
\"“M /) vién da dau tu hon 1,5 ty dong
b dé nang cdp co so vat chit, dau

L L tu trang thiét bi y t&€ nhu: bao
dam da cho ngoi cho bénh nhan cho kham, 14p
dat hé thong quet thé tai noi trong coi xe, dau tuhé
thong may ma noi soi 6 bung, may ky thuat s6 chup

X-quang... Bén canh do, doi nga can bo, y béc si

thuong xuyén dugc dao tao, boi dudng nghiép vu

chuyén mon tai bénh vién tuyén tinh, tuyén trung
uong. Dé bao dam nguén quy kham chta bénh

BHYT, Bénh vién da xay dung va dua ra nhiéu giai

phép vé viéc st dung thudc, cac dich vu can lam

sang... T ngay 15/7/2018, gia mot so dich vu y té
giam theo quy dinh ctia Thong tu s6 15/2018/TT-

BYT, Bénh vién sé cap nhat lai thong tin trén hé

thong lién thong dit liéu kham chita bénh BHYT dé

quyeén loi ctia nguoi tham gia dugc bao dam.

ban than va dua nguoi than di
kham chita bénh tai cac co s&
y t€, toi thdy tinh than, thai do
phuc vu ctia nhan vién y té€ ciing
nhu chat luong khdm chta
bénh BHYT ngay cang duoc cai
thién ro rét. T6i mong rang, cac
co s6 kham chita bénh tiép tuc
boi dudng, nang cao chat lugng chuyén moén cho
doi ngd y béc si, dong thoi dau tu co s¢ vat chat,
trang thiét bi y t€ dé nguoi bénh dugc kham chira
bénh trong diéu kién t6t hon. Hién nay, thong tin
trén thé BHYT khong ghi thoi han, nguoi tham gia
chi viéc dong tién n6i han nén khong mét thoi gian
cho dai thé, tao diéu kién thuén loi cho nguoi dan
khi di khdm chtta bénh. Song dé nguoi dan ndm bat
kip thoi nhiing di€ém méi trong chinh sach BHYT,
nganh Bao hiém xa hoi can boi duong thém nghiép
vu chuyén mon cho nhan vién dai ly thu boi day la
kénh thong tin gan dan va truc tiép tra 16i nhtng
ban khoan, thic mic ctia nguoi tham gia.

NHOM PHONG VIEN



Chu nhat, ngay 1/7/2018

i@ dinh va doi tuong dong theo

mtc luong co sd sé tang theo.

Phong vién: Nhiing thay doi
trong chinh sdch cé dnh hudng
nhu thé nao dén quyén loi nguoi
tham gia BHYT, thua ong?

Ong Tran Thién Thai: Tirviéc
quan ly dit liéu ma s6 BHXH tap
trung qudc gia sé gidp han ché
toi da viéc cdp trung thé BHYT,
sai thong tin thé BHYT, xac dinh
dang qua trinh tham gia BHXH,
BHYT bao dam cac quyén loi
cho nguoi tham gia nhu: ché
do thai san, thoi gian tham gia
BHXH, quyén lgi 5 nam lién tuc
ghi trén thé BHYT.

Nguoi tham gia da c6 ma
s6 BHXH chi can cung cdp ma
s6 d6 khi can gidi quyét lién
quan dén viéc hudéng cac ché
do BHXH, BHYT. Truong hop
nguoi lao dong quén ma s6 cltia
minh, co quan BHXH c6 trach
nhiém déi chiéu dit liéu quan ly
dé lay thong tin. Thong qua ma
s6 BHXH duoc cap, nguoi tham
gia c6 thé tu kiém tra thong tin
vé qua trinh tham gia dong,
hudng ché€ do BHXH, BHYT clia
minh.

Pon vi quan ly doi tugng
tham gia clng sé thuan loi
hon trong viéc giai quyét ché
do BHXH, BHYT, dong thoi
giam duoc thoi gian trong viéc
ké khai, cdp nhat thong tin vé
nguoi tham gia BHXH, BHYT.

Phong vién: Dé ddp ung
nhitng thay doi vé BHYT, Bdo
hiém xa hoi tinh da xday dung
ké hoach va dua ra nhiing gidi
phdp gi, thua ong?

Ong Tran Thién Thai: Dé
thuc hién nhtng quy dinh vé
thé BHYT tirngay 1/1/2018, Bao
hiém xa hoi tinh da sém xay
dung ké hoach, phoi hop voi cac
don vi stt dung lao dong t6 chiic
thu thap, b6 sung thong tin cap
ma sé6 BHXH cho nguoi tham
gia, dong thoi tuyén truyén
rong rai toi nguoi lao dong va
cac tang 16p nhan dan dé tao
thuan lgi trong qua trinh trién
khai thuc hién.

Bao hiém x4 hoi tinh da chi
dao cac don vi trong nganh
to chiic ra soat cac nhém doi
tuong, thuc hién in thé BHYT
nim 2018 cho toan bo doi
tuong c6 thé hét han truéc ngay
31/12/2017, bao dam nguoi
tham gia BHYT c6 thé dé di
KCB.

boi véi nhiing thé BHYT
thi€éu thong tin 5 ndm lién tuc
hodc thong tin khong chinh xéc,
cdn ct di liéu dang quan ly, co
quan Bao hiém xa hoi thuc hién
in d6i thé trong thoi gian sém
nhdt, bdo dam quyén lgi cho
nguoi tham gia BHYT di KCB.

Dé trién khai thyc hién thu
BHYT theo muc luong co s&
moéi, Bdo hiém xa hoi tinh tang
cuong codng tac tuyén truyén
trén cac phuong tién truyén
thong; t6 chic tap hudn, huong
dan nghiép vu va boi duong ky
nang tuyén truyén chinh sach
BHXH, BHYT cho nhéan vién dai
ly thu, dac biét la nhtng quy
dinh méi vé BHXH, BHYT nhim
thong tin tuyén truyén dén céac
tdng lép nhan dan, tao su dong
thuan trong qua trinh trién khai
thuc hién.

OngSan A )
TICH TU RUONG PAT

B LUU NGAN

Tirthanh cang & vu Xuan, vu miia ndy, ng Nguyén Van Son & thén 7, xa Vi Thang, huyén Kién Xuong du dinh thué thém dat, md rong dién

tich cy Iia, trong 6t Ién gan 9ha.

ua gidi thiéu ca Phong

Nong nghiép va Phat

trién nong thon huyén
KiénXuwong, chung toi tim vé gia
dinh 6ng Nguyén Van Son, mot
trong nhimg cd nhan manh dan
thué dat cay laa, trong 6t, thuc
hién chu truong tich tu ruéng
dat dang duoc cac cdp, céac
nganh khuyén khich. Cam chic
thang loi ¢ vu dau tién thué dat
khi lta da day bo, 6t cho nang
sudt cao, vu mua nay, ong Son
thué thém gan 4ha, tiép tuc mo
rong dién tich san xuat.

Tham ving san xudt ctia 6ng
Son, khong ai nghi rang truéc
kia day la dién tich cay ltia kém
hiéu qua, bé hoang. Bé c6 duoc
mot vu mua boi thu la biét bao
mo hoi, cong stic cia vo chong
ong Son. Ong Hoang Van Thau,
Giam doc HTX SXKD DVNN
xa Vi Thang cho biét: Thuc
hién cht truong cltia Dang,
Nha nuéce vé tich tu ruong dat,
chuyén doi cay trong co gia
tri kinh t€ cao vao san xudt, xa
Vi Thang da tich cuc tuyén
truyén t6i nguoi dan. H6 o6ng
Nguyén Van Son la mot trong
nhting dién hinh di dau cua dia
phuong trong viéc manh dan
thué dat san xudt nong nghiép.
Phia chinh quyén, HTX luon
tao moi diéu kién thuan loi vé
tht tuc, thoi gian thué dat cing
nhu huéng dan 6ng Son tiép
can voi nhtng chinh sédch ho
trg cda tinh, huyén trong tich
tu rudng dat. Thanh cong bude
dau ctia mo hinh sé dong vién,

Dén nay, 3ha 6t da cho thu hoach 10 tdn qud.

MO0 hinh tich tu rugng ddt ctia 6ng Son tao viéc lam thuong xuyén cho
10 - 15 lao dong.

khich 1é nguoi dan trong xa noi
riéng, phong trao tich tu ruong
dat no6i chung tiép tuc phat
trién, lam giau tir dong rudng.
Khi trén khdp canh dong,
noéng dan moi buoc vao thu
hoach Iiia, 6ng Son da cam chic
trong tay 30 trieu dong tién
béan lda Nhat tuoi voi gia 7.900
dong/kg. Mo6i ngay, ong thué tir
7 — 10 nguoi thu 6t. 3ha 6t dén
nay cho thu hoach khoang 10
tan. Ong Son cho biét: Truoc
day, hai vg chong téi buon ban
hoa qua ngoai Quang Ninh.
Do c6 con lam tai mot xuong

thu mua 6t tai huyén Quynh
Phy, dugc con chuyén giao ky
thuat trong, cam két dau ra 6n
dinh nén téi quyét dinh vé qué
thué dat trong 6t. 5ha rudng
thué duoc tir dién tich dat 5%
cia UBND xa va mot phan
ruong triing, xa kho canh tac
ctia nguoi dan trong thon, toi
dau tu thué may xic, dao dap
muong, bo vung bo thira, cai
tao lai hé thong thuy lgi san co
dé chu dong tudi, tiéu, thuan
tién cho giao thong di lai. Do la
vu dau tién vira lam vira hoc héi
kinh nghiém nén t6i quyét dinh

trong 3ha 6t, 2ha cdy lia Nhat
dé xuat ban. Trang bi méy lam
dat, may gat, mdy lén luong,
ngoai phuc vu san xudt ctia gia
dinh, to6i con lam dat, gat thué
cho nguoi dan quanh vung.

Nhé lai nhiing ngay dau
khi 6t méi xuéng dong duoc
vai ngay, mua, rét lam cho ot
cham phat trién, cd mot vung
ot lay 14t, vg chong 6ng khong
khéi ngao ngan khi dau tu gan
300 triéu tién thué dat, cai tao
ruong, giong, phan boén... “Lic
dy trong tam toi da xac dinh
khoéng tinh thu hoach ¢ vu dau,
coi nhuminh lay ngdn nu6i dai,
g0 gac nhimg vu sau” — 6ng Son
chia sé. Nhung roi dat khong
phu cong nguoi, 6t khong chi
séng ma con cho nang sudt
vuot du tinh ctia 6ng, moi sao
dat khoang 800kg. Gia 6t thay
doéi ting ngay nhung thap nhat
ctng dat 12.000 — 15.000 dong/
kg. Theo tinh todn ctia 6ng Son,
moi sao 6t cho thu lai khoang
10 triéu dong, gdp 10 lan cay
lda. 5ha & vu xuédn manglai cho
ong thu nhap hang tram triéu
dong. Cang béi chénh léch vé
hiéu qua kinh té, vu toi, 6ng
Son du kién sé gidm dién tich
cdy lda dé chuyén sang trong
ot.

Khong chi phat trién kinh t&
gia dinh, 6ng Son con tao viéc
lam thuong xuyén cho 10 - 15
lao dong vira trong, cham soéc,
thu hoach 6t v6i thu nhap trung
binh trén 3 triéu dong/nguoi/
thang.




Chu nhdt, ngay 1/7/2018

AN NGHIA TRUONG SA

B TUAN DUNG

Pa gan 60 tudi dai vdi 40 ndm cdng tac, ciing trong quang thi gian da, toi da nhiéu lan duoc cif di cdng tac d noi nay, noi khc, nudc nay, nude
khac nhu My, Anh, Australia, Nhat Ban, Han Qudc. Trong céc chuyén di do, dii xa hay gan, dii vat va hay thuan loi, chuyén di nao ciing dé lai trong toi

nhitng ky niém kho quén.

hung r6i nhing ky niém
0 nudc nay hay nudc
khéc, tinh nay hay tinh

khac van khong sao sanh ndi voi
15 ngay lénh dénh trén bién dén
voi cdn bo, chién si va nhing
nguoi dan séng trén quan dao
Truong Sa than yéu - vung dat,
vuang troi, vung bién khong
thé tach roi cia Té qudc. Mot
nguoi ban cung di Truong Sa
v6i toi chuyén do la anh Nguyén
Van Luan, Phé Cha tich Uy
ban MTTQ tinh. Anh Luan vira
qua doi do mdt can bénh hiém
nghéo nhung nhtng chuyén
trong chuyén di cong tac véi anh
thi t6i con nhé mai. Anh béo,
nguoi c6 tién c6 thé lén may
bay di day, di d6 nhung khong
thé dén Truong Sa. Vi Truong Sa
khong phai la ving dat ai mu6n
dén la dén ngay duoc, ai mudn
di la di duoc ngay. Do d6 da dén
dugc voi Truong Sa roi thi co thé
noi la toai nguyén trong cudc
doi cia méi con ngudi. Nhé

lai nhing ky niém vé Truong
Sa, v6i nguoi ban da qua co6 toi
tham nghi & du6i sudi vang chac
anh ciing yén long vi wéc mo
dén Truong Sa khong phai ai
cting thuc hién dugc, mac du da
la nguoi Viét Nam ai cing mudn
dat chan t6i vung dat nay.
Trong doan cong tic s6 10
cua tinh Théi Binh di Truong
Sa nam 2012, c6 nghé si uu ta
Huy Tam. Anh ra Truong Sa
voi tu cdch la Truong doan Ca
mua Kich Théi Binh. Nhung do
yéu cau cong viéc nén ngoai
nhiém vu ctia nguoi quan ly,
anh con lam nhac cong, lam
dién vién. Di dén dau ciing c6
can bo, chién si & dao nhan ra
anh. Budi t6i & ddo Nam Yét, khi
anh den san khiu vira bat sang,
da c6 tiéng mot chién si nao
d6é no6i vong tir dudi 1én: “Anh
Thic, anh Nguyén Dinh Thtc
cic cau oi! bung ré6i - nguoi
lang thang khong cé don”. Tat
ca chung t6i déu huong lén san

khdu. O d6 nghé si wu ta Huy
Tam dang quan xan 6ng thap,
ong cao, chan di that théu, buéc
dai, buéc ngdn, mot tay vat sau
lung, tay kia vit véo mat huéng
lén troi ngo ngo ngac ngac. Anh
dang hoa than thanh nhan vat
Thuc trong tdc phdm “Nguoi
lang thang khéng c6 don” cua
nha van Minh Chuyén. Véi
hang loat tdc phdm viét vé hau
chién tranh, Minh Chuyén da
tré thanh moét nha bao, nha van,
nha dao dién truyén hinh ndi
tiéng. Tdc phdm “Nguoi lang
thangkhong c6 don” da gop mot
phan khong nhoé tao nén thuwong
hiéu ctiia Minh Chuyén. Clng
nho c¢6 nhan vat Nguyén Dinh
Thuc trong tdc phdm “Nguoi
lang thang khong c6 don” ma
nghé si uu td Huy Tam da tré
thanh nguoi ctia cong ching.
Nguoi dugc giao lam pho
doan cong tdc Truong Sa ndm
ay la anh Bui Cong Phuong,
Giam doc S& Van hoa, Thé thao

va Du lich. Anh Phuong néi: bay
la chuyén ra Truong Sa th hai
cua anh, chuyén truéc cach day
hai ndm nhung chi hai nam théi
anh da thdy su thay déi nhanh
chong ctia ving dat, vung bién
thiéng liéng ctia T6 qudc. Bén
canh d¢, thi tinh ngudi vdn nong
thdm nhu xuwa. Anh bdo, trong
Doan Ca mua Kich cua tinh
Thai Binh di Truong Sa lan nay
c6 ca si Huyén Phin, do dang
phéai diéu tri bénh nén Huyén
Phin khong dugc cac béc si cho
phép di cong tac ngoai hai dao.
Nhung c6 ctt nang nac doi di, co
bdo bénh gi thi bénh ct dé em
ra Truong Sa véi cdn b, chién
sir6i vé néu chét ciing dugc. Ra
Truong Sa, Huyén Phin khong
chi cung anh chi em trong
doan biéu dién c4c ti€t muc ca
mua kich, ma khi duoc yéu cau
Huyén Phin con hat chéo, hat
cai luong, hat quan ho. Xem
c6 biéu dién, khong ai nghi la
Huyén Phin dang bi bénh nang.

bung la tinh yéu chién si, yéu
bién, ddo qué huong da giap co
vuot 1én tt ca.

Trén con tau ra Truong Sa
nam 4y, ngoai doan dai biéu cua
Trung wong Hoi Lién hiép Phu
ntt Viet Nam va doan dai biéu
ctia cac tinh Thai Binh, Quang
Ninh, Nam Dinh, Vinh Phic thi
con co trén ba muoi phong vién
cua cac co quan thong tén, bao
chi trung wong va dia phuong.
Mac cho song to, gi6 16m, bat ké
ngay hay dém, ho déu lam viéc
miét mai mong sao chuyén duoc
nhting thong tin nhanh nhat vé
voi ddt lien. Mong muon 1a vay
nhung khong phai moi diéu
dién ra déu thuan loi vi mang
vién thong ¢ Truong Sa lic d6 1a
mang 2G nén téc do truyén tin
hiéu rat cham, ma s6 nguoi co
nhu cdu truy cép lai nhiéu nén
dé c6 dugc mot cai tin truyén
hinh 60 giay, phong vién Viét
Théang ctia Dai PTTH Théi Binh
da phai mat cd dém méi chuyén
xong. Do toc do cham nén Viét
Théng da nghi ra “meo vat” la
chia nhé hinh &nh ra lam nhiéu
goi, vi vay ba bon tiéng dong
ho trong dém anh méi chuyén
xong mot cdi tin. Céch lam cua
Viét Thang khong chi gitup cho
anh ma anh con gitp cho céc
dong nghiép ¢ nhiéu bdo ban
chuyén thong tin vé ddt lién
kip thoi. Gio day mdc du da xa
Truong Sa nhiéu nam nhung ho
van la nhitng nguoi ban tét caa
nhau, nhing ky niém vui buén
6 Truong Sa van theo ho di ciing
nam thang.

An nghia v6i Truong Sa nén
mdc du ban nhiéu cong viéc
nhung hang ndm doan cong
tdc s6 10 nam 2012 van t6 chtac
gap mat. Moi ndm qua di, thoi
gian lai 14y di ctia moi nguoi mot
chut sttcc khoe nhung tinh cam,
ky niém vé nhtng ngay lénh
dénh trén quan dao Truong
Sa, hinh anh cta can bg, chién
s va nhitng nguoi dan, nhing
em thiéu nhi trén dao thi van
con nguyén do. Cau noéi caa
Ph6 Cht tich UBND tinh Pham
Van Xuyén voi cdc chién si con
em Théi Binh ngay dé van con
mai trong t6i. Anh bao, Truong
Sa chinh la qué huong. Con
Truong Sa la con qué huong.
Gi Truong Sa la git qué huong.
Vi vay ca nguoi & nha va nguoi
ngoai ddo déu phai c6 ging thi
qué huwong méi vilng manh, moi
phat trién.

Mot s6 hinh dnh ctia phéng vién Bdo Thdi Binh, Pai PTTH Thdi Binh tdc nghiép ¢ Truong Sa.




Chu nhat, ngay 1/7/2018

TRUCI

B NGUYEN THOI

>

N

Dai vdi mai ngudi lam bdo chiing 1di, dugc tc nghiép d quan ddo Trudng Sa Ia mét vinh du nghé nghiép
|6n lao, khdng phai ai ciing may man ¢ dugc. Vuot qua khang it kho khan, moi ngudi cam but déu mong mudn
mang dén nhiing tac pham bao chi phan dnh chan thuc nhat vé cudc song sinh hoat, tam tu finh cam clia quan

va dan ni dao xa.

on xudt phat tir dan Todén,
ngoai dao v6i nghé bdo,
duoc lam nghé véi toi co 1é

dala cai duyén. Nhung cang may
min hon ntta, dau nam 2018,
toi cé vinh du dugc cung doan
cong tac cua Bo Tu lénh Vung 4
Hai quan dén Truong Sa trong
dip thay thu quan va tang qua tét
can bo, chién siva nhan dan trén
quan dao Truong Sa. Dén Truong
Sadip gidp tét, ding vao muia bién
dong, khién canh phéng vién bao
chi chang t6i gap khong it kho
khan. Béi vay, ching toi san sang
chia sé v6i nhau tir nhiing thong
tin khai thac dugc hay phuong
tién tac nghiép dé hoan thanh
tac phdm ctia minh. Tré ngai dau
tién ma hau hét nhing nguoi lan
dau dén Truong Sa nhu ching
toi gap phai la say song. Sau hai
ngay dau hai trinh kha ém 3,
con tau kiém ngu KN490 hién
dai v6i trong tai 2.400 tdn dua
ching t6i dén voi nhimg diém
ddo dau tién khong may kho
khan. Thé nhung, sang dén ngay
tht 3 truéce khi doan cap dao Da
Tay, khong khi lanh tang cuong
anh huoéng truc ti€p dén vung
bién Truong Sa. Gi6 bién manh
cdp 6, cdp 7, nhiing con so6ng
cao tir 3 - 4m, khién tau KN490
cing trong tranh, nghiéng nga.
Lic nay, nhiéu nguoi trong so
ching toi bdt dau cam thay nén

nao, khoé chiu, b6 btta vi mét va
dac biét, nhiéu phong vién ntt da
phai ndm bep vi say song. Phong
vién Thiy Hang (Bao Hau Giang)
va Viét Quynh (Bao Lam Dong),
Quang Vi (Bdo bdk Nong) co 1é
la nhting nguoi tham thia nhat
cam gidc nay nhimg nguoi khi
phai odn minh vat 1on v6i nhing
con say séng xuyén suot hai
trinh. Tuy nhién, diéu khién toi
kham phuc nhédt & Hang, Quynh
hay cédc dong nghiép trong doan
cong tac la du c6 bi say song nam
bep modt chd ngay tir lic tau roi
bén, vay ma khi nghe thong bao
dén dao la bat day, 6m may quay,
mdy anh, mac 4o phao chudn bi
xudng xuong, hdo htic lén dao.
Mot thit thach khac doi
voi phong viéen chiang t6i khi
tdc nghiép & Truong Sa chinh
la nhtng lan di chuyén tr tau
lon qua xuéng nhé vao dao. Di
Truong Sa trong lic bién dong
dt doi, thuong xuyén doi mat voi
song to, gio lon, viéc 1én, xuong
la cue ki nguy hiém. Chi can mot
céi buoc chan bi hut hay 16 nhip
song nang xuong lén 1a rat dé xay
ra tai nan. Do do6, truéc moi lan
lén ddo, ching tdi phai st dung
thi chéng nuéc chuyén dung dé
bao quan that ky phuong tién,
may moc... Boi chi can xdy ra so
sudt nhd, cé thé anh hudng t6i
viéc tdc nghiép cua ca hai trinh.

Kho khén la thé nhung vuot qua
tdt ¢4, moi nguoi déu y thic
duoc rang di Truong Sa la co hoi
c6 mot khong hai khi 1am nghé
trong cudc doi nén madi khi tau
ht vang bdo hiéu dén dao la tat
ca da trong tu thé san sang.

Mot diéu tuong chimg nhu
vo ly khéc 1a & noi dau séng ngon
gi6 Truong Sa, noi ma quanh
nam chi toan sé6ng nuoc va gio
bién mdn moi, canh phéng vién
chung t6i lai bi thiéu “song”.
Séng & day khong phai song bién
ma la song dién thoai, mang
internet 3G, 4G. Tau roi quan
cang Cam Ranh chimg 30 hai ly
thi séng dién thoai, mang 3G yéu
dan, ha xuéng con 2G, roéi khong
thé két noi dugc. Do doé viéc
chuyén ti tin, bai vé tdoa soan kip
thoi la mot bai todn nan giai. Nho
kinh nghiém ctia dong nghiép di
trudc, sau moilan tac nghiép trén
déo, t6i phai st dung phan mém
dé nén, giam bot dung luong tin,
bai, anh gti vé. Khi tau neo gan
dao c6 séng, cho dén ntta dém,
khi moi nguoi da say gidc toi
moi 1én boong tau, stt dung dién
thoai, c6 gang két ndi lién tuc ca
dém moi co thé glii vé tda soan
duoc 2, 3 btic anh.

Cung di vai toi trong chuyén
cong tdc Truong Sa c6 phdng
vién Htta Ngoc Hoa, Dai PTTH
tinh Khanh Hoa. Anh chia sé:
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Phong vién Bdo Thdi Binh tdc nghiép tai ddo Truong Sa bong ddau nam 2018.

Du day da la lan th 7 ra Truong
Sa tdc nghiép nhung voéi t6i moi
lan dén Truong Sa déu mang
lai nhting trdi nghiém khéc
nhau ma t6i luon muoén tim toi,
khédm pha. ba dat chan dén gan
hét cac dao, diém dao noi day,
nhung anh van chua muon dimg
lai, béi v6i anh: Dugc chiing kién
Truong Sa phét trién, lén manh
tiing ngay 1a niém hanh phdac, tw
hao.

Khéng chi v6i nhiing nha bao
ky cuu, nhimg phoéng vién tré
nhu t6i c6 co hoi dén voi quan
dao Truong Sa cling cam thay
that vinh du va thiéng liéng.

Chuyén di tdc nghiép kéo dai
gan mot thang lénh dénh trén
bién, duoc dit chan dén cac dao
chim, ddo n6i noi dau song ngon
gio, dugc tan mat ching kién doi
song sinh hoat, rén luyén, chién
dau va chia sé, lang nghe, tam
tinh v6i nhiing nguoi linh bién
dang lam nhiém vu thiéng liéng
canh git chti quyén bién, dao
ctia T6 quéc da cho tdi nhiing
trai nghiém quy gid. Qua do6 cang
thoi thic nhting phéng vién tré
nhu ching t6i thém nhiét huyét
va hoai bao dé réen luyén ban
than minh, gép phan xay dung
qué huong, dat nuoc.
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Hinh thifc chiéu md dan luu vong d céc mién, phi, huyén xa dén khai hoang, lap ap d Tién Hai do Doanh dién
sif Nguyen Cang Trr dé lai tir ndm 1828 tuong fu nhu phép “chiém xa” tir thi nha Lé nhung do Nguyén Cng
Trif sdm cd ban diéu fran vdi friéu dinh Minh Ménh nén viéc nay duoc nha nudc phong kién cap von va ding ra
chiéu md, to chiic, chi dao khai hoang trén quy ma |6n. Nha véy ma cng cudc khai hoang viing dat Tién Chau
hét stic nhanh chdng, dién réng va cé budc tién nhay vot so vdi cach “chiém xa” thuding chi lap ra vai lang ap

nha |é trong giai doan trudc day.

Tir duong ho Nguyén, lang Pong Trung, xa Vi Trung, huyén Kién Xuong, noi phéi tho Han Lam tu sogn, nguyén mo
Nguyén Hitu Bdn.

20 nam Canh Tudt (1850)
thoi Ty Dtic, nghia la 22
nam sau khi Doanh dién

st Nguyén Cong Tri bé nhat
cudc dau tién khai khan ving dat
Tién Chau (1828) c6 thém mot
nguyén m¢ ¢ phu Kién Xuong
gOp cong lon trong viéc tiép tuc
khai khan va téi khai hoang vung
dat Tién Hai, cong viéc nay trudc
day do Nguyén Cong Tri chi dao
nhung sau mot thoi gian nan dan
luu tdn khong giai quyét duoc
nén khai khdn noi nay, noi kia
lai b6 hoang da duoc vua Ty Dtic
tan thuong chau phé va phong
chiic Han Lam tu soan 1a Nguyén
Hu Ban (1841 - 1883) nguoi lang
bong Trung, phu Kién Xuong,
huyén Chéan Dinh (nay la xa va
Trung, huyén Kién Xuong). Ong
la con ca nha van than yéu nuéc
Nguyén Mau Kién, tu 1a Vu Dic,
hiéu la Dong Nguyén. Khi cha
o6ng nhan chiic an sat Lang Son,
gin gitt bién cuong, dep loan thé
phi, ong dugc giao trong trach &
nha m& rong nha hoc, moi thay
danh tiéng vé day hoc cho con em
nghéo trong lang, bé tién chiéu
mo dan ngheéo tirkhdp noi dua vé
huyén Tién Hai khai khan dat dai
lap nén hai xa Dtrc Cova Dinh Cu
(nay la xa bong Co va Dong Tra).
Doan van bia con sot lai & lang
btc Co (xa bong Co) la minh
ching xdc nhan vai trdo quan
trong clia nguyén mo Nguyén
Htu Ban: “Dan lang nhiéu phen
bi bao lut, nhiéu nguoi chiéu mo
trudc bo di... c6 mot giap dem
nhuong lai cho quan Han Lam tu
soan tén la Nguyén HGu Ban dé
cung hop sttc voi 6ng nguyén mo
trudc, ti€p tuc md dan stra sang

diéu té, khén tri hoang vu, lang
ap lai dugc trt mat dan ching
tudng nhé cong on suy ton lam
thanh hoang lang”.

Bat tay vao cong cudc khan
hoang & Tién Hai, Nguyén
Htu Ban khong ti€c tién ctia
dau tu xay cau cong, huy dong
dan cong khai song tiéu nudc
cho céc vung ung, tring trong
huyén. Tt khi thanh lap huyén
Tién Hai (thdng 10 ndm 1828),
Doanh dién st Nguyén Cong
Tr& cht truong trong té chic
luc luong khai hoang, céc
nguyén mo, nhitng nguoi ding
dau chiéu dan va truc tiép chi
dao viéc khai khdn & cac lang
dp co6 vai tro dac biét quan
trong. Ho cin c6 nhiéu nang
lyc (trong chi dao san xuadt,
trong chién dau gitt lang, trong
ddu tranh chong su lan chiém
ctia cdc lang cuu hay lang bén,
trong viéc quan ly lang ap), giap
do vé kinh té€ cho dan vuot qua
thién tai, that bat... Cadc nguyén
mo tit nhiéu thanh phan xa hoi
khac nhau, dang chd y phan
nhiéu la cac nha giau va mot s6
khong it cadc nha nho, bén canh
c6 mot s6 la nguoi nghéo va
mot so it nguoi Cong gido, cling
c6 nguoi la tuéng ci cia Phan
Ba Vanh. Céc lang dp déu suy
ton nguyén mo la dp trudng,
ly truong va sau khi mét duoc
ton tho thanh hoang lang. Su
khéo 1éo ctia Nguyén Cong Trix
la “Chon nguoi giau c6 & dia
phuong dé trong coi cong lam”.
Theo Pho6 Gido su, Tién si Dao
T6 Uyeén, Khoa St, Truong Dai
hoc Supham Ha Noi, titbao doi
nay, t6 tién chiing ta da thuc

hién cong cudc khai hoang dudi
nhiéu hinh thic phong phy,
da dang nhu khai hoang lap
lang ctia nong dan, dién trang
ctia quy toc, dia chi, don dién
cua nha nudc... Trai qua hang
nghin nam, sy lao dong do gop
phian mé& mang ruéng dat, xom
lang va nang cao doi song con
nguoi. Nudc Dai Viét tir thé ky
XIX la mot quéc gia phong kién
hting manh, xay dung trén co
s& kinh t&€ nong ngiép trong laa
nuoc phat trién cao, mot nén
van minh néong nghiép ruc ro &
Pong Nam A. Cac vua Nguyén
da 4p dung céac bién phap va
kinh nghiém cta 6ng cha ta
trong lich st, ti€p tuc thuc hién
céc bién phép khai hoang, thong
qua nhiéu hinh thtic khac nhau.
Gia Long, ké d6 la Minh Ménh
roi Thiéu Tri va Tu Dtic, déu
rat cha y dén viéc khai hoang.
Trong khoang tir 1802 dén 1858,
nha Nguyén da ban hanh 46
quyét dinh khai hoang v6i cac
luc lugng dugc huy dong toi da
va cac phuong thiic khdan hoang
khac nhau nhu: don dién, doanh
dién, twv nhan duoc nha nuoc
cdp von va tu nhan khai khén ty
do... Nguyén Hau Ban thuc hién
cong cudc khai hoang va tai khai
hoang do nan dan luu tén cta
cac nguyén mo trudc déu bang
tién ctia chinh minh. Chinh séach
ctia nha Nguyén dé6i voi ruong
dat khan hoang n6i chung dau
thé ky XIX 1a hinh thiéic doanh
dién va chiéu c@, thoa man cong
lao ctia nhiting nguoi di khai
hoang tuy rang muc do cé khac
nhau nhu “cong dién quan cép”
va ché do “nhdt ban tu vi dién

Nha nohién cifu vén hoa dan gian Nguyén Thanh, nguyén
Gidm ddc Sd Vén hoa, Thé thao va Du lich

Cac tai liéu khao ctiu cho thdy quy
dinh ctia nha Nguyén doi voi ruong dat
O Tién Hai thé ky XIX 1a “cong dién quan
cdp”. Nguyén tic clia 1é “cong dién quan
cdp” la ruéong dat duoc chia cdp déu
cho dan dinh khai hoang theo thoi han
3 nam, hét 3 ndam phai tra lai rudng cho
lang dé chia lai. Tuy nhién, ruong “cong
dién quan cap” ¢ Tién Hai c6 nhiing dac
diém riéng trong phan phoi, moi nguoi cé

cong khai hoang déu dugc huéng quyén
lgi nhw nhau. Binh quan moéi dinh dugc 6 mau. Trong thuc té
c6 lang ap duoc t6i 10 mau, ca biét c6 lang lén tdi 12 mau. Con
phan dong & cac lang binh quan cho 1 dinh la 8 mau.

Gng Vii Manh Quang, nguyén Giam déc Th vién Khoa hoe,

tong hop tinh

Lic thanh Nam (Nam Dinh) that thua,
may pho tudng canh gitt cong thanh chi
kip nhan ra Nguyén Httu Ban hy sinh boi
voc nguoi cao to, chum chia khéa dong
v6i chiéc thit lung nhiéu mau dé chay
d¢é. Tin Nguyén Htu Ban hy sinh khi
chién ddu git thanh Nam khién nhiéu
van than, vo tuong trieu Nguyén than
tho thuong tiéc. Quan Thuong thu tri si
Nguyén Tu Gian tit Bic Ninh tim vé Dong

Trung viéng 6ng doi cau doi:
Phuong tik nga do khai kinh vong
Khad lan ti diéc dit thanh vong

Tam dich:

Duong liic t6i con mo duong ngong trong

Khd thuong cdi chét ctia ong di cung thanh Nam that thi

Vua Tu Dtic c6 chau phé: “Nguyén Haru Ban von 1a si tit trong
hat. Truéc day da c6 cong lac quyén gitp nuéc duoc thuong

chanh bat phdm vén giai...

Ong thuc su la nguoi c¢6 tdm long

hiéu nghia nén truy tdng twéc Han Lam tu soan dé khich 1é& doi

”

sau... .

Ba Lai Thi Thuan, 72 tudi, chat dau Han Lam tu soan Nguyén
Hiru Ban, ngudi trong coi tir dudng ho Nguyén, lang Béng Trung,

Xa Vu Trung, huyén Kién Xuong

Con chdu dong ho Nguyén lang Dong
Trung chung t6i luén tu hao vé truyén
thdong gia dinh da timg dugc vua Tu Dic
tang btc dai tu “Van hién truyén gia” va
“Hiéu nghia lac quyén”, trong do6 vai tro
cu Nguyén Httu Ban trong viéc khai khan
dat dai ¢ Tién Hai 1a r4t dang tran trong.
Cu bo tién ca nhan dé khai khan dat dai,
c6 théc gao dé nudi nghia binh khang
Phép, chi tiéc cu hy sinh sém qua.

A_»

thé nghiép” & Tién Hai vao nam
Tu Dtic thit nhat (1848), b6 sung
chinh sach méi vao nam Tu Dtc
th nam (1852), diéu nay da thé
hién su quan tam ctia nha nuéc
phong kién dén quyén loi nguoi
khai hoang, dédp tng nguyén
vong tha thiét ctia dan nghéo
khong c6 rudng dat. Trong lac
nguyén m¢ Nguyén Htu Ban
cung dan chiéu mo dugc huong
thu chinh sidch khuyén khich
cta triéu dinh nha Nguyén doi
véi cong cudc khai khan dat
hoang & Tién Hai dang ky “dom
hoa, két trdi” thi thuc dan Phap
lai gay han, rdo riét chudn bi
cho viéc danh chiém Béc ky lan
tht hai. Ngay 25/4/1882, thuc
dan Phap tdn cong Ha Noi, ngay
2/5/1882, Théng doc Nam ky Le
Myre de Vilers chi thi cho Trung
td hai quan Henry Riviere danh
chiém Nam Dinh, cudc chién
chong thuc dan Phédp bét dau
nd ra. Nguyén HGu Ban quyét

dinh dem hién rudng dat cta
gia dinh lam binh dién (cdp cho
nhing gia dinh c6 nguoi tham
gia nghia quan) vé6i téng 1.250
mau Béc Bo. Gia phd, ngoc pha
ctia dong ho Nguyén lang Dong
Trung con ghi tir khi thuc dan
Phap danh chiém Ha No¢ilan th
hai, Nguyén HGru Ban da nhin ro
da tam cta ching sé danh chiém
Nam Dinh, 6ng cht dong ban
bac v6i nhiéu si phu yéu nudc
chuén bi céc bai tap cho huong
ding, rén vi khi, mua thém
siung dan, chudn bi luong thao,
4o quan cho nghia quan day dq,
san sang vao cudc chién chong
thuc dan Phap xam luoc.

Cudc chién khong can stic dy,
Nguyén Hau Ban ta xung, htu
dot nhung luc luong méng dan,
thanh Nam thdt thd, Nguyén
Httu Ban anh diing hy sinh. Vua
Tu Duc biét tin ti€éc thuong vo
han da truy tang 6ng tuéc Han
Lam tu soan dé khich 1é doi sau.
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hing mdrau tuoi non ap
nhe vao nhau theo th
tu. Nhiing chiéc 14 sang

mau, tuoi cuéng duoc khoe dudi
ndng loang lodng nudc ao lang.
Con rom tuoi, em gai xodn vita
da doé con vuong huong Dong
Loi. Ay ching qua citing 14 ctt chi
nguoi qué, gitt gin nhan sic cho
rau qué, vuon nha nhu gi gin
nhan sic cho chinh minh. Nhin
rau, bi€t nét nguoi trong, biét
nét nguoi uom cay, hai qua.

Rau twoi cing la tht hang
hoa. Moi nguoi nang niu béi n6é
nudi song con nguoi, lam dep
dat lang qué. Co6 gai dua mé rau
lén, cao ngang tam mat. Ngon
tay tron xinh, khé dua mong cdu
tung cdi vao cuong. Tiéng kéu
tanh tach, gion ngon. Ta nhin
thdy ctr chi dep ctia gai qué ma
ngam ngoi... Vang! me mua
nam mo (co6 gai noéi giong vira
du nghe), tay co khé xép nhe vao
goc thing, cudng quay xudng,
ngon khoe lén. Chan rau sach
sé, khong vét bun dat bam theo,
boi chiéu qua em da xuong ao ra
sach tiing m&, nhe tay nhdt ting
cong ua. Chan rau khoe ra mau
hong, sic tia, nong nan, ngon
ngon nhu tinh cam con nguoi
vay. Day la géi qué, da biét tu
trong dé cao, miéng an troi dat
dang tang 6ng ba minh.

Rau mudng, rau cdi, rau dén,
rau day, rau di€p hodc vai ba mé¢
rau rdm moi tx bo ao lang, con
hui hoai mui bun dua 1én cho.
Mot met hing qué. Mot mé rau
mui (rdu réng) vira thom, via
dep. Nhin rau khién nguoi di chg
nh¢ t6i bat mién dong ndu ngay
tét, trén mat bat me khong quén
dat lén vai cong mui. Nhitng mé
mui tau sdc canh, hung chii
dugc bo lai to bang ngon tay.
Ngay tét, goc mam nha ai cling
c6, mui tau dé gay huong, dé
nhé cho thuc khach. Bén chén
ruou nong, dn miéng tiét canh
chiéu 30 tét sip sui trong mua
bui.

Nhin hang rau tuoi dep
nhu btic tranh qué, di sdc mau
dong ang, muia vu dang cho con
nguoi. Huong thd, vuon tugc
da tran ra cho da mua, da vu.
Mo6i dau thang ba thoéi, nhing
qua mudp, qua bau nhu con
mo ngu véi cdnh hoa vang tha
nhe xudéng cau ao. Nguoi ta khé
cit n6, dem ra cho. Dé trua vé,
nguoi gia duoc hap bat canh cua
mong toi, rau day con dugc tha
vao muoi nhat muép.

Ngdm nhin ctt chi, 16i néi
than thién ctia nguoi ban, nguoi
mua gita chg, ta thay cdi nét na
nguoi Viét ¢6 viing chau tho sau
ldng biét bao? Nhing ctt chi cia
céc thon nit dep ttr goc vuon dep
ra, ho hai ché tuoi khong bao gio
dap l4. Dap la che, sg che dau,
ndu nudc khong con thom ctia
vi che lang Mét. Ciing nhu dém
qua me t6i ra xin mot 14 trau dé
s6m mong mot thidp huong. Me
gat tay qua gian trau cho trau
thiec day roi xin mot 14. Nghia la,
chi mét 14 trau thoi, cing khong
duoc vung trom.

May me di chg Goc Mit qua
ngo nha to6i, trong swong sé6m
hodc mua dam ciing riu rit goi
hoi nhau. Néi rang, chay quang
ra chg, mua &m ché, mé rau...
nay nha c6 thg gat. Cha ba me
nao khoe tb6i ra chg mua vai can
thit hodc cuon gio dai khéach, du
trong thiing doi dau day vi van
c6 ruou ngon, thit néng...

Nguoi ta khong khoe khoang.
Su khiém ton, nhin nhuong da
ngdm vao cac me. Sy khiém tén
ay thé hién & chiéc 4o nau me
madc, du da khau di, va lai. Con
tdm 4o mo6i may, me van cdt
trong ruong hay kin ddo dn bén
trong. Oi cdi 40 va mot thoi ciing
lai 1a mot thi kin ddo thé hién
cong dung ngoén hanh cua cac
c0, cac ba & chon thon qué.

Hang 16 rd cda céac cu ong.
Ong lao minh gay, v6 hac, toc
trdng phau phau. Gié song thoéi
cang lam cho mau bac anh lén
trudc séng himg dong. Ong dang
gio chiéc thiing ngugc ndng, noéi
vO1 nguoi mua:

- Day cu xem, khong mot
tia ndng nao chui lot qua mat
thing. Téi ném ky ldm, hang
doc, 16i ngang, nong nao ranong
do, déu tam tap. Cong lam nan
cang ky, chiéc thiung cang dep.
Ra nan, vot so, rai trén ranh bép
vai thang, dao di déo lai cho déu
khoi. CAam m@ nan, co vao nhau
kéu lao xdo, biét nan da kho kiét
chwa? Thang ba, ngay tdm ngoi
vot lai tirng nan that ky lai phoi,
lai sdy méi dem dan. Vira néi
ong lao vira xoa tay trén chiéc
vanh thiang tron vanh vanh.
Nhiing soi may dugc chuot di,
chudt lai nhiéu lan. Cu nut kép,
cai hoa thi. Moi ntt that day lam
cho chiéc thung mau nau sam
cang cuing, cang dep.

Ng6 sang hang manh, ngdm
choi hang chiéu thay cac cu qué
minh chin chu ky tinh trong viéc
lam an. Tt viec b6 mé rau dén
ltdc ché nan, 16t lat, phoi c6i dét
chiéu, vit manh, cap dam. Dén
lic ném dé6m ma xuong dong,
muc gau nudc dudi giéng, toi
moi chot nhé téi cau nguoi qué
van noéi “an com hom, nam
givong hom, dap chiéulang Héi”
va tuhat 1én cau me day: “Anh di
anh nhé qué nha/Bdt canh rau
muong miéng ca dam tuong/
Nho ai ddi nang dam suong/Nho
ai tdt nudc bén duong dém dem”.

Du ai di dau, vé dau van nho
cho qué Goc Mit. Nguoi Thai
Binh c6 nhting chuyén di danh
du trong cudc chién gianh, git
nudc. Trong lic xa cd huong,
ho vin ngoai vé ngd cho qué dé
nghe tiéng 6ng gia ban to he dau
chg. Ho dan than vao gitta doi,

mong c6 s d6i thay cudc s6ng,
thi céi chg G6c Mit qué toi cing
thé, mong duoc cai gi trong sau
tham long nguoi dén voi ho.

Sau ba bon muoi nam, cho
Go6c Mit van hop & goc mit. Con
nguoi, thoi thé ddi thay; long
nguodi ra vao ngd chg c6 nhiéu
day dut... Nhing nguoi c6 méau
qué, khong boé qué, van doc
nhtng cau tho cua Sao Mai: “Tie
do nguoi di biét trua qué/Thuong
gian mudép nhé hoa chua veé/
Vang hoa trua dy con bay phdn/
Thom dén trua nay, trua muop
que...”.

Du khé dén dau ho van nghi
dén ngo cho, nguoi di trong trua
quanh, v6i anh mat lang xanh
béng cay. Mong vay, sao duogc
vay? Con nguoi vao cho nay thay
déi. Ho thay 4o nau bang ao
xanh thoi chién, thay mia 14 bang
ma rom, vai khoac sting ra dong
vira theo trau cay vita danh My.

Cho Goc Mit van hop. Cai
ch6 ddt rong moc ra miy cay
xoan dao, truom ra mép song la
nhting vat cai hoa vang, lup xap
mdy bui dai bi xanh 14 ré to hong
quan quyt nhu méi tinh dau doi
trai géi. Noi &y nguoi ta ddp ba
cai lo dat sét to bang cai nia the
thita tir Nam Dinh, dat cé kinh
nghiém xay 16 ndu dong. Ho giéi
tinh todan nhu thg déng cdi xay.
Dbatlo nhao ky, vat thainhiéulan,
dep nhu nguyén liéu nan niéu lo
ngo6i bong Bau. N6 khum khum
tua cdi nom up ca chép ngoai
dong vao mua “te stta”. Thoang
trong xa nguoi ta tudng nhu ké
mac 4o toi ngdi xém. Trén 16 dat
chiéc chdo gang mdy ba ho nhau

Anh minh hoa

Cdu Bo nam 1963.

khénh lén. Gigng ba Mao x6n
xOn giuc nguoi ding canh. Doi
mdt ba that ky la, tré trung, 16ng
lanh nhu nguoi méi cuéi chong.
Do6i moi hong khé nd nu cuoi
toa ra su sung suong khi nhiing
thung nuéc cia Gidn “dién”
ganh thué d6 gan day miéng
chéo. Tdc phong ctia ba Mao rat
hop v6i tac phong “ba san sang”
nguoi con gai thoi chién.

Cui x€ép san trong 1o, ba Mao
nhanh tay ném vao bui dé tdm
dau héda réi ngon tay troé bung
theo que diém dang chay trong
that diéu nghé, sau quay ra bao
nguoi con gai dang canh: “Sao
chau nhu dta mat hon thé? N6
moi di sang sém nay a?”.

Co géi budc lai gan ba Mao.
Hinh nhu c6 ta biét gidu cam
xuic, biét ldng nghe giong diéu
nguoi chg. Co6 khong thich pho
bay chuyén nha minh. C6 v6 nhe
vao vai ba Mao: “N6 ciing la céi
duyén céi sé ba al Anh dong quan
gan nha chéu, réi hai dia quen
nhau. Ca ngay anh & bai tap.
T6i dén méi duoc gap nhau mot
tiéng. O ché goc cay si kia kia.
Anh ngoi tha chan xuong nudc,
bét chau kéo quan tha chan theo
anh, r6i nhe tay rit ré to hong rac
lén ddu chau. Oi, cai mau vang
nhu hoa ngau thom diu nhe kho
quén! C6 1an anh dylay ca bii cho
Va0 ti 40 bado chau mang vé luén
vao goi gitt1dy muii thom. Méi lan
ngti bdt gap huong thom la nghi
dén anh. Lan nay vé anh lai chau
xudng tan qué gap me. Anh xin ba
me mu nhan chdu lam con. Me
anh 6m ldy chdu ndi trong nghen
nac: “Lién la mot thanh nién t6t,
khong tot sao lai tinh nguyén xin
di chién truong, mac du nha mot
me mot con, c6 lénh tam hoan”.
Ché4u tin vao loi me va tin vao
Lién. R6i cad lang go6i banh tién
don vi anh di tién tuyén. Oi sao
vui thé! Coi gao gia tham thich
sudt ngay thau dém stra soan cho
ngay lén duong. Anh dot ngdt goi
chau ra chan dong rom. Chau bo
guoc di chan dat tron me 1én dén.
Anh trang suéng dé xuong lam
mau vang mo ctia rom moi cang
dep cang thom. Rai ban tay anh
dot ngot 16i tay chau. Tay anh
vu6t nhe 1én ma chau, thoa khip
than thé chdu. Anh bao: “Xoan
dep lam. T6c Xoan thom ldm. Co
bang long lam vg anh khong?”
Chéau bun ran hét ca chan tay...

(con nita)



Chu nhdt, ngay 1/7/2018

Trong tudn, Bdo Thdi Binh nhdn duoc
40 tin, bai ctia cdc cong tdc viéen trong va
ngoai tinh.

Linh vuc kinh té; cong tdc vien Vii Déng
dua tin “Huyén Kién Xuong 6 thdng ddu
nam 2018 gid tri san xudt cong nghiép tang
19,8%"; cdng tdc vién Bich Hanh viét vé
“Thanh pho Thdi Binh thuc hién gidi phdp
an toan vé sinh lao dong trong cdc doanh
nghiép”. Theo tin tir cong tdc vién Lé Trung,
thuc hién Dé dn 1956 ctia Thii tuéng Chinh
phu, tit nam 2010 dén nay huyén Vi Thu
dao tao nghé cho gdn 6.000 lao dong nong
thon. Trong khi nhiéu dia phuong con dang
hoan tdt khau lam dat thi xa Vi Poai (Vi
Thuw) dd co bdn cdy xong liia miia nhdam chii
dong quy ddt sdan xudt vy dong - doé la ngi
dung tin, dnh ctia cdng tdc viéen Ha Thanh:
“Xa Vi Doai chu dong cham séc, bdo vé liia
sau cay”.

Linh vuc quoc phong, an ninh, cong tdc
vién Cao Thu Hanh viét vé “Luc luong vii
trang tinh hoan thanh tot nhiém vy qudn su,
quoc phong dia phuong”. Bai phdn dnh tao
stkc thuyét phuc nguoi doc, mé ddu trich dan
¥ kién ctia Thiéu tuong D6 Phuong Thudhn,
Pho Tu lenh Qudn khu 3 nhdn xét: “6 thdng
ddu nam 2018, luc luong vi trang tinh Thdi
Binh da chii dong, sdng tao trién khai thuc
hién nhiéu gidi phdp dong bo, hiéu qud,
hoan thanh xudt sdc nhiém vu dugc giao;
luén la don vi tién phong, ddn ddu trong
cdc don vi thuoc Qudn khu 3, xung ddng la
doi quan cong tdc, doi qudn chién ddu trong
thoi binh...”. Két bai la phéng vin Dai td
Nguyén Diic Diing, Chi huy truéng Bo CHQS
tinh nhdn manh cdc gidi phdp dé cong tdc
qudn su, quéc phong dia phuong 6 thdng
cuoi nam 2018 dat hiéu qud cao hon niia.
Ngoai ra, cong tdc vién Lan Huong dua tin
“Toa dn nhdn dan thanh pho Thdi Binh xét
xtk luu dong 2 vu dn hinh su vé ma tiiy”.

Linh vuc van héa - xa hoi tuan nay, nha
nghién cuu lich st Pham Minh Duc khdo
ctiu tu lieu va viét bai minh chiing “Thdi
Binh véi sy nghiép dung nudc Dai Co Viet

hai triéu Dinh - Lé”. Tdc gid Cao Bd Khodt
ghi nhdn “Tinh ngudi qué téi”, cung voi
vigc tich cuc dong gop stic cua, stic nguoi
xdy dung nong thén méi la chung tay xay
lgi dinh Cay Tréi cia thon Nam Long, xa
Tu Tan tho dicc Thanh hoang huong su Do
Phung Tran, mgt thdy gido c6 cong voi dan,
V01T nuoc.

He vé, bién qué huong tré thanh chii dé
hdp ddn khong riéng linh vuc du lich. Véi
tdc gid D6 Lam Ha la bai tho Pong Chdu; co
gido Han Du cng tdc truyén ngdan “Vi bién”.
Bai viét dong dady cam xtic vé bién Thdi Thuy,

Aen

vé con Pen qua hoi tic “dit ddi” ctia mot ngu
dan phdi bé lang, roi qué lén man nguoc
sinh nhai chi vi gap han nuoc, vi “bién am
ao tuc gian xé tung con dé mong manh nhu
con cd mdp nuot con cd com nhé bé”. Khong
chi la cdm nhdn, nang khiéu van chuong
dua ddy bang ngoi biit, phdi la nguoi da diét
yéu qué, gan bé véi bién maoi lam chii ngon
tir dé trdi long qua nhiing trang viét dep: “..
Bién trong ong dep de, hon hdu vo cing, dau
nhu loi tui né nhdn xét “ciing duoc”. Binh
minh trén bién nhu hang ngan, hang van
ngoi sao ldp ldanh. La méng ménh nuoc, la
ménh mang gio, la vo tdn clia tiéng song ri
ram, la badt ngdt ciia mui tanh nong chi co
nguoi gin bé véi bién méi hiéu hét... Ong
thich duoc dung truoc bién dé thdy cdi toi
nho bé ciia minh truéc bién cd bao la, cdm
nhdn duoc cdi hitu han va cdi vo6 han clia
ddt troi. Noi ma thud bé 6ng da thd uéc mo
cua minh vao cdi duong chdn troi tiép gidp
gitta troi va dat. Gan hét cugc doi ong maoi
hiéu dugc, doi khi trong cdi mong manh dy
lai chita dung cd nhitng thit v6 ciing”.

Tin, bai gui cong tdc, cdc dong chi va
cdc ban nén kém tit 1 - 3 dnh minh hoa theo
noi dung dé thudn tién cho chiing toi trong
qud trinh bién tap, st dung. Rdt mong nhdn
duoc tin, bai, dnh cong tdc ctia cdc dong
chi va cdc ban qua dia chi email: toasoan@
baothaibinh.com.vn hodc gui truc tiép dén
dia chi: Bdo Thdi Binh, s0'13, phd Ly Thuong
Kigt, thanh pho Thdi Binh.

Tran trong!
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PHONG KHAM DA KHOA
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NOI SOI DA DAY - BAI TRANG KHONG BAU
TAI PHONG KHAM DA KHOA SAQ MAI

quang, cho hinh anh chinh xdc tiing milimet, giup phat hién
c4c ton thuong dac biét 13 ung thu d giai doan sém, quy trinh

Ché dd an uang khang khoa hoc, rugu bia, lam viéc cang

N ié m tin cho sdc kh é e thng, sir dung thudc bira bai, nhiém vi khudn Helicobacter

Dia chi: Toa nha Sao Mai - Km4 - Budng Hiing Vuong
Phudng Phi Khénh - TP Théi Binh (dugng Thai Binh di Nam Binh)
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pylori (HP)... 14 nhitng nguyén nhan gay ra bénh da day. Cac
bénh Iy vé da day can dugc phat hién va diéu fri som dé franh
nhiimg héu qua khang mong mudn cd thé xay ra. Cho dén nay,
ndi $oi van 1 phuong phap i wu gitp phat hién céc bénh Iy vé
da day va gitip chan doan ung thu d giai doan sém. Tuy nhién,
ndi soi [a mdt thi thuat co xam nhap, gay kho chiu cho bénh
nhan frong qua trinh noi soi. Rat nhiéu bénh nhén tir chi ndi
s0i o &m anh nhiing lan soi trudc do. Chinh vi véy, nhiéu bénh
nhan da ba |d co hi dugc phat hién diéu tri bénh & giai doan
sdm. Hién nay sutién bd ciia y hoc dé fim ra phuong phép gitp
ngudi bénh khang con phai lo lang, so hai khi ndi soi, da Ia
phuong phap ndi soi khong dau. N6i soi khong dau I3 ngudi
bénh dugc gay mé trong qua frinh ndi soi, thai gian gay mé
phu thudc vao thai gian ndi soi, thong thutng 14 5 - 7 phut cho
ndi soi da day va 10 - 15 phiit cho ndi soi dai trang. Bénh nhan
s@ tinh sau khi ket thic ndi soi. Thoi gian gay mé ngan, luong
thudc mé it nén khong hai dén stic khoe.

Phong khém Da khoa Sao Mai trang bi hé thang ndi soi
hién dai dng mém nhap khau ctia hang Karl Storz - Biic, Ia
hé thang ndi soi tan fién nhat hién nay, hé thang ndi soi ng
meém c6 gan camera quan st 16i da, sif dung anh séng huynh

thue hién khép kin, an foan duge thuc hién bdi doi ngii bac si
gidi chuyén mén. Bac iét dich vu ndi soi khdng dau gitip bénh
nhan duoc tréi nghiém qud trinh ni soi nhe nhang, khang hé
gay kha chiu, cam gidc thoai méi sau khi két thic ndi soi.

DPE BIET THEM CHI TIET VE DICH VU NOI SOI KHONG DAU VA CAC DICH VU KHAC TAI PHONG KHAM,
VUI LONG LIEN HE TONG PAI 02273.643.666 HOAC HOTLINE 1900 55 88 30
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