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Sáng ngày 15/10, đồng chí Phạm 
Minh Chính, Ủy viên Bộ Chính trị, 
Thủ tướng Chính phủ chủ trì hội 

nghị và trực tiếp đối thoại với phụ nữ 
Việt Nam về chủ đề “Thúc đẩy bình đẳng 
giới và phát huy vai trò của phụ nữ trong 
phát triển kinh tế - xã hội”. Hội nghị 
được kết nối trực tuyến từ trụ sở Chính 
phủ tới trụ sở UBND các tỉnh, thành phố 
trực thuộc trung ương. Tham dự hội nghị 
có đồng chí Bùi Thị Minh Hoài, Bí thư 
Trung ương Đảng, Trưởng ban Dân vận 
Trung ương; lãnh đạo các ban, bộ, ngành 
trung ương; lãnh đạo các tổ chức chính 

trị - xã hội; đại diện lãnh đạo các tỉnh, 
thành phố; hơn 300 đại biểu tham dự tại 
điểm cầu trụ sở Chính phủ và hơn 5.000 
hội viên, phụ nữ tiêu biểu trong các lĩnh 
vực, cán bộ hội các cấp. 

Tại điểm cầu Thái Bình, các đồng chí: 
Nguyễn Khắc Thận, Phó Bí thư Tỉnh ủy, 
Chủ tịch UBND tỉnh; Nguyễn Văn Giang, 
Ủy viên Ban Thường vụ, Trưởng ban Dân 
vận Tỉnh ủy; Lại Văn Hoàn, Tỉnh ủy viên, 
Phó Chủ tịch UBND tỉnh tới dự.

Phát biểu mở đầu đối thoại, nhân kỷ 
niệm 92 năm ngày thành lập Hội Liên 
hiệp Phụ nữ Việt Nam (20/10/1930 - 

20/10/2022) và ngày Phụ nữ Việt Nam, 
thay mặt lãnh đạo Đảng, Nhà nước, Thủ 
tướng Phạm Minh Chính gửi lời thăm 
hỏi và lời chúc mừng tốt đẹp nhất tới 
các bà, các mẹ, các chị, các em, các cháu 
gái trong cả nước. Thủ tướng đề nghị, 
với tinh thần dân chủ, thẳng thắn, chân 
thành, các đại biểu nói rõ những tâm 
tư, nguyện vọng, khó khăn, vướng mắc; 
các bộ, ngành trả lời có trách nhiệm về 
những vấn đề còn băn khoăn, trăn trở, lo 
lắng của phụ nữ cả nước.

Trong chương trình đối thoại, Thủ 
tướng Chính phủ và lãnh đạo các bộ, 

ngành, thành viên Chính phủ đã đối 
thoại với đại diện phụ nữ cả nước 3 chủ 
đề chính: Phụ nữ với phát triển kinh tế; 
phụ nữ và các vấn đề an sinh xã hội, 
bình đẳng giới; phụ nữ và thế hệ tương 
lai. Các đại biểu đã tập trung thảo luận 
về những vấn đề thiết thân đối với phụ 
nữ trong giai đoạn hiện nay như: Cơ 
chế, chính sách để phát huy vai trò của 
phụ nữ trong phát triển kinh tế, hỗ trợ 
phụ nữ khởi nghiệp, tham gia xây dựng 

Thủ tướng Chính phủ đối thoại với phụ nữ Việt Nam

Đồng chí Nguyễn Khắc Thận, Phó Bí thư Tỉnh ủy, Chủ tịch UBND tỉnh và các đại biểu dự hội nghị tại điểm cầu Thái Bình.

NHẠC SĨ, SOẠN GIẢ HOÀNG THỊ DƯ

Nâng cao hiệu lực, hiệu quả 
công tác kiểm tra, giám sát, kỷ luật của Đảng

Thu hoạch nhanh gọn lúa mùa 
để làm vụ đông

THÁI THỤY

Trang 3Trang 2
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ĐÀO QUYÊN

Theo đồng chí Nguyễn Văn Chính, 
Chủ nhiệm Ủy ban Kiểm tra 
(UBKT) Huyện ủy Tiền Hải: Việc 

Ban Thường vụ Tỉnh ủy ban hành Đề 
án số 03-ĐA/TU là cần thiết và phù hợp 
với yêu cầu nhiệm vụ công tác xây dựng, 
chỉnh đốn Đảng hiện nay. Trên cơ sở 
đánh giá toàn diện, sâu sắc, nhận diện 
khách quan về thực trạng công tác KTGS 
thời gian qua, đặc biệt là thẳng thắn chỉ 
ra những điểm còn tồn tại, hạn chế và 
nguyên nhân, Ban Thường vụ Tỉnh ủy đã 
đề ra hệ thống các mục tiêu, nhiệm vụ, 
giải pháp đồng bộ, sát với tình hình thực 
tiễn hiện nay; khi triển khai thực hiện sẽ 
tạo sự chuyển biến tích cực về tư tưởng, 
nhận thức và hành động của cấp ủy, tổ 
chức đảng và cán bộ, đảng viên, nhất là 
người đứng đầu cấp ủy, tổ chức đảng đối 
với công tác KTGS, kỷ luật của Đảng. Các 
mục tiêu cụ thể trong thực hiện nhiệm vụ 
công tác KTGS của cấp ủy, UBKT các cấp 
đều được lượng hóa, cụ thể với những chỉ 
tiêu toàn diện nhằm tăng cường, mở rộng 
giám sát, kiểm tra có trọng tâm, trọng 
điểm. Đề cao tự kiểm tra với phương 
châm “Chủ động phòng ngừa, lấy xây 
là chính”, tinh thần tự phê bình và phê 
bình, gương mẫu trong cán bộ, đảng viên, 
vai trò, trách nhiệm của người đứng đầu; 
nâng cao tính chủ động để kịp thời nhắc 
nhở, cảnh báo, phòng ngừa, ngăn chặn vi 
phạm từ sớm, từ xa.

Đồng chí Nguyễn Đạt Điệt, Phó Chủ 
nhiệm UBKT Đảng ủy xã Quỳnh Thọ 
(Quỳnh Phụ) cho biết: Tôi cũng như 
nhiều cán bộ, đảng viên khác đều đánh 
giá rất cao Đề án số 03-ĐA/TU đã cụ thể 

hóa các mục tiêu, phân rõ nhiệm vụ cho 
từng cấp ủy, UBKT các cấp, nhiệm vụ của 
từng năm cũng như trong cả nhiệm kỳ. 
Điều này rất thuận lợi cho cấp ủy, UBKT 
các cấp, đặc biệt cấp cơ sở trong việc tổ 
chức triển khai thực hiện cũng như trong 
quá trình kiểm tra, đánh giá. Cụ thể như 
đối với đảng ủy cơ sở, hàng năm KTGS 
30% chi bộ trực thuộc và 10% trở lên đảng 
ủy viên, đảng viên là cán bộ thuộc diện 
đảng ủy cơ sở quản lý; 100% đảng bộ xã, 
phường, thị trấn thực hiện việc kiểm tra 4 
nội dung theo Quy định số 20, 21 của Ban 
Thường vụ Tỉnh ủy về quản lý, sử dụng 

tài chính, ngân sách; đất đai; đầu tư xây 
dựng cơ bản; chính sách an sinh xã hội và 
môi trường. Các chi bộ KTGS từ 15 - 20% 
đảng viên sinh hoạt trong chi bộ. Còn 
trong nhiệm kỳ, các đảng ủy cơ sở KTGS 
100% chi bộ trực thuộc và 50% lượt đảng 
ủy viên, cán bộ thuộc diện đảng ủy cơ sở 
quản lý trở lên. Các chi bộ KTGS từ 75 - 
100% đảng viên sinh hoạt trong chi bộ.

Để đạt được các mục tiêu đề ra, Đề án 
số 03-ĐA/TU đề ra 6 nhóm nhiệm vụ, giải 
pháp. Theo đồng chí Nguyễn Văn Bảy, Bí 
thư Đảng ủy xã Vũ Bình (Kiến Xương): Có 
rất nhiều điểm nổi bật trong các nhiệm 

vụ, giải pháp mà Đề án đưa ra, trong đó 
có việc thực hiện đồng bộ cả kiểm tra của 
cấp ủy, tổ chức đảng cấp trên đối với cấp 
ủy, tổ chức đảng cấp dưới và cấp ủy viên, 
cán bộ diện ban thường vụ cấp ủy quản 
lý công tác ở các lĩnh vực dễ phát sinh 
tiêu cực, sai phạm để chủ động phòng 
ngừa và kịp thời phát hiện, làm rõ khuyết 
điểm, vi phạm, kết luận và xử lý nghiêm 
theo đúng quy định, bảo đảm không có 
vùng cấm, không có ngoại lệ. Coi trọng và 
tăng cường tự kiểm tra; đồng thời, nâng 
cao hiệu quả phối hợp giữa UBKT các cấp 
với các ban, ngành, đoàn thể. Tăng cường 
theo dõi, xử lý thông tin từ các cơ quan 
báo chí, kết quả giám sát của các tổ chức 
chính trị - xã hội. Khuyến khích, động 
viên cán bộ, đảng viên và nhân dân tích 
cực phản ánh, tố cáo hành vi vi phạm, 
tiêu cực của tổ chức đảng và cán bộ, đảng 
viên… Thời gian tới, trên cơ sở bám sát 
các mục tiêu, nhiệm vụ, giải pháp đề ra 
trong Đề án, Đảng ủy xã sẽ tập trung chỉ 
đạo triển khai thực hiện nghiêm túc, từ 
đó nâng cao hiệu lực, hiệu quả công tác 
KTGS, góp phần xây dựng Đảng bộ xã 
ngày càng trong sạch, vững mạnh.

Thời gian qua, các huyện ủy, thành ủy, 
đảng ủy trực thuộc Tỉnh ủy đã tập trung 
tổ chức quán triệt, tuyên truyền, phổ biến 
nội dung Đề án số 03-ĐA/TU đến các cấp 
ủy, tổ chức đảng và cán bộ, đảng viên; 
đồng thời, xây dựng kế hoạch cụ thể lãnh 
đạo, chỉ đạo và tổ chức thực hiện có hiệu 
quả các mục tiêu, nhiệm vụ Đề án đã đề 
ra. Đồng chí Phạm Thị Hồng Nhung, Chủ 
nhiệm UBKT Huyện ủy Vũ Thư cho biết: 
Đến nay, huyện đã hoàn thành việc xây 
dựng kế hoạch lãnh đạo, chỉ đạo, tổ chức 
thực hiện Đề án số 03-ĐA/TU trên phạm 
vi toàn Đảng bộ huyện; đồng thời, quan 
tâm làm tốt công tác tuyên truyền, quán 
triệt, triển khai Đề án để nâng cao nhận 
thức về vị trí, yêu cầu nhiệm vụ của công 
tác KTGS, kỷ luật của Đảng, củng cố niềm 
tin của nhân dân đối với công cuộc xây 
dựng, chỉnh đốn Đảng. Trên cơ sở chức 
năng, nhiệm vụ của ngành, UBKT Huyện 
ủy sẽ tham mưu Ban Thường vụ Huyện 
ủy lãnh đạo, chỉ đạo, tổ chức tốt các nội 
dung có trong kế hoạch; thường xuyên 
đôn đốc, kiểm tra, giám sát cấp ủy, UBKT 
cơ sở trong việc triển khai thực hiện.

Việc ban hành Đề án số 03-ĐA/TU 
một lần nữa cho thấy quyết tâm cao của 
Ban Thường vụ Tỉnh ủy trong việc nâng 
cao chất lượng, hiệu lực, hiệu quả công 
tác KTGS của Đảng bộ tỉnh trong tình 
hình mới nhằm giữ vững kỷ cương, kỷ 
luật của Đảng, phòng ngừa, ngăn chặn, 
đẩy lùi sự suy thoái về tư tưởng chính trị, 
đạo đức, lối sống, những biểu hiện “tự 
diễn biến”, “tự chuyển hóa” của cán bộ, 
đảng viên; phát hiện và xử lý nghiêm các 
hành vi vi phạm, góp phần nâng cao năng 
lực lãnh đạo, sức chiến đấu của các tổ 
chức đảng và cán bộ, đảng viên, thực hiện 
thắng lợi các mục tiêu, nhiệm vụ mà Nghị 
quyết Đại hội XIII của Đảng, Nghị quyết 
Đại hội Đảng bộ tỉnh lần thứ XX và nghị 
quyết đại hội đảng bộ các cấp nhiệm kỳ 
2020 - 2025 đã đề ra.

Nâng cao hiệu lực, hiệu quả 
công tác kiểm tra, giám sát, kỷ luật của Đảng

KỶ NIỆM NGÀY TRUYỀN THỐNG NGÀNH KIỂM TRA ĐẢNG 16/10

Đề án số 03-ĐA/TU của Ban Thường vụ Tỉnh ủy về “Nâng cao hiệu lực, hiệu quả công tác kiểm tra, giám sát (KTGS), kỷ luật của Đảng giai 
đoạn 2022 - 2025, định hướng đến năm 2030” sau khi ban hành đã nhận được sự đồng tình, đánh giá cao của cán bộ, đảng viên trong tỉnh, 
đáp ứng yêu cầu công tác KTGS trong tình hình mới, góp phần nâng cao năng lực lãnh đạo, sức chiến đấu của tổ chức đảng và đảng viên.

Đường giao thông xã Quỳnh Hoa (Quỳnh Phụ).

Đường giao thông xã Bách Thuận (Vũ Thư) được cứng hóa và lắp đèn chiếu sáng đáp ứng 
nhu cầu đi lại của nhân dân.
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TRẦN TUẤN

Trên cánh đồng thôn An Ninh (Thụy 
Bình) những ngày này, bà con nông 
dân cùng máy gặt đang hối hả chạy 

đua với thời gian để thu hoạch lúa mùa, 
nhanh chóng giải phóng đất làm vụ đông. 
Ông Vũ Văn Quân, thôn An Ninh cho biết: 
Những ngày đầu tháng 10 thời tiết có mưa 
nhiều đã ảnh hưởng phần nào đến độ thu 
hoạch lúa mùa của người dân. Tuy nhiên, 
mấy ngày gần đây, thời tiết nắng, khô ráo 
nên bà con tập trung huy động nhân lực, 
thuê máy gặt để thu hoạch nhanh gọn 
diện tích lúa mùa. Đến nay, nhà tôi đã 
thu hoạch được 6/8 sào lúa mùa, năng 
suất đạt gần 3 tạ thóc tươi/sào. Thu hoạch 
đến đâu, gia đình tôi giải phóng đất ngay 
đến đó, nhờ có phương tiện máy móc hỗ 

trợ nên khâu làm đất khá nhanh, đỡ tốn 
sức lao động. Gia đình tôi cùng với bà con 
trong thôn đang rất tích cực làm cây vụ 
đông.

 Ông Nguyễn Đình Chương, Giám 
đốc HTX SXKD DVNN xã cho biết: để 
đẩy nhanh tiến độ thu hoạch lúa mùa, 
HTX đã huy động gần 10 máy gặt đập 
liên hợp phục vụ thu hoạch lúa mùa cho 
người dân. Nhờ 100% diện tích được thu 
hoạch bằng máy nên tiến độ thu hoạch 
rất nhanh. Đến ngày 14/10, toàn xã đã thu 
hoạch hơn 80% trong tổng diện tích 282ha 
lúa vụ mùa năm nay. Cùng với đẩy nhanh 
tiến độ thu hoạch lúa mùa, HTX đang tích 
cực đôn đốc người dân tiến hành làm đất, 
ươm giống, trồng cây màu vụ đông ưa ấm 

như ớt chỉ thiên, bí xanh, dưa các loại. 
Tính đến nay, toàn xã đã trồng được hơn 
60/135ha tổng diện tích cây màu vụ đông 
năm nay, gồm các loại cây màu như ớt, bí 
xanh và dưa các loại.

An Tân là xã có truyền thống trồng cây 
màu vụ đông, trong đó chủ yếu tập trung 
tại HTX SXKD DVNN Thụy An. Xác định 
vụ đông là vụ sản xuất chính trong năm 
nên bà con xã viên trong HTX luôn tổ chức 
gieo cấy lúa mùa sớm để cho thu hoạch 
vào cuối tháng 9 và đầu tháng 10 nhằm tạo 
quỹ đất trồng cây màu vụ đông. Cùng với 
việc huy động máy gặt phục vụ thu hoạch 
lúa mùa, nhiều hộ xã viên HTX còn chủ 
động thu hoạch lúa bằng phương pháp 
thủ công nhằm tránh mưa bão gây ảnh 

hưởng đến năng suất và chất lượng hạt 
thóc. Nhờ vậy, đến nay toàn HTX SXKD 
DVNN Thụy An đã cơ bản thu hoạch xong 
270ha lúa mùa và đang tích cực làm vụ 
đông. Ông Mai Đức Nhường, Giám đốc 
HTX SXKD DVNN Thụy An cho biết: Song 
song với thu hoạch lúa mùa, HTX tích cực 
đôn đốc bà con xã viên tiến hành làm đất, 
ươm giống, trồng cây màu vụ đông phấn 
đấu đạt gần 250ha, trong đó 200ha hành 
tỏi còn lại là diện tích trồng ngô và rau 
màu. Tuy nhiên, do thời tiết những ngày 
qua có mưa nhiều nên cũng ảnh hưởng 
không nhỏ đến tiến độ làm đất, trồng cây 
màu vụ đông của bà con. Tính đến nay, 
bà con xã viên HTX đã trồng được hơn 
80ha cây màu vụ đông, chủ yếu là hành 
tỏi. HTX đang tiếp tục đôn đốc người dân 
khẩn trương làm đất, để đưa giống cây 
màu xuống đồng gieo trồng cho kịp thời 
vụ.

Tính đến ngày 14/10, toàn huyện đã 
thu hoạch hơn 8.000ha lúa mùa, đạt gần 
65% tổng diện tích gieo trồng vụ lúa mùa 
năm nay, năng suất ước đạt 60 tạ/ha. Hiện 
nay, nhiều xã trong huyện có tiến độ thu 
hoạch lúa nhanh và cao từ 70% đến hơn 
90% tổng diện tích lúa mùa trên địa bàn 
như: An Tân, Thụy Bình, Thụy Quỳnh, 
Thụy Hưng, Thụy Dân, Thụy Việt, Thụy 
Sơn, Thái Giang...  Cùng với đẩy nhanh 
tiến độ thu hoạch lúa mùa, các địa phương 
trong huyện đang chuyển trọng tâm sang 
làm vụ đông. Theo kế hoạch, vụ đông năm 
nay, toàn huyện phấn đấu trồng khoảng 
5.000ha cây màu gồm: ngô 750ha, dưa và 
bí các loại 900ha, khoai lang 500ha, hành 
tỏi 600ha, khoai tây 450ha, ớt 200ha, rau 
màu các loại khoảng 1.300ha..., cây trồng 
có bao tiêu sản phẩm 1.000ha. Tính đến 
ngày 14/10, toàn huyện đã trồng được gần 
2.500ha cây màu vụ đông ưa ấm gồm: ngô 
750ha, ớt 200ha, dưa bí các loại 350ha, 
hành tỏi 500ha, rau màu khác 700ha. Các 
địa phương trong huyện đang tích cực 
đôn đốc người dân khẩn trương làm đất, 
gieo trồng cây vụ đông ưa ấm, bảo đảm 
đạt 50% trong tổng diện tích cây màu vụ 
đông theo kế hoạch của huyện đề ra. Theo 
ông Nguyễn Hữu Hà, Phó Trưởng phòng 
Nông nghiệp và Phát triển nông thôn 
huyện: Từ đầu tháng 10 tới nay, các xã 
bắt đầu tập trung thu hoạch lúa mùa. Với 
tiến độ thu hoạch lúa mùa như hiện tại 
thì đến ngày 20/10, toàn huyện sẽ cơ bản 
hoàn thành thu hoạch xong toàn bộ diện 
tích lúa mùa. Huyện đang tập trung tuyên 
truyền, đôn đốc người dân huy động nhân 
lực, phương tiện, máy móc thu hoạch 
nhanh gọn diện tích lúa mùa theo phương 
châm “xanh nhà hơn già đồng”; đồng thời 
khẩn trương làm đất, chuẩn bị giống, vật 
tư nông nghiệp tiến hành gieo trồng cây 
màu vụ đông bảo đảm khung thời vụ.

Thu hoạch nhanh gọn lúa mùa 
để làm vụ đông

THÁI THỤY

Hiện nay, 12.850ha lúa mùa trên địa bàn huyện Thái Thụy đang trong giai đoạn chín rộ. Vì vậy, huyện chỉ đạo các địa phương huy động 
tối đa máy móc, nhân lực tổ chức thu hoạch nhanh gọn, ngay sau khi thu hoạch xong tiến hành làm đất, gieo trồng cây màu vụ đông ưa ấm 
cho kịp thời vụ.

Xã viên HTX SXKD DVNN Thụy An, xã An Tân (Thái Thụy) tích cực thu hoạch lúa mùa.

Nông dân xã Thụy Quỳnh (Thái Thụy) trồng cây màu vụ đông.
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NGUYỄN THANH

Người Thái Bình
Đất Thái Bình

Theo các nguồn sử liệu thì tổ tiên 
họ Trần làm nghề chài lưới, suốt 
tháng quanh năm vào sông ra bể, 

khi ngược Đông Triều, lúc xuôi Tức Mặc. 
Đến năm Quý Sửu (1133), Trần Hấp thấy 
vùng Hải Ấp là nơi cát địa, bèn di dời mộ 
tổ về đặt ở Mả Sao, hương Thái Đường, 
nay thuộc huyện Hưng Hà rồi lên bờ định 
cư, phát nghiệp nông tang, sinh ra Trần 
Lý và trở nên giàu có. Từ vùng quê này, 
Trần Lý đã cùng các con trai của mình là 
Trần Thừa, Trần Tự Khánh và cháu thúc 
bá là Trần Thủ Độ từng bước tiến thân 
vào vũ đài chính trị.

Vào năm Kỷ Tỵ 1209, dưới thời Lý Cao 
Tông, binh biến xảy ra tại kinh thành 
Thăng Long. Vương triều nghiêng ngả. 
Giặc Quách Bốc đánh chiếm kinh thành 
và dựng con nhỏ của Lý Cao Tông lên làm 
ngụy vương. Tô Trung Từ là em vợ của 
Trần Lý cùng anh em, con cháu họ Trần 
đã mở đường đưa Cao Tông đi trốn ở 
vùng Quy Hóa, đưa hoàng tử Sảm về lánh 
nạn ở nhà Trần Lý tại thôn Lưu Gia, miền 
Hải Ấp. Duyên trời và mưu người sắp đặt, 
hoàng tử Sảm đã lấy Trần Thị Dung, con 
gái Trần Lý làm vợ.

Trần Thủ Độ cùng anh em, con cháu 
họ Trần ở Hải Ấp đã tập hợp hương binh 
dẹp loạn Quách Bốc, lấy lại kinh thành, 
đón Cao Tông và hoàng tử Sảm về cung. 
Cao Tông nhường ngôi cho hoàng tử Sảm, 
miếu hiệu Huệ Tông. Trần Thị Dung được 
đón về cung phong làm hoàng hậu. Lý 
Huệ Tông cùng hoàng hậu Trần Thị sinh 
được hai công chúa là Thuận Thiên và 
Phật Kim rồi mang bệnh trọng. Vào thời 
điểm ấy, mọi công việc triều chính đều 
dưới sự điều hành của Trần Tự Khánh và 
anh em nhà họ Trần. Sau khi Tự Khánh 
mất, mọi công việc của triều đình đều do 
quan Điện tiền chỉ huy sứ Trần Thủ Độ 
định liệu.

Bằng mưu thần, trí thánh, Trần Thủ 
Độ đã cùng Trần Thị Dung sắp đặt chuỗi 
sự kiện lịch sử để làm cuộc chuyển giao 

vương triều từ họ Lý về cho họ Trần; từ sự 
kiện Lý Huệ Tông truyền ngôi cho công 
chúa Phật Kim miếu hiệu Chiêu Hoàng 
đến sự kiện Chiêu Hoàng thành thân với 
Trần Cảnh khi chưa đầy 10 tuổi và chung 
cục là sự kiện Chiêu Hoàng nhường ngôi 
cho Trần Cảnh…

Trần Cảnh là cháu đời thứ tư của 
dòng họ Trần từ vùng quê Long Hưng lên 
ngôi ở tuổi ấu thơ. Mọi việc triều chính 
đều phải cậy nhờ vào Thống quốc Thái 
sư Trần Thủ Độ. Sau khi Lý Huệ Tông 
băng hà, hoàng hậu Trần Thị Dung đổi 
làm Thiên Cực công chúa và thành thân 
với Trần Thủ Độ. Trần Thái Tông phong 
cho bà là Linh Từ Quốc Mẫu. Bằng thiên 
tài kinh bang tế thế kiệt xuất, Thái sư đã 
cùng Linh Từ toàn tâm, toàn ý chăm lo 
hưng nghiệp và giữ nghiệp vương. Khi 
luận định về hai vị có công đầu sáng 
nghiệp nhà Trần, sách Đại Việt sử ký toàn 
thư đã viết: “Thái Tông lấy được thiên hạ 
đều là mưu sức của Thủ Độ cả...” và “Trời 
sinh ra Linh Từ để mở nghiệp nhà Trần”.

Những năm đầu triều Trần, Thái sư 
Trần Thủ Độ đã triển khai hàng loạt giải 
pháp để chấn hưng đất nước như: xây 
dựng bộ máy trung ương tập quyền vững 
mạnh, thống nhất từ triều đình đến làng 
xã; thiết định kỷ cương, đề cao pháp chế, 
định ra luật lệ, điển chương, đặt lệ thi cử 
kén chọn người tài giỏi...

Cùng với đẩy mạnh công cuộc trị 
thủy, khẩn hoang, khuyến khích phát 
triển nông nghiệp, triều Trần đã sớm 
chăm lo xây dựng quân đội, dự trữ lương 
thảo, sẵn sàng đối phó khi giang sơn có 
biến.

Khi giặc Nguyên tràn sang xâm lược, 
bằng thiên tài quân sự của mình, với trọng 

trách là Thống quốc Thái sư, Trần Thủ Độ 
đã chủ động sắp đặt để nhà Trần triển 
khai kế sách “vườn không nhà trống”, 
“ngụ nông ư binh”. Vùng đất Long Hưng 
là nơi tựa dựa để triển khai kháng chiến. 
Triều đình đã giao cho Trần Thị Dung đưa 
hoàng thân, quốc thích về sơ tán tại quê 
cha, đất tổ. Nơi đây cũng là địa bàn chiến 
lược mà nhà Trần đã chăm lo xây dựng 
thành một phòng tuyến hiểm yếu để triển 
khai thế trận thủy chiến và cũng là một 
hậu phương vững chắc để huy động binh 
lương phục vụ cho kháng chiến.

Giặc Nguyên hung hãn, thế như chẻ 
tre tiến thẳng vào kinh thành Thăng Long, 
Trần Thái Tông phải cùng các quần thần 
xuôi thuyền lánh tạm xuống vùng hạ lưu. 
Trong tình thế hiểm nghèo, quan trong 
triều đã có người nao núng, Thái Tông hỏi 
Thái sư Trần Thủ Độ, ông đã đáp lời vua: 
“Đầu thần chưa rơi xuống đất, xin bệ hạ 
đừng lo”. Câu nói bất hủ này có sức mạnh 
hơn cả vạn binh, góp thêm phần làm 
bừng lên hào khí Đông A, củng cố ý chí 
của quân dân Đại Việt quyết đánh, quyết 
thắng giặc Nguyên và Trần Thủ Độ đã trở 
thành linh hồn của cuộc kháng chiến.

Cuộc đời Trần Thủ Độ là cuộc đời 
của một con người tài ba, thao lược cả về 
chính trị, quân sự và kinh tế, có bản lĩnh 
chính trị và cá tính khác thường. Ông xử 
lý việc gì cũng thẳng thắn, quả quyết theo 
ý chí của mình, ít khi để cho tình cảm sai 
khiến nhằm cai trị đất nước một cách 
nghiêm minh nhất.

Gần 800 năm qua, nhiều nhà sử học 
ở các thời đại đã thừa nhận và đánh giá 
cao về tài năng và tâm đức của Trần Thủ 
Độ. Sử thần Ngô Sĩ Liên đã có nhiều trang 
dòng luận bình về Trần Thủ Độ trong bộ 

sử Đại Việt sử ký toàn thư: “Thủ Độ tuy 
không có học vấn nhưng tài lược hơn 
người, làm quan triều Lý được mọi người 
suy tôn. Thái Tông lấy được thiên hạ đều 
là mưu sức của Thủ Độ cả, cho nên nhà 
nước phải nhờ cậy, quyền hơn cả vua”; 
“Thủ Độ tuy làm tể tướng mà phàm công 
việc không việc gì là không để ý. Vì thế mà 
giúp nên nghiệp vương, giữ được tiếng tốt 
cho đến chết”...

Sau khi Thống quốc Thái sư Trần Thủ 
Độ qua đời, triều đình truy tặng Thượng 
phụ Thái sư Trung Vũ Đại Vương. Lăng 
mộ đặt tại xã Phù Ngự, nay thuộc xã Liên 
Hiệp, huyện Hưng Hà, cận kề với lăng 
mộ Linh Từ Quốc Mẫu. Nhiều làng quê 
khác trong nước cũng đã tôn thờ ông 
làm Thành hoàng tại đình làng hoặc lập 
đền miếu thờ ông. Cho đến nay, những 
nơi thờ ông trên các miền đất nước đều 
đã được Nhà nước xếp hạng di tích lịch 
sử văn hóa quốc gia. Tại ngôi đền thờ ông 
trên đồi Lim (Bắc Ninh) có đôi câu đối:

Công đáo vu kim bất đãn Trần gia nhị 
bách tải,

Luận định thiên cổ kỳ tại Nam thiên đệ 
nhất lưu.

Nghĩa là:
Công đức để lại đến nay không chỉ bó 

hẹp trong hai trăm năm nhà Trần,
Sau nghìn đời công luận đã định ông 

đáng liệt vào bậc nhất dưới trời Nam.
Những thập niên gần đây, khu lưu 

niệm Thái sư Trần Thủ Độ ở xã Liên Hiệp, 
huyện Hưng Hà đã từng bước được tôn 
tạo khá khang trang. Tại thành phố Thái 
Bình và ba thành phố lớn của Việt Nam 
là Hà Nội, thành phố Hồ Chí Minh và Đà 
Nẵng đều đã có đường mang tên Trần 
Thủ Độ.

TRẦN THỦ ĐỘ

Danh nhân bậc nhất trời Nam
Thái sư Trần Thủ Độ sinh năm Giáp Dần (1194 - 1264) ở vùng đất Hải Ấp, nay thuộc huyện Hưng Hà. Ông là trụ cột, là linh hồn kỳ vĩ trong 

công cuộc sáng nghiệp, hưng nghiệp và giữ nghiệp của vương triều Trần.

Nhà bia - lăng mộ thái sư Trần Thủ Độ, làng Ngừ, xã Liên Hiệp (Hưng Hà).
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TÚ ANH

Bà Vũ Thị Nga, Giám đốc Trung tâm 
Thanh thiếu niên tỉnh cho biết: Sau 
3 năm cuộc thi tài năng nghệ thuật 

trẻ Thái Bình được trung tâm đăng cai tổ 
chức, nhận thấy tiềm năng và niềm đam 
mê lớn của học sinh các cấp học trên địa 
bàn tỉnh đối với các loại hình nghệ thuật 
như chèo, tuồng, xẩm, nhạc cụ dân tộc..., 
được sự nhất trí của Tỉnh đoàn, Trung 
tâm Thanh thiếu niên tỉnh quyết định tổ 
chức cuộc thi “Em yêu làn điệu dân ca”. 
Thành công ngoài mong đợi, cuộc thi 
này đã trở thành một sân chơi lớn, hội tụ 
những phần biểu diễn được đầu tư công 
phu cho thấy tình yêu, niềm đam mê với 
nghệ thuật truyền thống trong học sinh. 
Các tiết mục không chỉ được ban giám 
khảo đánh giá cao về chất lượng mà còn 
nhận được sự cổ vũ nhiệt tình từ khán giả. 
Mùa đầu tiên tổ chức nhưng đã có tới 3 
giải nhất, trong 3 thí sinh đạt giải nhất có 
2 thí sinh thể hiện trích đoạn chèo cổ, 1 
thí sinh thể hiện tài năng với nghệ thuật 
xẩm. Đây đều là những trích đoạn, làn 
điệu đặc sắc và rất khó để thể hiện thành 
công nhưng bằng sự am hiểu và nỗ lực 
của mình, các thí sinh dù còn nhỏ tuổi, 
đều đã mang đến cho khán giả không 
gian âm nhạc đậm chất dân gian.

Đảm nhận vai trò giám khảo trong 
đêm chung kết cuộc thi “Em yêu làn điệu 
dân ca”, NSND Thanh Ngoan, nguyên 
Giám đốc Nhà hát Chèo Việt Nam cho 
biết, cả 4 thí sinh nữ lựa chọn hát chèo 
tại đêm chung kết đều để lại cho bà ấn 
tượng sâu sắc. Cùng đến từ Trường Tiểu 

học và THCS Phong Châu (Đông Hưng), 
2 thí sinh là Phạm Thị Hằng lựa chọn 
trích đoạn chèo cổ “Vu quy” trong vở 
“Quan Âm Thị Kính”, thí sinh Quách 
Hà Linh lựa chọn làn điệu “Kể hạnh ru 
kệ”; thí sinh Trần Thị Thanh Hà, Trường 
THCS Tân Lập (Vũ Thư) với làn điệu 

“Dậm chân” trong trích đoạn “Tuần Ty 
Đào Huế”; thí sinh Nguyễn Vũ Tuệ Minh, 
Trường THPT Phụ Dực (Quỳnh Phụ) thể 
hiện làn điệu “Bà chúa con cua” trích 
trong vở chèo cổ “Xúy Vân”. Mỗi năm 
cuộc thi nghệ thuật dành cho thanh 
thiếu niên Thái Bình được tổ chức là mỗi 
năm NSND Thanh Ngoan lại tận tâm 
với vai trò ban giám khảo trong đêm thi 
chung kết với những góp ý thẳng thắn và 
chân thành cùng mong muốn thế hệ trẻ 
đã yêu, đã đam mê chèo thì càng quyết 
tâm, nỗ lực hơn nữa trên con đường 
chinh phục nghệ thuật, xứng đáng là thế 
hệ tiếp nối của nghệ thuật truyền thống 
trên miền quê lúa.

NSND Thanh Ngoan đánh giá: Trong 
khi thí sinh Phạm Thị Hằng ngâm vịnh 
như một sinh viên đại học năm thứ ba thì 
thí sinh Nguyễn Vũ Tuệ Minh ngay từ khi 
bước ra sân khấu đã hội tụ đầy đủ tố chất 
của một người nghệ sĩ. Không phải đến bây 
giờ mà từ lâu, tôi đã tin và hy vọng vào thế 
hệ tiếp nối của nghệ thuật truyền thống 
trên mảnh đất Thái Bình. Cộng thêm với 
việc đề án phát triển nghệ thuật chèo trong 
các cơ sở giáo dục được triển khai, tôi đánh 
giá đây là sự đầu tư rất đúng của tỉnh Thái 
Bình. Tôi tin chắc tài năng của các bạn trẻ 
sẽ được tôi luyện và tỏa sáng.

Đến từ làng chèo Khuốc, thí sinh 
Phạm Thị Hằng không chỉ đạt giải nhất 
cuộc thi “Em yêu làn điệu dân ca” mà 
còn vinh dự được Giám đốc Nhà hát Chèo 
trao phần thưởng giọng hát chèo hay 
nhất cuộc thi. Bà Trần Thị Oanh, mẹ của 
thí sinh Phạm Thị Hằng, thôn Khuốc Bắc, 
xã Phong Châu (Đông Hưng) chia sẻ: Từ 
khi học mầm non, con đã sớm thể hiện 
tố chất và đam mê với nghệ thuật chèo, 
đã được tham gia các buổi biểu diễn tại 
trường, tại địa phương. Từ đó tới nay, gia 
đình luôn ủng hộ con đến với nghệ thuật 
truyền thống và nhận thấy chưa khi nào 
con vơi bớt tình yêu với những làn điệu, 
trích đoạn chèo cổ. Mỗi dịp hè, con đều 
được tham gia câu lạc bộ tại nhà thờ tổ 
chèo, được các ông, các bà trong làng 
truyền dạy nghệ thuật truyền thống. Con 
tham gia cuộc thi, gia đình mong muốn 
đây sẽ là cơ hội không chỉ để con được gặp 
gỡ, học hỏi từ các nghệ sĩ chuyên nghiệp 
mà từ đây, con có thể nhìn nhận một cách 
nghiêm túc về niềm đam mê và khả năng 
của bản thân, từ đó có những định hướng 
trong tương lai.

Được chắp cánh ước mơ từ khi còn 
ngồi trên ghế nhà trường, mong rằng, 
những cô bé như Phạm Thị Hằng sẽ trở 
thành những nhân tố tiêu biểu, góp phần 
gìn giữ và tiếp nối nghệ thuật cổ truyền 
của cha ông.

Tin và hy vọng 
VÀO THẾ HỆ TIẾP NỐI 
CỦA NGHỆ THUẬT TRUYỀN THỐNG
Cùng với đề án phát triển nghệ thuật chèo trong các cơ sở giáo dục đang được nghiên cứu triển khai trên địa bàn tỉnh, việc tổ 

chức các cuộc thi tài năng nghệ thuật dành cho học sinh trong đó có nhiều thí sinh tham gia ở lĩnh vực nghệ thuật truyền thống 
là một tín hiệu đáng mừng. Nhiều nghệ sĩ gạo cội đánh giá, nghệ thuật cổ truyền vẫn đang từng ngày được các thế hệ trẻ trên quê 
hương Thái Bình chung tay gìn giữ.

Thí sinh Phạm Thị Hằng (người thứ nhất bên trái) thể hiện trích đoạn chèo cổ.

Thí sinh Nguyễn Vũ Tuệ Minh được đánh giá cao với làn điệu “Bà chúa con cua” trích trong vở 
chèo cổ “Xúy Vân”.
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SỨC KHỎE CỘNG ĐỒNG
Kiến thức

Bác sĩ BÙI VŨ KHÚC

HÂN HẠNH ĐỒNG HÀNH CÙNG CHUYÊN MỤC NÀY

thơm ngon từng giọt 
vị ngọt đong đầy
CƠ SỞ 1: LÔ 26, 27 ĐƯỜNG LÊ QUÝ ĐÔN, KHU ĐÔ THỊ KỲ BÁ, TỔ 10, PHƯỜNG KỲ BÁ, THÀNH PHỐ THÁI BÌNH
CƠ SỞ 2: SỐ 121 ĐƯỜNG NGUYỄN VĂN NĂNG, TỔ 22, PHƯỜNG TRẦN LÃM, THÀNH PHỐ THÁI BÌNH
CƠ SỞ 3: SỐ 128 ĐƯỜNG HAI BÀ TRƯNG - NGUYỄN THÁI HỌC, PHƯỜNG ĐỀ THÁM, THÀNH PHỐ THÁI BÌNH
CƠ SỞ 4: SỐ 23, 24 ĐƯỜNG ĐINH TIÊN HOÀNG, PHƯỜNG KỲ BÁ, THÀNH PHỐ THÁI BÌNH

Theo đông y, khế còn có tên gọi khác 
là ngũ liễm tử. Quả khế có vị chua 
và ngọt, lá khế, hoa khế và rễ khế 

có vị đắng và chát, tính bình, không độc. 
Khế có tác dụng thanh nhiệt, giải độc, giải 
dị ứng, lợi tiểu...

Bên cạnh đó, khế còn có khả năng khử 
phong tán hàn, giải uế, thúc đẩy quá trình 
làm lành vết thương, đặc biệt là ở vùng cổ 
họng. Khế có tác dụng làm dịu nhanh tình 
trạng đau rát cổ họng, kháng viêm, kháng 
khuẩn, long đờm, hạ sốt, giảm ngứa họng 
và cắt giảm cơn ho. 

Ngoài ra, trong múi khế còn chứa 
nhiều chất xơ, hàm lượng acid oxalic 
cùng các yếu tố vi lượng như Ca, Fe, Na và 
khế có nhiều vitamin C, A, B1, B2, B5, B9...

Nhiều công trình nghiên cứu khoa 
học, kể cả đông y và tây y đã đưa ra khá 
nhiều công dụng chữa bệnh từ quả khế, 
lá khế, hoa khế, vỏ rễ cây khế, dùng chữa 
các bệnh thông thường như: cảm nắng, 
đau đầu, chữa ho, đau họng, chữa lở sơn, 
ngứa, dị ứng mày đay, chữa lở loét, mụn 
nhọt, bí tiểu, giảm cân, tiểu đường, tốt 
cho tim mạch...

MỘT SỐ BÀI THUỐC CHỮA BỆNH TỪ KHẾ
Bài 1. Chữa cảm cúm, viêm họng, ho 

có đờm dính tắc ở cổ
Cách 1: Lá khế tươi một nắm rửa sạch, 

tráng qua nước sôi nguội, cho thêm vài 
hạt muối, 3 lát gừng, đem giã nát hoặc xay 
sinh tố vắt nước cốt, mỗi lần ngậm một ít 

(khoảng 100g), lá bồ công anh tươi một 
nắm (khoảng 100g), ba thứ rửa thật sạch, 
giã nát hoặc xay sinh tố, cho thêm 2 cốc 
nước sôi nguội, vắt lấy nước, thêm chút 
đường cho dễ uống, chia đều uống  2 - 3 
lần trong ngày, uống trước bữa ăn. Lấy 
một phần lá trên đã giã nát đắp lên chỗ 
ngứa và chỗ lở loét trong vòng 30 - 40 
phút. Làm liên tục hàng ngày cho tới khi 
hết các triệu chứng thì thôi (nếu không 
có các loại lá khác phối hợp thì chỉ dùng 
lá khế cũng được).Đồng thời, cũng 3 loại 
lá trên, mỗi thứ một nắm rửa sạch, đun 
nước tắm hàng ngày.

Cách 2: Quả khế, mỗi lần 2 quả rửa 
sạch, cắt bỏ đầu, cắt nhỏ cho thêm vài 
hạt muối trắng ép hoặc xay sinh tố vắt 
lọc lấy 1 cốc nước uống. Ngày uống từ 2 
- 3 lần, uống liên tục tù 3 - 4 tuần (Lưu 
ý: nếu uống vào thấy đau bụng, đau dạ 
dày thì dừng không nên uống tiếp). Đồng 
thời, tắm nước nấu lá khế hàng ngày.

LƯU Ý KHI DÙNG KHẾ CHỮA BỆNH
1) Khế ngọt và khế chua đều có thể 

dùng được nhưng dùng khế chua sẽ mang 
lại hiệu quả tốt hơn.

2) Dùng quả khế chữa bệnh thì nên 
dùng liều lượng vừa phải như hướng dẫn, 
nếu thấy hiện tượng đau bụng, đau dạ 
dày thì dừng không nên cố uống.

3) Khi dùng lá khế phải lựa chọn nhặt 
sạch cẩn thận, vì lá khế hay có những con 
bọ nẹt màu xanh bám trên lá khế rất khó 
phát hiện.

4) Dùng kiên trì thì mới có tác dụng, vì 
các bài thuốc đông y tác dụng chậm, đem 
lại hiệu quả từ từ chứ không có tác dụng 
khỏi bệnh nhanh như thuốc tây nhưng 
đem lại kết quả ổn định lâu dài.

5) Các bệnh ngứa, lở loét, dị ứng mề 
đay cần phải tìm nguyên nhân gây bệnh 
để loại trừ các nguyên nhân đó, kết hợp 
với việc dùng các bài thuốc từ khế sẽ cho 
tác dụng khỏi bệnh tốt hơn.

NHỮNG BÀI THUỐC QUÝ CHỮA BỆNH TỪ KHẾ

Tuần qua, Tòa soạn Báo Thái Bình 
nhận được nhiều tin, bài, ảnh, tản văn, thơ, 
tạp bút, truyện ngắn... của các cộng tác 
viên (CTV) trong và ngoài tỉnh. Tiêu biểu 
như CTV Thúy Mai (thành phố Thái Bình); 
Nguyễn Tường Thuật (Thái Thụy); Lương 
Thế Lộc (Mặt trận Tổ quốc tỉnh); Bình Vân 
(Công an tỉnh); Xuân Vạn (Bệnh viện Đa 
khoa Vũ Thư); Trúc Lành (Đài TTTH Hưng 
Hà); Đào Hạnh (Đài TTTH thành phố Thái 
Bình); Tô Thắm (Đài TTTH Tiền Hải); 
Hoàng Linh, Hồng Quang, Tiến Quang, 
Đức Thương (Đài TTTH Đông Hưng); Phạm 
Hưng (Đài TTTH Kiến Xương); Nguyễn Thị 
Loan (Học viện Thanh thiếu niên); Trần 
Tú (Phú Thọ); Nguyễn Văn Thanh (Quảng 
Trị); Đỗ Văn Xuân, Trịnh Viết Hiệp, Hồng 
Hải Lương (Hà Nội); Ngô Trọng Nghĩa (Trà 
Vinh); Nguyễn Tuyết Quyên (Bạc Liêu); 
Nguyễn Xuân Hoàng (Quảng Bình); Trần 
Đức Tín, Trần Thanh Thoa, Lê Ái Ngọc 
Nguyễn, Lê Anh Phong (Thành phố Hồ 
Chí Minh); Huỳnh Thị Mộng Tuyền (Kiên 
Giang); Nguyễn Thanh Hoàng (Cần Thơ); 
Lê Hứa Huyền Trân, An Viên, Thu Đình 
(Bình Định); Đào Quang Bắc (Thừa Thiên 
Huế); Chu Giang Phong (Gia Lai)...

Tuyên truyền các sự kiện, kỷ niệm ngày 
truyền thống của các ngành, đơn vị, tiêu 

HỘP THƯ BẠN ĐỌC

biểu CTV Nguyễn Văn Thanh có bài nhân 
75 năm (10/1947 - 10/2022) tác phẩm “Sửa 
đổi lối làm việc” của Chủ tịch Hồ Chí Minh: 
“Sửa đổi lối làm việc để thực hiện các nghị 
quyết cấp bách về xây dựng Đảng hiện 
nay”. Theo bài viết, hiện nay chúng ta đang 
tiếp nối tinh thần của Nghị quyết Trung 
ương 4 khóa XI, XII, đến khóa XIII với nhiều 
nội dung về công tác tổ chức, cán bộ, đảng 
viên... Những nội dung trong tác phẩm “Sửa 
đổi lối làm việc” của Bác vẫn nóng hổi tính 
thời sự và là căn cứ để Đảng ta có những 
quyết sách đúng đắn, phù hợp, xây dựng 
Đảng trong sạch, vững mạnh, tiếp tục đưa 
nước ta ngày một phát triển...

Kỷ niệm 61 năm ngày mở đường Hồ Chí 
Minh trên biển (23/10/1961 - 23/10/2022), 
CTV Nguyễn Thanh Hoàng có bài “Tư 
tưởng Hồ Chí Minh với tuyến đường trên 
biển”. Đường Hồ Chí Minh trên biển là một 
trong những sáng tạo độc đáo, đặc sắc, 
thể hiện tầm nhìn chiến lược, tài thao lược 
của Đảng và Bác Hồ trong lãnh đạo, chỉ 
đạo kháng chiến. Những bài học lịch sử 
về tuyến đường này, đặc biệt là vận dụng 
sáng tạo tư tưởng quân sự Hồ Chí Minh và 
đường lối của Đảng để xây dựng Hải quân 
nhân dân Việt Nam đủ mạnh, làm nòng cốt 
trong sự nghiệp bảo vệ chủ quyền biển, 

đảo, vùng đặc quyền kinh tế, ngăn chặn 
hiệu quả mọi mưu đồ tấn công Tổ quốc ta 
từ hướng biển...

Chào mừng ngày Phụ nữ Việt Nam 
20/10, các CTV gửi nhiều thơ, tản văn, 
truyện ngắn về chủ đề này, tiêu biểu như 
truyện ngắn “Người đàn bà soi gương” của 
Trần Tú; “Mẹ ngồi bậu cửa” của Trần Thanh 
Thoa; “Mẹ tôi”, “Tháng mười nhớ mẹ” của 
Thúy Mai. Bài thơ “Tôi thương” của Nguyễn 
Tuyết Quyên nói lên nỗi niềm thương yêu, 
biết ơn của người con dành cho mẹ: “Tôi 
thương đời mẹ khó khăn/ Tôi thương vết 
nứt bàn chân dãi dầu/ Thương mái tóc xanh 
trên đầu/ Giờ đây đã nhuộm thắm màu thời 
gian/ Tôi thương đời mẹ gian nan/ Thức 
khuya dậy sớm chẳng màng chi thân/... Bây 
giờ vầng trán thêm nhăn/ Tận sâu đôi mắt 
còn hằn lo âu/ Thời gian dẫu có qua mau/ 
Nhưng sao xóa hết công lao mẹ hiền”... 
Cùng chủ đề, bài thơ “Nụ tình” của Lê Thị 
Ngọc Nữ lại viết về tình yêu của người đàn 
ông dành cho người phụ nữ của mình: “Anh 
ươm nụ tình đầu/ Nảy mầm sao lấp lánh/ 
Mây trời bao nhiêu cánh/ Đưa em nhẹ vào 
đời”...

Chủ đề an ninh trật tự, các CTV Tiến 
Quang - Đức Thương đưa tin: Thị trấn Đông 
Hưng ra mắt mô hình “Tổ liên gia an toàn 
phòng cháy, chữa cháy” và điểm chữa cháy 
công cộng. Mô hình được xây dựng gồm 
14 gia đình có nhà liền kề nhau, chủ yếu 
kinh doanh ven quốc lộ 10. Các gia đình 
lắp đặt chuông báo cháy, bình chữa cháy; 
các thành viên tải app 114 báo cháy, thực 
hiện tốt các điều kiện về an toàn phòng 

cháy, chữa cháy, chuẩn bị sẵn các phương 
án thoát nạn khi có cháy. Điểm chữa cháy 
công cộng đặt tại tổ 4 thị trấn Đông Hưng 
nhằm tạo điều kiện để người dân nhanh 
chóng sử dụng các phương tiện chữa cháy 
để kịp thời xử lý sự cố ban đầu. Việc thành 
lập “Tổ liên gia an toàn phòng cháy, chữa 
cháy” và điểm chữa cháy công cộng nhằm 
phát huy hiệu quả phương châm “4 tại chỗ”, 
huy động người dân cùng tham gia phòng 
cháy, chữa cháy...

Phản ánh vấn đề xã hội, CTV Trịnh Viết 
Hiệp có 2 bài viết cảnh báo người tiêu dùng: 
“Thận trọng khi mua mật ong rừng bán qua 
mạng”; “Bán hàng cân thiếu là “móc túi” 
người tiêu dùng”...

Tin, bài, ảnh, video clip, thơ, truyện, tản 
văn... của các bạn gửi về cộng tác đã, đang 
được biên tập, chọn đăng tải trên Báo Thái 
Bình điện tử (baothaibinh.com.vn) và báo 
in Báo Thái Bình. Ban biên tập Báo Thái 
Bình trân trọng cảm ơn sự nhiệt tình cộng 
tác của các bạn và mong các bạn tiếp tục 
cộng tác thường xuyên. Tin, bài gửi về cộng 
tác đề nghị các bạn ghi rõ họ tên, địa chỉ 
và số điện thoại liên lạc. Mỗi tin, bài gửi về 
cộng tác đề nghị gửi kèm 1 - 3 ảnh cùng nội 
dung, có chú thích đầy đủ. Tin, bài thời sự 
đề nghị các bạn gửi kịp thời trong ngày để 
đáp ứng nhu cầu bạn đọc.

Tin, bài, ảnh cộng tác của các bạn gửi về 
địa chỉ: Tòa soạn Báo Thái Bình, số 13, phố 
Lý Thường Kiệt, thành phố Thái Bình, tỉnh 
Thái Bình hoặc hòm thư điện tử: toasoan@
baothaibinh.com.vn.

Trân trọng!

vào trong miệng và nuốt dần dần vào cổ 
họng, ngày ngậm nhiều lần. Dùng từ 5 - 7 
ngày liền.

Cách 2:  Hoa khế nhặt và rửa sạch, sao 
qua, sau đó tẩm nước gừng rồi lại đem 
sao tiếp, cho vào lọ để dùng dần trong 
một đợt.  Mỗi ngày lấy 1 nhúm hoa khế 
đã sao (khoảng 20g) cho thêm vào vài lát 
cam thảo, đổ 2 bát nước, sắc nhỏ lửa khi 
cạn còn lại lưng bát thì gạn bỏ bã, chia 3 
lần uống trong ngày. Dùng liền 1 tuần. 

Cách 3: Lấy từ 2 - 3 quả khế cùng với 
3 lát gừng tươi, đem gói vào lá chuối tươi 
rồi nướng, hoặc nếu không có lá chuối 
thì lấy mấy tờ giấy trắng xấp nước cho 
thật ướt rồi gói chặt vào quả khế cùng lát 
gừng, đem nướng hoặc đốt trên bếp ga 
cho đến khi khế chín. Lấy khế và gừng đã 
nướng bỏ vào ép lấy nước. Uống mỗi lần 
một ngụm nhỏ, ngậm lâu trong miệng 
và nuốt dần, ngày ngậm nuốt như vậy 
nhiều lần, dùng từ 5 - 7 ngày ngày liền.

Bài 2. Chữa cảm nắng, cảm sốt, nhức 
đầu, đi tiểu ít

Cách 1: Lá khế tươi một nắm (khoảng 
100g) rửa sạch sao thơm, nấu với 3 bát 
nước, khi cạn còn 1 bát, chia 2 lần uống 
trước bữa ăn. Dùng trong một vài ngày, 
khi thấy hết các triệu chứng trên thì 
dừng.

Cách 2: Lá khế tươi một nắm (khoảng 
100g), 10 lá chanh tươi to (khoảng 30g), 
hai thứ rửa thật sạch, giã nát, thêm chút 
nước sôi nguội rồi vắt lấy nước chia uống  

2 - 3 lần trong ngày, uống trước bữa ăn. 
Dùng trong một vài ngày, khi thấy hết 
các triệu chứng trên thì dừng.

Bài 3. Chữa đái rắt, đái buốt
Cách 1: Lá khế tươi một nắm (khoảng 

100g), rễ cỏ tranh tươi 50g rửa sạch sao 
thơm. Nấu với 3 bát nước đun đến khi 
cạn còn 1 bát gạn bỏ bã, uống lúc còn 
ấm, chia uống 2 lần trong ngày. Uống 
liên tục 7 - 10 ngày, nếu không hết triệu 
chứng đái rắt, đái buốt thì nên đi khám 
kiểm tra.

Cách 2: Lá khế tươi một nắm (khoảng 
100g), cây bông mã đề tươi 1 nắm 
(khoảng 100g), hai thứ rửa thật sạch, 
giã nát, vắt lấy nước chia uống  2 - 3 lần 
trong ngày, uống trước bữa ăn. Uống liên 
tục 7 - 10 ngày.

Bài 4. Chữa ngứa, lở loét, mày đay, dị 
ứng lâu ngày không khỏi

Cách 1: Lá khế tươi một nắm (khoảng 
100g), cây bông mã đề tươi 1 nắm 
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QUANG VIỆN

Theo khảo cứu, Hưng Đạo Vương đã từ An Tiêm tiến về Vạn 
Kiếp theo sông Thái Bình, trùng hợp với ghi chép trong “Phả ký 
Lưu Đồn”. Tại cung Trần vương Lưu Đồn ở vùng hạ lưu sông Hóa, 
vua Trần và Hưng Đạo Vương đã ban nhiều chỉ lệnh cho các phủ 
lộ, tướng lĩnh cùng phối hợp tác chiến, chờ thời cơ tổng phản 
công. Sau trận Đà Mạc, quân ta tạm bỏ các đồn ven sông. Thoát 
Hoan vào được Long Hưng, Thiên Trường, Trường Yên (Ninh Bình). 
Tháng 3 bị đánh bất ngờ ở Trường Yên, giặc chết không kể xiết. 
Tình thế buộc Thoát Hoan phải co lực lượng về tả ngạn sông 
Hồng. Từ Lào Cai đến Bắc Long Hưng, giặc gắng dựng phòng 
tuyến thép, cứ 30 dặm cho lập 1 đồn binh, 15 dặm cho đặt một 
trạm ngựa để thông tin và liên kết, phối hợp tác chiến. 

Theo sử cũ, cuộc kháng chiến chống 
Nguyên Mông lần thứ hai nổ ra vào 
tháng Chạp năm Giáp Thân (1284). 

Lấy cớ mượn đường đi đánh Chiêm Thành, 
vua Nguyên Hốt Tất Liệt cử Thái tử Thoát 
Hoan làm Trấn Nam vương cùng Bình 
Chương A Lý Hải Nha dẫn 50 vạn quân 
chia đường vào Đại Việt. Ngày 26, quân 
tiên phong của Nguyên Mông tiến công 
các ải Vĩnh Châu, Nội Bàng, Thiết Lương, 
Chi Lăng. Quân Đại Việt gặp bất lợi, đành 
lui về Vạn Kiếp. Vua Trần thân ra Hải Đông 
kiểm tra chiến sự, gian nan đến mức “phải 
ăn cơm gạo xấu”. Đại Việt sử ký toàn thư 
ghi, quân Đại Việt chuyển về phía Nam. 
Các trận đánh, mở đầu ngày 6 tháng 1 năm 
Ất Dậu (1285) ở Kiếp Bạc, tiếp đó ở Gia 
Lâm, Vũ Ninh, Đông Ngàn, quân ta vẫn 
gặp bất lợi vừa đánh vừa lui để 20 vạn quân 
kịp đến Long Hưng, Thiên Trường, An 
Tiêm, Kiến Xương và lộ Khoái. Đất 3 phủ 
ít nhất được đón hàng chục vạn quân chủ 
lực và hàng vạn quân địa phương. Những 
ngày ấy, nhà nhà đều dành cho quân ở, 
đình trạm, chùa, miếu đều thành điểm trú 
quân, hội tướng. Các bô lão ở Kiến Xương, 
Long Hưng, An Tiêm truyền lời thề “Quyết 
đánh” tại điện Diên Hồng đến tất cả con 
em. Gian nan nhưng phụ nữ 3 lộ trên đều 
trở thành người nuôi quân giỏi, mỗi hoàng 
đinh là một chiến binh.

Thời điểm đất nước lâm nguy trước sự 
tấn công của ngoại bang, tương truyền làng 
Kiến Xá (xã Nguyên Xá, huyện Vũ Thư) có 
bà mẹ yếm đỏ có tài bơi lội hàng giờ dưới 
sông. Yết Kiêu - một tướng tài của nhà 
Trần về đóng quân ở bến Bồng Tiên, bà 
vào tận quân doanh hướng dẫn con nước, 

hình sông, thế đất từng làng. Yết Kiêu kính 
trọng nhận làm mẹ. Do bà lập nhiều chiến 
công, sau vua Trần cho lập đền thờ ở làng 
Kiến Xá. Sử cũ chép, trước sự tiến công ồ ạt 
của giặc Nguyên Mông, Hưng Đạo Vương 
vâng lệnh triều đình “điều động quân dân 
các lộ Hải Đông, Vân Trà, Ba Điển, chọn 
người dũng cảm làm tiên phong, vượt biển 
vào Nam”. “Hưng Vũ, Hưng Nghiễn, Hưng 
Hiến Vương Uất, Hưng Nhượng Vương 
Tảng, Hưng Trí Vương Hiện đốc xuất 20 
vạn quân các xã Bàng Hà, Na Sầm, Trà 
Hương, An Sinh, Song Nhãn đến Vạn Kiếp, 
theo quyền điều khiển của Hưng Đạo 
Vương để chống giặc Nguyên Mông. Bị sức 
ép từ 2 mặt, vua Trần sai củng cố phòng 

tuyến từ Đà Mạc đến Hải Thị (nay thuộc 
xã Tân Lễ, huyện Hưng Hà) để cản quân 
Thoát Hoan, xây dựng căn cứ tử thủ ở ven 
sông Hóa. Thợ rèn An Tiêm, Cao Dương, A 
Sào được lệnh rèn xích sắt để giăng ngang 
các dòng sông, cửa biển. Tướng họ Đào từ 
Hòe Thị (xã Đồng Tiến, huyện Quỳnh Phụ) 
được lệnh chở xích ngăn dòng hạ lưu Lục 
Đầu giang. Câu đối miếu Hòe Thị còn ghi: 
Thiết võng tỵ Lục Đầu giang hạ đại phá 
Nguyên binh. Tạm dịch: “Lưới thép giăng 
hạ lưu cửa Lục Đầu, dẹp tan giặc Thát”. 
Dân 3 phủ Khoái (Hưng Yên), Long Hưng, 
Thiên Trường dàn trận từ Đà Mạc xuống 
Hải Thị. Tháng 2/1285, giặc Nguyên Mông 
đánh Đà Mạc, quân Đại Việt bị thua, Bảo 

Nghĩa hầu Trần Bình Trọng bị bắt. Vua 
tạm lánh ra Hải Đông. Đại Việt sử ký toàn 
thư ghi: “Ngày 1 tháng 3 (âm lịch), Thượng 
hoàng Thánh Tông và vua Trần Nhân 
Tông bỏ thuyền đi bộ lên xã Thủy Chú, tắt 
đường ra cửa Nam Triệu. Sai quân dùng 
thuyền ngự chạy ra Ngọc Sơn (Vạn Ninh, 
Quảng Ninh) để đánh lừa giặc, vua dùng 
thuyền nhỏ vượt biển Đại Bàng chạy vào 
Thanh Hóa”. Theo “Phả ký Lưu Đồn” (Tài 
liệu mới sưu tầm được tại xã Thụy Hồng, 
huyện Thái Thụy) thì Thượng hoàng 
Thánh Tông và vua Trần Nhân Tông đã 
về “hành cung dã ngoại Lưu Đồn”. Phò 
tá bên vua lúc này có Hưng Đạo Vương. 
Đạo quân của Dương tướng quân, Nguyễn 
tướng quân, Bùi tướng quân từ Long 
Thành về và dân binh của Long Hưng, 
Thiên Trường. “Phả ký Lưu Đồn” ghi: Đời 
Trần ba lần quân Nguyên xâm lược nước 
ta. Cảnh đất nước diễn ra chiến tranh khói 
lửa... Nhân dân sống điêu đứng ly biệt... 
vua Trần quyết kế đánh giặc giữ nước. Ba 
tướng công của ba họ Bùi, Nguyễn, Dương 
(ba tướng là Thái úy Bùi Công Bình phụ 
trách quân, Thái úy Nguyễn Liêu Công 
trưởng binh Long Thành, Thái úy Dương 
Mãnh Đại phó binh Long Thành đồn điền 
sứ) gốc ở Thanh Hóa, nhà nghèo, người 
hiền tài ra làm tướng ở thành Thăng Long. 
Gặp thời loạn, giặc Nguyên xâm lược, ba 
tướng được cử về lập cung Trần vương dã 
ngoại Lưu Đồn. Cung được dựng trên đảo 
Phượng Hoàng thường gọi là động Tam 
Khê. Cung được dựng chỉ trong một tuần 
(Nhất tuần kiến lập cung đình). Sử thi Lưu 
Đồn còn có bài vè: “Chồng đống giữ động 
Tam Khê/Vua đi cửa Bắc, vua về cửa Nam” 
và được cắt nghĩa: Chất quân (chồng 
đống) bảo vệ hành cung Tam Khê. Vua ra 
đi từ cửa Bắc (theo sông Thái Bình, rẽ sang 
Thủy Nguyên là lên phía Bắc, khi về vua đi 
theo cửa Đại Toàn (Diêm Điền) để lên Lưu 
Đồn). Vậy vua về cửa Nam là đúng. Tác giả 
Hà Văn Tấn và Phạm Thị Tâm trong “Cuộc 
kháng chiến chống Nguyên Mông thế kỷ 
XIII” viết: Việc Trần Quốc Tuấn đem quân 
trở lại Vạn Kiếp chứng tỏ rằng Thoát Hoan 
không kiểm soát được các phủ lộ phía 
Đông như Long Hưng (Thái Bình), Hồng 
(Nam Hải Dương)...

Vạn hộ Lưu Thế Anh được Thoát Hoan 
tin dùng, cử làm tướng tiền phương chốt 
ở mũi nhọn Long Hưng. Nhân chiếm 
được cung Lỗ Giang (nơi Khâm từ Thái 
hậu và Tuyên từ Thái hậu cho xây), y lợi 
dụng nền móng đồn cũ của công chúa 
Ngọc Hoa cho dựng đồn ở đó. Đại doanh 
thì ở trong cung, thủy quân cho dàn từ 
ngã ba cửa Vường đến Phạm Lỗ. Bộ binh 
cho hạ trại ở Đồng Lỗ, bấy giờ nơi ấy bị 
coi là đất giặc, vỏ cứng của phòng tuyến 
Thăng Long, Chương Dương, Hàm Tử, 
Tây Kết. Giặc co cụm lại, biết là chúng gặp 
khó khăn, quân ta từ phòng ngự chuyển 
sang phản công. Chớp thời cơ cánh quân 
Toa Đô còn bị Trần Quang Khải vây ở 
Hoan Diễn, Thoát Hoan tiến thoái lưỡng 
nan, ngay đầu tháng 4 năm ấy Hưng Đạo 
Vương cho quân thủy của Yết Kiêu từ 
Kiến Xương tiến lên, bộ binh của Phạm 
Ngũ Lão từ A Côi theo sông Luộc tiến về, 
mật lệnh cho dân binh Ngự Thiên, Diên 
Hà phối hợp tiến công giặc chỉ trong một 
ngày 2.000 quân của Lưu Thế Anh bị giết 
sạch. Quân ta giải phóng đồn A Lỗ, giành 
lại được Long Hưng, làm chủ cả vùng 
Hoàng Giang, Nam Đạo. Thừa thắng trận 
mở màn A Lỗ, cùng tháng 4 năm ấy, Hoài 
Văn hầu Trần Quốc Toản và tướng quân 
Nguyễn Khoái đánh chiếm được đồn Tây 
Kết. Tháng 5 ngày 3 hai vua đánh bại giặc 
ở phủ Trường Yên, vài ngày sau Thượng 
tướng Trần Quang Khải, Hoài Văn hầu 
Trần Quốc Toản, Trần Công Nguyên kết 
hợp đánh bại giặc ở Chương Dương. Thoát 
Hoan đại bại phải cùng Bình Chương Ao 
Lỗ Xích rút chạy qua sông Lô.

TUỆ THÔNG TRANG TĨNH
Làng Kiến Xá, xã Nguyên Xá, huyện Vũ Thư có tục bơi chải vào mùa thu. Tương truyền, tục này được tổ chức nhằm tưởng nhớ bà chúa 

Bơi, mẹ nuôi của Yết Kiêu có công giúp nhà Trần đánh lui 3 cuộc tấn công của giặc Nguyên Mông xâm lăng Đại Việt, triều đình tấn phong 
“Tuệ thông trang tĩnh huyền thiên công chúa đại vương”. Yết Kiêu - tướng tài nhà Trần thế kỷ XIII có tài bơi lặn, giúp quân đội nhà Trần phá 
hủy nhiều tàu chiến của giặc Nguyên Mông. Làng còn có tục con gái trong làng kiêng mặc áo yếm màu đỏ. Ngày hội bơi chải, đội bơi của 
trai làng Kiến Xá (Nguyên Xá) dùng thuyền bơi đến làng Bồng Lai (Vũ Tiến), nơi có đền thờ Yết Kiêu, vào đền thắp hương tưởng niệm quân 
tướng nhà Trần.

Cụm di tích đền, đình, chùa Bồng Lai, xã Vũ Tiến, huyện Vũ Thư, nơi thờ tướng Yết Kiêu cùng quân tướng nhà Trần thế kỷ XIII.
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TỔNG BIÊN TẬP: HOÀNG MINH SƠN                                                    PHÓ TỔNG BIÊN TẬP: HOÀNG VĂN DUYỆT - TRẦN THỊ THOA                                              THƯ KÝ TÒA SOẠN: VŨ NGUYÊN BÌNH 
CHẾ BẢN TẠI BÁO THÁI BÌNH                                            IN TẠI CÔNG TY CỔ PHẦN IN THÁI BÌNH                                              GIÁ 1.200 ĐỒNG

THỦ TƯỚNG CHÍNH PHỦ...
(Tiếp theo trang 1)

SỐ ĐIỆN THOẠI TIẾP NHẬN CÁC THÔNG TIN VỀ DỊCH COVID-19
TRUNG TÂM KIỂM SOÁT BỆNH TẬT TỈNH:

0931.581.292 - 0914.590.476
0227.3831.885

SỞ Y TẾ:
0969.851.212
0227.3640.786

Covid-19
Thích ứng an toàn, linh hoạt, 

kiểm soát hiệu quả dịch Covid-19
Đường dây nóng: 1800 9402 - 0227.3831.398

Tình hình dịch Covid-19 đến ngày 15/10
Thế giới: Hơn 6,57 triệu người đã tử vong do Covid-19
Tính đến chiều ngày 15/10, số ca mắc Covid-19 tại các quốc gia, vùng lãnh thổ là 

hơn 629,5 triệu ca, trong đó hơn 6,57 triệu người đã tử vong.
Việt Nam: Gần 290 bệnh nhân Covid-19 được công bố khỏi bệnh trong ngày
Bản tin phòng, chống dịch Covid-19 của Bộ Y tế cho biết, ngày 15/10, cả nước ghi 

nhận 732 ca mắc Covid-19 mới, không có ca tử vong.
Đến nay, cả nước đã thực hiện tiêm được hơn 260.491.500 liều vắc-xin phòng 

Covid-19.

Trong ngày, gần 290 bệnh nhân Covid-19 được công bố khỏi bệnh. Số ca nặng 
đang phải thở oxy là 53 ca.

Thái Bình: Đã thực hiện tiêm được hơn 4.246.950 mũi vắc-xin phòng Covid-19
Ngày 14/10, các cơ sở y tế tiếp nhận thêm 3 bệnh nhân Covid-19 mới. Tổng số 

bệnh nhân Covid-19 đang điều trị tại các cơ sở y tế là 8 bệnh nhân.
Tính đến hết ngày 14/10, Thái Bình đã thực hiện tiêm được hơn 4.246.950 mũi 

vắc-xin phòng Covid-19, trong đó tỷ lệ người từ 18 tuổi trở lên đã tiêm mũi 3 đạt 
94,97%; tỷ lệ trẻ từ 12 - 17 tuổi đã tiêm mũi 3 đạt hơn 54%; tỷ lệ trẻ từ 5 - 11 tuổi đã 
tiêm mũi 1 đạt 85,64%, tiêm đủ 2 mũi vắc-xin là 54,11%.

 HOÀNG LANH

nông thôn mới; hỗ trợ phụ nữ trong việc tiếp cận các 
nguồn lực như công nghệ, vốn; công tác đào tạo nghề 
cho lao động nữ ở nông thôn; hỗ trợ tầm soát một số 
bệnh ung thư thường gặp ở phụ nữ; các giải pháp cụ thể 
để đạt được mục tiêu về tỷ lệ cán bộ nữ; xây dựng môi 
trường sống an toàn, phát triển toàn diện cho trẻ em; 
chương trình giáo dục làm cha mẹ; việc quản lý các cơ 
sở giáo dục mầm non ngoài công lập; quản lý hiệu quả 
thông tin trên mạng xã hội…

Phát biểu kết luận, Thủ tướng Phạm Minh Chính 
khẳng định vai trò quan trọng của phụ nữ Việt Nam trên 
mọi lĩnh vực, xứng đáng tỏa sáng với 8 chữ vàng mà Bác 
Hồ đã tặng: “Anh hùng - Bất khuất - Trung hậu - Đảm 
đang”. Thủ tướng nhấn mạnh, những năm qua, Đảng, 
Nhà nước luôn quan tâm đến công tác bình đẳng giới 
và vì sự tiến bộ của phụ nữ với nhiều chủ trương, chính 
sách về đào tạo, bồi dưỡng cán bộ nữ, chăm sóc sức 
khỏe, hỗ trợ phụ nữ trong tạo việc làm, khởi nghiệp… 
Với những chính sách đó, Việt Nam đã tạo được môi 
trường, điều kiện thuận lợi để phụ nữ ngày càng khẳng 
định vị thế, vai trò và có nhiều cơ hội đóng góp cho gia 
đình, cộng đồng và xã hội, những lúc thuận lợi cũng 
như khó khăn. Thủ tướng khẳng định, trong hơn 2 năm 
chống dịch Covid-19, phụ nữ đã chịu nhiều vất vả, hy 
sinh, nhọc nhằn, góp phần cùng cả nước vừa chống 
dịch an toàn vừa phát triển kinh tế - xã hội, vừa bảo vệ 
độc lập, chủ quyền, toàn vẹn lãnh thổ, giữ vững ổn định 
chính trị, trật tự an toàn xã hội, thúc đẩy đối ngoại và 
hội nhập.

Thủ tướng Phạm Minh Chính đề nghị, thời gian tới, 
các cấp, ngành cần tiếp tục nâng cao nhận thức, quán 
triệt các quan điểm, chủ trương về phụ nữ, công tác cán 
bộ nữ; phát huy vai trò của phụ nữ trong sự nghiệp công 
nghiệp hóa, hiện đại hóa đất nước; nâng cao địa vị của 
phụ nữ trong thực hiện bình đẳng giới trên mọi lĩnh vực. 
Công tác phụ nữ phải là trách nhiệm của cả hệ thống 
chính trị, mỗi gia đình và cá nhân. Bên cạnh đó, các bộ, 
ngành, địa phương cần tiếp tục chăm lo cho phụ nữ tiến 
bộ về mọi mặt; quan tâm bảo đảm quyền và lợi ích hợp 
pháp, chính đáng của phụ nữ. Xây dựng đội ngũ cán bộ 
nữ, chiến lược công tác cán bộ nữ tương xứng với vai trò 
của phụ nữ; tạo môi trường để phụ nữ cống hiến, đóng 
góp vì sự phát triển của xã hội. Thủ tướng yêu cầu các 
bộ, ngành tổng hợp ý kiến của các đại biểu tại hội nghị, 
từ đó rà soát các chính sách về bình đẳng giới, các chính 
sách đối với phụ nữ để kịp thời nghiên cứu, hoàn thiện. 
Đồng thời đề nghị hội phụ nữ các cấp tiếp tục triển khai 
hiệu quả Nghị quyết Đại hội XIII của Đảng, các chỉ thị, 
nghị quyết của Trung ương; tích cực vận động phụ nữ 
tham gia các cuộc vận động, phong trào thi đua... Mỗi 
phụ nữ phải là một hạt nhân thực hiện an sinh xã hội, 
lan tỏa tình yêu thương, giúp đỡ những người yếu thế, 
đóng góp tích cực vào sự phát triển kinh tế - xã hội.

Tại hội nghị, Thủ tướng Phạm Minh Chính đã tặng 
thưởng 10 phụ nữ đạt thành tích xuất sắc trong thực 
hiện các đề án của Chính phủ: Đề án “Tuyên truyền, 
giáo dục, vận động, hỗ trợ phụ nữ tham gia giải quyết 
một số vấn đề xã hội liên quan đến phụ nữ giai đoạn 
2017 - 2027” và Đề án “Hỗ trợ phụ nữ khởi nghiệp giai 
đoạn 2017 - 2025”.

THÔNG BÁO
Về việc thay đổi lịch tiếp dân 

của Bí thư Tỉnh ủy tháng 10 năm 2022
Thực hiện Quy định số 11-QĐi/TW, ngày 18/02/2019 của Bộ Chính trị quy định về trách nhiệm của người 

đứng đầu cấp ủy trong việc tiếp dân, đối thoại trực tiếp với dân và xử lý những phản ánh, kiến nghị của dân; 
Quyết định số 1254-QĐ/TU, ngày 10/5/2019 của Ban Thường vụ Tỉnh ủy ban hành Quy chế về trách nhiệm 
của Bí thư Tỉnh ủy trong việc tiếp dân; đối thoại trực tiếp với dân và xử lý những phản ánh, kiến nghị của dân.

Thường trực Tỉnh ủy đã có Thông báo số 319-TB/TU, ngày 28/12/2021 thông báo lịch tiếp công dân của 
đồng chí Bí thư Tỉnh ủy năm 2022; trong đó, tháng 10/2022 đồng chí Bí thư Tỉnh ủy tiếp công dân vào ngày 
25/10/2022 (Thứ Ba) tại Trụ sở Tiếp công dân tỉnh. Tuy nhiên, từ ngày 20/10/2022 đến ngày 18/11/2022 đồng 
chí Bí thư Tỉnh ủy dự họp Kỳ họp thứ 4 Quốc hội khóa XV nên lịch tiếp công dân tháng 10 năm 2022 của đồng 
chí Bí thư Tỉnh ủy được chuyển sang ngày 18/10/2022 (Thứ Ba). Địa điểm tiếp công dân giữ nguyên như Thông 
báo đã ban hành (tại Trụ sở Tiếp công dân tỉnh - Số 360, phố Trần Hưng Đạo, thành phố Thái Bình).

Văn phòng Tỉnh ủy thông báo để các cơ quan, đơn vị, tổ chức, người dân biết và thực hiện.

Chiều ngày 15/10, Phòng Cảnh sát phòng cháy, chữa 
cháy và cứu nạn, cứu hộ (PCCC và CNCH), Công an 
tỉnh phối hợp với Công an thành phố Thái Bình, UBND 
phường Phú Khánh tổ chức tập huấn công tác PCCC và 
CNCH.

Gần 200 học viên là cán bộ địa phương, đội viên 
PCCC cơ sở, các hộ sản xuất, kinh doanh có điều kiện và 
đại diện người dân các tổ dân phố trên địa bàn đã được 
cung cấp thông tin về các vụ cháy điển hình trong nước, 
trong tỉnh thời gian qua; những nguy cơ tiềm ẩn cháy, nổ 
tại gia đình, khu dân cư, nơi tập trung đông người; kiến 

thức, kỹ năng PCCC và CNCH cơ bản. Các học viên cũng 
được giải đáp những nội dung liên quan đến công tác 
PCCC và CNCH.

Thông qua tập huấn nhằm đẩy mạnh tuyên truyền, 
nâng cao hiểu biết pháp luật, kỹ năng PCCC và CNCH 
cho cán bộ, đội PCCC cơ sở và nhân dân trên địa bàn; 
từ đó thực hiện tốt phương châm “4 tại chỗ” trong công 
tác PCCC và CNCH, tích cực, chủ động phòng ngừa, phát 
hiện, xử lý kịp thời, hiệu quả, hạn chế đến mức thấp nhất 
nguy cơ xảy ra cháy, nổ.

Tập huấn công tác phòng cháy, chữa cháy và cứu nạn, cứu hộ

TRỊNH CƯỜNG

Đội viên phòng cháy, chữa cháy cơ sở và nhân dân phường Phú Khánh (thành phố Thái Bình) thực hành dập tắt đám cháy.


