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No luc bao phil béo higm y té

chu ngum nhiem HIV

ny

Diéu tri Methadone cho déi tugng nghién ma tuy tai co sé diéu tri huyén Déng Hung.

40 hidm y té (BHYT) c6
Bvai tro rat quan trong

trong bdo vé va cham
soc slic khde nhan dan, dac
biét déi v6i ngudi nhiém HIV.
Ngu&i nhiém HIV tham gia
BHYT, dung thé BHYT kham
chita bénh, ngoai giam dudc
génh nang tai chinh cho bén
than, gia dinh con thuc hién
giai phap lau dai, bén ving déi
véi cong tac phong, chdng HIV/
AIDS khi gép phan gidm thiéu
lay lan HIV trong cong dong.

Néu nhu trudc day ngudi
nhiém HIV chua coi trong,
khéng quan tdm tham gia bao
hiém y t& cho ban than bdi ho
dugc kham bénh, lam céac xét
nghiém va cép thudc khang vi
rat (ARV) diéu tri HIV mién phi
ti ngudn quy do cac té chic
quéc té tai trg thi tir nam 2016
kinh phi hé trg phong, chéng
HIV/AIDS cla cac t6 chuc
quéc té da bi cat giam va ding
h&n vao cudi nam 2017. Diéu
nay dong nghia véi viéc ngudi
nhiém HIV khéng con dugc cdp
thuéc diéu tri mién phi. Trong
khi ngudi nhiém HIV thudng
c6 nguy cd 6m dau nhiéu han
ngudi binh thudng do suy gidm
hé mién dich. Vi vay ho can
phai dugc diéu tri bang thuéc
ARV va diéu trj lién tuc, su6t
doi dé duy tri stic dé khang,
gidm nhiém trung c6 hoi, nang
cao slic khoe, giam tl vong
do AIDS. Bac biét, khi cac déi
tugng nhiém HIV dudc diéu tri
ARV sé gbép phan giam nguy
cG lay truyén HIV/AIDS ra cong
déng.

Theo bac si Pham Nam
Thai, Giam déc Trung tam
Phong, chong HIV/AIDS tinh:
Ngudi nhiém HIV néu khéng
dudgc tiép tuc hé trg kinh phi
diéu tri thi nguy co bd diéu
tri rat cao déng thai kéo theo
nhiéu hé luy bdi chi riéng
thuéc khang vi rat ARV dung
diéu tri HIV da co6 gia kha dat,
chua ké cac chi phi cho kham
va xét nghiém. Trong khi hau

hét d6i tugng nhiém HIV hoan
canh gia dinh déu kho khan,
bén than ho khéng cé thu nhap
do khdéng c6 viéc lam hoac thu
nhap rat thdp. Tuy nhién, da
c6 gidi phap la quy BHYT sé
thanh toan cac chi phi kham
va diéu tri bénh cho bénh nhan
HIV/AIDS theo pham vi dudc
hudng, thuéc ARV cling da co
trong danh muc thuéc BHYT.
Van dé dat ra la ngudi nhiém
HIV can phai c6 thé BHYT dé
dudc quy BHYT thanh toan chi
phikham chiia bénh va dap ling
nhu céu diéu tri ARV lau dai.
Theo quy dinh hién hanh vé
chinh sach BHYT, ngudi nhiém
HIV c6 thé BHYT chi phai dong
chi tra t6i da 1a 20% tién kham
chita bénh, trong d6 da cé ca
thuéc diéu tri ARV. Ciing theo
quy dinh tai Diéu 6, Thong
tu s6 15/2015/TT-BYT ngay
26/6/2015 cla B6 Y té€ hudng
dan thuc hién kham chiia bénh
BHYT d8i v&i ngudi nhiém HIV
va ngudi s dung céac dich vu y
té€ lién quan dén HIV/AIDS thi
pham vi, quyén Igi, mtc huéng
BHYT cla ngudi nhiém HIV
kha rong. Ngudi nhiém HIV sl
dung thé BHYT khi kham chira
bénh sé& dugc hudng rat nhiéu
dich vu y té€ nhu kham bénh,
lam xét nghiém HIV, mua thuéc
ARV, diéu tri du phong cho phu
nd nhiém HIV mang thai, diéu
tri dy phong nhiém trung co
hoi... Tuy nhién, du da coé thai
gian hang nam tich cuc tuyén
truyén, van déng ngugi nhiém
HIV tham giamua BHYT, chuén
bi cho viéc sé khéng con dugc
kham, cédp thuéc ARV diéu tri
mién phi. Song vi nhiéu ly do,
s6 ngudi nhiém HIV chi dong
tham gia BHYT khong dang ké.
Dé khac phuc khé khan nay,
nganh Y té da tham muu UBND
tinh trién khai nhiéu giai phap,
trong do6 tang cudng van dong
cac ngudn luc hd trg mua thé
BHYT cho ngusi nhiém HIV,
phadn ddu 100% ngudi nhiém
HIV déu c6 thé BHYT. Sau

moét thsi gian tich cuc, nd luc
clia nhiing ngugi lam coéng tac
phong, chéng HIV/AIDS va cac
cép, nganh, s6 ngudi nhiém HIV
c6 thé BHYT trén dia ban tinh
tang dan tli 20% lén 40%. Dén
nay, trong téng s6 3.313 ngudi
nhiém HIV/AIDS trén dia ban
tinh hién dang dudc quan ly, da
c6 khodng 97% co6 thé BHYT.
La mdt trong nhiing bénh nhén
HIV lau nam, hién dang diéu
tri tai phong kham HIV/AIDS
ngoai trd, anh N.M.T chia sé:
Chung téi da quen véi viéc rat
nhiéu nam khoéng hé phai lo
kinh phi diéu tri bénh do dudc
mién phi hoan toan. Nay dé c6
thé tiép tuc dudc duy tri diéu tri
ARV thi phai cé thé BHYT va
quy BHYT chi trd. Du biét tdm
thé BHYT rét quan trong déi vGi
tinh mang ban than song nhiéu
ngudi trong chung t6i khong c6
dd tién dé mua. Ban than t6i da
c6 ltc xac dinh phai bo hoac
gian doan diéu tri, may man
dudc tinh va céac té chiic quan
tam, hé trg kinh phi mua BHYT.
C6 tdm thé, chang toi rat phén
khdi, yén tdm dén cac phong
kham ngoai tri HIV/AIDS diéu
tri, vi vay stic khde ca vé thé
chét va tinh than cla chung toi
déu dudc duy tri kha tot.

Pé hudng téi muc tiéu loai
trit HIV ra khdi doi s6ng cong
déng, mbi ngudi dan can nang
cao y thuc, tich cuc tham gia
cac hoat dong phong, chéng
HIV/AIDS, tranh cac hanh vi
gay nguy cG lay nhiém HIV.
Nhiing déi tugng c6 nguy co
lay nhiém HIV, nhing ngudi
da nhiém HIV ciling can thudng
xuyén tham kham, xac dinh
tinh trang bénh, diéu tri day du
nhdm duy tri stc khoe, giam
thiéu nguy co lay truyén HIV
ra cong déng. Dong thdi, tranh
thd cac nguén luc hé trg tham
gia BHYT dé dudc quy BHYT
chi trd kinh phi khi di kham
chita bénh cé thé duy tri diéu
tri 6n dinh lau dai. i
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Trdi nghiém ba ich tir hoc ky trong quan doi

Con tré duoc ren tinh tu lap, ky ludt, tinh than trdch nhiém, ky ndng song, tham gia hoat dong
tap thé'bo ich la ly do ma chuong trinh hoc ky trong qudn doi ngay cang cé stic hiit vao moi dip heé.

0t ngay mdéi cla cac
hoc vién bat dau tu 5
gid, két thuc vao luc 21

gi¢ 30 phut. Diéu nay khong dé
dang ngay vdi 75 hoc sinh tham
gia I6p dau tién cla chuong
trinh hoc ky trong quan ddi nam
2018 tai Trung doan 8, Su doan
395, Quéan khu 3. Trong 8 ngay,
cac em lam quen ti bai hoc dau
tién 1a gap chan man theo tac
phong quan doéi dén doi hinh
doéi ngd rdi hanh quan danh tran
gia. Nén nép, tinh tu lap thi dudc
rén bang céach tu giat quan ao,
tu rlra bat sau khi an. Dac biét,
cac em gan nhu khong dudc
lién hé véi gia dinh, moi thdng
tin vé hoc vién, cac gia dinh chi
dudc tim hiéu théng qua céac
tinh nguyén vién. Anh Nguyén
Thanh Bang, phu huynh em
Nguyén Phuc Anh, chién si nhi
thuodc Tiéu doi 1, 16p 1 hoc ky
trong quéan ddéi nam 2018 cho
biét: Téi mong chau rén dugc
tinh ky luat, sy manh dan, tac
phong cla ngudi chién si sé
gilp cho chau rat nhiéu trong
cuéc séng.

Chi Nguyén Thuy Duadng,
Phé Hiéu truéng Trudng Can
bd thanh thi€u nhi tinh cho biét:
Dén day, cac em phai tu giac
trong sinh hoat ca nhan va lam
quen v6i 18i séng tap thé, doan
két trong tiéu do6i minh. Ban
t6 chiic da xay dung chuang
trinh hoc 8 ngay véi nhiéu hoat
dong khac nhau, b8 ich, hadp
dan, viia dé vui choi viia rén
luyén slic khdée cho cac em.
Em Hoang Minh Quan, chién
sT nhi Tiéu d6i 3 cho biét: Hoc
lam anh bd doi, em phai thay
déi nhiéu théi quen trong sinh
hoat hang ngay. Pay la lan
dau tién em tham gia nén con
nhiéu bd ngd nhung cac anh
chi tinh nguyén vién va céac
bac, cac chu & don vi da ludn
bén canh, giup chung em c6
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Céc chién si nhi dugc lam quen véi mét s6 néi dung hudn luyén quén su.

nhing bai hoc thu vi, hé&p dan.
3 day em dudc ren luyén, 1am
dudc nhiéu viéc: tu giat quéan
4o, gdp chan man; biét bang
b6 khi bi thuong, phdong chay,
chiia chay; cach (ng x{, hoat
dong nhom, tac phong chién si.
Khi dugc hdi, em c6é nhG nha
khi tham gia ky hoc dac biét
nay khéng, em Nguy&n Minh
Chién, qué & xa Thuy Son
(Thai Thuy) chia sé: Ngay dau
em cing nhd nha. Nhung khi
dugc cac chu b6 doi, anh chi
phu trach giao luu, dong vién
cung véi ndi dung hoc, nhiing
trd choi cuén hut nén ching
em khdéng con nhd nha nia.
Cac chu bd déi tuy nghiém tuc
nhung cing vui tinh. Em ciing
dudgc di tham cac 6ng ba, céc
bac, cac c6 chu, cac ban nhd
G Trung tdam Cong tac xa hoi
va Bao trg xa héi tinh roi viét
thu gli vé cho b6 me. Em thay
minh may man hon rat nhiéu

va cang thuong yéu o6ng ba, b6
me, anh chi em ctia minh hon.
Véi nhiing trdi nghiém qua

san choi bd ich nay, cac chién st

nhi khéng chi c6 thém ky niém
trong moi trudng quan déi, vui
vé, doan két ma con dugc rén
tinh ky luat, tinh than sé chia.
Hoat déng nay gop thém vao
hanh trang gilp cac em tu tin,
viing vang han trong cudc séng.
Chi Nguyén Thi Mui, phu huynh
em Nguyén Phudng Anh cho
biét: Sau khoa hoc, con khéng
chi c6 thém dugc nhiing trai
nghiém, lam quen dugc nhiéu
ban bé md&i ma ngoan va tu
giac han. Tuy nhién, mét hoc ky
trong quan doéi thudng chi kéo
dai 1 tuan nén co I& chi mang
y nghia khagi md, truyén cam
hidng 1a chinh, cac phu huynh
can ti€p ndi dudc tinh than cla
né sau khi khéa hoc két thuc,
giup cac con cé mét qua trinh
ren luyén lién tuc, thudng xuyén

dé trd thanh con ngoan trod gidi.
Anh Nguyé&n Anh Dan, can bd
Tinh doan cho biét: Theo céac
em tling ngay, chuing kién, ghi
lai nhiing kho&nh kh&c clia cac
em, m&i em déu dé lai nhiing &n
tugng trong long cac huén luyén
vién, tinh nguyén vién va can
bd, chién si. Ai cling hao hiing,
thich tha véi nhiing trdi nghiém
lan dau tién cung nhau. Ai cling
nhanh chéng hoa déng, tham
chi chl déng gilp d& nhau, phat
huy tinh than déng doi trong moi
hoat déng.

Sau méi hoc ky trong quan
ddi, ban t6 chic déu c6 gang
xay dung chudng trinh mgi
cho cac em. Piéu nay khong
chi khién cac em thich thu ma
con giup cac em manh mé va
cung cap hon khi nam hoc méi
sdp béat dau. Pay chac chén sé
la moét ky niém dep vGi cac em
trong dip nghi he.

PHUONG ANH

Vigc dau tién trong ngay “hudn luyén” cua céc chién si nhi la gdp chan
man vuéng vic, dat ngay ngédn, gon gang & dau giudng.

Céc chién sinhi luén s&n sang giup dé nhau.

Can bo, chién sT Trung doan 8, Su doan 395, Quéan khu 3 hudng dan

cac chién si nhi cach xu ly vét thuong.

Céc tiéu doi thi ndu &n.
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Lap nhiéu chién cong
trong phong, chong ma tay

au 2 tuan ra quan thuc
Shién dot cao diém tan

cobng trdn ap téi pham
ma tay (t& 1 - 16/6), Phong
Canh sat diéu tra t6i pham vé
ma tay (PC47), Cong an tinh da
triét pha thanh céng 10 vu, bt
17 d6i tuong, thu git 1.497,73
gam ma tly téng hop céac loai,
2,592 gam hérbin, 147,727 gam
AMB-FUBINACA, 1 stng b&n
dan bi, 400 vién dan, 1 6 16, 400
triéu dong; qua day triét pha 1
tu diém, 2 dudng day phtic tap
vé ma tay.

Pé thuc hién cé hiéu qua
dot cao diém tan cong trdn ap
t6i pham ma tay, PC47 da tham
muu cho cép Uy, chinh quyén

céc dia phuong ddy manh céng
tac tuyén truyén vé tac hai cla
ma tly déi véi stic khde cla con
ngudi cling nhu nhing hé luy
né gay ra cho xa hoi. Chl déng
Ién k& hoach xac dinh tuyén,
dia ban, déi tugng trong diém,
phtic tap vé ma tuy, tap trung
ddu tranh. V6i viéc trién khai
déng bd cac bién phap nghiép
vy, lvc lugng PC47 da xdéa
nhiéu diém, dudng day ma tuay
phtic tap dem lai niém tin trong
nhé&n dan. Trong do, da triét
x6a tu diém ma tdy phc tap,
bat déi tugng cdém can Pham
Phi Son, sinh nam 1984, tru tai
t6 6, phudng D& Tham (thanh
phé Thai Binh). Lyc lugng cong

an thu cla déi tugng Scn 497
vién ma tay téng hop, 301,408
gam ma tuy da, 19,927 gam
Ketamine, 1 stng ban bi, 400
vién dan va 389 triéu dong. Son
la déi tugng phic tap, c6 1 tién
an vé ma tay, trudc khi bi bat y
thudng xuyén té chiic cac hoat
déng buén ban ma tiy chd yéu
phuc vu cac quan karaoke trén
dia ban thanh phé Thai Binh.
Cung vdéi triéet pha thanh coéng
tu diém ma tdy phuc tap trén,
PC47 con chat dut dudng day
van chuyén ma tly téng hgp 16n
tl Hai Phong vé Thai Binh, bat
Vi Thi Hién, sinh nam 1981,
trd tai s6 nha 09/76/132, phé
An Da, phudng DPing Giang,

quan Ngé Quyén, thanh phé
Hai Phong va Nguyén Van
Sy, sinh nam 1980, ho kh&u
thudng tru xa Binh Dinh, huyén
Kién Xuong c6 hanh vi van
chuyén trai phép mot sé lugng
I6n ma tay tU Hai Phong vé
Thai Binh tiéu thu. Luc lugng
cdng an thu gitr 1.000,568 gam
Methamphetamine (ma tay da).

Thugng td Nguyén Ngoc
Quynh, Truéng phong PC47
cho biét: Hién tai, trén dia
ban tinh chua hinh thanh céac
& nhém va dudng day budn
ban ma tuy phuc tap nhung
gan day xuat hién mot s6 doi
tugng tinh ngoai mang ma tay
véi s6 lugng I6n vao Thai Binh
tiéu thu. Budén ban ma tuy siéu
IGi nhuéan, do dé, cac déi tugng
da béat chdp phap luat, ban ré
dao duc, luong tam dé gieo rac
“céi chét trang” cho dong loai.
Chung hoat déng véi nhiéu thd
doan dé che gidu hanh vi pham
t0i, thoi gian gan day téi pham
ma tdy da Igi dung mang xa
hoi dé buén ban ma tay. D&u
tranh v&i déi tugng budn ban

qua mang rat kho do khong
xac dinh dugc déi tugng ciing
nhu thdi gian, dia diém... Tuy
nhién, vGi tinh than d&u tranh
vGi t6i pham dén cung, PC47

da bat doi tugng Lé Thé Trung,
sinh nam 1997, tra tai thén
DPai Bong, xa Vi Ninh, huyén
Kién Xuong vé t6i budn ban trai
phép chat ma tay. Trudc do,

1.000,568 gam Methamphetamine (ma tay da) duoc Phong Cénh sat
diéu tra t6i pham vé ma tiy, Céng an tinh thu gia.

qua cong tac trinh sat, PC47 da
phat hién Trung lap nhiéu nich
4o dé buodn ban trai phép ma
tiy dang thdo méc TOBACCO
trén mang x& hoéi. Sau nhiéu
ngay theo dbi, cac trinh sat cla
PC47 da bat qua tang Trung
¢6 hanh vi mua ban trai phép
chat ma tay tai khu vuc t8 21,
phudng Tran Lam (thanh phé
Thai Binh), thu 146,125 gam
AMB-FUBINACA.

Thugng ta Nguyén Ngoc
Quynh chia sé: Hién nay, cudc
chién dau véi t6i pham ma tay
ngay cang gian nan, nguy hiém
va phtc tap. Phan I6n déi tugng
ma tay la déi tugng hinh su, co
nhiéu tién an, tién su, ching
rét liéu linh, sdn sang st dung
vii khi “néng” dé chéng tra luc
lugng canh sat. Nhung vdi tinh
than “Vi nudc quén than, vi dan
phuc vu” can bo, chién st PC47
khong ngai kho khan, vat va,
kién quyét ddu tranh day Iui toi
pham ma tdy, gop phan dem
lai cudc séng binh yén cho méi

ngudi, mbi nha. .
NGUYEN TUNG



