
Mặc dù đã có nhiều 
chuyển biến trong 
công tác phòng, 

chống tác hại của thuốc 
lá (PCTHCTL) song ở một 
số địa phương, đơn vị, việc 
triển khai thực hiện Luật 
Phòng, chống tác hại của 
thuốc lá còn hình thức, 
chưa nghiêm túc, đòi hỏi 
cần tăng cường công tác 
kiểm tra, giám sát việc triển 
khai, thực thi Luật.

Thái Bình là một trong 
ít tỉnh triển khai sớm và tích 
cực công tác PCTHCTL, 
đồng thời thu hút được 
nhiều cơ quan, đơn vị, địa 
phương quan tâm, vào 
cuộc. Đặc biệt, từ năm 
2013 khi Luật Phòng, 
chống tác hại của thuốc 
lá có hiệu lực thì các hoạt 
động PCTHCTL trên địa 
bàn tỉnh càng được quan 
tâm, đẩy mạnh. Theo đồng 
chí Phạm Văn Dịu, Giám 
đốc Sở Y tế, Phó Trưởng 
ban thường trực Ban Chỉ 
đạo PCTHCTL tỉnh: UBND 
tỉnh đã ban hành nhiều văn 
bản chỉ đạo triển khai thực 
thi Luật Phòng, chống tác 
hại của thuốc lá. Ban Chỉ 
đạo PCTHCTL tỉnh hàng 
năm đều xây dựng, triển 
khai kế hoạch PCTHCTL, 
được các ngành thành viên, 

Mắc dị tật ở chân từ 
nhỏ, em Nguyễn 
Trần Nguyên 

Ngọc, học sinh lớp 8A, 
Trường THCS Thụy Liên 
(Thái Thụy) không thể tự 
đạp xe đến trường. Những 
tưởng phải bỏ dở giấc mơ 
học tập nhưng Ngọc đã 
may mắn được người bạn 
thân cùng lớp là Vũ Tuấn 
Kiệt đưa đón hàng ngày.

Ngay từ khi còn nhỏ, 
Ngọc đã bị mắc dị tật ở 
chân và hiện có một khối u 
ở vùng mông khiến việc đi 
lại gặp rất nhiều khó khăn. 
Chị Trần Thị Nghi, mẹ của 
Ngọc cho biết: Ngày học 
cấp 1, bố mẹ thay nhau đưa 
Ngọc đi học. Nhưng lên cấp 
2, do hoàn cảnh nên chúng 
tôi không đưa cháu đi học 
được nữa. May có cháu 

Tháng 5, khi học sinh 
chuẩn bị kết thúc 
năm học, nhiều trung 

tâm luyện thi (lò luyện thi) 
đại học rầm rộ thông báo 
chiêu sinh các khóa luyện 
thi cấp tốc. Phía ngoài 
nhiều trung tâm luôn tấp 
nập người đến đăng ký, 
chậm chân thì không còn 
chỗ... Thế nhưng đó là hình 
ảnh của 5 năm trước, nay 
thì các trung tâm rơi vào 
cảnh vắng vẻ, rất ít người 
học.

Những năm trước đây, 
các lò luyện thi đại học 
thường có 3 thời điểm mở 
lớp chiêu sinh là vào khoảng 
tháng 9, giữa tháng 3, tức là 
lúc học sinh bước vào học 
kỳ II và khóa cấp tốc giữa 
tháng 5. Đây là khoảng 
thời gian các lò luyện thi 
“ăn nên làm ra”, đặc biệt là 
những lò lâu năm, giáo viên 
là những thầy giáo, cô giáo 
có tiếng tại một số trường 
THPT, cao đẳng, đại học. 
Các lò thường phải tăng 
ca, hoạt động hết công 
suất để đáp ứng nhu cầu 
ôn luyện của các sĩ tử. Tại 
các lò luyện thi, tình trạng 
các lớp học chật chội, nóng 
nực, nhồi nhét hàng trăm 
học sinh khá phổ biến. Tuy 

địa phương, đơn vị chung 
tay vào cuộc thực hiện. 
Công tác PCTHCTL trên 
địa bàn tỉnh đã có chuyển 
biến tích cực. Tính đến cuối 
năm 2017, 100% cơ quan, 
đơn vị nhà nước tuyến tỉnh, 
huyện đã thành lập ban 
chỉ đạo PCTHCTL, chỉ đạo 
công tác PCTHCTL của cơ 
quan, đơn vị mình. Đồng 
thời, hàng năm đều xây 
dựng kế hoạch cụ thể, phù 
hợp với tình hình thực tế và 
triển khai thực hiện nghiêm 
túc. Không chỉ chú trọng 
thực hiện các nội dung 

Kiệt gần nhà hàng ngày 
đưa đón Ngọc tới trường. 
Mấy năm nay, tình trạng 
bệnh tật ở chân của Ngọc 
nặng hơn nên gia đình phải 
đưa đi chạy chữa ở nhiều 
nơi, từ bệnh viện tuyến 
huyện lên tới trung ương. 
Không có tiền tôi phải vay 
mượn của người thân, thậm 
chí cắm cả sổ đỏ vay ngân 
hàng để lấy tiền đưa con đi 
viện. Nhưng khi chân chưa 
lành thì hiện nay cháu còn 
bị mắc bệnh ở mắt, mí mắt 
trái cứ sụp xuống và sưng 
to. Giờ tôi cũng chưa biết 
lấy tiền ở đâu để chữa bệnh 
cho con.

Hơn 3 năm qua, hình 
ảnh đôi bạn thân Ngọc và 
Kiệt hàng ngày đến trường 
đã trở nên quen thuộc với 
các thầy cô giáo, các em 

nhiên, theo ghi nhận, năm 
nay, số lượng học sinh đến 
đăng ký tại các lò luyện thi 
đã giảm hẳn. Thậm chí, có 
chỗ còn đóng cửa vào giờ 
cao điểm từ 17 - 19 giờ do 
không có học sinh đăng ký 
học. Theo đại diện một số 
trung tâm luyện thi đại học, 
việc tổ chức thi THPT quốc 
gia vừa lấy kết quả xét tốt 
nghiệp THPT vừa tuyển 
sinh đại học đã giúp các 
thí sinh giảm bớt áp lực từ 
các kỳ thi. Ngoài ra, việc 
các trường đại học áp dụng 
nhiều phương thức xét 
tuyển khác nhau, bỏ điểm 
sàn, thậm chí chỉ xét tuyển 
bằng học bạ khiến cánh 
cổng vào đại học của học 
sinh rộng mở nên nhiều em 
không lựa chọn ôn thi theo 
cách truyền thống.

Phố Chu Văn An, 
phường Quang Trung 

của Luật Phòng, chống tác 
hại của thuốc lá, nhiều cơ 
quan, đơn vị còn đưa việc 
PCTHCTL vào nội quy, quy 
chế của cơ quan và tiêu chí 
đánh giá thi đua của các 
cá nhân, tập thể. Ngoài ra, 
công tác truyền thông về 
tác hại của việc hút thuốc 
lá đã được chú trọng bằng 
nhiều hình thức, đem lại 
hiệu quả cao. Đặc biệt, 
tại những nơi công cộng, 
những nơi có quy định cấm 
và các cơ quan công sở đều 
chú trọng tuyên truyền trực 
quan với các băng rôn, khẩu 

học sinh Trường THCS 
Thụy Liên. Có mặt tại ngôi 
trường này, chứng kiến hai 
em đưa nhau tới trường 
trong cái nắng gay gắt, oi 
ả của mùa hè chúng tôi 
không khỏi xúc động, cảm 
phục trước hình ảnh đẹp 
của tình bạn. Xuất phát từ 
sự cảm thông, chia sẻ với 
những khó khăn của Ngọc, 
Vũ Tuấn Kiệt đã xin ý kiến 
bố mẹ tình nguyện đạp xe 
đưa bạn mình đến trường 
hàng ngày từ khi bắt đầu 
lên học cấp 2. Từ đó đến 
nay, Kiệt trở thành đôi chân 
tiếp bước cho Ngọc đến 
trường để thực hiện những 
ước mơ, hoài bão trong 
tương lai. Kể về hành trình 
3 năm đạp xe đưa bạn tới 
trường, Kiệt tâm sự: Quãng 
đường em đưa Ngọc từ nhà 

(thành phố Thái Bình) 
nhiều năm nay được biết 
đến là trung tâm của các 
lò luyện thi. Nếu như trước 
đây, học sinh đến ôn luyện 
đông đến nỗi tất cả vỉa hè 
khu Trường Cao đẳng Sư 
phạm Thái Bình đều được 
tận dụng để làm chỗ gửi xe 
thì nay chỉ cần một góc nhỏ 
của lò luyện thi cũng đủ để 
học sinh gửi xe. Theo quan 
sát của chúng tôi, một số 
lò luyện thi đối diện Trường 
Cao đẳng Sư phạm Thái 
Bình vào thời điểm 17 - 19 
giờ đã đóng cửa, không có 
học sinh ôn luyện. Trên 
tấm biển ghi lịch học của 
từng lớp chỉ có 2 lớp 12 và 
3 lớp 11. Các môn học sinh 
đăng ký học cũng chỉ có 
các môn tự nhiên như Toán, 
Vật lý, Hóa học, Sinh học 
mà không có bất kỳ môn 
xã hội nào. Phần lớn người 

hiệu, biển báo, áp phích 
nhắc nhở việc thực thi Luật 
Phòng, chống tác hại của 
thuốc lá. Vì vậy, kiến thức 
pháp luật về PCTHCTL và 
nhận thức của người dân về 
tác hại của việc hút thuốc 
lá được nâng lên rõ rệt. Số 
người hút thuốc lá đã giảm 
nhiều so với trước. Nhiều 
công việc quan trọng của 
gia đình, địa phương trước 
đây không thể thiếu thuốc 
lá như trong lễ ăn hỏi, lễ 
cưới, đám tang, lễ hội, liên 
hoan thì nay gần như không 
còn.

tới trường hơn 3km. Vào 
những ngày bình thường 
không sao nhưng khi thời 
tiết có mưa hay nắng thì 
cũng có hơi mệt nhưng em 
vẫn cố gắng đưa bạn tới 
trường. Có một hôm, em 
đưa bạn đi học thì gặp trời 
mưa to, đi giữa đường xe bị 
thủng săm nên phải dắt bộ 
đưa bạn đến lớp. Khi đến 
lớp thì đã muộn giờ học. Cô 
giáo có hỏi và em đã kể câu 
chuyện vì sao đi học muộn 
lúc đó cô đã thông cảm 
và động viên chúng em 
rất nhiều. Bạn Ngọc hiện 
đang mắc nhiều bệnh, gia 
đình lại khó khăn nên em 
rất thương bạn. Từ nay cho 
đến hết năm học cấp III em 
sẽ tự nguyện đưa bạn tới 
trường.

Sự đồng hành của Kiệt 
trên con đường tới trường 
cùng sự giúp đỡ của các 
thầy cô đã giúp Ngọc vươn 
lên trong học tập, đạt học 

đến đăng ký học là các thí 
sinh tự do, năm ngoái trượt 
đại học, năm nay thi lại. 
Mặc dù số lượng người học 
giảm rõ rệt nhưng các cơ sở 
luyện thi cũng không dám 
tăng mức học phí lên quá 
cao nhằm giữ chân người 
học. Em Nguyễn Xuân 
Tài, học sinh Trường THPT 
Hùng Vương cho biết: Kỳ 
thi THPT quốc gia năm 
nay có nhiều đổi mới so với 
những năm trước. Trường 
em đã tổ chức mở các lớp 
ôn tập theo các nhóm đối 
tượng với mức học phí tối 
đa 12.000 đồng/buổi. Mặc 
dù tháng 6 là thời gian nghỉ 
hè nhưng các thầy cô giáo 
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lực khá trong 3 năm học 
cấp 2. Bản thân Ngọc cũng 
rất ham học hỏi và trân 
trọng sự giúp đỡ của thầy 
cô, bạn bè. Ngọc chia sẻ: 
Em rất cảm ơn Kiệt. Nhờ có 
bạn giúp đỡ nên hàng ngày 
em có thể đến trường. Em 
tự nhủ bản thân phải luôn 
cố gắng vượt qua những 
khó khăn để vươn lên trong 
học tập, từ đó mới không 
phụ công của thầy cô, bạn 
bè.

Cô giáo Dương Thị 
Nguyệt, Hiệu trưởng 
Trường THCS Thụy Liên 
cho biết: Tình bạn của Kiệt 
và Ngọc đã trở thành câu 
chuyện, tấm gương sáng và 
chân thực để các em học 
sinh Trường THCS Thụy 
Liên học tập và noi theo. 
Khi biết được câu chuyện 
cảm động của hai em, nhà 
trường đã trao thưởng và 
tuyên dương, từ đó để hai 
em có thêm động lực vượt 
qua khó khăn, tiếp tục đồng 

hành cùng nhau trên con 
đường chinh phục tri thức. 
Đối với hoàn cảnh đặc biệt 
khó khăn của em Ngọc, nhà 
trường đã thường xuyên 

thăm hỏi, động viên, giúp 
đỡ về vật chất cho em và 
gia đình... Đồng thời, nhà 
trường cũng cử các thầy cô 
quan tâm, hướng dẫn, giúp 

đỡ em trong học tập, nhất 
là những lúc em phải nghỉ 
học nhiều ngày để đi chữa 
bệnh.

TRẦN TUẤN

PHÒNG, CHỐNG TÁC HẠI 
CỦA THUỐC LÁ

Thực hiện chỉ đạo của 
UBND tỉnh về tăng cường 
thực thi Luật Phòng, chống 
tác hại của thuốc lá, trong 
hai năm 2016, 2017, Ban 
Chỉ đạo PCTHCTL tỉnh 
đã thành lập 4 đoàn liên 
ngành, tổ chức 6 đợt kiểm 
tra, giám sát công tác 
PCTHCTL tại các đơn vị, 
địa phương. Cũng trong 
năm 2017, Đoàn đại biểu 
Quốc hội tỉnh đã phối hợp  
tổ chức giám sát tại 10 cơ 
quan, đơn vị có quy định 
cấm hút thuốc lá trong Luật 
Phòng, chống tác hại của 
thuốc lá. Kết quả cho thấy 
việc thực thi pháp luật về 
PCTHCTL vẫn còn những 
hạn chế. Một số cơ sở triển 
khai thực thi Luật còn mang 
tính hình thức, thiếu sự đôn 
đốc, sát sao. Ở những nơi 
Luật Phòng, chống tác hại 
của thuốc lá quy định cấm 
hút thuốc lá hoàn toàn thì 
vẫn còn xuất hiện nhiều 
hành vi vi phạm. Tại một 
số bệnh viện vẫn bắt gặp 
nhiều đầu mẩu thuốc lá 
vương vãi ở hành lang, lối 
đi; vẫn có hiện tượng bày 
bán thuốc lá tại các quầy 
hàng, căng tin. Ở một số 
khách sạn, nhà hàng, cơ sở 
kinh doanh thuốc lá, việc 
thực hiện các quy định của 
pháp luật về PCTHCTL còn 
mang tính hình thức... Cũng 
từ các đợt kiểm tra, giám sát 
cho thấy thực tế khó khăn 
trong công tác PCTHCTL 
là bởi tuy đã có chế tài xử 
phạt hành vi vi phạm song 
việc xử phạt chưa thực hiện 
được bởi thiếu nhân lực, còn 
cả nể, né tránh. Biện pháp 
chính mới chỉ là truyền 
thông, nhắc nhở nâng cao 
kiến thức của người dân. 
Tại một số cơ quan, đơn vị, 
người đứng đầu còn chưa 

quan tâm đến công tác 
PCTHCTL; vẫn còn cán bộ, 
nhân viên nghiện thuốc lá, 
hút thuốc lá tại nơi làm việc.

Đồng chí Phạm Văn 
Dịu khẳng định: Việc kiểm 
tra, giám sát việc thực thi 
các quy định của pháp luật 
về PCTHCTL giữ vai trò rất 
quan trọng, cần được tiếp 
tục đẩy mạnh trong thời 
gian tới. Bên cạnh tổ chức 
kiểm tra, giám sát thường 
xuyên, đột xuất tại các cơ 
quan, đơn vị, địa phương, 
kịp thời chỉ ra và chấn chỉnh 
những hạn chế trong công 
tác PCTHCTL thì việc xử 
phạt cá nhân, tập thể có 
hành vi vi phạm quy định 
của pháp luật cũng sẽ thực 
hiện nghiêm túc nhằm bảo 
đảm thực thi pháp luật 
nghiêm minh. Ngoài ra, 
để công tác PCTHCTL đạt 
nhiều kết quả hơn nữa, Ban 
Chỉ đạo PCTHCTL tỉnh yêu 
cầu các cơ quan, đơn vị, 
địa phương đẩy mạnh công 
tác tuyên truyền, phổ biến 
Luật Phòng, chống tác hại 
của thuốc lá bằng nhiều 
hình thức; thành lập ban chỉ 
đạo PCTHCTL cấp xã; đưa 
công tác PCTHCTL vào 
quy ước, hương ước, vào 
các phong trào thi đua xây 
dựng nông thôn mới, xây 
dựng thôn làng, cơ quan, 
đơn vị văn hóa. Những cá 
nhân, tập thể thực hiện 
tốt công tác PCTHCTL sẽ 
được khen thưởng; những 
mô hình tiêu biểu sẽ được 
phổ biến, nhân rộng. Với 
sự quan tâm chỉ đạo của 
UBND tỉnh, sự phối hợp của 
các ngành, các cấp cùng 
với việc tăng cường thực 
hiện các giải pháp, công 
tác PCTHCTL trên địa bàn 
tỉnh sẽ tiếp tục đạt nhiều 
kết quả.

HÀ DUNG 

Chú trọng giám sát thực thi
Luật Phòng, chống tác hại của thuốc lá

trong trường vẫn rất tâm 
huyết, nhiệt tình giảng dạy, 
vì vậy em lựa chọn ôn tập 
ở trường, vừa gần nhà mà 
học phí lại thấp hơn so với 
lò luyện thi.

Năm nay là năm thứ tư 
Bộ Giáo dục và Đào tạo tổ 
chức kỳ thi THPT quốc gia. 
Mặc dù có nhiều điểm mới 
song về hình thức thi không 
thay đổi nên học sinh và 
giáo viên yên tâm ôn tập tại 
trường. Bộ đề thi minh họa 
ở tất cả các môn thi, bám 
sát nội dung trong chương 
trình sách giáo khoa, có tính 
phân loại cao nhưng không 
có những câu hỏi mang tính 
“đánh đố” thí sinh. Sau khi 

kết thúc năm học, tất cả các 
trường THPT đã tổ chức ôn 
tập cho học sinh ngay tại 
trường. Từ việc xây dựng 
kế hoạch ôn tập chi tiết của 
các trường, thầy cô giáo có 
nhiều kinh nghiệm trong 
luyện thi THPT quốc gia, 
sự nhiệt tình, tâm huyết của 
các thầy cô cùng với không 
gian học tập thoáng mát 
đã thu hút đông học sinh. 
Bên cạnh việc lựa chọn 
hình thức ôn tập tại trường, 
nhiều học sinh đã lựa chọn 
hình thức ôn thi trực tuyến 
qua mạng internet để cập 
nhật những đổi mới từ các 
dạng đề khác nhau.

ĐẶNG ANH

Lò luyện thi đại học đã hết thời

Ba năm đưa bạn tới trường

Kiệt đến tận nhà đưa Ngọc đi học.

Một lớp học thêm tại trung tâm luyện thi quốc gia Quang Hưng.

(vietnamnet.vn) Cả 2 bé trai đều vào viện khi đã 
lên cơn dại, tỉnh táo nhưng sợ nước, sợ ánh sáng và 
khó thở.

PGS, TS Bùi Vũ Huy, Trưởng khoa Nhi, Bệnh viện 
Bệnh nhiệt đới Trung ương cho biết: Cả 2 bệnh nhi 
mắc bệnh dại đều là người dân tộc, nhập viện cách 
nhau 5 ngày. Cả 2 bé đều vào viện trong tình trạng 
quá muộn, tỉnh táo, sợ nước, sợ ánh sáng, tinh thần 
kích thích, khó thở.

Bé trai người Mường 12 tuổi, quê ở Hòa Bình tử 
vong sau một tuần điều trị, bệnh nhi 9 tuổi dân tộc 
Mông, quê ở Lạng Sơn tử vong sau nửa ngày vào 
viện. Cả 2 gia đình đều không biết con bị chó cắn. 
Bé 12 tuổi bị chó con của gia đình cắn vào tay nhưng 
không nói với bố mẹ, đến khi phát bệnh mới kể lại. 
Tương tự, bé 9 tuổi cũng không thông báo với gia 
đình, sau 13 ngày, con chó tử vong cũng là lúc cháu 
bé lên cơn dại. PGS, TS Bùi Vũ Huy chia sẻ, việc nhìn 
thấy người bệnh lên cơn dại, vật vã, kích thích, thở rít 
lên từng hồi... nhưng lại hoàn toàn tỉnh táo, biết mình 
sẽ chết khiến cả người thân và bác sĩ đều thấy đau 
lòng vì không thể cứu. Với các bệnh nhân lên cơn dại, 
gần như 100% sẽ tử vong do co thắt thanh quản, gây 
suy hô hấp.

Khi bị chó dại cắn, thời gian phơi nhiễm virus ở 
mỗi người sẽ khác nhau, tùy theo vị trí vết cắn do virus 
dại di chuyển dọc theo các dây thần kinh tới tủy sống 
và não bộ với tốc độ khá chậm. Có những người sau 
20 - 30 ngày mới bắt đầu lên cơn dại, nhưng có những 
người có thể vài tháng đến 1 năm. Tuy nhiên, hầu hết 
người dân đều chủ quan, khi thấy vết cắn liền da và 
sức khỏe vẫn bình thường nên không đi tiêm phòng, 
đến khi sợ gió, sợ nước là đã lên cơn dại, không còn 
cách gì cứu chữa. PGS, TS Bùi Vũ Huy khuyến cáo, 
nếu bị chó, mèo hoang cắn cần đi tiêm phòng ngay, vì 
không theo dõi được con vật. Nếu bị chó nhà cắn, cần 
theo dõi trong 10 ngày, nếu chó chết hoặc ốm, cần đi 
tiêm phòng.

Hiện tại, Việt Nam đã cho phép lưu hành 5 vắc-xin 
ngừa bệnh dại. 5 vắc-xin này không còn tác dụng phụ 
gây di chứng thần kinh như trước kia.

Bị chó dại cắn, 2 bé trai tỉnh táo 
đến lúc tử vong

Việc đổi mới trong kỳ thi THPT quốc gia đã 
thật sự giảm áp lực thi cử cho học sinh. Khái 
niệm “luyện thi cấp tốc” dường như đã lỗi thời 

và dần biến mất. Việc lựa chọn luyện thi tại trường, quan 
trọng nhất là tự ôn luyện tại nhà là xu hướng học tập tích 
cực đang được nhiều học sinh đón nhận.

(vtv.vn) Các nhà khoa học Mỹ đã phát triển thành 
công một loại viên nang có thể nuốt được gắn các 
thiết bị điện tử siêu nhỏ nhằm giúp phát hiện bệnh 
đường ruột.

Theo đó, viên nang này có khả năng phát hiện 
tình trạng sức khỏe từ bên trong ruột. Các nhà nghiên 
cứu tại Viện Công nghệ Massachusetts cho biết, viên 
nang đã được thử nghiệm ở lợn và phát hiện chính xác 
dấu hiệu chảy máu dạ dày. Viên nang dài hơn 2,5cm, 
sẽ được làm nhỏ hơn khi ứng dụng chẩn đoán bệnh 
cho người. Viên nang được trang bị camera siêu nhỏ, 
nhiệt kế và máy đo độ axit chẩn đoán bệnh và theo 
dõi sức khỏe đường tiêu hóa.

Các nhà nghiên cứu cho biết, trong tương lai, bệnh 
nhân có thể nuốt một viên nang thông minh trong một 
tuần hoặc một tháng để tầm soát dấu hiệu sớm của 
bệnh ung thư thay vì nội soi đại trực tràng. Hiện các 
nhà khoa học Mỹ đang tìm kiếm bệnh nhân dùng thử 
viên nang.  

Viên nang thông minh giúp phát 
hiện bệnh đường ruột


