
TOØA SOAÏN:
13 LYÙ THÖÔØNG KIEÄT - THAØNH PHOÁ THAÙI BÌNH
ÑT: 0227.3731.308 - 0227.3733.958 - 0227.3735.544 

BAÙO THAÙI BÌNH ÑIEÄN TÖÛ: www.baothaibinh.com.vn
EMAIL: tsbaothaibinh@gmail.com

SOÁ 833
Chuû nhaät

Ngaøy 17 - 12 - 2023

(Xem trang 3)

TRỒNG BƯỞI CẢNH
cho giá trị 
kinh tế cao



2 Chuû nhaät, ngaøy 17/12/2023

MINH NGUYỆT

Minh bạch thông tin
Ông Nguyễn Văn Trường, Giám đốc 

Sở Tài nguyên và Môi trường cho biết: 
Thực hiện chỉ đạo của Tỉnh ủy, UBND 
tỉnh về nâng cao chỉ số DDCI, thời gian 
qua, Sở Tài nguyên và Môi trường đã triển 
khai nhiều giải pháp và tích cực thực hiện 
các chỉ số thành phần nhằm tạo lòng tin 
cho các nhà đầu tư, doanh nghiệp về một 
địa phương luôn có khát vọng bứt phá và 
luôn đồng hành, chia khó cùng nhà đầu 
tư. Ngay từ đầu năm, đơn vị đã rà soát, xây 
dựng kế hoạch thực hiện với giải pháp cụ 
thể, trong đó gắn trách nhiệm của từng 
cán bộ, nhân viên để nâng điểm với từng 
chỉ số đạt thấp. Sở quán triệt tới toàn thể 
người lao động trong ngành cần nâng 
cao tinh thần, thái độ, tác phong phục vụ 
doanh nghiệp theo phương châm “chính 
quyền thân thiện”. Tăng cường cập nhật 
các văn bản mới trên website của đơn 
vị; tổ chức một số hội nghị phổ biến các 
quy định mới trong lĩnh vực đất đai, môi 
trường. Đã rà soát cắt giảm thời gian 
giải quyết của 32/58 thủ tục hành chính 
(TTHC) so với quy định của trung ương, 
tỷ lệ cắt giảm thời gian giải quyết trung 
bình của các TTHC thuộc thẩm quyền 
giải quyết của Sở, cấp huyện đạt 34% so 
với quy định của trung ương. Thực hiện 
công khai, minh bạch quy trình, thủ tục 
và giải quyết TTHC lĩnh vực tài nguyên và 
môi trường tại Cổng thông tin điện tử của 
Sở về các thông tin thuộc lĩnh vực quản 
lý của ngành như: văn bản quy phạm 
pháp luật của trung ương, địa phương 
về lĩnh vực tài nguyên và môi trường; 
các chiến lược, định hướng, quy hoạch, 
kế hoạch phát triển ngành; thông tin về 

TTHC, đất đai, môi trường… và đăng tải 
trên hệ thống thông tin giải quyết TTHC 
tỉnh. Kết quả giải quyết TTHC đã được 
số hóa 947/954 hồ sơ (đạt 99,27%). Tại 
Trung tâm Phục vụ hành chính công tỉnh, 
đã tiếp nhận 1.069 hồ sơ (738 hồ sơ trực 
tiếp, 331 hồ sơ trực tuyến), trong đó đã 
giải quyết 1.012 hồ sơ, đang giải quyết 
trong hạn 57 hồ sơ, không có hồ sơ quá 
hạn. Tuy nhiên, là ngành đa lĩnh vực, 
quản lý 8 lĩnh vực chuyên ngành, nhiều 
vấn đề phát sinh thực tế chưa được quy 
định trong Luật hoặc chưa kịp thể chế 
hóa, có sự xung đột giữa các luật chuyên 
ngành dẫn tới khó thống nhất quan điểm 
trong quy trình tham mưu giải quyết với 
các sở, ngành, địa phương có liên quan. 

Do đó  năm 2023, Sở Tài nguyên và Môi 
trường có số điểm chỉ số DDCI còn thấp, 
đạt 57,03 điểm, xếp ở vị trí 19/21 sở, 
ngành. Trong đó, chỉ số đạt khá cao như 
vai trò người đứng đầu 7,85 điểm, chi phí 
không chính thức 6,97 điểm nhưng vẫn 
còn nhiều chỉ số thành phần đạt thấp so 
với điểm trung bình như: chỉ số hỗ trợ 
doanh nghiệp đạt 3,85 điểm, tính minh 
bạch và tiếp cận thông tin 4,76 điểm, tính 
năng động sáng tạo 4,72 điểm… Điều này 
cho thấy công tác hỗ trợ, giải quyết TTHC 
và các vấn đề của doanh nghiệp vẫn còn 
vướng mắc, khiến các doanh nghiệp chưa 
thực sự hài lòng, gây ảnh hưởng đến việc 
cải thiện môi trường đầu tư, kinh doanh 
trên địa bàn tỉnh.

Zalo đồng hành cùng doanh nghiệp
Cũng theo Giám đốc Sở Tài nguyên 

và Môi trường Nguyễn Văn Trường thì 
để cải thiện và nâng cao chỉ số DDCI, Sở 
Tài nguyên và Môi trường đã thành lập 
nhóm zalo do Giám đốc Sở làm trưởng 
nhóm nhằm nâng cao khả năng tiếp 
nhận và xử lý phản ánh, kiến nghị của 
cộng đồng doanh nghiệp. Theo đó, các 
doanh nghiệp có thể phản ánh những 
khó khăn, vướng mắc trong quá trình 
hoàn thiện hồ sơ, thủ tục liên quan đến 
lĩnh vực tài nguyên và môi trường thông 
qua nhóm zalo, từ đó lãnh đạo sở nắm 
bắt và trực tiếp giao nhiệm vụ cho trưởng 
các phòng, đơn vị liên quan để kịp thời 
giải đáp thắc mắc của doanh nghiệp. 
Cùng với đó, Sở thực hiện minh bạch 
hóa và tạo mọi điều kiện cho các doanh 
nghiệp, nhà đầu tư trong tiếp cận thông 
tin để các doanh nghiệp an tâm đầu tư 
vào các dự án phát triển kinh tế - xã hội 
của địa phương. Đó là chỉ đạo các đơn vị 
trực thuộc thường xuyên công bố, công 
khai thông tin trên Cổng thông tin điện 
tử của Sở về các thông tin thuộc lĩnh vực 
quản lý của ngành. Phối hợp với Hiệp 
hội Doanh nghiệp tỉnh tổ chức đối thoại 
với doanh nghiệp để vừa cung cấp thông 
tin chính thống, tuyên truyền những quy 
định pháp luật và tháo gỡ vướng mắc, 
khó khăn cho doanh nghiệp trên tinh 
thần luôn đồng hành và phục vụ doanh 
nghiệp, nhà đầu tư. Đồng thời, Sở sẽ phát 
động các phong trào thi đua gắn với thực 
hiện văn hóa, văn minh và đạo đức công 
vụ cho cán bộ, công chức, viên chức 
và người lao động không ngừng nâng 
cao tinh thần trách nhiệm, ý thức phục 
vụ nhân dân, doanh nghiệp; tuyệt đối 
không gây phiền hà, nhũng nhiễu đối với 
người dân, doanh nghiệp. Quá trình giải 
quyết các TTHC được thực hiện bảo đảm 
đúng trình tự, thủ tục theo quy định. 
Ngoài việc thực hiện nghĩa vụ tài chính, 
nộp phí, lệ phí theo quy định của pháp 
luật thì doanh nghiệp không phải chi trả 
chi phí nào khác trong thực hiện TTHC 
về lĩnh vực tài nguyên và môi trường. 
Thực hiện rà soát, sắp xếp, chuẩn hóa 
đội ngũ công chức, viên chức, người lao 
động bảo đảm có trình độ, năng lực, đạo 
đức công vụ đáp ứng yêu cầu công việc. 
Thường xuyên kiểm tra, giám sát công 
chức, viên chức, người lao động trong 
quá trình thực thi công vụ, nhất là cán 
bộ, công chức, viên chức tham gia giải 
quyết TTHC, thanh tra, kiểm tra để kịp 
thời phát hiện, xử lý, ngăn chặn có hiệu 
quả tình trạng nhũng nhiễu, gây phiền 
hà cho doanh nghiệp; kiên quyết xử lý 
nghiêm các cá nhân, đơn vị vi phạm kỷ 
luật, kỷ cương hành chính. Tiếp tục rà 
soát, đơn giản hóa TTHC nhằm rút ngắn 
thời gian thực hiện TTHC, giảm thành 
phần hồ sơ trong TTHC. Chủ động rà 
soát, cập nhật các TTHC bảo đảm phù 
hợp với các quy định mới ban hành, 
chuẩn hóa và công khai theo quy định.

Với mục tiêu và giải pháp cụ thể, tin 
rằng năm 2024, chỉ số DDCI của Sở Tài 
nguyên và Môi trường sẽ có chuyển biến 
tích cực. Qua đó góp phần cùng với tỉnh 
xây dựng “chính quyền kiến tạo, phục vụ 
nhân dân và doanh nghiệp”.

SỞ TÀI NGUYÊN VÀ MÔI TRƯỜNG

Đồng bộ giải pháp cải thiện chỉ số DDCI
Theo kết quả công bố chỉ số năng lực cạnh tranh cấp sở, ban, ngành và cấp địa phương (DDCI) của tỉnh năm 2023, Sở Tài nguyên và Môi 

trường đứng vị trí tốp cuối trong bảng xếp hạng các sở, ngành. Ngay sau khi có kết quả, Ban Giám đốc Sở đã họp bàn, chỉ rõ nguyên nhân 
và triển khai nhiều giải pháp nhằm cải thiện chỉ số DDCI.

Viên chức Sở Tài nguyên và Môi trường tiếp nhận thủ tục hành chính tại Trung tâm Phục vụ 
hành chính công tỉnh.

Khu công nghiệp Liên Hà Thái (Thái Thụy) cơ bản hoàn thành công tác giải phóng mặt bằng.
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THANH THỦY

TRỒNG BƯỞI CẢNH
cho giá trị kinh tế cao

Dẫn chúng tôi đi thăm hơn 100 chậu 
bưởi cảnh chuẩn bị xuất bán dịp 
tết Nguyên đán sắp tới trên diện 

tích hơn 2.000m2 đất tại vùng chuyển đổi, 
anh Lê Văn Dự tận tình giới thiệu về xuất 
xứ từng gốc bưởi, từng công đoạn trồng, 
chăm sóc, tạo thế cho cây bưởi. “Để tạo 
ra một cây bưởi cảnh đạt tiêu chuẩn, đầu 
tiên tôi phải đi nhiều nơi từ các tỉnh: Bắc 
Giang, Hà Giang đến Tuyên Quang, Yên 

Bái… để “săn tìm” những gốc bưởi đẹp, 
không bị sâu mọt. Đó thường là những 
cây bưởi Diễn có tuổi thọ hàng chục năm. 
Sau khoảng 1 năm ươm gốc trên đất, khi 
cây sinh trưởng tốt, chúng tôi bắt đầu 
chuyển cây vào chậu để tạo thế và chăm 
sóc” - anh Dự chia sẻ.  

Xuất phát điểm là người kinh doanh 
cây cảnh nhiều năm cùng với niềm đam 
mê sáng tạo, anh Lê Văn Dự đã học hỏi 

các kỹ thuật chăm sóc, ghép bưởi của các 
nhà vườn và tìm tòi trên internet, sách báo 
để áp dụng vào mô hình của mình. Theo 
anh Dự: Thông thường, số cây bưởi ra quả 
đủ tiêu chuẩn chỉ đạt khoảng 30%. Muốn 
có cây bưởi đẹp, ngoài số quả tự nhiên thì 
phải ghép thêm quả sao cho số quả trên 
cây cân đối, quả đều nhau, tổng số quả 
trên cây phải mang một ý nghĩa đẹp, bưởi 
chín đúng vào dịp tết Nguyên đán với trái 

to tròn và sáng mã.... Công đoạn này rất 
quan trọng và cần sự tập trung cao độ, 
bởi theo quan niệm của người chơi, cây 
bưởi càng sai quả, càng thể hiện sự sung 
túc của gia chủ. Mỗi cây bưởi cảnh trung 
bình có từ 60 - 120 quả với giá bán từ 10 - 
20 triệu đồng tùy vào tuổi thọ, dáng cây và 
số lượng quả. 

Thời điểm này còn gần 2 tháng nữa 
mới đến tết nhưng đến vườn bưởi cảnh 
của anh Dự đã có rất nhiều khách hàng 
đến chiêm ngưỡng và đặt hàng từ sớm. 
Anh Nguyễn Văn Hiếu, thành phố Thái 
Bình cho biết: 2 năm nay, tôi thường đến 
đây ngắm những cây bưởi rồi chọn trước 
những chậu cây ưng ý để đưa về nhà chơi 
dịp tết hoặc tặng bạn bè, người thân, 
đồng nghiệp. Bởi bưởi cảnh có thể trưng 
bày trong một thời gian khá dài và quả khi 
chín có màu vàng óng, sai trĩu cành thể 
hiện cho một năm sung túc, tiền tài. 

Kỳ công trong khâu chăm sóc, tỉ mỉ 
trong giai đoạn ghép quả, đến nay các 
chậu bưởi cảnh của gia đình anh đã sẵn 
sàng phục vụ thị trường tết với các thế cây 
độc đáo như: dáng bàn trà, dáng trực… 
Với giá trị kinh tế cao, dễ tiêu thụ, được 
người tiêu dùng ưa chuộng, anh Dự ước 
tính vụ tết này thu lãi hàng trăm triệu 
đồng. Hiện nay, anh Dự còn mở rộng diện 
tích ươm hàng trăm gốc bưởi cảnh nhỏ 
phục vụ tết Nguyên đán cho những năm 
tiếp theo. Ông Nguyễn Văn Luyến, Giám 
đốc HTX SXKD DVNN xã Duyên Hải cho 
biết: Đây là mô hình mới của địa phương, 
mang lại giá trị tương đối cao. Bưởi cảnh 
đang trở thành một trong những cây trồng 
chủ lực và mở ra hướng đi mới cho người 
dân địa phương. Thời gian tới, chúng tôi 
tiếp tục tham mưu với chính quyền địa 
phương tạo điều kiện cho các hộ chuyển 
đổi diện tích trồng các loại cây ăn quả cho 
giá trị kinh tế cao; đẩy mạnh quảng bá sản 
phẩm và liên kết tiêu thụ cho bà con góp 
phần vào phát triển kinh tế - xã hội ở địa 
phương.

Nhiều năm trở lại đây, ngoài mai, đào, quất… người dân trong tỉnh còn lựa chọn cây bưởi cảnh làm thú vui tao nhã để chơi tết bởi mẫu 
mã đẹp, độc lạ, mùi thơm dễ chịu và còn có ý nghĩa tượng trưng cho sự sung túc, thịnh vượng, ấm cúng trong gia đình. Nắm bắt được xu thế 
đó, 2 năm qua, anh Lê Văn Dự, thôn Khả Tân, xã Duyên Hải (Hưng Hà) đã đưa bưởi cảnh về trồng tại đồng đất quê hương nhằm đáp ứng nhu 
cầu thị trường tết Nguyên đán của người dân. 

Anh Lê Văn Dự cẩn trọng trong việc kiểm tra và chăm sóc bưởi cảnh.

Trên 100 chậu bưởi cảnh của anh Lê Văn Dự chuẩn bị xuất bán trong dịp tết Nguyên đán sắp tới.
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NGUYỄN THANH
(Vũ Quý, Kiến Xương)

Người Thái Bình
Đất Thái Bình

Hoàng Văn Thái là Tổng Tham mưu 
trưởng đầu tiên của QĐNDVN, 
từng tham gia xây dựng kế hoạch 

và trực tiếp chỉ đạo nhiều chiến dịch lớn 
của QĐNDVN từ khi thành lập (năm 1944) 
đến khi ông qua đời vào giữa năm 1986. 
Ông cũng từng giữ chức Thứ trưởng Bộ 
Quốc phòng, Tư lệnh Quân giải phóng 
miền Nam, Phó Chủ nhiệm Ủy ban Kế 
hoạch Nhà nước, đại biểu Quốc hội khóa 
VII, Ủy viên Ban Chấp hành Trung ương 
Đảng khóa III, IV, V và từng được tôn vinh 
là vị tướng tài năng, đức độ, người học trò 
ưu tú của Chủ tịch Hồ Chí Minh...

Thuở nhỏ, Hoàng Văn Xiêm là cậu bé 
thông minh, ham học nhưng vì hoàn cảnh 
gia đình khó khăn nên sau khi tốt nghiệp 
bằng tiểu học Pháp Việt loại ưu vào năm 
13 tuổi đã phải bỏ học đi làm thuê rồi làm 
thợ cắt tóc. Năm 18 tuổi, đi làm phu thợ 
mỏ ở mỏ than Hồng Gai (Quảng Ninh) và 
mỏ thiếc Tĩnh Túc (Cao Bằng). Vì tham gia 
các hoạt động bãi công nên bị đuổi việc và 
trở về quê vào năm 1936. Mấy năm ở quê, 
với sự hướng dẫn hoạt động của một cán 
bộ cộng sản, Hoàng Văn Xiêm đã hăng hái 
vận động các thanh niên trong làng thành 
lập Đoàn Thanh niên Dân chủ, tổ chức các 
hội ở địa phương như: hội hiếu, hội tương 
tế, hội đá bóng, hội nhạc âm, hội đọc báo... 
Từ hoạt động của mỗi hội, ông cùng các 
bạn bí mật rải truyền đơn, vận động nhân 
dân chống sưu cao thuế nặng, chống bắt 
phu bắt lính, đấu tranh đòi quyền tự do 
dân chủ. Do những hoạt động tích cực của 
mình, ông đã được kết nạp vào Đảng Cộng 
sản Đông Dương tháng 3/1938.

Tháng 4/1938, chính phủ Mặt trận 
bình dân (Pháp) đổ. Chính quyền thực 
dân Pháp đàn áp phong trào Mặt trận 
Dân chủ Đông Dương. Hoàng Văn Xiêm 
phải rút vào hoạt động bí mật. Đến tháng 
9/1940, ông bị chính quyền thực dân Pháp 
bắt giải về phủ Kiến Xương giam giữ. Lợi 
dụng việc bảo lãnh tại ngoại chờ ngày xét 
xử, ông được tổ chức bố trí bí mật thoát ly 
khỏi địa phương, rút về hoạt động ở vùng 
Hiệp Hòa, Lạng Giang (Bắc Giang). Tại 
đây, Hoàng Văn Xiêm được bố trí tham dự 
lớp huấn luyện quân sự ngắn ngày rồi được 
cử lên Bắc Sơn (Lạng Sơn) để chỉ huy một 
tiểu đội du kích Bắc Sơn. Tháng 9/1941, 
ông được cử đi học tại trường Quân sự 
Liễu Châu, Trung Quốc và được phân 
công làm trưởng đoàn học viên Việt Nam 
tại trường này với bí danh Quốc Bình. Cuối 
năm 1943, ông đã trực tiếp gặp nhà cách 
mạng Hồ Chí Minh, bấy giờ mới vừa được 
Tưởng Giới Thạch trả lại tự do. Cuối tháng 
9/1944, Hồ Chí Minh trở về Việt Nam. Sau 
đó một tháng, Hoàng Văn Xiêm cũng về 
nước với bí danh mới là Hoàng Văn Thái.

Tháng 12/1944, lãnh tụ Hồ Chí Minh 
ra chỉ thị thành lập đội VNTTGPQ, với 34 
đội viên, trong đó có Hoàng Văn Thái. Ông 
được phân công phụ trách tình báo và kế 
hoạch tác chiến. Tại buổi lễ thành lập đội 
VNTTGPQ ngày 22/12/1944, ông là người 
cầm lá cờ mà sau này trở thành Quốc kỳ 
của nước Việt Nam mới. Trong trận đánh 
đầu tiên của đội VNTTGPQ tiêu diệt đồn 
Nà Ngần, ông là người cắm cờ sau chiến 
thắng. Tháng 4/1945, hội nghị quân sự 
Bắc Kỳ quyết định sáp nhập VNTTGPQ, 
Cứu quốc quân và các lực lượng vũ trang 
khác thành Việt Nam giải phóng quân 
(VNGPQ), đồng thời cho thành lập Trường 
Quân chính kháng Nhật. Hoàng Văn Thái 
được phân công làm hiệu trưởng đầu tiên 
của trường.

Để chuẩn bị cho Quốc dân Đại hội ở 
Tân Trào, ngày 13/8/1945, Hoàng Văn 
Thái chỉ huy một số đơn vị giải phóng 

quân hỗ trợ Việt Minh giành chính quyền 
tại tỉnh lỵ Tuyên Quang, sau đó tiến về Hà 
Nội tham gia công tác giữ gìn an ninh cho 
buổi lễ Độc lập ngày 2/9/1945.

Ngày 7/9/1945, Chủ tịch Chính phủ 
lâm thời Hồ Chí Minh ra chỉ thị thành 
lập Bộ Tham mưu và chỉ định Hoàng Văn 
Thái làm Tham mưu trưởng. Với chỉ thị 
này, trên thực tế, Hoàng Văn Thái đã trở 
thành vị Tổng Tham mưu trưởng đầu tiên 
của QĐNDVN khi chỉ với 30 tuổi, tuy đến 
ngày 2/3/1946, chức vụ Tổng Tham mưu 
trưởng của ông mới chính thức được Quốc 
hội phê chuẩn. 

Ngày 20/1/1948, Hoàng Văn Thái 
được phong hàm Thiếu tướng, trở thành 
một trong số những vị tướng đầu tiên của 
QĐNDVN. Với cương vị là Tổng Tham 
mưu trưởng, Hoàng Văn Thái đã trực tiếp 
làm Tham mưu trưởng toàn bộ các chiến 
dịch trong cuộc kháng chiến chống Pháp. 
Khi ông nhận nhiệm vụ làm Tham mưu 
trưởng chiến dịch Điện Biên Phủ thì Thiếu 
tướng Văn Tiến Dũng thay ông giữ chức 
Tổng Tham mưu trưởng QĐNDVN và ông 
làm Phó Tổng Tham mưu trưởng.

Sau khi tiếp quản miền Bắc, Hoàng Văn 
Thái là một trong những người quan trọng 
nhất quyết định công tác tái tổ chức quân 
đội chính quy. Ngày 10/4/1958, ông được 
bổ nhiệm kiêm chức Chủ nhiệm Tổng cục 
Quân huấn. Ngày 31/8/1959, ông được 
thăng quân hàm Trung tướng. Năm 1960, 
ông được bầu vào Ban Chấp hành Trung 
ương Đảng khóa III và kiêm thêm chức vụ 
Chủ nhiệm Ủy ban Thể dục thể thao đầu 
tiên của Chính phủ. Năm 1961, ông được 
cử đi học ở Học viện quân sự cấp cao Bắc 
Kinh (Trung Quốc).

Tháng 3/1965, quân Mỹ đổ bộ vào Đà 
Nẵng mở đầu chiến lược chiến tranh cục 

bộ với sự tham chiến trực tiếp của quân 
đội Mỹ tại miền Nam Việt Nam. Bộ Tổng 
Tư lệnh QĐNDVN quyết định cử một 
trong những cán bộ cao cấp nhất để nắm 
giữ địa bàn sát cận giới tuyến là Quân khu 
V. Tháng 8/1966, Trung tướng, Phó Tổng 
tham mưu trưởng Hoàng Văn Thái được bổ 
nhiệm làm Tư lệnh kiêm Chính ủy Quân 
khu V. Năm 1967, Trung ương Đảng và Bộ 
Tổng tư lệnh quyết định cử ông vào Nam 
giữ chức Phó Bí thư Trung ương Cục, Phó 
Bí thư Quân ủy miền, kiêm Tư lệnh Quân 
Giải phóng miền Nam với bí danh Mười 
Khang. Trong thời kỳ này, Hoàng Văn 
Thái là Tư lệnh các chiến dịch: Lộc Ninh 
(27/10 - 10/12/1967), Tết Mậu Thân (30 - 
31/1/1968), Tây Ninh (17/8 - 28/9/1968), 
xuân hè 1972, là người chỉ huy chính và 
trực tiếp tại chiến trường miền Nam trong 
toàn bộ thời gian quân đội Mỹ tham chiến.

Sau khi quân Mỹ rút khỏi Việt Nam, 
tháng 1/1974, Hoàng Văn Thái được điều 
động ra Bắc nhận chức vụ Thứ trưởng Bộ 
Quốc phòng, kiêm Phó Tổng Tham mưu 
trưởng thứ nhất, Ủy viên Thường vụ Đảng 
ủy Quân sự Trung ương. Về thực tế, ông 
đã đảm nhiệm vai trò Tổng Tham mưu 
trưởng thay cho Văn Tiến Dũng bí mật vào 
Nam để trực tiếp chỉ huy chiến trường. 
Tháng 4 cùng năm, ông được thăng quân 
hàm Thượng tướng. Năm 1976, được giao 
kiêm nhiệm Phó Chủ nhiệm Ủy ban kế 
hoạch Nhà nước. Năm 1980, Hoàng Văn 
Thái được phong hàm Đại tướng, được 
phân công công tác chỉ đạo tổng kết chiến 
tranh, chỉ đạo công tác nhà trường quân 
đội và công tác tổ chức cán bộ. Giai đoạn 
này ông đã tập trung nghiên cứu và hoàn 
thành nhiều tác phẩm, tài liệu có giá trị 
về quá trình xây dựng và phát triển của 
QĐNDVN.

Vào 5 giờ 7 phút sáng ngày 2/7/1986, 
Đại tướng Hoàng Văn Thái đột ngột qua 
đời sau một cơn đau tim đột ngột tại Quân 
y viện 108, để lại lòng tiếc thương vô hạn 
với toàn Đảng, toàn quân và toàn dân.

Với những cống hiến của mình, Hoàng 
Văn Thái được các lãnh đạo Đảng, Nhà 
nước và tướng lĩnh đương thời đánh giá 
cao. Sinh thời, Đại tướng Võ Nguyên Giáp 
đã đánh giá về tướng Hoàng Văn Thái: 
“Ông là vị tướng trận mạc, sống nhân hậu, 
tình nghĩa được Quân đội ta và nhân dân 
ta mến phục”. Cố Thủ tướng Phạm Văn 
Đồng đã khẳng định: “Đại tướng Hoàng 
Văn Thái là vị tướng trận mạc đã trải qua 
thực tiễn hai cuộc kháng chiến thần thánh 
của dân tộc ta chống thực dân Pháp và đế 
quốc Mỹ xâm lược, đồng chí Hoàng Văn 
Thái đã trở thành một nhà chỉ huy quân 
sự xuất sắc; là người tổ chức, chỉ huy đầu 
tiên của Bộ Tổng tham mưu - cơ quan 
chiến lược của Quân đội nhân dân Việt 
Nam, xứng đáng là người học trò ưu tú của 
Chủ tịch Hồ Chí Minh”. Cố Tổng Bí thư 
Nguyễn Văn Linh đã đánh giá: “Đại tướng 
Hoàng Văn Thái là một người cán bộ, lãnh 
đạo ưu tú của Đảng ta, người học trò ưu tú 
của Chủ tịch Hồ Chí Minh có đức độ và tài 
năng”.

Cho đến nay, hầu khắp các thành phố 
lớn ở Việt Nam đã có những đường phố 
mang tên Hoàng Văn Thái. Tại huyện Tiền 
Hải, quê hương ông đã có Trường THPT 
Hoàng Văn Thái, tại thửa đất nơi ông 
sinh ra đã được xây dựng Khu tưởng niệm 
Đại tướng Hoàng Văn Thái với diện tích 
2.055,4m2. Tuy quy mô xây dựng các hạng 
mục của công trình này còn khá khiêm tốn 
nhưng cũng đã thể hiện được sự tôn vinh 
và lòng tự hào của người dân Thái Bình với 
một người con ưu tú của quê hương.

NGƯỜI CẦM CỜ TRONG BUỔI LỄ THÀNH LẬP 
ĐỘI VIỆT NAM TUYÊN TRUYỀN GIẢI PHÓNG QUÂN
Đại tướng Hoàng Văn Thái (1915 - 1986), tên khai sinh Hoàng Văn Xiêm, quê xã Tây An, nay thuộc thị trấn Tiền Hải (Tiền Hải) là một trong 

những tướng lĩnh có ảnh hưởng quan trọng trong sự hình thành và phát triển của Quân đội nhân dân Việt Nam (QĐNDVN), là người có công 
lao lớn và có ảnh hưởng lớn trong hai cuộc kháng chiến của dân tộc Việt Nam chống thực dân Pháp và chống đế quốc Mỹ. Ông chính là 
người cầm lá cờ đỏ sao vàng trong buổi lễ thành lập đội Việt Nam tuyên truyền giải phóng quân (VNTTGPQ).

Buổi lễ thành lập đội Việt Nam tuyên truyền giải phóng quân ngày 22/12/1944.
Ảnh tư liệu
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Nổi tiếng ở quê lúa Thái Bình có 
những món ngon như: Giò, chả 
Tiền Hải, giò cuốn Vân Đài, 

Hưng Hà. Giò chả, giò cuốn nơi đây 
được người dân chế biến từ thịt lợn sạch 
và tươi, giò pha chế trộn, ướp với gia vị, 
rồi bó buộc và luộc chín sao cho khi cắt 
miếng giò chả phải mịn, thịt giò mềm, 
nhai nhẹ đã tơi dẻo và tiết ra vị ngậy, 
ngọt, bùi, tỏa một mùi thơm thơm đặc 
trưng trong miệng. Món nem chạo Vị 
Thủy (Thái Thụy), nem nắm Bến Hiệp 
(Quỳnh Côi). Nem nắm, nem chạo làm 
bằng thịt, xương sống lợn băm nhuyễn, 
bì luộc thái mỏng bóp với thính gạo rang. 

Các thứ nguyên liệu này được trộn ướp 
cùng nước mắm ngon, tỏi thái mỏng, ớt 
tươi, bột tiêu, mỳ chính. Ăn nem, người 
ta thường dùng kèm với lá sung, lá ổi 
hoặc lá đinh lăng, bởi vậy mà hương và 
vị của miếng nem cho ta hưởng đủ cái 
ngon ngậy, bùi của thịt, cái vị mặn, chát, 
cay dịu của lá, của ớt, tiêu, gừng, sả, làm 
ấm thân nhiệt. Những thứ hương và vị 
được kết tinh từ sa bồi, nguồn nước màu 
mỡ đất đai, cùng quy tắc chế biến khéo 
của người đầu bếp được truyền nối kinh 
nghiệm bao đời, lại thêm sự bày biện lễ 
tiết chào mời mà thành ra cả một dòng 
văn hóa ẩm thực đặc sắc riêng biệt của 

miền vùng, xứ sở mà ông cha dành lại 
cho con cháu.

Trên mảnh đất sa bồi, bao quanh bốn 
bề là sông biển như Thái Bình thì sản vật 
đặc trưng sinh từ sông biển, đồng bãi nơi 
nước ngọt, nước lợ hay nước mặn còn có 
những thứ ngon vật lạ dân dã như rươi, 
nhệch, sứa, chạch… Rươi là loài nhuyễn 
thể, thường sống ở môi trường nước 
mặn hoặc nước lợ. Rươi chế biến được 
các món chả, xào, nướng, nấu, om, kho, 
hay làm mắm, nhưng ấn tượng nhất vẫn 
là món chả rươi nướng. Chả rươi Hồng 
Tiến (Kiến Xương) là món đặc biệt ngon 
ít vùng đất có được. Kế nữa là món gỏi 
nhệch Thái Thụy. Nhệch là một loại cá có 
ngoại hình gần giống lươn. Khi làm dùng 
tro, lá tre để làm sạch nhớt trên mình nó 
rồi mới đem sơ chế. Cá nhệch được cắt lát 
mỏng, trộn thính, phần da được cắt thành 
miếng rồi chiên giòn. Xương nhệch được 
giã nhuyễn nấu thành nước chấm hấp 
dẫn gọi là chẻo. Chẻo nấu xong, pha với 
gừng, tỏi, ớt, hạt tiêu, sả băm nhỏ, khi ăn 
thường cuốn gỏi nhệch với lá sung, rau 
sống, chấm chẻo. Kể thêm nữa là món 
nộm sứa Thái Thụy. Nộm sứa sơ chế sạch 
sẽ kết hợp cùng với các loại rau xanh, dừa 
tươi, mực biển, với một chút đậu phộng 
thơm ngon, béo bùi. Canh cá Quỳnh Côi 
cũng là món ngon có tiếng. Bát canh cá 
Quỳnh Côi được người dân nơi đây làm 
từ các loại cá rô đồng, cá chuối. Hai loại 
cá này là nhất hạng cho bát canh cá, sau 
mới đến cá diếc, cá chép, cá trắm đen. 
Canh cá được nấu cùng với sợi bánh đa 
thay bún, phở. Nước canh được nấu từ cá 
đồng tạo thành món ăn giàu hương vị chỉ 
ở nơi đồng quê mới có được.

Quý nữa phải kể tới các món ngon 
dân dã được đánh bắt lên từ ao hồ, sông 
ngòi, thậm chí từ con mương dòng máng, 
nơi cánh đồng mùa nước ải, là cá chạch. 
Chạch sống dưới bùn, thân hình tròn, 
con có trứng thì to bằng ngón tay cái, dài 
khoảng mươi mười hai centimet. Món 
chạch om/nấu với củ/quả/hoa chuối tây 

non thái nhỏ, thêm mấy lá mùi tầu, sả, 
đặc biệt là lá sắn thuyền, cùng với ít mẻ 
ủ nên từ cơm nguội… Đây cũng là món 
ngon ăn một lần là khó quên. Rồi món cá 
nướng Thái Xuyên, cá lòng thuyền Vân 
Đài... Đi kèm với các món ngon trên thì 
không thể thiếu món được coi như “linh 
hồn” của tất thảy các món ăn, là nước 
mắm. Nước mắm ngon thơm khác nhau 
còn nằm ở phần trộn nộm phải thật vừa 
vị. Đất Thái Bình nổi tiếng có nước mắm 
Thái Thụy được làm với bí quyết truyền 
thống, hoàn toàn bằng phương pháp thủ 
công, không có bất kỳ chất xúc tác bằng 
hóa học nào.  

Trong văn hóa ẩm thực của người quê 
lúa còn phải kể đến các loại bánh, trong 
đó được nhiều người biết đến có bốn loại 
bánh: Bánh cáy Đông Hưng được làm từ 
gạo nếp, lạc, vừng, gừng, mỡ lợn, vỏ quýt 
và bột gấc, tạo nên độ dẻo, ngọt, cay nhẹ 
vừa phải, dậy một mùi thơm đặc trưng. 
Bánh nghệ Tiền Hải làm từ hai nguyên 
liệu là gạo tẻ và nghệ tươi, nhân có hành 
củ, tóp mỡ, bột quế được xay nhỏ, thêm 
một chút nước mắm rồi mang đi hấp, ăn 
bánh còn nóng và trong thời tiết lạnh thì 
rất hợp. Bánh cuốn nhân tôm Diêm Điền. 
Tôm vàng gạch có vỏ mỏng, thịt nhiều lại 
ngọt và thơm. Sau khi sơ chế tôm, đem 
bóc nõn, băm nhuyễn cùng với gấc đỏ và 
chưng kỹ, rồi cho vào xào với hành phi 
thơm nức tạo nên nhân bánh cuốn. Bánh 
rắn Đô Kỳ làm bằng bột gạo tẻ xay thật 
mịn, nhân là hành mỡ phi lên, dải bó lấy 
miếng thịt lợn ba chỉ đặt theo chiều dài 
đồng bánh. Gọi tên là bánh rắn vì kỹ thuật 
bó và luộc bánh sao cho chín tấm bánh 
thật the rắn lại. Ăn khi bánh còn ấm nóng, 
bánh có vị ngon khá riêng biệt.

Để các món ăn khi đã nên thương 
hiệu, được gọi là đặc sản, xếp hạng trong 
danh mục văn hóa ẩm thực của một vùng 
quê, hay của đất nước thường phải được 
nuôi trồng và chế biến kỳ công, tinh tế, 
trải qua bao thế hệ mới có thể đạt được. 
Thật đáng trân quý biết bao!

ĐỖ TRỌNG KHƠI

Người xưa có câu “kỳ hồ dị thảo” nhằm ca ngợi vùng đất có sơn thủy hữu tình, cỏ cây 
tươi đẹp. “Kỳ hồ” là cảnh sông hồ núi non trong vẻ đẹp kỳ lạ; “dị thảo” ý nói ở nơi núi sông 
kỳ thú tất sẽ nảy nở loài cây cỏ hoa trái quý hiếm. Nhờ thế, ngày càng nhiều du khách bốn 
phương tìm đến với nước ta để thưởng lãm cảnh đẹp và thưởng thức nhiều sản vật đã được 
vinh danh.

Sản vật quê lúa

Tuần qua, Tòa soạn Báo Thái Bình tiếp tục 
nhận được nhiều tin, bài, ảnh, tản văn, thơ, tạp 
bút, truyện ngắn... của các cộng tác viên (CTV) 
trong và ngoài tỉnh. Tiêu biểu như các CTV: Ngọc 
Tuyền, Nguyễn Thanh (Kiến Xương); Phạm Minh 
Giang, Thúy Mai, Đỗ Lâm Hà (thành phố Thái 
Bình); Lê Viết Thung (Vũ Thư); Đặng Văn Toán, 
Bùi Minh Khang (Đông Hưng); Lại Hợp Khánh 
(Bộ đội Biên phòng tỉnh); Thanh Tâm (Trung tâm 
Kiểm soát bệnh tật tỉnh); Hải Thọ, Đình Dũng (Đài 
TTTH thành phố Thái Bình); Phạm Hưng (Đài 
TTTH Kiến Xương); Thu Hường (Đài TTTH Tiền 
Hải); Lê Lan, Hoàng Hương, Đào Hiền, Ngọc Trìu 
(Đài TTTH Thái Thụy); Mai Thanh Hải (Bộ CHQS 
tỉnh Hà Tĩnh); Nguyễn Đức Bá, Lê Xuân Chiến 
(Quảng Nam); Ninh Đức Hậu (Ninh Bình); Nguyễn 
Ngọc Hưng (Quảng Ngãi); Võ Tấn Cường (Tiền 
Giang); Ngọ Ngọc Thơ, Võ Trung Tuyến (Thanh 
Hóa); Huỳnh Thị Mộng Tuyền (Kiên Giang); 
Nguyễn Thị Như Ý (Cần Thơ); Nguyễn Đại Duẫn 
(Quảng Bình); Nguyễn Lê Ái Ngọc, Nguyễn Ngọc 
Minh Anh (Thành phố Hồ Chí Minh); Nguyễn Văn 
Toàn (Thừa Thiên Huế); Lê Hứa Huyền Trân (Bình 
Định); Lã Viết Tĩnh, Lê Việt Hùng, Phạm Thúy 
Vinh, Phạm Văn Sử (Hải Phòng); Vũ Đăng Bút 
(Hà Giang); Trần Kế Hoàn (Nam Định); Lê Thị Kết, 
Nguyễn Thị Hải, Chu Mạnh Cường (Hà Nội)...

Nhân kỷ niệm 79 năm ngày thành lập Quân đội 
nhân dân Việt Nam (22/12/1944 - 22/12/2023), 
CTV Nguyễn Duy Hoàn có thơ “Viết về anh màu 

HỘP THƯ BẠN ĐỌC

áo da trời” với lời tựa: “Kính tặng Tiểu đoàn 86 
phòng không anh hùng”; CTV Bùi Minh Khang có 
thơ “Thăm chiến trường xưa”; CTV Thúy Mai có 
thơ: “Niềm tin”, “Hành khúc tháng chạp”; CTV Võ 
Trung Tuyến có thơ: “Tình đồng đội”, “Đất nước 
mình”, “Xuân biên cương”; CTV Đặng Văn Toán 
có thơ: “Thầy giáo quân hàm”, “Tình em”, “Lời 
mẹ biển ru đảo”, “Nụ cười Tổ quốc”; CTV Vũ Kim 
Liên có bài: “Nghe hát như có Bác trên đảo tiền 
tiêu”, “Vững bước dưới quân kỳ”, “Màu áo cựu 
chiến binh”...

Trong tuần, Tòa soạn cũng nhận được nhiều 
thơ, truyện, tản bút, câu đối… cộng tác với các 
số báo dịp đầu xuân năm mới, trong đó CTV Lã 
Viết Tĩnh có bài: “Chào xuân”, “Đón mừng xuân 
mới”, “Kết duyên”; CTV Lê Viết Thung có bài 
“Hình tượng rồng trong kho tàng văn hóa nghệ 
thuật điêu khắc và dân gian truyền thống”; CTV 
Ngọ Ngọc Thơ có loạt câu đối tết và thơ “Muôn 
xuân nhớ Bác”; CTV Nguyễn Đức Bá có thơ: “Hãy 
về với quê em”, “Xuân hồng”, “Hãy về Thái Bình 
cùng anh”; CTV Thúy Mai có bài: “Mùa xuân là 
tết trồng cây” và thơ “Tình người và tấm bánh 
chưng xanh”; CTV Lê Xuân Chiến có tản văn 
“Gian bếp xưa của ngoại”; CTV Võ Tấn Cường 
có chùm thơ xuân: “Đếm tuổi mùa xuân”, “Vườn 
xuân”, “Đôi cánh mùa xuân”; CTV Trần Kế Hoàn 
có bài “Mùa xuân ở ngã ba Đồng Lộc”, “Ngẫu 
hứng tháng Chạp”; CTV Ninh Đức Hậu có thơ: 
“Hơi thở mùa xuân”, “Ngọn gió cuối đông”, “Vườn 

xuân”; Nguyễn Ngọc Hưng có thơ: “Hạt giống 
mùa xuân”, “Giấc mơ thành phố”; CTV Lê Thị Kết 
có bài “Gói bánh chưng tết - phong tục truyền 
thống mang lại nhiều niềm vui”; CTV Nguyễn Lê 
Ái Ngọc có tản văn “Mùa xuân ngan ngát hương 
dừa”; CTV Lê Thị Ngọc Nữ có tản văn “Mứt khoai 
hồn quê từ bàn tay nội”; CTV Đỗ Lâm Hà có bài 
“Thức với dòng thơ bên sông Trà Lý” giới thiệu về 
tập thơ đón xuân 2024 của hội viên Câu lạc bộ Lê 
Quý Đôn tỉnh Thái Bình…

Trong tuần, CTV cũng đã sâu sát cơ sở, kịp 
thời gửi về Tòa soạn cộng tác nhiều tin, bài thời sự 
trong tỉnh. Tiêu biểu, CTV Phạm Hưng có tin: Công 
an xã Nam Cao phối hợp với Đội Cảnh sát quản lý 
hành chính về trật tự xã hội, Công an huyện Kiến 
Xương tổ chức tuyên truyền Luật số 14 của Quốc 
hội, Nghị định 137 của Chính phủ về quản lý, sử 
dụng vũ khí, vật liệu nổ, công cụ hỗ trợ và pháo; 
CTV Hoàng Hương có tin: Công an huyện Thái 
Thụy khởi tố vụ án hình sự, khởi tố bị can, bắt 
tạm giam bị can Nguyễn Văn Đoàn cư trú tại tổ 
dân phố số 8, thị trấn Diêm Điền về tội “vi phạm 
quy định về xây dựng gây hậu quả nghiêm trọng” 
được quy định tại điểm a khoản 3 Điều 298 Bộ 
luật Hình sự; CTV Ngọc Khánh có tin: Bộ Chỉ huy 
Bộ đội Biên phòng Thái Bình tổ chức hội nghị tổng 
kết công tác biên phòng, phong trào thi đua quyết 
thắng năm 2023, triển khai nhiệm vụ năm 2024; 
CTV Thanh Tâm có tin: Sở Y tế tổ chức hội nghị 
tập huấn chuyên đề “Chăm sóc sức khỏe, chủ 
động thời kỳ công nghệ số 4.0 và hậu Covid-19” 
cho hơn 500 cán bộ đại diện cho các đơn vị của 
ngành y tế; CTV Hoàng Hương có bài “Góp sức 
của những đảng viên cao tuổi” ghi nhận những 
cống hiến vì sự nghiệp cách mạng của đảng viên 
cao tuổi xã Thái Thịnh, huyện Thái Thụy… Nhân 

Đại hội Hội Nạn nhân chất độc da cam/Điôxin tỉnh 
Thái Bình nhiệm kỳ 2023 - 2028, CTV Hải Thọ, 
Đình Dũng có phóng sự truyền hình “Giúp nạn 
nhân da cam vươn lên trong cuộc sống”...

Cộng tác với chuyên mục “Người Thái Bình - 
đất Thái Bình”, CTV Nguyễn Thanh có bài “Người 
cầm cờ trong buổi lễ thành lập đội Việt Nam tuyên 
truyền giải phóng quân” viết về Đại tướng Hoàng 
Văn Thái (1915 - 1986), tên khai sinh Hoàng Văn 
Xiêm, quê xã Tây An, nay thuộc thị trấn Tiền Hải 
(Tiền Hải). Ông là một trong những tướng lĩnh có 
ảnh hưởng quan trọng trong sự hình thành và phát 
triển của Quân đội nhân dân Việt Nam, là người có 
công lao lớn và có ảnh hưởng lớn trong hai cuộc 
kháng chiến của dân tộc Việt Nam chống thực 
dân Pháp và chống đế quốc Mỹ. Ông chính là 
người cầm lá cờ đỏ sao vàng trong buổi lễ thành 
lập đội Việt Nam tuyên truyền giải phóng quân…

Tin, bài của các bạn gửi về cộng tác đã, đang 
được biên tập, chọn đăng tải trên Báo Thái Bình 
điện tử (baothaibinh.com.vn) và báo in Báo Thái 
Bình. Ban Biên tập Báo Thái Bình trân trọng cảm 
ơn sự nhiệt tình cộng tác của các bạn và mong 
các bạn tiếp tục cộng tác thường xuyên.

Tin, bài gửi về cộng tác đề nghị các bạn ghi rõ 
họ tên, địa chỉ và số điện thoại liên lạc. Mỗi tin, bài 
gửi về cộng tác, đề nghị gửi kèm 1 - 3 ảnh cùng 
nội dung, có chú thích đầy đủ. Tin, bài thời sự, đề 
nghị các bạn gửi kịp thời trong ngày để đáp ứng 
nhu cầu của bạn đọc.

Tin, bài, ảnh cộng tác của các bạn gửi về 
địa chỉ: Tòa soạn Báo Thái Bình, số 13, phố Lý 
Thường Kiệt, thành phố Thái Bình, tỉnh Thái Bình 
hoặc hòm thư điện tử: tsbaothaibinh@gmail.com.

Trân trọng!
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Minh Công bái tạ, cầm hạc thanh nhàn, chu du bốn bể, thăm 
bờ hỏi bến, dạo bước nhân sơn. Một hôm đi chơi ở ven sông, 
ngoạn thưởng phong vị nhà chài, đường qua thôn Côn, xã Tảo 
Sơn, huyện Ngự Thiên, phủ Tiên Hưng, đạo Sơn Nam. Ông vào 
chơi trong thôn ấp, nhìn ngắm thế đất, phong thủy thôn Côn, 
nước quanh vòng, cồn đống khuất khúc, đất không cao mà nước 
vẫn trong, bèn miệng nhẩm chiếm một vần thơ: “Ngân bình ngọc 
trướng chu vi khởi/Cẩm hộ chu liêm thứ đệ khai/Dư khí trung 
thành tuy tiểu mạch/Diện cư chân khả kiên cung dài”. Nghĩa: Màn 
bạc trướng ngọc quây bốn chung quanh/Cửa gấm rèm châu lần 
lượt mở/Khí thiêng đúc lên tuy là một mạch nhỏ/Có thể dựng lên 
một cung đài yên vững.

Truyền kể rằng, đời vua Lý Nhân 
Tông, nước Việt ta tại Nông Cống, 
Hoàng Hóa, phủ Thiệu Thiên, châu 

Ái, có người họ Cao, tên Tổ, vợ là Lê Thị 
Hoan, vốn nhà hào phú, vợ chồng một 
niềm trung hậu, một chút hại người cũng 
không hề nghĩ đến, một mảy lợi mình 
chẳng đoái tâm. Vợ chồng lúc đó tuổi đã 
ngoài 40 mà buồng lan chưa thấy nức mùi 
thơm, cửa quế vắng không đóa đẹp. Bền 
lòng làm phúc, cố sức làm việc nhân, nhân 
dân nơi đó đều khen là nhà tích thiện, 
tất được hưng thịnh. Một đêm trời thanh 
trăng tỏ, vợ chồng nằm rỗi chốn hiên hoa, 
mơ màng ngủ thiếp, chợt thấy một ông 
đầu bạc, hai tay ôm một đứa bé, đưa cho 
Lê thị mà rằng: “Nhà ngươi đức dày, trời 
đã xét rõ. Nay ta cho một đứa thanh đồng, 
ngày sau sẽ giúp đời yên dân, một con 
ngoan làm rạng rỡ tổ tông”. Nghe lời chưa 
dứt thì chợt tỉnh giấc. Bà liền đem giấc 
mộng nói cùng chồng hay. Từ đó Lê thị 
có mang, ngày 10 tháng 10 mùa đông sinh 
đứa con trai mặt mũi khôi ngô hệt đứa trẻ 
trong mộng, thân hình vạm vỡ như lời ông 
già, đặt tên là Minh Công.

Năm 17 tuổi, Minh Công gặp vận 
không may, cha mẹ kế nhau qua đời, lúc 
đó lại gặp mấy năm mất mùa, trong nhà 
thanh đạm, nhân dựng một chiếc lều cỏ 
ở bên mồ cha mẹ, hàng ngày kiếm củi 
để dùng vào việc thờ cúng, trong 3 năm 
để tang trở đúng như nghi lễ. Một hôm 
lên đỉnh núi Phượng Hoàng để kiếm củi, 
trông thấy hai ông cụ đầu râu tóc bạc 
đánh cờ uống rượu, hai bên đặt nhiều 
chuông vàng khánh ngọc. Minh Công lấy 
làm lạ cho là tiên lão ở chốn bồng lai, liền 
chạy đến trước vái thưa rằng: “Người tiên 
khách trần may được gặp gỡ, xin tha thứ 

về tội đường đột của tôi. Hai ông lão mỉm 
cười và bảo: “Chốn này là cảnh tiêu giao 
của ta, cách biệt cõi trần. Người ấy làm 
sao đến được, hẳn không phải là khách 
cõi trần”. Nói xong, bèn cho Minh Công 
một chiếc khánh ngọc và bảo: “Công danh 
phú quý đã có số trời, sau này ngươi tất 
thành đạt, nhưng về già sẽ gặp nạn trong 
lúc đi chơi, chúng ta cho ngươi chiếc 
khánh ngọc này, nếu gặp hoạn nạn thì 
lấy tay phải gõ vào khánh ba tiếng thì sự 
xấu sẽ biến thành sự tốt, ngươi phải cẩn 
thận chớ coi thường”. Lĩnh nhận khánh 
ngọc, ông chưa kịp hành lễ, thì hai ông đã 
biến đi. Ông đem khánh ngọc về nhà gìn 
giữ. Lại nói đến đời Nhân Tôn xuất gia, 
nhường ngôi cho Thái tử gọi là Thần Tôn. 
Buổi đầu lên ngôi vua xuống chiếu cầu 
hiền, ngày đó thuyền bè các sông, xe ngựa 

mọi đường, nghe chiếu Thiên tử, nức lòng 
đều muốn đoạt giải tranh khôi. Ông được 
tin tới kinh ứng thí, đến lúc vào bệ kiến 
sân rồng nhà vua thấy ông là người kiện 
toàn văn vũ, đủ sức chăm dân giúp nước, 
lập tức phong chức: Tham chính, ở điện 
Quảng Chính nắm giữ binh quyền. Từ đó 
thấm nhuần Đức thánh, tắm gội ơn vua là 
nhờ có duyên hương hỏa vậy. Vừa được vài 
năm bỗng có chúa nước Hồ Tôn Tinh câu 
kết với mấy nước láng giềng Ô Lý, Ai Lao, Bố 
Chính tập hợp được 60 vạn quân, dùng Ma 
La Đạt làm đại tướng đến xâm lược nước 
Việt chúng ta, đã chiếm được quận Đông 
Hải. Ma La Đạt người cao 8 thước, sức địch 
muôn người, bộ thuộc của chúng có 500 
lũ quỷ dữ muôn hình vạn trạng thường 
ăn thịt người. Thư từ biên thùy cáo cấp, 
nhà vua cả lo, triệu tập các quan bàn thế 

công thủ. Quần thần đều nín lặng, không 
dám lên lời, riêng ông tâu thưa: “Sự thế lúc 
này, tôi xin gánh vác”. Vua cả mừng, liền 
lập đàn tế trời đất, phong ông làm Nguyên 
Soái thống suốt 30 vạn quân thủy bộ 
chống giặc. Minh Công vâng mệnh bái tạ, 
đường đường dẫn quân đi, thuyền bè khua 
chiêng đánh trống, nghìn dặm nổi sấm sét 
vang rền dậy đất, trên đường biển cờ rợp 
đất, đôi bên lọng tàn, xà long ảnh động, 
thẳng tới địa đầu Đông Hải, cách giặc 20 
dặm đặt đại bản doanh để phòng thủ. Lúc 
bấy giờ mùa hè nóng nực, ông lệnh binh 
sĩ dựng một chiếc lầu cao ở bề bể bên đại 
bản doanh để quan sát địa hình. Trong 
khoảng một tháng mỗi buổi sớm đều 
thấy một ông già gánh bàn cờ và một túi 
con cờ từ dưới bể rẽ nước đi lên, đến tối 
lại rẽ nước đi xuống. Minh Công biết là vị 
tướng thủy thần tướng, trời sai xuống để 
giúp ta đánh giặc. Sớm hôm sau, lại thấy 
ông già gánh cờ lên. Minh Công vội tới vái 
chào mà rằng: “Nước nhà nay có giặc Hồ 
Tôn Tinh tới xâm chiếm, việc gấp trong 
sớm tối. Tôi vâng mệnh vua đem quân ra 
chống giặc, được thua biết thế nào. Nay 
may gặp Thủy quan đi lại chốn này, xin 
mời tạm về doanh trại tôi, có thần thuật 
nào xin người giúp đỡ”. Ông già cười rằng: 
“Dẫu âm dương hai ngả, nhưng ngày sau 
cùng hưởng huyết thực một làng. Cái kế 
ngày nay đã có chiếc khánh ngọc đưa cho 
ngày trước, nếu gặp nguy cấp gõ 3 tiếng 
khánh ta sẽ giúp cho”. Minh Công hỏi họ 
tên, ông già nói: Ta là thần ở bể Đông tên 
là Đà La Long Quân, chốn thủy cung vô sự 
ta lên chơi cõi trần thử xem thiện ác người 
đời. Công bèn mời ông già về doanh trại 
khoản đãi, kể lể chuyện xưa nay, cả ngày 
không chán. Đến giờ Thân (chập tối) ông 
già ngâm thơ từ biệt: “Âm dương lưỡng lộ 
ký tương thù/Hạnh đắc tương phùng lạc 
nhất du/Tha nhật Côn thôn hương hỏa 
tại/Ức niên xuân, hựu ức niên thu. Tạm 
dịch: Âm dương đã rõ cách đôi nơi/Gặp gỡ 
mừng trong một chuyến chơi/Hương hỏa 
thôn Côn ngày khác hưởng/Xuân qua thu 
lại mãi muôn đời. Ngâm xong thơ, ông già 
biến mất.

Ma La Đạt đánh một trận kịch liệt. 
Lúc đầu Minh Công bị bất lợi, bèn xuống 
nước đánh nhau, Ma La Đạt rất giỏi về 
thủy công. Minh Công lại lên bộ đánh. 
Ma La Đạt xua thúc quân và bọn quỷ vây 
mấy vòng. Minh Công lâm vào cảnh nguy 
cấp, bèn lấy tay phải gõ vào khánh ngọc 3 
tiếng, tự nhiên mây mù vụt đến, mặt biển 
nổi sóng cồn, rồng rắn cá giải muôn lớp 
trùng trùng, côn ngạc kình nghè nghìn 
tầng điệp điệp, bèn thấy một người diện 
mạo khác thường, thân cao 9 thước, mặc 
áo đỏ đai lưng bằng ngọc lưu ly, đầu đội 
mũ bách tinh, thân cầm 3 thước kiếm 
đứng trên mặt nước cất tiếng mắng rằng: 
“Ta là Thủy thần quyền coi Đông Hải nay 
thừa sắc mệnh Hoàng thiên, hiến chấn oai 
thanh phù nước, giúp dân dẹp giặc. Bọn 
giặc chúng bay và lũ quỷ chết không sót 
một tên”. Tiếp đó trời đất tối sầm, sấm sét 
đùng đùng, quân giặc trên thuyền đều bị 
lật úp. Ma La Đạt và bọn quỷ đều tự nhiên 
lăn ngửa ra chết. Minh Công thu thập khí 
giới, lương thực đem về đô thành, dâng 
tin thắng trận, kể hết những việc giúp đỡ 
của thần Đông Hải. Thần Tôn nghe vậy 
bèn phong làm Đông Hải Đà La trấn quốc 
Đại vương Thượng đẳng thần. Sai sứ thần 
đem sắc về nơi thần Đông Hải hiện lên, 
lập miếu để phụng thờ.

BÀN ĐỊA LẬP ĐIỆN CUNG
Làng Côn (có tài liệu gọi là Côn Sơn) xưa thuộc xã Tảo Sơn, tổng Quan Bế, phủ Ngự Thiên nay là thôn Cun, xã Tân Hòa, huyện Hưng Hà. Di tích 

lịch sử văn hóa đình Cun còn lưu giữ ba đạo sắc phong triều hậu Lê và nhiều thần phả, thần tích về mảnh đất và con người làng Cun. Làng Cun thờ 
Cao Minh Đại vương (Minh Công), nhân thánh giúp vua đánh giặc, giữ nước...

Qua cổng làng Dương là con đường thẳng tắp về làng Cun (Côn Sơn), xã Tân Hòa, huyện Hưng Hà - nơi được xác định là cung điện của Cao Minh 
chính trực Đại vương.
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Bác sĩ  BÙI VŨ KHÚC

SỨC KHỎE CỘNG ĐỒNG
Kiến thức

(còn nữa)

Hiểu rõ về hai lá phổi và bí quyết bảo vệ phổi

C/ QUÁ TRÌNH THỞ
1) Khi hít không khí qua mũi thì những 

sợi lông nhỏ ở mũi sẽ giúp loại bỏ bụi và vi 
trùng. Không khí được đưa qua các xoang 
để giúp không khí có nhiệt độ và độ ẩm 
thích hợp trước khi vào phổi. 

Không khí cũng đi vào qua đường 
miệng của bạn, đặc biệt là trong khi tập 
thể dục hoặc nếu trường hợp bạn bị nghẹt 
mũi. Dù qua đường mũi hay miệng thì 
tiếp theo không khí sẽ đi qua cổ họng và 
vào khí quản, rồi tới phế quản, tiểu phế 
quản và cuối cùng là đến phế nang.

2) Khi hít vào thì cơ hoành đẩy xuống 
và các cơ ở ngực kéo giãn xương sườn ra 
trước, sang hai bên. Do vậy, cơ hoành 
đóng vai trò rất quan trọng cho việc thở 
và bảo đảm dung tích khí thở.

3) Không khí đi vào phổi được là bởi 
khoang áp lực âm được tạo ra ở khoang 
màng phổi, điều này gây ra sự chênh lệch 
áp lực với khí quyển, nên không khí mới 
từ bên ngoài đi vào phổi.

4) Khi thở ra, cơ hoành đẩy ngược lên 
và cơ thành ngực giãn ra để đẩy không khí 
có nồng độ cao khí CO2 ra khỏi phổi. 

D/ DẤU HIỆU BẤT THƯỜNG Ở PHỔI
Có một số dấu hiệu hay gặp như sau:
1) Thay đổi nhịp thở: 
- Đối với người trưởng thành, số nhịp 

thở bình thường từ 12 đến 20 nhịp thở 
mỗi phút. Nhiều hơn hoặc ít hơn đó có 
thể là dấu hiệu của một vấn đề sức khỏe, 

có thể liên quan trực tiếp đến phổi của 
bạn hoặc các bộ phận khác có liên quan. 

- Một số bệnh lý bao gồm suy tim, lo 
lắng, hen suyễn, viêm phổi, lạm dụng 
thuốc, bệnh lý về phổi cũng liên quan đến 
nhịp thở.

2) Ho ra máu: 
- Ho ra máu có thể gặp ở một số bệnh 

như lao phổi, giãn phế quản, ung thư 
phổi... hoặc đôi khi có sự nhầm lẫn giữa 
việc nôn ra máu từ dạ dày. 

- Tuy nhiên, dù bất kỳ nguyên nhân 
nào mà có ho ra máu thì đều phải tới gặp 
bác sĩ để khám tư vấn và xử lý.

3) Khó thở: 
- Khó thở khi nghỉ ngơi hay ngay cả 

sau khi tập thể dục, làm việc, thì đều là 

dấu hiệu không bình thường nếu xuất 
hiện trong thời gian dài. 

- Đặc biệt, nếu khó thở kéo dài hoặc 
kèm theo các dấu hiệu nhiễm khuẩn hay 
nhiễm vi-rút thì cần phải đi khám và điều 
trị ngay.

4)  Ho mãn tính: 
Nếu tình trang ho xuất hiện sau một 

tháng gọi là ho kéo dài hoặc mãn tính, 
cần phải đi bệnh viện khám phát hiện 
bệnh và điều trị.

5) Thở khò khè, thở rít: 
Lý do gây thở khò khè có thể do một 

nguyên nhân nào đó khiến đường thở bị 
thu hẹp hoặc chặn trên đường thở của 
bạn, gây ra tiếng thở rít, hoặc thở khò khè.
Khi gặp hiện tượng này cần đi khám bệnh 

tìm nguyên nhân và chữa trị.
6) Ho có đờm: 
Nếu ho có đờm kéo dài (trên một 

tháng) cần phải đi khám bệnh và điều trị, 
vì có thể nguyên nhân do lao phổi, viêm 
phế quản mạn...

7) Đau ngực: 
- Ban đầu có thể đau nhẹ, dấu hiệu 

này nặng hơn khi thở hoặc ho. 
- Cơn đau có thể thoáng qua hoặc đau 

liên tục. Mỗi đợt đau có thể ngắn ngày 
hoặc dài ngày.

- Tất cả mọi trường hợp nếu có đau 
ngực, cần đi khám phát hiện bệnh và điều 
trị.

THÔNG BÁO TÌM KIẾM KHÁCH HÀNG

Từ ngày 13/12/2023, Văn phòng công chứng Đậu Thị Xuân Hòa chính thức hoạt động tại địa chỉ: Lô 44, khu dân cư Đồng Miễu, tổ dân 
phố Bao Hàm, thị trấn Diêm Điền, huyện Thái Thụy, tỉnh Thái Bình theo giấy đăng ký hoạt động số: 24/TP-ĐKHĐ-CC của Sở Tư pháp tỉnh 
Thái Bình.

THÔNG BÁO

Công ty Cổ phần Lam Sơn Thái Bình đã ủy quyền cho Văn phòng luật 
sư Nam Hà Nội (HSLAWS) đại diện tham gia đàm phán, thương lượng, 
giải quyết các vấn đề phát sinh giữa Công ty và khách hàng liên quan 
đến Biên bản thỏa thuận/Hợp đồng đặt cọc đã ký kết để thỏa thuận nhận 
chuyển nhượng quyền sử dụng đất tại Dự án Khu dân cư đô thị phía tây 
quốc lộ 10, thị trấn Đông Hưng, huyện Đông Hưng, tỉnh Thái Bình.

Theo kế hoạch mời và làm việc với các khách hàng, HSLAWS đã gửi 
Thông báo ủy quyền và mời làm việc cho các khách hàng. Trong đó, có 
một số khách hàng HSLAWS đã gửi 03 lần thông báo theo thông tin địa 
chỉ và số điện thoại nêu tại Biên bản thỏa thuận/Hợp đồng đặt cọc, thông 
tin khách hàng đã cung cấp cho Công ty trước đó, tuy nhiên đơn vị dịch 
vụ chuyển phát nhanh không gửi được Thông báo. Cụ thể:

1. Bà Bùi Thị Ngoan, sinh năm 1991, CMND số 151862545 do Công an tỉnh 
Thái Bình cấp ngày 27/6/2013. 

Địa chỉ tại: Xã Đông La, huyện Đông Hưng, tỉnh Thái Bình; họ tên 
chồng: Nguyễn Quang Khải.

Điện thoại: 0983318684
Đã ký kết Hợp đồng đặt cọc số 66-2/2017/HĐĐC/LS-KH ngày 16/8/2017, 

thỏa thuận đặt cọc lô đất số 34, dãy DAL1.
2. Ông Nguyễn Minh Tuấn, sinh năm 1954, CMND số 161846034 do Công 

an tỉnh Hà Nam Ninh cấp ngày 28/01/1988.
Địa chỉ: 73 Thanh Niên, Nam Định, Hà Nam Ninh.
Đã ký kết Hợp đồng đặt cọc số 89-2/2017/HĐĐC/LS-KH, 90-1/2017/

HĐĐC/LS-KH ngày 22/02/2018, thỏa thuận đặt cọc lô đất số 17, 18 dãy DAL1.
3. Bà Nguyễn Thị Chắt, sinh năm 1954, CMND số 063186338 do Công an 

tỉnh Lào Cai cấp ngày 08/11/2004.
Địa chỉ: Phường Kim Tân, thành phố Lào Cai, tỉnh Lào Cai.
Điện thoại 0912341173
Đã ký kết Hợp đồng đặt cọc số 09-1/2017/HĐĐC/LS-KH ngày 08/9/2017, 

thỏa thuận đặt cọc lô đất số 11, dãy DAL5.
4. Bà Hoàng Thị Hồng Sim, sinh năm 1982, CMND số 151248052 do 

Công an tỉnh Thái Bình cấp ngày 08/6/2007.
Địa chỉ: Thị trấn Hưng Nhân, huyện Hưng Hà, tỉnh Thái Bình.
Điện thoại: 0386604743
Đã ký kết Hợp đồng đặt cọc số 95-2/2017/HĐĐC/LS-KH ngày 13/9/2018, 

thỏa thuận đặt cọc lô đất số 3 dãy DAL2.
Vậy, Công ty Cổ phần Lam Sơn Thái Bình xin thông báo để cho các 

khách hàng nêu trên được biết và liên lạc lại với Công ty để giải quyết 
các vấn đề vướng mắc liên quan đến Hợp đồng đặt cọc giữa Công 
ty với Quý khách hàng theo số điện thoại: 02273.552.666 hoặc Email: 
congtycplamsonthaibinh@gmail.com hoặc đến làm việc trực tiếp tại địa 
chỉ: CCN Xuân Động, xã Đông Xuân, huyện Đông Hưng, tỉnh Thái Bình.

Quá ngày 30/12/2023, nếu khách hàng nêu trên không liên lạc lại, 
Công ty sẽ thực hiện các biện pháp pháp lý phù hợp với quy định của 
pháp luật để giải quyết các vấn đề liên quan đến Hợp đồng đặt cọc đã 
ký kết.
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TỔNG BIÊN TẬP: HOÀNG MINH SƠN                                                    PHÓ TỔNG BIÊN TẬP: HOÀNG VĂN DUYỆT - TRẦN THỊ THOA                                              THƯ KÝ TÒA SOẠN: VŨ NGUYÊN BÌNH 
CHẾ BẢN TẠI BÁO THÁI BÌNH                                            IN TẠI CÔNG TY CỔ PHẦN IN THÁI BÌNH                                              GIÁ 1.200 ĐỒNG

Cả ngày không ngơi tay
Mỗi ngày ở trường, cô giáo Phạm Ánh 

Tuyết, Trường Mầm non Bách Thuận 
hoạt động liên tục từ 11 - 12 tiếng để 
đón trẻ, tổ chức dạy học, vui chơi, cho 
các con ăn, ngủ. Mắt quan sát, chân 
bước, tay làm và miệng cũng liên tục 
phải nói to để dạy chữ, dạy hát, múa, 
hoặc nhắc nhở, đôn đốc, thậm chí làm 
cả “quan tòa” xử kiện của trẻ! Khi các bé 
ngủ trưa, cô Tuyết lặng lẽ ngồi bên cạnh 
soạn giáo án bài giảng, làm đồ dùng, đồ 
chơi, tranh thủ dọn vệ sinh lớp học hay 
xuống vườn trồng, chăm sóc rau để có 
rau sạch cho trẻ ăn. Cô giáo Trần Thu 
Huyền, Trường Mầm non Họa My, thị 
trấn Vũ Thư bày tỏ: Giáo viên mầm non 
vừa là cô giáo vừa là người mẹ, khi là bác 
sĩ bất đắc dĩ, lúc trở thành họa sĩ, ca sĩ, 
lúc là chị lao công, kiêm luôn nhiệm vụ 
của bác nông dân chăm sóc vườn rau 
sạch an toàn cho bé.

“Hiện nay, tỷ lệ trẻ bị tăng động, giảm 
chú ý có xu hướng gia tăng, mỗi lớp chỉ 
cần có thêm một hoặc một vài bé như 
vậy thì các cô giáo sẽ vô cùng vất vả, khó 
khăn” - bà Nguyễn Thị Na, Hiệu trưởng 
Trường Mầm non Minh Lãng chia sẻ 
thêm.

Áp lực nặng nề
Cô giáo Đỗ Thị Thúy Hằng, Trường 

Mầm non Nguyên Xá cho biết, xã hội phát 
triển nên đòi hỏi tính chuyên nghiệp của 

giáo viên mầm non ngày càng cao. Ngoài 
nâng cao chuyên môn, cô giáo phải học 
hỏi, rèn luyện rất nhiều kỹ năng phục vụ 
công việc như kỹ năng giao tiếp, sử dụng 
máy tính, công nghệ thông tin. Đối với 
giáo viên ở độ 45 - 50 tuổi trở đi, đây cũng 
là một áp lực lớn.

“Chỉ cần các con “cấu véo” nhau thôi, 
có phụ huynh hiểu, thông cảm nhưng 
cũng có phụ huynh sẽ phản ứng rất gay 

gắt, thậm chí dọa dẫm, nặng lời với cô 
giáo. Mong muốn đầu tiên của các cô 
giáo là giữ bảo đảm an toàn tuyệt đối cho 
trẻ… Mỗi ngày, sau khi tan trường về nhà, 
hễ điện thoại không đổ chuông, không có 
phụ huynh nào “kiện cáo”, các con đều 
an toàn, mạnh khỏe, tôi mới có thể yên 
tâm ngủ một giấc thật ngon” - cô giáo Hà 
Như Hoa, giáo viên Trường Mầm non Tân 
Phong tâm sự.

Những khoảnh khắc xúc động
Do mắc bệnh hiểm nghèo, bé Đỗ Thị 

Giang, sinh năm 2018, lớp 5A, Trường 
Mầm non Vũ Vinh buộc phải được phẫu 
thuật, cắt bỏ 3/4 não từ khi mới sinh ra. 
3 năm trước, bé được gia đình đưa đến 
trường với chân tay bị liệt hoàn toàn, 
phải ngồi xe lăn, nhận thức chậm, chưa 
biết nói. Không “chê” học sinh khuyết tật, 
các cô giáo Trường Mầm non Vũ Vinh sẵn 
sàng đón nhận, chăm sóc, yêu thương bé 
Giang bằng tất cả tình yêu thương của 
người mẹ dành cho đứa con thiệt thòi. 
Không những kiên trì bế ẵm, thay bỉm, 
bón cơm, tập cho Giang bập bẹ ê a “bà!”, 
“mẹ!”, cô giáo Nhung, Hà, Dinh… còn 
dạy cho các bạn trong lớp biết quan tâm, 
yêu thương, giúp đỡ Giang.

Chị Trần Thị Quế, thôn Bộ La, xã Vũ 
Vinh, mẹ của bé Giang xúc động chia 
sẻ: Đến nay sức khỏe của bé khá lên rất 
nhiều, bé đã có thể tự đi đoạn ngắn, nhận 
thức của con có tiến bộ rõ rệt, con đã 
tập nói và có nền nếp tốt, điều mà trước 
kia gia đình tôi không dám mơ đến. Mỗi 
lần đến trường, nhìn con được sống giữa 
tình yêu thương của các cô và các bạn, 
tôi hạnh phúc vô bờ bến. Gia đình tôi vô 
cùng cảm phục và biết ơn các cô giáo đã 
hồi sinh con thêm 1 lần nữa.

“Ở vùng nông thôn, bà con tuy nghèo 
vật chất nhưng sống rất tình cảm. Tôi nhớ 
nhất kỷ niệm 10 năm về trước, nhân ngày 
Nhà giáo Việt Nam, có 2 phụ huynh mang 
đến nhà tặng tôi 1 cây phát lộc và 1 cây 
hoa sứ nhỏ, là cây của gia đình họ trồng 
được. Tôi rất trân trọng món quà, đến 
nay tôi vẫn chăm sóc tốt 2 cây này như lời 
nhắc nhở bản thân luôn nỗ lực xứng đáng 
với niềm tin yêu của phụ huynh, nhân 
dân dành cho mình” - cô giáo Hà Như 
Hoa, Trường Mầm non Tân Phong kể lại.

Cháy bỏng tình yêu nghề
15 năm công tác, cô giáo Ngô Thị Bích, 

Trường Mầm non Vũ Vinh có 13 năm đạt 
giáo viên dạy giỏi cấp tỉnh, cấp huyện. Cô 
vừa được bổ nhiệm làm Phó Hiệu trưởng 
nhà trường. Cô Bích cho biết: Tình yêu 
trẻ, lòng say mê nghề là động lực giúp tôi 
thường xuyên học hỏi, sáng tạo, đổi mới 
phương pháp dạy học. Tôi tổ chức nhiều 
hoạt động trải nghiệm, ứng dụng phương 
pháp STEM để phát triển tối đa các kỹ 
năng, tư duy, giác quan của trẻ.

Cô giáo Nguyễn Thị Dâu, Trường Mầm 
non Minh Lãng chia sẻ: Tình yêu con trẻ và 
đam mê công việc là động lực giúp hầu hết 
giáo viên mầm non vượt qua rào cản vất 
vả, áp lực, cơ chế đãi ngộ hạn chế để gắn 
bó với nghề, đặc biệt các giáo viên có hoàn 
cảnh gia đình khó khăn, sức khỏe yếu.

Dẫu phía trước còn nhiều gian nan, 
vất vả nhưng vượt lên tất cả, những 
“người mẹ” thứ hai vẫn lặng thầm chăm 
sóc những bé thơ, ươm những chồi non, 
mầm xanh tương lai của đất nước.

Ông Nguyễn Đức Thuận, Phó Trưởng phòng 
Giáo dục và Đào tạo huyện Vũ Thư

Huyện Vũ Thư hiện có 30 trường 
mầm non công lập với hơn 1.000 cán 
bộ, giáo viên mầm non. Chúng tôi 
ghi nhận đội ngũ cán bộ, giáo viên 
mầm non có nhiều thiệt thòi nhưng 
thực sự tâm huyết, gắn bó với nghề. 
Nhờ nỗ lực của các cô, chất lượng 
chăm sóc, giáo dục trẻ của huyện 
được nâng cao, đặc biệt bảo đảm 

tuyệt đối an toàn tính mạng của trẻ khi đến trường.

Bà Quản Thị Thanh Nga, 
Hiệu trưởng Trường Mầm non Tân Phong

Tôi mong rằng các cấp, 
các ngành sẽ ban hành 
nhiều cơ chế, chính sách 
đãi ngộ, tạo điều kiện, ưu 
tiên hơn dành cho đội ngũ 
giáo viên mầm non. Theo 
tôi, nên xem xét để giáo viên 
mầm non được nghỉ hưu ở 
độ tuổi 55, vì họ lao động 

trong môi trường đặc thù, vất vả hơn.

Cô giáo Trần Thị Dinh, 
Trường Mầm non Vũ Vinh

Gia đình tôi có 3 thế hệ là giáo 
viên mầm non, từ bà ngoại tôi, đến 
mẹ và các dì, rồi đến tôi. Từ bé, khi 
theo bà, theo mẹ đến trường, tôi đã 
luôn ước mơ trở thành cô giáo mầm 
non. Tôi cũng nhận thức rằng giáo 
viên mầm non vô cùng vất vả, chế 
độ đãi ngộ chưa thỏa đáng, thu nhập 
thấp, dẫu vậy tôi vẫn yêu nghề và 

nguyện sẽ gắn bó cuộc đời mình với trẻ thơ.

Luôn chân tay và luôn cả miệng nói, những cô giáo mầm non cả ngày phải hoạt động hết công suất để chăm chút cho các bé từng miếng 
ăn giấc ngủ, từng cử chỉ, tác phong. Vượt lên tất cả nỗi vất vả, nhọc nhằn ấy, hàng ngày, những “người mẹ” thứ hai ở nhiều trường mầm non 
trên địa bàn huyện Vũ Thư vẫn lặng thầm nâng niu, chăm sóc, yêu thương những đứa trẻ như chính con của mình.

QUỲNH LƯU

Giáo viên mầm non ứng dụng phương pháp STEM nhằm kích thích khả năng sáng tạo, yêu 
thích khoa học của trẻ.


