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THANH PHO THAI BiNH
Nhiing su kién dang nho

Thanh phé Thai Binh ngay nay vén ducgc hinh thanh va phat trién trén mét khéng gian xa hoi,
khéng gian lich sit cuia vung dat da trai may ngan nam gan véi nhirng dia danh ctia buéi dau dung
nudSc cung su bién déi dia danh, mé réng dia giGi trong tién trinh lich str.

NGUYEN THANH
Vi Quy, Kién Xuong

rude hét, vé dia danh Bo, ké Bo la
I mot dia danh mang am Viét c6, ra
doi tu thoi Hung Vuong. Trong qua
trinh Han hda, tén goi nay dugc ghi chép
thanh B6 - B6 Hai - Ky B6 - Ky Ba song hanh
vG6i Bo - B6 Xuyén. Nhiing su kién lich st
ctia ving dat Ké Bo - B6 Hai tii thué mdéi
hinh thanh dén hét thoi Bic thuoc (thé ky
X) hién chua khao ctiu dugc. T thé ky X
tré vé sau, vung dat nay thuoc thanh pho
Théi Binh da xuat hién ding dac nhiing su
kién trén cdc trang st cda dan toc va lich
sti Pang ta. Sau day la lugc diém mot s6 su
kién dang nhé.

Nam 966, Nam Sach vuong (Ngo Xuong
Van) qua doi, cac huing truéng dua nhau
noi day cat cti, xay raloan 12 sti quan. Tran
Lam la mot st quan manh nhat chiém git
vung B6 Hai Khau. Sach Pai Viét sti ky toan
thu (Toan thu) chép su kién vao nam binh
Mao (967): “Bay gid trong nuéc khong co
chu, 12 st quan tranh nhau lam truéng,
khéng ai chiu thong thudc vao ai. Pinh Bo
Linh nghe tiéng Tran Minh Cong la ngudi
¢6 dtic ma khong c6 con néi doi, bén ciing
v6i con la Lién tim dén nuong tua. Minh
Cong thiy Bo Linh dang mao khoi ngo la
thuong, lai c6 khi lugng, mdéi nuéi lam con,
on yéu dai ngay cang hau, nhan do giao
cho coi quan, sai di danh cac hung truéng
khéc, déu thang dugc ca”. Nam 968, Tran
Lam qua doi, Pinh Bo Linh 1én ng6i hoang
dé lap ra nha nudc Pai Co Viét.

Sang thé ky XI, nha Ly mé mang chinh
sach khuyén néng, vua Ly Thai Téng da
vé B6 Hai Khau cay ruong tich dién. Sach
Toan thu chép: “Mua xuan, thang 2 nam
Mau Dan (1038), vua ngu ra B6 Hai cay
rudng tich dién. Sai htiu ti don c6 dip dan.
Vua than t€ Than néng, té xong tu cam cay
dé lam 1é t cay. Cac quan ta hiiu c6 ngudi
can rang: “Po 1a cong viéc cia nong phu,
bé ha can gi lam thé?”. Vua néi: “Tram
khong tu cay thi ldy gi lam x6i cung, lai 1y
gi cho thién ha noi theo?”. N6i xong day
cay ba lan roi thoi”.

St sach con truyén, vao thé ky XI,
Bui Quang Anh ngudi 4p Ham Chau, nay
thuoc xa Tan Binh, thanh phé Thai Binh
lam quan vo, phuc vu hai triéu Ly Thai T6
va Ly Thai Tong, dugc phong chiic Anh
Duic tuéng quan. Ong cung phu than 1a Bui
Quang Ding dep loan Ngo Van Khang 6
B6 Hai Khau roi thay cha giti chuic Tiét do
st, quan thanh Ky B6. Trong cudc khang
chién chong quan Téng vao cac nam 1075
- 1077, Bui Quang Anh tap hop quan dan
ving Ctia B6 theo Ly Thuong Kiét tham
gia danh pha cin ct hau can xam lugc
ctia quan Téng 6 Kham Chau. Sau do rit
quan vé xay dung phong tuyén song Nhu
Nguyét, gop phan lam nén chién thing
danh tan quan cta Quach Quy, Triéu Tiét.
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Mot géc thanh phé Thdi Binh.

Trai qua cac triéu dai phong kién tii
thé ky XI dén thé ky XIX, ving dat thuoc
thanh pho Théi Binh hién tai ma trung tam
1a ké Bo - B6 Hai Khau xua, vé tén goi, dia
du, duyén cach c6 nhiéu thay déi. Tii thoi
Ly - Tran, khi huyén Vi Tién dugc thanh
lap, huyén ly dit tai huong Ky B6 (Ba) nén
huyén nay con goi 1a huyén Bo.

Ngay 21/3/1890, tinh Thai Binh dugc
thanh lap. Tinh ly dit tai pha ly Kién
Xuong, bén bo song Tra Ly, goi 1a thi tran
Théi Binh. Ngay 4/2/1895, Kinh Iugc xu Bic
Ky ra quyét dinh sap nhap hai lang Ky Ba
va B6 Xuyén vao thi tran Thai Binh. Ngay
7/12/1895, Théng sti Bac Ky da ky nghi dinh
chuyén thi trdn thanh thi xa. Nam 1906,
dudi thoi cong si Legendre, thi xa Thai
Binh dugc chia thanh ba khu phé chinh:
pho bé Nhat, phé Pé Nhi va phé Pé Tam.
Nam 1930, dudi thoi cong su Bary 1ap quy
hoach mé duong trong thi xa Thai Binh.
Méi duong phé dugc dat tén ctia mot vien
cong su hoac pho st tiing tri nham & Thai
Binh nhuing dan ta van quen goi theo cach
ctia minh 1a phé Pén Mau, phé Vong Cung,
pho Gia Nua.

Tl sau nam 1945, thi xa Thai Binh lai
nhiéu lan thay doi. Thang 3/1949, cac
thon Tong Vi, Ky Ba, Lac Pao, An Tap, An
Chinh, Tam Lac, Péng Léi cia huyén Vi
Tién sap nhap vao thi xa Thai Binh. Nam
1951, Uy ban Khang chién hanh chinh tinh
da sap nhap vao thi xa 3 xa: Tién Phong
(huyén Thu Tri); Tran Lam (huyén Vi
Tién); Hoang Diéu (huyén bong Quan).
Thang 2/1950, quan Phap tién danh va
déng chiém Thai Binh, thanh phé tré
thanh ving tam chiém. Ngay 30/5/1952,
Thu hién Bic Viét ban hanh nghi dinh vé
dia gidi cuia thi xa Thai Binh: Bic giap song
Poan Tuc, xa Poan Tiic va xa B6 Xuyeén;
nam giap song Lac Pao va xa Ky Ba; dong
giap song Tra Ly; tay giap xa Ky Ba” .

Sau nam 1954, thi xa dugc chia thanh
3 tiéu khu: Pé Tham, Lé Hong Phong va
Quang Trung, trén cd sé cua 3 khu pho
ci thoi tam chiém. T nim 1965 - 1975,
cac don vi hanh chinh cua thi xa thay doi
nhiéu lan. S6 lugng khu pho c6 luc chia
nho lén dén 17 khu pho, sau dé hgp nhat
con 10 khu phé. Ngay 19/4/1963, Hoi dong
Chinh phu c6 Quyét dinh s6 53 vé viéc
sap nhap cac thén Ky Ba, An Tap, Pong
Loi thudc xa Vi Lam, huyén Vi Tién va
thon BO Xuyén thuoc xa Tién Phong,
huyén Thu Tri vao thi xa Thai Binh. Ngay
3/1/1981, thuic hién Quyét dinh s6 03 ctia
Chinh phu cac khu phé néi thi ctia thi xa
d6i goi 1a phuong. Thi xa hgp nhat cac khu
pho thanh lap 5 phudng: Lé Hong Phong,
Pé Tham, Quang Trung, B6 Xuyén, Ky
Ba. Ngay 8/4/1982, Hoi dong Bo trudng ra
quyét dinh sap nhap vao thi xa Thai Binh
cac xa Tién Phong, Tran Lam cna huyén
Va Thu. Ngay 20/3/1986, Hoi dong Bo
trudng c6 Quyét dinh s6 24 sap nhap cac
xa bong Hoa, Hoang Diéu cuia huyén bong
Hung, Vi Phuc, Va Chinh, Phu Xuan cua
huyén Va Thu. Thang 6/1989, Hoi dong
B0 trudng c6 Quyét dinh s6 72 thanh
lap phuong Phu Khanh. Thang 4/2002,
Chinh phu c¢6 Nghi dinh s 45 thanh lap
phuong Tién Phong, phuong Tran Lam.
Ngay 18/4/2003, thi xa Thai Binh dugc
cong nhan do thi loai I11. Ngay 29/4/2004,
Chinh phu c6 Nghi dinh s6 117 thanh lap
thanh phé Thai Binh truc thuoc tinh trén
0 s6 toan bo dién tich, dan s6 va cac don
vi hanh chinh xa, phuong hién tai. Ngay
13/12/2007, Chinh phti ¢6 Nghi dinh s6 181
sap nhap vao thanh phé cac xa Pong Tho,
bong My ctaa huyén Péng Hung; Vi Lac,
Vi bong cua huyén Kién Xuong va Tan
Binh cda huyén Vi Thu. Cung dip nay, xa
Hoang Diéu dugc chuyén thanh phuong,
thanh lap mdéi phuong Tran Hung Pao, tui

d6 thanh phé da c6 10 phuong, 9 xa, tong
dién tich tu nhién dugc nang ti 4.330ha
(ndam 2004) lén gan 6.800ha; dan sé tu
14,5 van nguoi lén 17,8 van nguoi (ndm
2007).

T khi thuc dan Phap dat Phi Bo lam
tinh ly thi phong trao d4u tranh chéng ach
do ho cua thuc dan Phap 6 viing dit nay
lai quat cuong hon. Pau nam 1913, Pham
Van Trang mot hoi vién cta Viét Nam
Quang phuc hoi tli Quang Chau (Trung
Quoc) mang tac dan vé nudce triing tri tén
Tuan phu Thai Binh gian 4c. 10 gi6 ngay
12/4/1913, sau git lam viéc, Nguyén Duy
Han tii cong duong budc ra t6i ngdé Vong
Cung, bén duong Lé Lgi ngay nay, thi mot
trai tac dan né ngay trudéc mat lam y guc
chét tai ché.

Khi lanh tu Nguyén Ai Quéc tim dén
chii nghia Mac - Lénin va truyén ba vé
Viét Nam thi thi xa Thai Binh la mét trong
nhiing dia chi d6 dé Tinh hoi Thanh nién
cach mang dong chi hoi (goi tat 12 Thanh
nién) sém ra doi. Cu6i nam 1927, chi bo
Thanh nién truong tu thuc Minh Thanh
dugc thanh lap. Thang 3/1928, Hoi nghi
dai biéu Hoi Thanh nién ¢ truong Minh
Thanh da bau ra Ban Tinh bd do Nguyén
Vin Ning lam Bi thu. Cudi thang 6/1929,
Ban Chadp hanh Tinh bé Thanh nién Thai
Binh t6 chiic phién hop bat thuong tai nha
s0 9, ngd 1, phé Juyn Pich-ké (pho Lé Lgi
ngay nay). Hoi nghi da nhat tri quyét dinh
giai tan Hoi Thanh nién, chuyén Ban Tinh
bo Thanh nién thanh Ban Tinh dy cuda
Pang bo va bau dong chi Téng Van Pho
lam Bi thu. Ngay sau do, chi bo Pang cong
san thi xa ra doi. Ngay 1/8/1929, nhan
ky niém ngay toan thé giéi chong chién
tranh dé€ quoc, truyén don dugc rai khip
naoi va mot 1a ¢d do bua liém c6 dong chit
“Pong Duong Cong san Pang van tué” lan
dau tién phap phdi trén ngon mot cay cao
6 phia nam thi xa Thai Binh. b6 1a nhiing
moc son danh ddu budc ngoat dé cac ting
16p nhan dan thi xa Thai Binh quat khéi
ddu tranh duéi ngon c6 ctia Pang va sém
gianh chinh quyén vao ngay 19/8/1945.

Tu dau thang 2/1950 dén cudi thang
6/1954 1a nhiing ngay thi xa Thai Binh
chiu nhiéu gian kho, 4c liét nhit do quan
Phap chiém dong. Bit chip moi hiém
nguy, quan va dan thi xa da ngoan cuong
danh dich, dén ngay 30/6/1954 quan
Phap phdi rut chay hoan toan, thi xa
sach béong quan xam lugc.

Trai 30 nam khang chién chong Phap,
chong My c¢6 biét bao tén dat, tén ngudi
cda thi xa Thai Binh da dugc ghi trén
nhiing trang sui hao hung cua dan toc.
Danh hiéu Anh hung Luc lugng vii trang
nhan dan ctia Pang va Nha nudc ta phong
tang can bo va nhan dan thi xa Thai Binh
mai mai 1a niém ty hao, 1a diém tua viing
vang dé thanh phé Thai Binh vuon tdi
nhiing tim cao.

Gan 40 nam trén dudng doi méi va hoi
nhap, dac biét 1a chang duong 20 nam ké
tii ngay thanh lap, thanh phé Théi Binh
da c6 nhiing budc tién dai chua ting
co trong lich st. Ngay 25/11/2021, Ban
Chap hanh Péng bo tinh di ban hanh
Nghi quyét s6 03-NQ/TU, vé xay dung,
phat trién thanh phd Thai Binh dén
nam 2030, tAm nhin ndm 2045. Trong
muc tiéu tong quat da xac dinh: “Phin
ddu dén nam 2025, thanh phé Thai Binh
dugc cong nhan la do thi loai I truc thuoc
tinh; dén nam 2030, trong nhém cac do
thi phat trién kha, dén nam 2045, trong
nhoém céac do6 thi dan dau cia ving dong
bang song Hong va la mot trong nhiing
trung tAm kinh t€ - xa hoi quan trong ctia
khu vuc”.
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Nho stia H
trén dat1

Khong phai dén Han Quéc xa
x06i, ngay tai xa Tay b6 (Hung
Ha) dukhachcothéthamquan,
chup anh va trai nghiém bén
nhirng chum nho sai triu qua
vdihang tram goc nho. Chi con
gan 2 thang nita cac vuon nho
6 Tay D6 sé cho thu hoach Iita
dau tién vai gia ban 200.000
- 250.000 dong/kg. Pay duoc
xXem la mé hinh néng nghiép
céng nghé cao, mé ra trién
vong du lich néng nghiép trai
nghiém ngay tai cac vung qué,
thuc day phat trién Kkinh té tai
dia phuong.

THANH THUY

ruéc kia, trén 1.200m? dit chuyén
I doi cua gia dinh ong Nguyén Huy
Xuan, thon Noi Thén chi yéu trong
thanh long nhung do khong phu hgp
v6i chat dat nén hiéu qua kinh té€ khong
cao. Pau niam 2023, sau nhiéu lan tim
hiéu thong tin trén mang, bao chi, ong
da manh dan dau tu hon 200 triéu dong
chuyén doi ti cay thanh long sang trong
gan 100 gdc nho siia véi quyét tam “chinh
phuc” giéng cay méi nay. Ong Nguyén
Huy Xuan cho biét: Loai nho nay cho qua
to, tron, vo mau xanh mudt, khi chin cé vi
ngot dam, pha chut ngay béo, thom mui
stia. Vai nam tré lai day, nho stia dugc bay
ban kha nhiéu tai cac ctia hang hoa qua
nhap khiu nén gia dinh t6i da quyét dinh
nhan rong giong nho mdéi nay dé phuc vu
nguoi tiéu dung véi gia ca hop ly, thap
hon so véi gia nho nhap khau.

Theo 6ng Xuan, nho stia Han Qudc con
dudc goi la nho “quy tdc” vi giéng nho
nay rat dat va kho cham soc. Ngoai xay hé
théng nha gian, hé thong tudi tu dong thi
viéc cit tia 14, canh ciing 1a yéu t6 quyét
dinh dén chat lugng qua. Hién nhiing goc
nho cia 6ng Xuan chi con gan 2 thang niia
sé cho thu hoach, trung binh méi chum

Trén 1.200m? ddt chuyén doi, ong Nguyén Huy Xudn trong gan 100 goc nho siia.

~

nho khi chin ¢6 trong luigng tti 600 - 700g,
gia ban 200.000 - 250.000 déng/kg. Ong
Xuan cho biét thém: Pén thoi diém nay,
toi khong phai lo 1ing dau ra cho san pham
béi nhu cau thi triiong kha cao. Ngoai xuat
cho cac m6i buon, ctia hang hoa qua sach,
toi sé mdé ctia don khach tham quan, mua
san pham ngay tai vuon.
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Ngoai nho stia Han Qudc, ong Nguyén Van Phi con trong thém nho tim nhdp ngoai, buéc dau mang lai hiéu qud kinh té cao.

Cuing giong nhu 6ng Xuan, diu nam
2022, 6ng Nguyén Vian Phi, thén Noi
Thon budée dau thi diém 1.400m? dién
tich dat ruong trong 600 goc nho siia
Han Qudc va nho tim. Pé cay nho phat
trién tot, ong Phi da dau tu hé thong tudi
nuéc tu dong phun suong va nhé giot két
ndi véi dién thoai di dong qua phan mém
chuyén dung dé diéu khién tii xa. Pong
thoi, bén trén 6ng lam mai vom nilon
trong su6t, bén dudi st dung bat den che
toan bo phan goc cay vdi chi phi ban dau
hon 600 triéu dong. Toan bo qua trinh
canh tac dugc kiém soat chat ché, han
ché t6i da st dung thudc trif sau va phan
bon hoa hoc. Ong Phi chia sé: Toi tu tim
hiéu quy trinh lam vuon, ky thuat trong
va cham soc cay dé cay cho ra nhiéu hoa
va dau qua trén cac phuong tién thong
tin dai chung dé ap dung vao mo hinh
ctia minh... D€ cay ra nhiéu qua to, chum
dep va déu, khi nho ra qua non phdi tia
bét qud, tao hinh cho chum. bay la vu
dau tién nho ra qua nhung hiia hen mot
vu nho gianh thing 1¢i.

Khong chi tréng nho stia, ong Phi con
két hop trong gan 100 goc nho tim. Dé
quang ba cho san pham, 6ng Phi tich cuic
ting dung cong nghé thong tin dua hinh
anh vuon nho 1én cac trang mang xa hoi
nhu: facebook, zalo... Hién tai, gia dinh
ong dang két noi véi hé thong cac siéu thi
tai Ha Noi va cac ctia hang hoa qua sach
dé bao tiéu san pham. Thoi gian tdi, gia
dinh 6ng Phi sé tiép tuc mé rong thém 3
sao ruong dé trong nho siia Han Quéc két
hgp vdéi lam du dich sinh thai nham thu
hut khach tham quan, trai nghiém ngay
tai vuon.

Ong Nguyén Xuan Oanh, Chu tich Hoi
Nong dan xa Tay Po cho biét: Hoi Nong
dan xa da dung ra tin chdp véi cac ngan
hang tao diéu kién cho cac hoi vien vay
von c6 thém kinh phi dé mé rong san xut.
Qua danh gia budc dau cho thiy 2 giong
nho c6 nhiéu trién vong dé phat trién va
nhan rong mo hinh nhim da dang cac
loai cay trong tai dia phuong, huéng dén
xay dung mo hinh du lich sinh thai nong
nghiép ngay tai qué huong. Pong thoi 1a
dia diém hap dan dé ba con nong dan
trén dia ban huyén, xa dén tham quan,
hoc hoi dé ap dung san xuat.

Luia chon cac cay trong co gia tri kinh
t€ cao, nang cao thu nhap cho noéng dan
la chu truong dugc huyén Hung Ha quan
tam dau tu, khuyén khich. Viéc dua vao
gieo trong giéng nho stia Han Quoc tai
x4 Tay D6 dang cho “két qua kép” - do
1a hudng dén nén nong nghiép san xudt
hang hoa, déng thoi thuc ddy phat trién
du lich ngay trén dong dat qué huong.
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NGUYEN THANH
Vi Quy, Kién Xuong

heo gia pha dong ho Nguyén 6 xa
I Mé Linh thi t6 tién ctia dong ho nay
da dén dat nay khai co lap ap tii dau
thoi Tran (thé ky XIII). Ong t6 cua dong
ho nay c6 cong dong gop trong qua trinh
duing nghiép ctia nha Tran nén con chau
dugc hudng tap &m. Ong noi ctia Nguyén
Thanh tling gitt mdt chiic quan vo nhd
tai kinh do vao doi vua Tran Nghé Tong
(1370 -1372). B6 ctia Nguyén Thanh 1a Tén
Am dugc hoc hanh chu ddo nhung du thi
may lan khong dé. Khi Tén Am dang theo
hoc tai Quéc Tt Vién thi duge quan Tu db
Tran Nguyén Pan voi dén trao cho chiic
Khéi cu tri x4 nhan (van thu) 6 Trung thu
sanh. Xudt than ti gia canh nhu thé nén
Nguyén Thanh sém dugc cho theo hoc
tai Thugng x4 sinh trong Quéc Tu Vién
cung Nguyén Trai va thi dé Thai hoc sinh
(Tién si) nam Canh Thin, nién hiéu Thanh
Nguyen thti nhat (1400), doi Hé6 Quy Ly.
Khoa thi nay 1dy d6 6 ngudi gom: Nguyén
Thanh, Nguyén Trai, Ly Tt Tan, Vi Mong
Nguyén, Hoang Hién, Bui Ung Pau. Ca 6
nguoi nay déu da trd thanh nhiing danh
than kiét hiét thoi Lé so. Ngay sau khi thi
d6, Nguyén Thanh dudc bo vao dién Kinh
Dién day d6 cac hoang thai ti. Sau thang
dén Té ttiu Quoc T Giam.

Duéi thoi phong kién, trong hé thong
quan chtic cua triéu dinh c6 hai chtic
quan dai phu phu trach Quéc Tu Giam
la T€ tiu (ngudi dung dau) va Tu nghiép
(nguoi dung thd hai). Hai chiic quan nay
tuy khong thuoc hang dau triéu nhung
ngudi dugc b6 dung phai 1a ngusi hoc
rong do cao, giau pham hanh, giau niang
luc thuc hoc vi lién quan truc tiép dén
viéc dao tao con chau trong hoang toc

NGUYEN THANH
Nouoi M’t du’ an Leé Loi
glI [
Nguyén Thanh, biét hiéu B6 Giang tién sinh, qué lang An Lac (lang Lac), nay thudc thén An Lac, xa
Mé Linh (Péng Hung), dé Thai hoc sinh (Tién si) cuing khoa véi dai thi hao Nguyén Trai. Ong tham

gia chéng Minh valam Té tiru Quéc Tt Giam & ca triéu Ho va triéu Lé so. Khi vua Lé Thai Té (Lé Loi)
qua doi, Nguyén Thanh dugc triéu dinh giao soan diéu van, Nguyén Trai dudc giao soan van bia.

va dao tao, tuyén chon nhan tai cho dit
nuéc. Bang nhan Lé Quy bon cing da co
nhiing nim thang dugc bé dung lam Tu
nghiép Quéc T Giam.

T khi H6 Quy Ly cuép ngoi nha Tran,
nha Minh luén lim le sang danh chiém
nudc ta, thac cé “phu Tran diet H6”. Trude
hoa xam lang, cha con H6 Quy Ly, Hb6
Han Thuong da gdp rut trién khai ké sach
ting phé. Thang 9/1405, H6 Han Thuong
dich than chi huy lap phong tuyén song
Lo, sai dong coc gil cta song Bach Hac
dé ngan quan dich tién dén. Tuy la mot
quan vin nhung Nguyén Thanh da dugc
triéu dinh cti di tham gia chién dich nay.
Tai phong tuyén song Lo, Nguyén Thanh
dudc giao t6 chtic cho dan sin sang chu
dong so tan dé thuc hién ké sach “vuon
khong nha trong” khi gidc Minh tran dén.
Ong lai dugc giao cho di cac phu hat mién
Kinh Bic t6 chiic tuyén mo dan binh dé
b6 sung cho quan doi cta triéu dinh.

Thang 11/1406, Minh Thanh T6 sai dai
tudéng quan Chu Lang, pho tuéng la bon
Truong Phu, Moc Thanh khéi binh, dua
hang chuc van tinh binh theo hai dudng
thuy bo tién danh nudce ta. Mac du da cha
dong bo phong nhung do thé giac qua
manh nén chi vai thang sau do giac Minh
da tiéu diét dugc nha Ho va dat ach do ho
trén toan coi nuiée Nam. HO Quy Ly, H6
Han Thuong cuing nhiéu quan chtic triéu
HO, trong d6 c¢6 Nguyén Thanh bi giic
Minh bt va bi ap giai vé Yén Kinh (Trung
Quoc). Trén duong di, Nguyén Thanh da
bé trén roi vé qué song mai danh 4n tich.

Sau khi binh dinh dugc nuéc ta, nha
Minh dat quan cai tri xuéng dén tan phu
huyén va ha chiéu trung ciu cac nhan

si co tai danh dang 4n dat ra hop tac véi
chung. Khi phat hién duge Nguyén Thanh
dang so6ng an dat 6 queé, bon nguy quan
& pht Tan An (thoi thugc Minh déi thanh
phi Tran Man) da du ong ra hgp tac
nhung o6ng da khudc tii. D€ dé bé quan
thuc, bon ching da ép Nguyén Thanh
phai nhan chtic Phan thd 6 phd. Mac du
Phan thu la mét chiic quan qua nhod bé,
khong hé tuong xting v6i minh nhung 6ng
van nhan dé cho thoi.

Khi nghe tin Lé Lgi dung c6 nghia 6
Lam Son va nhiing nguidi ban dong khoa
v6i minh nhu Nguyén Trai, Ly Tu Tan,
Vit Mong Nguyeén... da tham gia, Nguyén
Thanh bén tim vao yét kién. Biét tiéng
Nguyén Thanh tting day cac hoang tii nha
Ho ¢ dién Kinh Dién, lai 12 quan Té ttiu
Quoc T Gidm nén Lé Lgi da tin dung va
giao cho viéc giang day con chau minh tai
can cu Liang Nhai.

Nam Mau Than (1428), Lé Lgi 1én ngoi
Lé Thai T6, Nguyén Thanh dugc giao tu
stia lai Van Miéu - Qudc Tti Giam da bi gidc
Minh tan pha va phong chtic T€ ttiu Qudc
Tu Giam kiém Thai ti tan khach (day do
cac thai tu).

Nam Quy Stiu (1433), Lé Thai T6 qua
doi, Nguyén Thanh dudc triéu dinh giao
soan bai diéu, Nguyén Trai dugc giao
soan van bia. Bai diéu Lé Lgi ctia Nguyén
Thanh mang tén “Van Thai t6 cao hoang
dé” 1a mot ang van bat hu da duge Lé Quy
bon chép trong sach “Toan Viét thi luc”.
Bai van bia ctia Nguyén Trai dudc khic
bia Vinh Ling dat tai lang Lé Loi 6 Lam
Kinh (Thanh Hoéa).

Khi Lé Thai Tong 1én néi ngoi, Nguyén
Thanh van tiép tuc lam Té tiiu Quoc T

Xa Mé Linh (Pong Hung) ngay nay.

)
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Anh: KHACDU

Giam. Nam At Mao, Thiéu Binh nim thu
2 (1435) doi Lé Thai Téong, da xdy ra mot
su kién lién quan truic ti€ép dén budc ngoat
trong cudc doi va hanh trang cia Nguyén
Thanh. D6 1a viéc Lé Tt Duc, mot hoc tro
dang theo hoc tai Quéc Ti Gidm nhung
khong chiu hoc, choi boi léu 16ng lai an
trom cua cai ctia ban, sg Nguyén Thanh
tau lén triéu dinh nén da lam don vu
khéng cho Nguyén Thanh cung cac gido
thu khac dang ngdm muu khdi loan. Sach
“Pai Viét su ky toan thu” chép: “Chém Lé
Tt Duc la gidm sinh Quéc Tu Giam, vg con
dién san sung coéng. Tt Duc 6 Giam khong
chiu doc sach, chi chuyén nghé béi toan,
pht chd, du trom cé vg 1é nguoi khac, lai
14y trom ca dé ding cuia mudi tam phong.
Té tiiu Nguyén Thanh sip tau lén thi Tu
Duc ben lam don vu cho Thanh va Vi
Ung Tién tii Té tiiu trd xuong dén cac vién
duong truéng cung nhau ngdm muu phan
nghich, Pai Tu do Leé Sat biét don 4y gian
déi, sai nguc quan 12 Nguyén Doidn Cucng
bét hoi. Tt Duc ciing 16i phéi tha toi...”.

Sau vu viéc nay, Nguyén Thanh xin
cdo quan vé qué mé truong day hoc. Tuy
¢6 qué goc ¢ lang An Vinh, von 1a mot lang
trit pha nhung khi cdo quan vé qué 6ng
da ra canh dong ven lang dang con 1a mot
vung lau lac hoang so dé khai pha. Cuu
quan Té€ ttiu Qudc T Gidam da t6 chtic cho
con chau cung hoc tro phat quang co dai,
dung nha, 1ap thanh lang mdi c6 tén la An
Lac (lang Lac). Sau d6, ong md truong day
hoc 6 lang Kim Boi.

Nghe tin quan Té titu Quéc Tu Giam
c40 quan vé md truong day hoc, hoc tro xa
gan tim vé theo hoc rat dong. Theo mot s6
nguodn st lieu cho biét, cac thé hé hoc tro
ctia Nguyén Thanh c6 nhiéu ngudi hién dat
khoa danh va sy nghiép kinh bang té thé.
Chi tinh riéng huyén Thai Thuy da co téi
4 mon sinh cda 6ng sang danh trong lich
st nuéc nha. Po 1a: Hoang giap Nguyén
Mau nguoi lang Bich Du, lam quan té6i
chtic Hinh b6 thugng thu, D6 ngu su dai,
dugc 6ng vua sang Lé Thanh Tong khen 1a
duong cot cua triéu dinh. Tién si Nguyén
Cong binh nguidi lang Bién Can, 1am quan
t6i Hinh bo thugng thu, nguoi dugc vua Lé
Thanh Téng giao cho bién soan bd Luat
Hong Puic thoi Lé so. Tham hoa Quach
binh Bdo va em rudt 1a Hoang giap Quach
Htiu Nghiém ngudi lang Phuic Khe déu la
nhiing danh nhan dat Viét, liing 13y tiéng
tam hai nuéc Viét - Hoa vé tho hay st gioi.
Chinh vi nhiing thanh tuu dao tao nhan tai
ctia Nguyén Thanh 6 Kim Boi ma dan gian
xua da luu truyén cau ca: “Con oi mudn
nén than ngudi/Gang céng tim dén Kim
Bo6i hoc hanh”.

Niam Nham Tudt (1442), Lé Nhan Tong
lén ngoi, cho voi Nguyén Thanh ra lam
quan nhung 6ng co tii vi tudi gia, vai nam
sau d6 ong mat tai qué nha. Lé Thanh
Tong lén ngoi da xuong chiéu khoi phuc
nguyén chtic cho 6ng va truy phong tuéc
Pong Long hau, cho 1ap dén ths lam phtic
than ¢ lang. Bia m6 Nguyén Thanh con ghi:
“Thai chung Pai phu, Pong cac hoc si, Thai
tl tan khach. Nhap thi Kinh Dién Nguyén
Quy Cong tu B6 Gidng tién sinh chi mo”.
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TRAM TICH HAM CHAU

Vua Ly Thai T6 (Ly Céng Uan 974 - 1028), tu tay viét bai minh bi Ky thirong ti€c Anh Duc tuéng quan Bui Quang Diing (921 -1018), ca
ngoi durc trung quan ctia 6ng: “Tram cho rang céng cuéc mé nén dung nudc di la chii truong ciia bac nhan quan, song viéc dep loan
binh nhung phan 16n tréng cay vao su né luc ctia cac tuéng soai tai ba. Tir xura dén nay déu nhu thé. Do laly va ciing la thé vay. Tuy
nhién, 6 vao thai thai binh thinh tri, b6n phan 1am ngudi bé téi tot thi dé. Nhung néu 6 vao cai thé cuc bé tac dién dao, ma lam keé
trung than méi khé. Huéng chi 6 vao tinh thé kho khan ma tim duoc trung than lai cang khé. Tim dugc bac trung than ma ngudi do
lai biét bao toan sinh ménh minh thi lai cang kho hon nhiéu”...

Chila Suing Nghiém dugc xay dung trén nén dat Ham Chdu c6 xua, ving ddt Anh Duc tuéng quan Bui Quang Diing dung co nghiép pho 3 doi vua gin giti

giang son, xd tdc.

QUANG VIEN

heo cac tai liéu khao ctiu, thi xa
I Thai Binh (nay la thanh phé Thai
Binh) méi ¢é lich st hinh thanh,
phat trién hon mot tram nam ké tii thoi
thuc dan Phap do ho, thoi diém thuic dan
Phap hoan thanh ké hoach chiém dong
nudc ta nhiing nam 1894 - 1895. Bé thuan
cho viéc cai tri, khai thac va béc 16t nhan
cong, ngay 4 thang 2 nam 1895, Kinh lugc
x(i Bic Ky ra quyét dinh sap nhap cac
lang Ky B4, B6 Xuyén (B6 Xuyén ta va B6
Xuyén hiiu, nay thudc 3 phuong: Ky B4,
Bo Xuyeén va Hoang Diéu) vao phu ly Kién
Xuong dé lap ra thi xa Thai Binh. Thanh
pho Théi Binh nay, truéc day la ving dat
dudc cac bac vuong triéu thé ky thi X goi
la Ky B6 Hai Khau. Vao thoi diém do, Ky
B6 Hai Khau con la ctia bién va tén Ky Bo
(hoac Ky Ba) gan lién vdi nhan vat lich
st huyén thoai, st quan Tran Lam. Ong
la 1 trong 12 sti quan lién quan dén giai
doan lich sti sau thoi Ngé Quyén dén thoi
nha Pinh khodang gitia thé ky thii X. Tén
lang Ky Ba gan bo véi viing dat nay trén
mot ngan nam va nay dugc chuyén goi la
phuong Ky Ba cta thanh pho Thai Binh.
Tén xa Tran Lam (nay la phuong) la dé
luu danh sii quan Tran Lam dong quan
tai day, khdi nguon cho Pinh Bo Linh dep
loan cac sti quan khac, théng nhat giang
son.

Can cu vao nghién ctiu cua céc su gia,
nho vao st quan Tran Lam, Pinh Bo Linh
thong nhdt giang son va lén lam vua. Dé
lap dudc triéu dinh nha Pinh, ngoai Pinh
Tién Hoang con ¢6 nhiéu tudng linh trung
thanh, uy dang, trong d6 cé tuéng cong

Bui Quang Dung danh tuéng khai quéc
cong than ctia nha Pinh (968 - 980), ngudi
¢6 trén 90 nam trung than vdi 3 triéu Pinh
- Tién Lé - Ly. Khi con tai vi, vua Binh Tién
Hoang (926 - 979) phong ong la “Tran
Pong tiét do sui”, sau khi nha Pinh phé
ngoi, viiong triéu vé tay nha Lé (Thap dao
tuéng quan Lé Hoan - Tién Lé), Bui Quang
Diing vé dong Trinh Thach song cudc doi
an dat. Nha Tién Lé suy vi, Ly Cong Uan
lén ngoi (Ly Thai T6), ong dugc vua moi
tii dong Trinh Thach tré vé kinh thanh
Thang Long. Vua Ly Thai T6 goi ong la
“Minh Triét Phu tu”. Khi 6ng mit vua Ly
Thai T6 da cili quan triéu dinh vé t6 chtic
tang 1é cho ong tai 4p Ham Chau (nay la
lang Pong Thanh, xa Tan Binh, thanh
pho Thai Binh). Vua Ly cho khic van bia,
thuong nhé Bui Quang Dung: “Tram ban
thém ché sach ting M6 la Trinh Quéc
cong lai gia phong my tu dua trén dtic
do binh sinh cua M6: “Cuong nghi, bat
khuat, chinh truic, khong a tong”. Va ban
tén thuy: Cuong Chinh tuéng cong. Lai
truy phong cho tién khdo (cha) cia Mo
la Khai ta cong, tién mau (me) 1a Khai Ta
cong phu nhan. Pé biéu duong tdm long

cuia Mo va cing 1a dé boc bach tdm long
chuong hién ctia Tram vay”.

Thuc ra, Bui Quang Ding khong phai
qué dp Ham Chau, ma 6ng sinh ra trong
mot gia dinh nong dan ngheéo ¢ dat Phong
Chau (nay la tinh Phu Tho). Cé tai liéu ghi,
ti thué nho Bui Quang Dang da noi tiéng
thong minh “hoc mot hiéu mudi” va cé
tri nhd siéu dang. Luc tudi truéng thanh,
Bui Quang Dung da nuc tiéng gan xa vé
tai ting d6i van, vo song toan. Sau khi Ngo
Quyén (898 - 944) mat, “Tinh Hai Quan”
tén nudc ta thoi dé lam vao canh loan 12
st quan. Nam Binh Dan (966), Bui Quang
Diing da ngoai 40 tudi, biét ong 1a nguoi
c6 tai, van thao vo lugc, tinh thong binh
phép, su quan Ngo Xuong Xi (chiém git
ving Binh Kiéu - Triéu Son - Thanh Hoa)
va Kiéu Cong Han su quan giti dat Phong
Chau (Bach Hac - Vinh Phuc) déu cho
ngudi dén thuyét phuc 16i kéo ong vé véi
sti quan. Bui Quang Dung tii chéi ca hai
sti quan. Ong ldy ly do “T6i con nha ban
nong, chi quen viéc cay cdy, git hai, sém
t6i vui v6i rudong vuon ma thoi. Con viéc
doi thuc khong biét gi... cac ngudi mudn
chiéu dung ma to6i thi nhut nhat, hén kém

roi ngudi doi lai cudi cac ngai nham lan
toi. Toi thuc su khong co tai gi, ngudi ta
don dai vay thoi”.

Theo cac tai liéu khao ctiu, du vién
c6 vay nhung cac su quan khong tin, ho
khong dé Bui Quang Diing s6ng an dat yén
than. P6 Canh Thac (stii quan chiém git
b6 Pong - Bao Da - Ha Pong, nay thuoc Ha
Noi) cho ngudi nha 1a Nguyén Vin Thao
dén nha Bui Quang Ding xin tro hoc dé
tham do, 16i kéo ong vé véi st quan cta
minh. Trong cuén Bui Gia thé trang chép:
“Ong Thao 6 v6i gia dinh cu gan 1 thang,
cu thuong dem chuyén cay cdy, buon ban
ra noi, hé ong Thao da dong dén chuyén
loan lac ctia dat nuéc, “cu” (Bui Quang
Dung) chi ngdi im ling nghe, khi ban dén
chuyén tran mac, cu to ra s¢ hai”. Sau
khi tham thinh, khong thidy Bui Quang
Diing c6 biéu hién quan tam dén chinh
su, Thao cho ring, ong khong co tai can
gi, voi vé tau v6i P6 Canh Thac: “Ngudi
ta déu khen han la tai tri, nhung t6i xem
hin chi 12 hu danh ma thoi”. Cac sti gia
binh rang: Bui Quang Diing khong phai 1a
nguoi tai hen, stic mon nhu 6ng noi, 6ng
12 nguoi can trong chon minh quan, ong
tiing thot lén: “Thd vua phai biét chon
ngudi, nhing nguoi ay (chi Ngo Xuong
Xi, D6 Canh Thac, Kiéu Céng Han) thi lam
dudc gi. Bay gio chua phdi thoi, chua dén
Itic chon dugc minh chi”. Cho doi nhiéu
nam, cho dén Pinh Mao nién (967), 6ng
nghe tin binh B¢ Linh, con nuéi st quan
Tran Lam tai tri hon nguoi ¢ Ky B6, noi
len dep dudc nhiéu st quan trong “loan
12 sti quan”, Bui Quang Dung da tim vé véi
binh B6 Linh. Véi tai tham chinh ctia Bli
Quang Dung, cac st quan 1an lugt bi Binh
BO Linh tiéu diét, dat nudc trd lai thanh
binh, binh B6 Linh 1én lam vua. Nam Mau
Thin (968) Pinh Bo Linh liy hiéu la Pai
Thang Pinh Hoang dé, dat tén nudc la
Pai C6 Viét, chon Hoa Lu lam kinh do, 1iy
nién hiéu la Thai Binh, phong thuéng cho
cac tudng si. Bui Quang Diing dudc phong
l1a Anh Duc tudng quan, sung Dién tién
do chi huy s kiém thiém su. Nam 971, §
vung Ky B6, Ngo Van Khang ndi lén chong
nha Pinh, triéu dinh ci tuéng di dep loan
nhung bi thit bai. Sau vua Pinh ct Bui
Quang Dung cAm quan thdo phat, bing
uy diic cia minh, 6ng da thuyét phuc
dugc Ngo Van Khang quy hang. Vua binh
phong 6ng la Tran Pong tiét do s, Tong
thong kiém ly ba dao, vua cho 6ng dong
quan ¢ thanh Ky B, sau lai thing ham
bic khai quoc Thién sach Thugng tudng,
tudc An Tinh hau.

Vua Ly Thai Té viét: “Oai hé danh déng dep bac, ma cao cay tan tac dau chan. Thién ha
déu ngoi ca la bac anh hung hao kiét. Khi Binh Tién Hoang théng nhat giang son mét
méi, budc Ién chin bac ctru triing I8y M6 (tuc Bui Quang Diing) tir chirc Anh Duc tudng

quan sung vao Dién tién Chi huy su, kiém thiém su: triéu nghi ruc ré, céng huan I3y lirng.
Thé réi bon gidc bé 6 Ky B6 lai khéi loan, Mé lai dudc sung churc Trdn Béng tiét dé sur.
Mai khi M6 tGi thi giac bién lién tan. Tram lai cho thang Ién Dac tién khai quéc Thién sach
Thuong tudng, tién tudc Tinh an hau’.
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SUC KHOE CONG DONG

5) To6t cho hé than kinh

Trong thi nghiém da phat hién chat
lexitin trong ha thu 6 c6 tic dung lam
tang qua trinh tai tao hong cau cho co thé.
Do vay, phu nti ¢6 chu ky kinh nguyét bat
thuong hay khi hu c6 thé sti dung dé diéu
hoa. Ngoai ra, cac bénh gay go, xanh xao
hoac thi€u mau cting c¢6 thé st dung vi
thudc nay dé diéu tri.

III. CACH DUNG HA THU O THONG
DUNG NHAT

Dung thudng xuyén co tac dung bdi bo
khi huyét, chiia rung toc, bac toc, dé dau
lung moi gbi, manh gan cot, tiéu giam ma
mau, binh huyét ap...

1) Vi thudc ha thu 6 duge cac bac si
dong y phoi hgp ke don trong nhiéu don
thudc, chita cac bénh khac nhau, cho tac
dung tot.

2) Trahathu 6

Uong tra ha thu 6 hang ngay 1a mot
cach dung thong dung, tién 1¢i nhat.

Cach pha:

Lay 5 - 6 lat ha thu 6 ché (khoang 15g),
bé vao binh giti nhiét vdi 1 lit nudc so6i va
dé ngam 30 phut hoic cho vao dun soi
vdi 1 lit nudc sau 10 phut, gan bé ba ra.
Khi dung ta c6 thé cho 1 chit mat ong vao
nuéc sic ha thu 6 lic déu, dung trong
ngay.

3) Vién ha thu 6 (hoan tan)

- Vién ha tha 6 dé lam, tién mang theo
st dung, ké ca Iuc xa nha.

- Cach lam vién ha thu 6 véi mat ong:

+ Ha tha 0 (da ché), dem rang hoic

VI THUOC QUY TU CAY HA THU O

(Tiép theo va hét)

Bdc si BUI VU KHUC

sao gion léen, khi bé mat ha thu 6 chuyén
thanh mau vang thi d6 nguyén liéu xuéng
nén dat (ha tho), up vung lén va dé nguoi.
Cach nay sé giup hoa khi va am khi dugc
hoa vao nhau (can bing am duong) lam
cho vi thudc binh hoa, cho hiéu qua tot
hon.

+ Pem ha thd 6 da sao vang, tan
nghién thanh bot, d6 vao lo thuy tinh
dung dan.

+ Lay bot ha thui 6 nhao v6i mat ong
cho nhuyén roéi vé thanh vién, moi vién
khoang 5 - 6g.

+ Ngudi 16n, ngay uong 2 vién (sang
1 vién, chiéu 1 vién), uéng véi nudc soi
nguoi, uong sau an 1 gio.

- Bdo quan vién uong ha thu 6 mat ong
6 noi kho rdo, tranh anh sang truc tiép,
tranh am, dong kin nip sau khi sti dung
dé vién uong luon dat chat lugng tot nhat.

Mot sO Iuu y:

+ Tuyét d6i khong st dung san pham

vién ha thi 6 mat ong khi chua an.

+ Hiéu qua cua vién uéng c6 thé cao
hon hodc thap hon 1a khac nhau, tiy 6 co
dia mdi ngudi.

+ Khi dung san pham ha tha 6, ngudi
udng khong nén dung thyc phim song,
thuc pham tanh bdi rat dé gay tiéu chay.

+ Kiéng huyét dong vat (tiét canh, tiét

ga, vit ludc...), cud cdi, ca da tron, khong

nén su dung giing, hanh, téi.

IV. MUA HA THU O NHU THE NAO?
1) Cac sach thuoc dong y déu co gidi
thiéu cach bao ché cu ha thu 6 tuci thanh

o

Tra ha thii 6.

vi thuoc ha tha 6 ché. Tuy nhién khong
phai ai ciing c6 diéu kién dé thuc hién.
Vay nén tot nhat 1a cic ban mua ha tha
0 ché€ sdn, c6 ban tai cac hiéu thuéc Nam.

Luu y nén chon cac hiéu thudc cé
thuong hiéu, uy tin.

2) vien ha thu 6 dugc cac nha thudc
ché bién dong 1o san, c6 ban rong rai trén
thi truong thudc.

Cac ban nén chon mua san pham vién
ha thu 6 (hoan tan) cda cac hang cé uy
tin nhu: Dudgc phdm Trung uong 3, Dudc
phdm Hau Giang, Dudc phdm Tam Binh
hoac cac bénh vién y hoc c6 truyén...

3) Néu can dén ché pham c6 ha thu 0,
cac ban nén tim dén cac bénh vién y hoc
¢6 truyén hoic cac nha thudc dong y co

uy tin dé xin tu van va cit thudc.

HDP THLU BRN BDC

Tudn qua, Toa soan Bdo Thdi Binh
tiép tuc nhdn dugc nhiéu tin, bai, dnh, tdn
van, tho, tap biit, truyén ngdn... clia cdc
cong tdc vién (CTV) trong va ngodai tinh.
Tiéu biéu nhu cdc CTV: Nguyén Thuyén,
Lé van Chung (Vi Thu); Pham Minh
Giang, Vit Hong Thdi, Thiiy Mai (thanh
phé Thdi Binh); Minh Nguyét (Cong an
tinh); Vit Son Tung (Van phong Poan dai
biéu Quoc hoiva HPND tinh); Hoang Thia
(Trung tam Kiém sodt bénh tat tinh); Bd
Manh (Lién doan Lao dong tinh); Thanh
D6 (B6 CHQS tinh); Hong Thdm (Pai
TTTH Tién Hdi); Bich Hanh, Hong Son,
Hdi Tho (Pai TTTH thanh pho); Pham
Hung (Pai TTTH Kién Xuong); Té Phuiong
(bai TTTH bong Hung); Manh Tuong
(Pai TTTH Quynh Phu); Nguyén Anh
Nguyét (Tap chi Ciia bién); Pham Tudn
(Truong Pai hoc Su pham Ky thudt Thanh
phé Ho Chi Minh); Tinh Binh (Tdy Ninh);
Vil Minh Xem, Pham Su (Hdi Phong); Ngo
Trong Nghia, Tram Thanh Tudn (Tra
Vinh); Nguyén Ngoc Minh Anh, Lé Thi
Ngoc Nit, Pham Ngoc Thach (Thanh pho
HO6 Chi Minh); Bui Viét Phuong (Hoa
Binh); Lé Thi Két (Ha Noi)...

Hudng tdi ky niém 99 nam ngay Bdo
chi cdch mang Viét Nam (21/6/1925 -
21/6/2024), CTV Lé Van Chung cé bai
“Tho ca bdo chi Thdi Binh”: “Dua tin bdo

chi kip thoi/Noi dung phong phu moi
nguoi doc khen/Ap dung tin tiic tién dé/
Hoc héi kinh nghiém moi qué thuc hanh/
An sinh xa hoi téa lan/Nho c6 bdo chi
xua nay dan giau”... Ky niém 77 nam
ngay Thuong binh - Liét si (27/7/1947 -
27/7/2014), CTV Nguyén Thuyén cé bai
tho “Né6i niém thdng bdy”; CTV Pham
Minh Giang c6 bai “Chdng cé noi nao nhu
6 Viet Nam ta”; CTV Hong Quang guii cong
tdc nhiéu bai tho nhu: “Tham dén tho 468
Vi Xuyén”, “Chiéc muoi ky vat”, “Loi hiia
trdi tim nguoi linh”, “Nghia tinh thuong
yéu”, “Anh con day mai tuéi thanh xuan”,
“Nguioi cuu chién binh Cuy H6”... CTV Vil
Hong Thdi c6 bai “Am vang thdng sdu”
v6i 10i tua: “Kinh tang Ddng bo va Nhan
dan thanh phé Thdi Binh: “Ta di dao &
cong vién Ky Bd/Vién ngoc lung linh cua
thanh pho Thdi Binh/Nghe dm vang thdang
sdu ron ra long ta/Nhé: bdy muoi nam
ngay thi xa gidi phong/Thdy: hai muoi
nam thanh phé phdt trién dung xay”...;
CTV Tinh Binh ¢6 bai “Mua chiéu thdang
sdu”; CTV Ngo Trong Nghia c6 bai “Em c6
vé thdng 6 khong em”; CTV Nguyén Ngoc
Minh Anh c6 tho “Ddnh thiic miia sen’™;
CTV Bui Viét Phuong c6 bai “Khung ctia
cua long t6i”, “Ha thuong”, “Nhiing vong
quay xua cti”, “Hanh phiic tré vé”. CTV
Lé Thi Két c6 tap biit “Nhé phdn thuéng

nhiing dip hé ngay xua cua me”; CTV
Nguyén Anh Nguyét c6 bai “Ai con nhd tro
chdi cé ga”... CTV Pham Tudn c6 bai “Can
xii Iy nghiém tinh trang nguoi diéu khién
phuiong tién di nguoc chiéu”...

Tin tic thoi sy trong tinh, CTV Vil
DPong c6 tin: Kiém tra tién do thu hoach
lia xudn tai huyén Kién Xuong; CTV
Thanh Dé co tin: Bo6 Tu lenh Quan khu
3 cung cdc nha tai trg khdnh thanh,
ban giao nha dai doan két cho gia dinh
ba Pham Thi Van cé hoan cdnh ddc biét
kho khan tai xa Thuy Hdi, huyén Thdi
Thuy; CTV Toé Phugng cé tin: Ban CHQS
huyén Pong Hung so két cong tdc quoc
phong, quadn su dia phuong 6 thdng dau
nam, trién khai nhiém vu 6 thdng cudi
nam 2024; CTV Hong Thdm c6 tin: Hoi
Ludt gia huyén Tién Hdi t6 chiic Pai hoi
lan thi IV, nhiém ky 2024 - 2029; CTV
Manh Tuong cé tin: Phong Van hoa Thong
tin huyén Quynh Phu phoi hop véi xd An
Vinh to chiic truyén thong vé dich vu
cong truc tuyén trong thuc hién cdc thii
tuc hanh chinh cho hon 200 nguoi dan.
CTV Hoang Thia c6 tin: Trung tam Kiém
sodt bénh tat tinh xét nghiém sang loc vi
riit viém gan B, C mién phi cho 210 nguoi
dan tai 4 xa Quynh Minh, Quynh Hong,
An Hiép, An Ap, huyén Quynh Phu. CTV
Bich Hanh c6 tin: Uy ban MTTQ tinh phéi
hop vdi Ban Tri su Gido hoi Phdt gido tinh
Thdi Binh, Uy ban MTTQ thanh pho Thdi
Binhva xa Vi Pong t6 chiic khdnh thanh,
ban giao nha dai doan két cho gia dinh
ong Tran Manh Thdng, ho cdn ngheéo &
thon Nguyén Trai; CTV Té Phuong co
tin: Xi nghiép Khai thdc cong trinh thuy

lgi huyén Pong Hung trién khai phiiong
dn tudi, tiéu phuc vy sdn xudt vu mia,
vu dong nam 2024...

Cong tdc voi chuyén muc “Nguoi Thdi
Binh - ddt Thdi Binh”, CTV Nguyén
Thanh c6 bai “Nguyén Thanh - ngudi
viéet diéu van Lé Lgi” viét vé Nguyén
Thanh, biét hiéu Bo Gidng tién sinh, qué
lang An Lac (lang Ldc), nay thudc thon
An Lac, xa Mé Linh (Pong Huing), do Thdi
hoc sinh (Tién si) cung khoa véi dai thi
hao Nguyén Trai. Ong tham gia chong
Minh va lam Té tiiu Quéc Tu Gidm 6 cd
triéu HO va triéu Lé so. Khi vua Lé Thdi T6
(Lé Loi) qua doi, Nguyén Trdi duoc giao
soan van bia, Nguyén Thanh duoc triéu
dinh giao soan diéu van...

Tin, bdi ctia cdc ban giii vé cong tdc
da, dang dugc bién tdp, chon dang tdi
trén Bdo Thdi Binh dién tii (baothaibinh.
com.vn) va bdo in Bdo Thdi Binh. Ban
bién tdp Bdo Thdi Binh tran trong cdm
on sy nhiét tinh cong tdc cia cdc ban va
mong cdc ban tiép tuc cong tdc thuong
xuyén. Tin, bai giii vé cong tdc dé nghi cdc
ban ghi ré ho tén, dia chiva sé dién thoai
lien lac. Méi tin, bai giii vé cong tdc, dé
nghi giii kem 1 - 3 dnh cung néi dung, co
chii thich day dii. Tin, bai thoi su, dé nghi
cdc ban gtii kip thoi trong ngay dé ddp
ting nhu cdu ctia ban doc.

Tin, bai, dnh cong tdc cua cdc ban
guii vé dia chi: Toa soan Bdo Thdi Binh,
sO6 126, pho Lé Lgi, thanh phé Thdi
Binh, tinh Thdi Binh hodc hom thu dién
tu: tsbaothaibinh@gmail.com.

Tran trong!
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Chii nhat, ngay 16/6/2024

DANH HIEU NGHE SI UU TU
Vinh du va dong luc cua moi nghé si

Song song vdi tat bat cac hoat déng biéu dién, hién nay, Nha hat Chéo Thai Binh tap trung dan dung nhiéu chuong trinh nghé thuat,
phuc dung vé dién c6 nham bao tén nghé thuat truyén théng. Hang say lao déng, nhiét huyét céng hién cho nghé thuat chéo, cac
nghé si ctia Nha hat, trong d6 co cac nghé si mdi dugc phong tang danh hiéu Nghé si wu ta (NSUT) né luc bién niém vinh du tré thanh
doéng Iuc c6 gang, khéng phu niém tin yéu ciia Nha nuéc va nhan dan.

TU ANH

Chat chiu tirng co hdilamnghé

T6i tham Nha hat Chéo Thai Binh khi cac nghé si, dién
vien doan 1 dang day cong phuc dung vé chéo ¢6 “Quan
Am Thi Kinh”, chung t6i c6 dip gap g6, tro chuyén cung
NSUT Tran Xuan Du, dién vién doan 1, Pho Trudng phong
Nghé thuat ctia Nha hat - mot trong nhiing nghé si méi
dugc phong tang danh hiéu NSUT dgt viia qua. 37 nam
gan bo vdi nghé, dau an thai gian nhu han sau noi khoe
mit nhung cu nhic t6i nghé thuat cheo la anh lai ho héi
vGi biét bao chuyén nghé. C6 sd trudng va niém dam meé
dac biét v6i hé cheo, theo anh d6 1a 10i thé vi cac cu van noi
“phi hé bat thanh cheo” nhung cting la khé khan khong
nho boi nhiéu vé chéo hién nay khong c6 vai hé, dong thoi
thuong vai hé khong c6 nhiéu “dat dién” nén it dugc tham
gia xét giai trong cac ky hoi dién toan quéc. Xac dinh duge
kho khan, cting nhu nhiéu nghé si, anh tran trong tiing
co hoi dudc biéu dién trén san khiu, thanh qua 1a 2 huy
chuong vang dat dugc trong cac ky lién hoan cheo toan
quéc. NSUT Tran Xuan Du chia sé: Huy chuong vang dau
tién ctia toi 1a sau 22 nam 1am nghé, d6 vai hé linh to trong
vé “Bat Nan tuéng quan”. Du khong phadi vai chinh nhung
vai dién nay hoan thién cic yéu t6 vé hat, mua, dién va c6
thoi gian trén san khau du dé 16t ta s6 phan, tam Iy nhan
vat. Ngoai ra, dén nam thi 32 trong nghé t6i mdi c6 1 vai
dién chinh dugc tham gia lién hoan cheéo toan qudc, 1a vai
anh Thién trong vé “U van dgi con vé”. Vi moi co hoi, toi
luon tran trong va chit chiu béi tam niém do ciing 1a cach
lam nghé, yéu nghé nghiém tuc.

NSUT Tran Xudn Du (ngudi ngoai cung bén trdi) vai anh Thién

trong vd “U van doi con vé”.

Tu nhan minh da 1a thé hé “cao tudi” tai Nha hat hién
nay, NSUT Tran Xuan Du mong méi thong qua hoat dong
luyén tap, biéu dién, minh c6 thé truyén dat hét nhiing
kién thtic, kinh nghiém da dugc tiép thu tif thé hé nghé
si di tru6c cho thé hé tiép noi dé “cac em, cac chau luon
hiéu va tham thia nét dic sac riéng co cia nghé thuat chéo
Thai Binh, tif d6 mdi co thé bao tén va phat huy t6t nhat”.

“Khéng c6 vai dién nhé”

Cang c6 s6 nam gan bo nghé thuat cd truyén gan bang
NSUT Tran Xuan Du, NSUT Nguyén Trong Vuong hién
dang 1a dién vién doan 2, Nha hat Chéo Thai Binh. 36
nam cong hién cho nghé thuat c¢6 truyén, trong dé6 hon
30 nam tai doan cdi luong va 5 nam tai Nha hat sau khi
3 don vi nghé thuat duge sap nhap, véi NSUT Nguyén
Trong Vuong, qua trinh lam nghé luén 1a nhiing ¢ giang
khoéng ngting nghi. TAm niém “khong c6 vai dién nhé, chi
¢6 nguoi nghe si chua tran trong vai dién ctia minh” nén
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cheéo toan quoc.

du gap nhiéu kho khan khi chuyén tif doan céi luong sang
Nha hat Cheo Thai Binh, anh ludn né luc hoc hoi cac thé
hé nghe si di trudc va dong nghiép dé ngay cang c6 thé
cong hién cho khan gia, cho nghé thuat chéo nhiéu hon.
NSND Tran Anh bién, Truéng doan 2, Nha hat Chéo
Thai Binh cho biét: Tai doan cai luong, NSUT Nguyén
Trong Vuong da dam nhan vai chinh trong nhiéu vé dién.
Du ciing 1a san khau kich hat nhung béi nhiing khac biét
vé loai hinh nghé thuat nén véi cheo, ngheé si da rit c6
gang lam quen tii kich ban san khau dén viéc luyén tap
ti dang di, cach mua, 16i thoai va cti chi sao cho pht hgp
nhat. Piéu dang muing 1a 4 nim mdi c6 1 ky lién hoan chéo
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Cdc nghé si, dién vién Nha hdt Cheo Thdi Binh trong vé chéo tdi hién chuyén tinh Chii Pong T - Tién Dung dat huy chuiong vang lién hoan

trong vé dién cung tén, Thién Sy, su thay trong v6 “Quan
Am Thi Kinh”, thay d6 trong vé “Trinh Nguyén”, tuéng
cuép trong vé “Hoang Thai Hau Mac Triéu”... da dua tén
tudi ctia anh dén véi cong chung yéu nghé thuat trong
va ngoai tinh. NSUT Nguyén Manh Ha chia sé: Toi luon
ghi nh6 16i day ctia cac ngheé si di trudce 1a dé co dugce vai
dién xuit sic, minh phai tam huyét, trau doi, chd tam tGi
vai dién do, danh nhiéu thdi gian luyén tap, tran tré suy
nghi cach thé hién t6t nhat va khiém ton lang nghe, ti€p
thu nhiing gop y, nhan xét ctia dong nghiép, khan gia thi
mGi c6 thé dat két qud. V6i nhiing c6 ging cuia ban than
minh va 16p nghé si tré cia Nha hat hién nay, ching toi
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NSUT Nguyén Trong Vuong (nguoi diing gitia) vdi cdc vai thii chinh
trong chéo.

toan quéc nhung NSUT Nguyén Trong Viiong bang nhing
nd luc ctia minh da tham gia 1 ky lién hoan vao nam 2022
trong vé cheo “Ky déng Nguyén Vian Cim”. Hién nay,
NSUT Nguyén Trong Vuong dudc tin tuéng thé hién mot
s0 vai thti chinh trong chéo.

Mong mudn gop phan lan téa nghé thuat chéo

Thuoc thé hé nghé si tré ctia Nha hat Cheo Thai Binh
hién nay, NSUT Nguyén Manh Ha, Phé Trudng doan 1
dugc tuyén chon vao Nha hat tif nam 1999. Trai qua qua
trinh hoc tap va dugc cac nghe si di trudc truc tiép “cam
tay chi viec”, truyén nghé, anh da c6 qua trinh cong hién
cho nghé thuat trén 20 nam. Suét chang dusng gin bo
v6i nghé thuat chéo, NSUT Nguyén Manh Ha ddm nhan
nhiéu vai chinh, thui chinh, trong dé c6 ca nhiing vai phan
dién va chinh dién dat huy chuong vang, bac tai nhiéu ky
hoi dién san khau chuyén nghiép toan quoc. Phai ké dén
cac vai nhu vua Tu Btic trong vé “Bui Vién”, Truong Vién

NSUT Nguyén Manh Ha trong vai Lac tuéng vé chéo “Thién duyén
huyén tich”.

mong muon thong qua cac phuong tién truyén thong dai
chuing, cac trang thong tin ca nhan cta nghe si ¢ thé lan
téa nhiéu chuong trinh nghé thuat cia Nha hat. Tu do
khuyén khich moi ngudi, nhat 1a thé hé tré yéu thich, tim
hiéu vé nghé thuat c6 truyén nhiéu hon.

NSUT Nguyén Quang Lai, Phé Giam doc phu trach
Nha hat Chéo Thdi Binh thong tin: Trong dot trao tang
danh hiéu NSND, NSUT dot thii 10 nam 2024, ¢6 5 nghé sila
NSND Tran Anh Pién, NSUT Nguyén Manh Ha, NSUT Tradn
Xuan Du, NSUT Buii Thién, NSUT Nguyén Trong Viong la
nhiing nghé si hién dang cong tdc tai Nha hdt Chéo Thdi
Binh. Pay la nhiing nghé si xudt sdc, ddy tai ndang, luon tan
tam tdn luc véi nghé, néu cao tinh than trdch nhiémva gitip
do dong nghiép rdt tot. Trong giai doan Nha hdt dang chu
trong tdp trung dao tao, phdt trién su nghiép cua don vi,
cdc NSND, NSUT la dong lic dé cong tdc bdo ton, phdt huy
nghé thudt truyén thong ngay cang bén viing.

@ TONG BIEN TAP: HOANG MINH SON

@0 TONG BIEN TAP: HOANG VAN DUYET - TRAN THI THOA
® CHE BAN TAI BAO THAI BINH

@ IN TAI CONG TY €O PHAN IN THAI BINH

®HU KY TOA SOAN: VU NGUYEN BiNH
GIA 1.200 MONG



