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Lé hoi dén Tran (xa Tién Puic, huyén Hung Ha). Anh tu lieu

Mdt sa kinh nghiém KHAG PHUC TINH TRANG THIEU LAD BONG

sau chi dao dai hai diém cép co sd SAN XUAT NGNG NGHIEP KHI MUA VU 6 HUNG HA
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Chii nhat, ngay 20/2/2022

Mot sé kinh nghiém

sau chi dao dai hoi di

CUA HOI CUU CHIEN BINH TiNH

B NGUYEN VAN HAN
Chii tich Hoi Cyu chién binh tinh

v

Vira qua, Hoi Cuu chién binh tinh chi dao hdi cuu chién binh cap huyén to chirc dai hdi diém cap co sd dé rat kinh nghiém trién khai
dong loat. Ngoai sd dai biéu dugc triéu tap theo quy dinh va dai biéu lanh dao cap dy, chinh quyén, cac ban, nganh, doan thé xa, cac thon va
thuting true hoi cuu chién binh cap huyén du va chi dao, cac co sd hdi td chirc dai hoi diém déu mai dai dién thudng truc huyén dy, ban dan
van, ban td chic huyén iy du, chi dao, dang vién; thuding truc huyén hoi triéu tap chi tich hi cuu chién binh cac co sd con lai trong huyén
vé du dé it kinh nghiém. Viéc ta chirc thanh cdng dai hoi diém cap co sd cd nhiéu nguyén nhan nhung tuu trung co 4 van dé sau day:

Lanh dao Hoi Cyu chién binh tinh tham mo hinh tich tu rudng ddt ciia hoi vién Hoi Cuu chién binh xa Hong An (Hung Ha).

ot la, phai lam tot viéc quan
triét cac van ban chi dao cta
cdp trén ban hanh céc van ban

huéng dan chi tiét, cu thé tao su thong
nhdat chung, dong thoi dé co sé van dung
trong pham vi cho phép, phtt hop voi diéu
kién, dic diém ctia tiing co s6.

Ngay sau khi Ban Bi thu Trung uong
Dang ban hanh Chi thi s6 02-CT/TW ngay
6/5/2021, Ban Thuong vu Tinh tiy ban hanh
Thong tri s6 02-TT/TU ngay 31/5/2021, Hoi
Cuu chién binh tinh da t6 chic hoi nghi tap
hudn can bo chi chét toan tinh, quan triét
van ban chi dao ctia Dang, huéng dan caa
Trung wong Hoi Cuu chién binh Viét Nam
va ciia Ban Thuong vu Hoi Cuu chién binh
tinh. Tai hoi nghi tap hudn, thuong truc va
cac co quan tinh hoi da doi thoai, giai dap
nhang kién nghi, dé xudt cta cha tich hoi
cuu chién binh co'séd. Chi dao hoi cuu chién
binh cdp huyén soan thao bo tai liéu gom
tr 23 - 27 loai vdn kién (tuy theo ting dia
phuong) giii co sé nghién cttu tham khao,
van dung. Qua trinh cdp co s& chudn bi
van kién, lanh dao hoi cuu chién binh va
co quan hoi cap tinh, cap huyén phdi hop
v6i cdp uy, co quan chiic nang ctia huyén
thuong xuyén sau sat huéng dan, kiém tra,
don déc, kip thoi thdo go nhing kho khan,
vudng mac ciia co so.

Hai la, chi dao chat ché viéc thdm
dinh, phé duyét, b6 sung hoan chinh cong
tac chudn bi trudc khi tién hanh dai hoi.

bay 1a van dé co tinh nguyén tic trong
cong tac chudn bi dai hoi dé bao dam su

Hoi Cyu chién binh xa Nam Hdi (Tién Hdi) tham gia phong, chong dich Covid-19.
Anh: TIEN DAT

lanh dao, chi dao chit ché ctia t6 chiic hoi
cap trén va cap uy cung cap doi voi dai hoi
hoi cuu chién binh & co sé. Vi vay, Thuong
truc Tinh hoi dé nghi ban thuong vu hoi
cuu chién binh cdp huyén phoi hop chat
cheé véi cép uy co so td chirc hoi nghi thong
qua toan b cong tac chudn bi, trong tam
1a bao cao chinh tri, dé an nhan su ban
chdp hanh khéa méi, chuong trinh dai

hoi, cong tdc bdo dam phong, chéng dich
Covid-19... Dong thoi, yéu cau ban chap
hanh hoi co s¢ tiép thu day dd, nghiém
tdc ndi dung tham gia dugc thong nhat két
luan, b6 sung hoan chinh céc van kién va
hoan t4t moi cong tac chudn bi va bao cédo
cap trén 3 ngay trudc khi khai mac dai hoi.

Ba la, phai xay dung céc phuong an t6é
chtic dai hoi dé chti dong tng pho voi cac

@m cap co So

tinh huéng khi dich bénh Covid-19 bung
phat.

Dai hoi hoi cyu chién binh nhiém ky
2022 - 2027 tién hanh trong diéu kién
dich Covid-19 dién bién hét stic phtic tap,
kho luong. Dé tién hanh dai hoi theo ké
hoach, dong thoi bao dam céc yéu cau
ctia nhiém vu phong, chéng dich, Hoi
Cuu chién binh tinh da chi dao xay dung
nhiéu phuong an t6 chtic, twong tng voi
ting phuong an la mét chuong trinh dai
hoi cu thé nham tranh bi déng, ling tiing
khi dich bénh bung phat.

Nhin chung, ciac hoi co s& trong tinh
déu xay dung phuong an t6 chic dai hoi
trong 1 ngay (budi chiéu ngay hom trudc
va budi sdng ngay hom sau). Mot s6 hoi
co s& t6 chiic dai hoi gon trong 1 ngay.
Thuong tric Tinh hoi du kién mot chuong
trinh khung chi t6 chtc trong 1/2 ngay dé
chti dong trién khai khi dich bénh buing
phét thanh 6 dich 16n.

Du thuyc hién theo phuong an nao,
Tinh hoi van yéu cau cac cdp hoi tiét giam
t6i da cac hoat dong bé trgnhu: van nghé,
tang hoa chic mung... Cac dai biéu vé dy,
ké ca dai biéu triéu tap va khach moi déu
duoc do than nhiét, sat khuén, thuc hién
day da khuyén céo “5K”, huéng dan ctia
nhan vién y té€ va chap hanh nghiém quy
dinh ctia dia phuong vé phong, chong
dich.

Bon la, t6 chtc téng duyét, khdp noi
chuong trinh, luyén tap coéng tic diéu
hanh ctia doan chu tich va cac co quan
giap viéc dai hoi.

Thuong truc Hoi Cuu chién binh tinh
dé nghi ban thuong vu hoi cyu chién binh
cap huyén tryc ti€p chi dao co so trude
ngay khai mac dai hoi phai té chtic tong
duyét, khop ndi chuong trinh, luyén tap
cong tdc diéu hanh cta doan chu tich
va cac co quan giup viéc dai hoi. Tung
thanh vién du kién bau vao doan chu
tich phai chuén bi san ndi dung ma minh
duoc phan cong diéu hanh theo kich ban
chung, ty thuc luyén va tap thit trong budi
téng duyét, ti€p tuc bo sung y kién tham
gia dé hoan chinh ndi dung diéu hanh.

Ddc biét chu y khi chon nhan su du
ki€n bau vao t6 bau ctt phai lua chon cac
dai biéu c6 kinh nghiém, nhanh nhen,
linh hoat, s6 lugng phu hgp, bao dam
kiém phi€u nhanh, chinh x4c. Phai théng
nhdt phuong an diéu hanh dai biéu 1én
bo phiéu sao cho nhip nhang theo kiéu
“cudn chiéu” bao dam trat ty trong qua
trinh b6 phiéu.

Sau khi t6 chiic dai hoi diém cédp co
s0, timg huyén hoi da t6 chiic rat kinh
nghiém v6i chu tich cdc hoi con lai tai
co s& lam diém. Hoi Cuu chién binh tinh
ban hanh thong bao nhtng noi dung can
cht y dé cac co sé hoi trong tinh nghién
ctru, van dung. V6i tinh than cha dong
chuan bi that ky luong, bai ban, duoc cdp
Uy cac cdp quan tam lanh dao, chi dao,
nhat dinh dai hoi hoi cuu chién binh co
s& hoan thanh diang ké hoach, bao dam
dan chd, cong khai, doan két, tao tién dé
xay dung hoi trong sach, viitng manh.
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Nong dan huyén Hung Ha ddy manh cdy liia bang mdy dé khdc phuc tinh trang thiéu lao dong khi mua vu.

KHAG PHUC TINH TRANG THIEU LAO BONG
SAN XUAT NONG NGHIEP KHI MUA VU 0 HUNG HA

B TRUC LANH
Dai TTTH Hung Ha

Hién dang vao cao diém san xuat vu xuan
nam 2022 song viéc thiéu hut lao dong da
phan nao anh hudng dén tién do san xuat d
Hung Ha.

= ng Nguyén Van Teo, thon An
O Mai, xa Thong Nhdt nam nay da
70 tudi nhung van phai ra dong

cdy lua xuan cho kip thoi vu. Cac con
chdu ctia 6ng déu vao lam tai cac cong ty,
xi nghiép, chi chi nhat méi duoc nghi.
Du chi cdy c6 2 sao rudng 6ng va ba da
di thué thg cdy nhung khong thué duoc.
Mait khac, cong tho tir 250.000 - 300.000
dong/ngay, so tién do6 rdt 16n doi voi
nhimg nguoi nong dan chi tréng cho vao
thu nhap tlt cay lda, chua tinh dén tién
cong cay btra, phan boén... Con 6ng Vi
Van Tham, thon An Mai, xa Thong Nhat
chia sé, nha c6 7 sao rudng, trudc van
cdy lua, tr ngay vo 6ng di lam tai cong ty
may, do thoi vu thué nguoi kho khan nén
ong da chuyén 2 sao sang trong cay nguu
tat, 3 sao trong mau, con 2 sao dé cdy lua.
Moi do téi thoi vu chi minh 6ng cdy dan.
Thoi diém cao do gieo cdy lda xuan,
néu trudc day cong viéc cady hdi la ctia
phu n@ va lao dong tré tudi thi gio day
luc lwgng nay tham gia sdn xudt tai cac
cong ty, xi nghiép. Do vay, luc luong lam
ruong gio chi thay nguoi gia va nhiing
nguoi khong thé di lao dong tai céc

doanh nghiép. Ong Nguyén Van Sodi,
Trudng thon An Mai, xa Théng Nhat cho
biét: D€ khic phuc tinh trang thiéu lao
dong khi mua vy, thén da dua co gidi hda
vao san xudt, van dong nong dan chuyén

nhtng dién tich cdy lda kém hiéu qua
sang trong cdy mau mang lai hiéu qua
kinh t& cao. Ong Nguyén Xuan X6, Giam
doc HTX DVNN xa Phuc Khénh cho biét:
Cong tho cay hién rdt cao, tit 250.000 -

Nong dan Hung Ha cdy liia xudn.

=

-

300.000 dong/ngay ma rit kho thué khi
mua vu. Chinh vi vay, 2 nam nay HTX
da mua 2 may cdy dong thoi van dong
nong dan mua thém 2 may cdy ma khay
va da nhan duoc sy huéng ting ctia néng
dan mé rong dién tich ma khay cdy bang
may.

Trén dia ban huyén Hung Ha, luc
luong lao dong noéng nghiép trong do
tudi déu di lam xa hoac di lam cong
nhan & cdc doanh nghiép cé thu nhap
cao. Lang qué vang bong luc luong tré;
lao dong nong nghiép hau hét 1a nguoi
16n tudbi, stc lao dong giam sit. Dé thao
g0 kho khan nay, huyén da chi dao cac
x3, thi trdn ddy manh tuyén truyén, van
dong néng dan tng dung tién bd khoa
hoc ky thuat vao tham canh, giai phéng
stc lao dong, tdng nang sudt cay trong.
Néu cdy tay, 1 nguoi moi ngay chi cdy
duoctir 1 - 1,5 sao trong khi stt dung may
cdy ma khay thi chi trong 45 - 60 phit la
xong 1 mau rudng.

Ong Pham Van Binh, Truéng phong
Nong nghiép va Phat trién nong thon
huyén cho biét: Dé gidi quyét tinh trang
thiéu lao dong san xudt nong nghiép khi
mua vy, huyén chi dao cac x4, thi trdn
quy gon vung san xudt cdy lia bang may
vira gidm chi phi gieo cdy vira tang nang
sudt. Dén nay, toan huyén c6 10 xa tng
dung cay lda bang may da goép phan
quan trong thao g& kho khan thi€u lao
dong san xudt nong nghiép khi mua vu.
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Sinh thai, Ch tich Ha Chi Minh luén cht frong chém lo
dén su nghiép xdy dung va phat trién nén van héa cila nudc
Viét Nam mdi. Khi dat nudc gianh duoc dac lap, Ngudi chi
rd: “Cong cudc kién thiét nudc nha cé bon van dé phéi coi
trong ngang nhau: chinh tri, kinh té, xa hdi, van hoa”.

chuén bi budc vao khéng chién, ngay 24/11/1946,

tai Nha hat 16n ¢ Thi dé Ha Noi, Chu tich H6 Chi
Minh da khai mac hoi nghi Van hoéa toan quéc lan tha
nhdt. Trong dién vin khai mac, Nguoi khang dinh: “Xay
dung nén van héa méi ctia nuée nha phai ldy hanh phic
ctia dong bao, dan toc lam co s¢”. Nguoi cling dé cao st
ménh ctia vdn hda, nghé thuat trong xay dung con nguoi
Viét Nam yéu nudc, doc lap, ty cuong, tu chu, “van hoa
soi duong cho qudc dan di”. Hai ndm sau, hdi nghi Van
hoa toan quoc lan thit hai do Dang ta chi dao, da dién ra
tlr ngay 16 - 20/7/1948 tai xa Dao Gia, huyén Thanh Ba,
tinh Phti Tho, khi cd nuéc dang truong ky khang chién
chong Phép.

Thdm nhuan va ké thira tu tuéng ctia Chu tich H6 Chi
Minh, védn héa luén la linh vuec dugc Dang, Nha nuoc
ta quan tam. Dai hoéi XIII cia Dang xac dinh, phat trién
nhanh va bén ving ddt nuéc dua chi yéu vao viéc phat
huy t6i da nhan t6 con nguoi; 14y con ngudi la trung tam,
muc tiéu va dong luc phat trién ctia dat nudc. Trong xay
dung van hoa lay trong tam la cham lo cho con nguoi cé
nhan cach, 16i song t6t dep.

Nham trién khai Nghi quyét Dai hoi XIII, Ban Bi thu
chi dao Ban Tuyén gido Trung wong phoi hop véi Bo Van
héa, Thé thao va Du lich t6 chirc hoi nghi Van hoéa toan
qudc vao ngay 24/11/2021. Day la hoi nghi c6 tam quan
trong ddc biét nham tong két nhiing thanh tuu da dat
duoc cing nhu nhitng han ché, yéu kém can khic phuc
trén linh vuc xay dung, phat trién van hoa, con nguoi
trong thoi gian qua, nhdt la qua 35 nam déi méi va dé ra
nhting dinh huéng, néi dung, nhiém vy, gidi phép trong
tam trong thoi gian t6i.

Trong dién van khai mac hoi nghi, Téng Bi thu
Nguyén Phu Trong ky vong sau hoi nghi nay, cong tac
van hoéa sé c6 budc chuyén bién, tién bo méi, manh mé
hon ntta, hiéu qua cao hon nita, ghi mot ddu méc méoi
trén con duong chdn hung, phét trién nén van hoa Viét
Nam trong thoi ky moi.

Xéc dinh y nghia déc biét ctia hoi nghi Van héa toan
quoc, Tong Bi thu da néu mot thuc trang 1a 1au nay van
héa chua dugc mot bo phan can bo va nguoi dan nhan
thic day da vai tro “soi duong cho quéoc dan di” va bay
té sw dong tinh v6i quan diém “van hoa con thi dan toc
con”. Van hoa lam nén hon c6t ctia dan toc nén mat vin
hoala mat dan toc.

Téng Bi thu khéng dinh nhan thiic ctia Dang ta vé van
héa trong thoi ky d6i méi ngay cang duoc hoan thién va
sausdchon. Viéc trién khai trong thuc té cting tot hon nén
gan day van héa c6 anh huong sau rong trong doi song,
di vao ca trong chinh tri va trong kinh t&, céong nghiép
van hoa va thi truong van hoa cé budc khdi sdc. Dong
thoi, Téng Bi thu cting chi ro: “Cé mot thuc t€ la viéc thé
ché céc quan diém cta Dang con cham, viéc trién khai
thuce hién cac chinh sdch dau dé con chua t6t. Van hoa
van nghé hién nay c6 phan sa stt trén nhiéu mat. Van
héa chua duogc cac cdp, cdc nganh nhan thic sau sic,
chua dugc quan tam day dd, chua thanh nguén luc noi
sinh dé phét trién dat nuéc”. Téng Bi thu nhan manh:
“Han ché, yéu kém n6i bat dugc nhic lai nhiéu lan lau
nay la van héa chua duoc cac cdp, cdc nganh nhan thrtc
mot cach siu sic va chua dugc quan tAm mot cach day
du tuong xting voi kinh t€ va chinh tri; chua that sy tré
thanh nguoén luc, dong lwc noi sinh ctia sw phat trién bén
ving dat nuéc”.

Tu hoi nghi Van hda toan quéc nam 2021, lién hé voi
thuc trang phat trién van hoa & Thai Binh c6 thé thay

Trong khi thé ca nuoc dang khan truong, soi ndi

B NGUYEN THANH
Vi Quy, Kién Xuong
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Cdc tro choi dan gian duoc luu truyén va tdi hién trong cdc 1é hoi ¢ Hung Ha.

nhting y kién danh gia, chi dao ctia Tong Bi thu Nguyén
Phu Trong va nhiing bao cdo, nhiing y kién tham luan tai
hoi nghi Van héa la hoan toan chudn xac.

Trudc hét, can phai khing dinh qua 35 nam déi mai,
s nghiép chdn hung, phat trién van héa ¢ Théi Binh da
dat dugc nhiéu thanh tuyu kha quan. Nhan thtc vé van
hoa ctia cdp uy, chinh quyén céc cdp, clia cd hé thong
chinh tri va toan xa hdi ngay cang sau sic, toan dién hon.
Vi thé cia van hoa ngay thém dugc khéng dinh. Doi song
van hoa cda cac tang 16p nhan dan trong tinh ngay thém
duoc nang cao. Van héa thuc sy c6 tac dong tich cuc vao
tién trinh phat trién kinh t€ - xa hoi cta tinh trong moi
thoi ky, thoi diém. Nhing thanh tyu trong phong trao
xay dung nong thon maoi ¢ Thai Binh la mot trong nhimg
minh chiing r6 nét nhat vé quan diém “van hoéa vira la
muc tiéu vira la dong luc ctia su phat trién xa hoi”.

Kinh nghiém ttr thuc té cho hay, dia phuong nao da
trién khai cudc van dong xay dung thon lang van hda co
chiéu sau, dugc cdc tang 16p nhan dan dong tinh huéng
tng thi khi trién khai cac thao tac xay dung nong thon
moi sé dugc nhan dan hao hing tham gia. Nguoc lai, &
nhing xa chi trién khai cong tac xay dung doi song van
héa mang tinh hinh thikc, chi€u 1é thi khi bat tay vao xay
dung nong thon mé6i déu khoé quy tu duoc swe dong thuan

ctia dan. Chinh tir thuc tién da lam cho nguyén ly “van
héa va céc biéu hién ctia van héa khong mang tinh thu
dong. Ban chdt cua van hoa la phat trién” ngay cang téa
sdng hon ¢ Théi Binh.

Cang chinh tir thuce tién da cho thdy néu can bo cht
chdt cdp huyén, cdp xa nhan thiic ding vé moéi quan
hé gitta phat trién kinh t€ va xay dung van hoéa, biét tim
thady dong luc ctia van hda dé xay dung nong thon maoi
thi tat yéu sé thanh cong. Tiéu biéu nhu doi ngti can bo
cht chot tir huyén dén xa, thon & huyén Hung Ha, xa
Thanh Tan, xa Binh Dinh (Kién Xuwong), xa Thuy Ninh
(Thai Thuy), xa Tay Giang (Tién Hai)... Mat khac ctng
khong it dia phuong, trudc day cing vay va khi bat tay
vao xay dung néng thon méi cing thé, chi cham chy,
mai mé quan tam chi dao phat trién kinh t€ “duy kinh t&”
ma xem nhe hodc it quan tam dén phat trién van hoéa thi
sé gap biét bao lung tang, kho khan trong viéc tim duoc
tiéng n6i chung khi trién khai cac thao tac xay dung nong
thon moi.

Dé van hoa thuc su 1a nén tang tinh than xa hoi, 1a
muc tiéu, dong luc ctia cong cudc cong nghiép hoa,
hién dai héa, d6i méi va hoi nhap, Dai hoi dai biéu toan
qudc lan tht XIII ctia Dang da xac dinh: “Tap trung khoi

day manh mé tinh than yéu nuéc, niém tu hao, y chi tw ¢
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l" cuong, long nhan 4i, tinh than doan két, dong thuan xa

hoi va khat vong phat trién dat nudc cia toan dan toc.
Xay dung céc co ché, chinh sach phat huy tinh than cong
hién vi ddt nudc ciia moi nguoi dan Viét Nam. Phat huy
toi da nhan t6 con nguoi; con nguoi la trung tam, chua
thé, 1a nguon luc chti yéu va muc tiéu ctia su phat trién.
Xay dung con nguoi Viét Nam phat trién toan dién, gan
két chat cheé, hai hoa gitra gia tri truyén thong va gia tri
hién dai. Phét trién toan dién, dong bo cédc linh vuc van
héa, moi truong van hoa, doi song van héa phong phu,
da dang, van minh, lanh manh; vira phat huy nhting gia
tri tot dep cua dan toc, vira ti€p thu tinh hoa van héa
ctia nhan loai dé van hoa thuc s 14 nén tang tinh than,
nguon luc noéi sinh va dong luc dot pha cho phat trién
kinh t€ - xa hoi va hoi nhap quoc té”.

Tir thue trang chan hung, phét trién van héa & Thai
Binh trong mdy thap nién qua cting cho thay con cé
nhiing han ché, yéu kém mang tinh c6 hitu, hoan toan
dung voi y kién danh gia cia Tong Bi thu Nguyén Phu
Trong: “Han ché, yéu kém néi bat dugc nhéc lai nhiéu
lan lau nay la van héa chua duoc cac cdp, cdc nganh
nhan thiic mot cach sau sdc va chua dugc quan tAm mot
cach day du tuong xting v6i kinh té€ va chinh tri; chua that
su tréd thanh nguon luc, dong luc noi sinh ctia su phat
trién bén ving dadt nuoc”.

Tt nam 1945 dén nay, trdi hon 70 nam xay dung nén
van héa méi, con nguoi moéi. Trén cac chang duong cach
mang, Thai Binh thuong xuat hién nhting mo hinh tién
tién, dong gop duoc nhimg kinh nghiém t6t trong su
nghiép xay dung doi séng van hoéa voi ca nudce. Ky vong
la Théi Binh sé tiép tuc di tién phong tao dot pha trong
buéc chuyén nhan thice day du hon, sau sic hon, toan
dién hon vé quan diém, duong 16i ciia Dang ta vé van hoa
theo tinh than Nghi quyét Dai hoi XIII ctia Pang va hoi
nghi Van héa toan quoc nam 2021.

Thiét nghi, c6 rdt nhiéu viéc, nhiéu giai phap can phai
tién hanh dong bo, quyét liét trong thoi gian téi dé git
gin, chan hung va phét trién van héa & Théi Binh sau hoi
nghi Van hoéa toan qudc ndm 2021. Nhung truéc hét van
la phai ti€p tuc nang cao nhan thic vé vi tri, vai tro cta
van hoéa. D€ tao dugc budc chuyén mang tinh dot pha
trong nhan thtc thi can phai tiép tuc kién tri déi maoi
cong tac tuyén truyén, pho bién, quéan triét cic quan
diém, tu tuong ctia Dang vé van hoa cho can bo, dang
vién va toan xa hoi ma truéc hét la trong toan hé thong
chinh tri nhu moét trong sdu nhiém vu trong tam da duoc
Téng Bi thu Nguyén Phu Trong da dat ra tai hoi nghi Van
héa toan qudc nam 2021: “Chu trong xay dung Dang va
hé thdng chinh trj vé van hoa, vé dao dic; kién quyét ddu
tranh phong, chong tham nhing, tiéu cuc, dé Dang ta
va hé théng chinh tri ciia nudc ta that su la dao dic, la
van minbh, tiéu biéu cho lwong tri va phdm gia con nguoi
Viét Nam. Xay dung van héa trong lanh dao, quan ly;
phét huy vai troé néu guong ctia can bo, dang vién, nhat
la can bo cdp chién luoc, nguoi dang dau theo tu tuéng,
dao dtc, phong cach van héa cia Chti tich H6 Chi Minh.
Nang cao vai tro, nang luc lanh dao ctia Pang; hiéu qua
quan ly ciia Nha nudc; sy tham gia tich cuc cia Mat tran
T6 qudc va cac t6 chtic chinh tri - xa hoi trong sw nghiép
phét trién van hoa”.

Dé thiét thuc chuyén tai tinh than hoi nghi Van hoa
toan quéc nam 2021 vao cudc song, han la cac phuong
tién truyén thong trong tinh sé tiép tuc d6i moi sau sic,
toan dién, phong phu hon céc chuyén trang, chuyén
muc tuyén truyén dé can bo va nhan dan trong tinh ngay
cang nhan biét r6 rang hon, day di hon khai niém vé van
hoa, vi tri, vai tro ctia van hoa.

Mot khi da tao dugc budc dot phd trong nhan thic
vé van hoa theo nhing quan diém da dugc thong nhat
khang dinh trong Dai hoi XIII va hoi nghi Vian hoa toan
qudc nam 2021 thi chic chin sy nghiép phét trién van
hoa, xay dung con nguoi sé ngang tam véi kinh té, chinh
tri, xa hoi.

Thai Binh 1a dia phuong giau truyén théng van hoa,
van hién. Tiém nang sang tao van hoa cla céac thé he
cu dan Thai Binh la hét stic da dang va bat tan. Néu tao
duoc budc dot pha trong nhan thic vé vian hoa dé van
héa ti€p tuc tham sdu vao ting nguoi, ting gia dinh,
tling cong dong va toan xa hdi thi sé khoi day mot cach
manh mé, ding huéng hon tiém nang, tiém luc sang tao
va huong thu van héa clia cac tang 16p nhan dan trong
tinh. Mat khac, khi da tao dugc budc dot pha trong
nhan thic vé van hoa thi viéc dau tu cac nguon luc cho
sut phat trién van hoa sé dugc déi mai triét dé, trong dé
¢6 su d6i méi chitc nang, nhiém vu ctia nganh van hoéa
tt “lam van héa” chuyén manh sang quan ly nha nuéc
vé van hoa dé tao moi truong thuan loi cho toan xa hoi
c6 diéu kién sang tao va hudng thu vin hoa.

KHUC NHO

B NGUYEN TUGNG THUAT
Thdi Thuy

Ta vé lai voi dong song

Ta vé lai v6i ménh mong dong lang
Ta vé voi bén do ngang

Tim bao ky niém ¢ lang ngay xa.

Ta vé véi me voi cha

Sau ngay chinh chién xong pha bui trdan
Duong qué thd nhe budc chan

Bao nhiéu ky niém ctt dan hién ra...

Ngay xua com don, dua, ca

Me cha tan tdo nuéi ta nén nguoi
Nho sao cdi thuo chin muoi

Chan trdu, cdt co, cuung choi tron tim.

Nho be ban thuo hoa nién
Gio mdy dita da vé mién hu khong
Ta thi toc trang nhu bong

Van nguyén néi nho cdnh dong tudi tho...

Dong séng van biéc doi bo

Ta nhu chiéc ld dung cho gio thu

Vidng nghe loi me viva ru

Thodng trong tiéng gioé ngay xua vong ve.

Chiéu nay vé lai voi qué
Bao nhiéu ky niém tia vé trong ta.

XUAN VE

B PHAM MINH GIANG
Thanh phd Thdi Binh

Xudn vé troi dat dom hoa

Tram cay ngan ld nhu la tré con

Sdu dong tudng da kho gion

Bong ddu nhu nhu ljc non dau canh

Cay gao rung hét ld xanh

Nhiing chom chan ché non lanh maéi dam
Tram cay ti tach moc mdam

Nhu tram dua tré nghich ngam dudi mua
Tre lang chi thich dung dua

Hang cau thich diing, hang dua thich soi
May vuon thich dugc lam roi

Nho nhuw ld mit lgi doi lam trau...

Chdng cdy nao thich lam giau
Cay nao ciing thich khoe mau do hoa...

B XUAN NHA
Thanh phd Thdi Binh

Xuan vita moi bén som nay

Ma bang da nhii loc day non to

Hao gady sudt cd mua kho

Hon nhién riit ruot cho gio tuoi xanh
Goi chim vui ld vui canh

Goi lan ndng maoi trong lanh bong ram
Yéu sao troi ddt xoay vin

Bdio giong roi lai trong ngdn ban mai.
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HO KEQ DAI VA NGUYEN NHAN

Ho la mot phan xa nham téng cac vat
la, chéit dich tiét, viem nhiém khuén... ra
khéi duong ho hdp dé bao vé duong ho
hép.

Ho duoc xem la cdp tinh khi ho duéi 3
tuan, ho ban cép tix 3 - 8 tuan. Ho kéo dai
la ho man tinh trén 8 tuan.

Céac nguyén nhan gay ho kéo dai
thuong gap nhu: Viém mai xoang, viém
hong hat, vitm xo thanh quan, hen
suyeén, trao nguoc da day thuc quan, viem
phé quan man, gian phé&€ quan, lao phdi,
bénh phdi tdc nghén, ung thu phdi hoac
do dung mot sé thudc ha huyét ap gay ra
ho...

PHAI LAM 61 KHI HO KEO DAI?

1. Di khdm bénh

- Vi ¢6 kha nhiéu nguyén nhan gay
ho man tinh kéo dai nén chung ta can di
kham bac si chuyén khoa h6 hdp dé xac
dinh dang nguyén nhén gay bénh va diéu
tri phu hop.

- Céc can lam sang giip chan doan
bénh tuy theo tirng nguyén nhan thuong
la: N6i soi tai mii hong, xét nghiém céong
thtic mau, chup X.quang phdi, do chiic
niang ho hdp, noi soi da day, chup CT
nguc...

- Khi phét hién duwgc nguyén nhan gay
ho kéo dai, bac si sé tu van va diéu tri theo
nguyén nhan do.

2. Lam giam con ho

Néu bi ho kéo dai, ké ca khi chua di

LAM Gi KHIHO KEO DAI?
CACHTU CHETHUOCHODBONGY

B BdcsiBUI VU KHUC

kham hay da di kham bénh déu phai lam
gidm con ho béang céch:

- Gitt dm dau, c6 va nguc.

- Stic hong thuong xuyén bang nuéc
muoi hodc nudc stic hong sat khudn, nén
pha loang dau Phat linh véi nuéc loc ma
stic hong thuong xuyén la rat tot.

- Xoa dau gi6 thuong xuyén vao hom
Gc, 2 bén thai duong, dinh dau, ¢ tran
gita 2 cung long may, quanh chéan canh
mii, duéi cam, vuot doc bén ngoai co
hong, 2 bén sau gdy, gan ban chan 2 bén...
(t6t nhat 1a dung dau Phat linh).

- Can bo tui 1 qua kha tir thinh thodng
nhdm mot chit thit cia qua kha t, ngam
lau trong miéng roi nuot.

- Co thé ngam uong cac loai nudc
ngam qua chanh mudi, quat mat ong, kha
t mat ong... hoac uong céc loai thudc ho
dongyy, tay y theo chi dan ctuia béc si.

CACH NGAM CHE THUOC NGAM HO

1. Quat, ging, mat ong

- Lay qua quéit xanh non (to bang vién
bi) rita sach, trdng qua nudc soi, dé rdo
nudc, cho vao lo cung vai lat gung thai
lan, d6 ngap mat ong, day chat nap, dé 2 -
3 tuan la dung duoc.

- Cach dung: Ngay dung 5 - 6 1an, moi
lan 14y mot qua quat ngdm hoac lay 1 thia
ca phé nudc mat ong ngdm quat, ngdm
vao miéng roi nhai nudt tie tir.

Luu y: Khong dung qua qudt to va
khoéng dung quét phun thudc sau.

2. Kha tt, cam thao, mat ong

- Ldy muoi qua kha tit rira sach bang
nudc soi roi dem dap dap phan thit qua,
cung 20 lat cam thao cit ngdn cho vao lo
thuay tinh, d6 ngap mat ong, ngam tur 15 -
20 ngay la dung duogc.

- Cach dung: Ngay dung 5 - 6 1an, moi

lan 14y mot chat thit kha t va chat mat
ong ngam vao miéng, nham nhi réi nuét
ti ti. Thu6c nay dung rat t6t cho ca si,
gido vién, phat thanh vién... khi n6i nhiéu
viém hong, khan tiéng.

Qua kha t&t mua tai hiéu thuoc dong'y.

3. Hang chanh, hong bach, 14 he, mat
ong

- Lay vai bong hoa hong bach (loai
hong bach thom ngat) tia 1dy canh, cung
v6i 1 ndm 14 hang chanh va vai cay he,

MORI

rita sach vdy rdo nudc, cat nho cho vao 1
cai bat dn com.

- Cho vao bat do 2 - 3 thia mat ong.

- D€ bét do6 vao xoong nudc, day vung
dun s6i cach thty khoang 30 - 40 phut.

- Chat lay nuoc dem dung.

- Cach dung: Ngay dung 5 - 6 1an, moi
lan ngam 1 thia ca phé nudéc mat ong la
hiing chanh hoa hong, he vao miéng va
nuot ti tie.

Thudc nay dung rat tot va an toan cho
tré nho.

thom ngon tung giot

COFFEE vi ngot dOng dﬁy

moricoffe@gmail.com

083 56)7 6688
I
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HAN HANH DONG HANH CUNG CHUYEN MUC NAY

Tuan qua, Toa soan B&o Théi
Binh nhéan dugc nhiéu tin, bai, anh,
tan véan, tho, toy buat, truyén ngan...
cla cac cong tac vién (CTV) trong va
ngoai tinh. Tiéu biéu nhu CTV Ngoc
Tuyén (Kién Xuong); Cao Ba Khoat
(Vi Thu); Nguyén Tudng Thuét (Thai
Thuy); Duy Tung (H6i Nha bao tinh);
Bui Thanh (Céng an tinh); Thanh
P6 (B6 CHQS tinh); Luong Thé Léc
(MTTQ tinh); Manh Tudng (Pai TTTH
Thai Thuy); Pao Hanh (Pai TTTH
thanh phé Thai Binh); Té Phugng
(Pai TTTH Pdéng Hung); Tric Lanh
(Pai TTTH Hung Ha); Hoang Khanh
Duy, Nguyén Thanh Hoang, Nguyén
Thi Nhu Y (C4n Tho); Phan Thanh
Minh, Ly Thi Minh Chédu (Ldm BPéng);
Nguyén Van Thanh (Quéng Tri); Lé
Anh Phong, Trdan Vadn Thién (Thanh
phd H6 Chi Minh); Tran Thi Thay Linh
(Soéc Trang); Huynh Thi Kim Cuong
(Kién Giang); Trdn Thi Thdm (Binh
Pinh); Tran Thi Thanh Tu (Phd Tho);
Nguyén Vian Song (Hung Yén); Vi
Dang But (Ha Giang)...

HDQOP THLI BRN BDC

Nhan dip dau xudn mdi, CTV Ngoc
Tuyén c6 tho “Mding tho me”; Ngo
Ngoc Tho coé bai “Nguyén tiéu nhd
Bac”, “Xuéan vé”... Lé Anh Phong cé
“Diép khuc thang ba”, “Hao khi thang
ba”... Hoang Khanh Duy cé truyén
ngén “San trudng ngap nang”; Tu Tran
c6 truyén ngdn “Pi tim hoang tu’...
CTV Luong Thé Léc cd6 tan vdn “Thang
Giéng”, “Nhiing tiéng rao dém’...

Ky niém 67 nam ngay Thay thudc
Viét Nam (27/2/1955 - 27/2/2022), CTV
Ngoc Tuyén c6 tho: “Véi mau &o trdng
blouse” véi nhiing cau tho thdu hiéu
va trdn trong: Ngay lai ngay chuyén
cén bén giuong bénh/Bdi vi em la tir
mau cta nhan dan/Cé & ddy mdi thdu
hiéu ndi gian trudn/Cda nhiing luong
y mang trén minh bd blouse trdng...”;
CTV Thanh Hoang c6 bai “Bac H6 vdi
ngudi thdy thudc” va bai “Nhdé 10i day
clia Bac H6 vé ngudi thdy thuée”. Theo
bai viét: Trong cudc doi hoat déng, Chd
tich H6 Chi Minh luén chdm lo dén ddi
séng cta toan thé nhan dan. Ngudi rat
quan tdm dén nganh y té va luén danh
cho nhiing ngudi thdy thudc nhiing tinh

cam t6t dep nhat. Ngudi thdy ré tam
quan trong dac biét cla stic khde va vi
tri quan trong cua nganh y té trong viéc
chdam séc suc khée nhan dén...

Céc tin, bai khéc, tiéu biéu CTV
Pao Hanh dua tin: Thanh phé Thai
Binh siét chat céng tac phong, chéng
dich Covid-19 trong truong hoc. Nham
thuc hign tét céng tac phong, chéng
dich déng thdi thuc hién hiéu qué céng
tac day va hoc theo chuong trinh da
dé ra, thanh phé Thai Binh trién khai
nhiéu bién phap phong, chdéng dich
linh hoat trong trudng hoc nhu via
day truc tuyén vuia day truc tiép va két
hop day truc tuyén vdi truc tiép; ting
cuong cdéng tac tuyén truyén trong nha
truong va phu huynh hoc sinh vé céng
tdac phong, chéng dich; nganh gido duc
phdi hop vdi cac nganh va chinh quyén
dia phuong truy vét, béc tach FO, thuc
hién diéu tri FO tai nha; hang tuan, cac
trudng tu dénh gia cbng tdc phong,
chéng dich dé rut kinh nghiém trong
quén ly, chi dao... CTV Truc Lanh co
bai “Gidi phdp khdc phuc tinh trang
thiéu lao dong san xudt néng nghiép
khi mua vu & Hung Ha”. Theo bai viét,
hién dang vao cao diém san xuét vu
xuan ndam 2022 song viéc thiéu hut
lao déng néng nghiép da phan nao
anh hudng dén tién dé san xuét. Pé

gidi quyét van dé, huyén Hung Ha chi
dao cdc x4, thj trdn quy gon ving sén
xudt, cdy lua bdng may viia gidm chi
phi gieo tréng viia tdng ndng suét. Bén
nay, toan huyén cé 10 xa ting dung cdy
lua bdng may da gép phén quan trong
thao g& khé khan thiéu lao déng sén
xudt néng nghiép khi mua vu...

Tin, bai, anh, video clip, tho, truyén,
tdn véan... cda cac ban gui vé cdng
tac da, dang dugc bién tap, chon
ddng tai trén Bdo Thai Binh dién t&
(baothaibinh.com.vn) va b&do in Bao
Thai Binh. Ban bién tdp Bao Thai Binh
trdn trong cam on su nhiét tinh céng
tac cla cdc ban va mong cdc ban tiép
tuc cdng tac thuong xuyén.

Tin, bai gti vé céng tac dé nghi cac
ban ghi ré ho tén, dia chi va sé dién
thoai lién lac. Méi tin, bai gui vé céng
tdac dé nghij cédc ban gui kém 1 - 3 dnh
cung néi dung, c¢6 chu thich day dd.
Tin, bai thoi su dé nghi cac ban gdi kip
thoi trong ngay dé dép tng nhu céu
clia ban doc. Tin, bai, dnh céng tac
cla cdc ban gui vé dia chi: Toa soan
Bdo Thai Binh, s6 13, ph6 Ly Thudng
Kiét, thanh phdé Thai Binh, tinh Thai
Binh hodc hom thu dién tu: toasoan @

baothaibinh.com.vn.
Tran trong!
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CONG DIEN. CONG THO QUAN PHAN

B QUANG VIEN

Bau the ky XIX, cac phi Kién Xuong, Tién Hung, Thai Binh thdi diém da thudc tran Son Nam ha, sau dé duoc chia thanh ba huyén 1a Vi
Tién, Thu Tri va Chan Binh. Ba huyén nay cd 25 tong, 199 lang, x4, thdn, trang, phudng, sd... Phil Tién Hung chia [am 4 huyén [a Than Khé,
Thanh Quan, Duyén Ha va Hung Nhan, gom 30 tng va 215 lang, xa. Phi Thai Binh chia thanh 4 huyén [ Bang Quan, Thuy Anh, Quynh Cdi v
Phu Duc, gdm 29 tang va 197 lang, Xa... Diéu dang luu y, mdc du dugc chia tach tir phi thanh huyén nhung cuong vuc tinh ta lic do con Ié
thude ranh gidi véi Nam Binh va Hung Yén, chua téch thanh tinh doc 1ap va cd 13p ba mat song, mat mét bién...
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Lang c6 “Chiép bong, Chiép Poai” nay thudc cdc thon Vii Bong, Vi Poai, xa Hong Linh, huyén Hung Ha la mot trong nhiing lang gitt duoc ddt

cong dién, cong tho quan phan.

iéu nhén thay rdt r6 qua cac tai
liéu luu trit 1a b may hanh chinh

ctia cac huyeén thudc tinh ta thoi
bdy gio dugc chia tach ti phu ra dudi
quyeén cai tri ctia thuc dan Phap thoi diém
d6 déu duoc thuc dan Phap uy quyén cho
quan lai phong kién truc ti€p cai tri dan
chuing theo phuong cham cai tri ctia thuc
dan Phap la “dung nguoi ban dia cai tri
nguoi ban dia”. Cac cudc “giao ban” bit
dau tlr cdp tinh dudi hinh thiic cho xuat
hién mot vién quan lai nguoi Viét ham
nhi phdm dw6i danh hiéu téng déc ding
dang sau vién cong st thuc dan, cht tinh
va chdp hanh nhting ménh lénh cta vién
cong st do.

Khéao ta tinh hinh kinh té&, chinh tri
tinh ta h6i dau thé ky XIX cho thdy bo may
cai tri rdt gon nhe, tuy nhién diéu khién
nhiéu nha nghién ctru “nghi ngo” rang bo
may cai tri gon nhe vay thi sao cidc cudc
ndi day va cdac phong trao cach mang ctia
nhan dan ta lai bi dan 4p da man dén vay.
Loi giai dap duoc dua ra la bd may cai tri
phong kién dua vao luc lugng vi trang
thuc dan gom ca bon mat vy, quan doi va
canh sat. Thoi diém do, quan ly nha nuéc
thuc dan nita phong kién bao gom viéc t6
chtrc kinh doanh ctia nha nuodc, cta cac
nha kinh doanh con t6 chiic hanh chinh
chi cdn cit vao quy mo kinh doanh nhdm
thu thué theo quy dinh. Nhiéu nguoi dat
cau hoi, voi mot tinh nong nghiép nhu
Thai Binh thi nguén thu cht yéu la thué
nong nghiép ma chu yéu la thué€ dat danh
vao céc sudt dinh, dan ong tir 15 tudi tré
lén dén nam 59 tudi bi danh thué, thué do
goi la thué than, vay thi ngan sach chi tiéu
sao da nudi bo may hanh chinh lai con

Thai Binh [a mét trong nhiing tinh thuan néng x€p hang dau
trong viéc bdo tén dat cong dién, cong thd. Theo tai liéu khdo
cliu, dién tich dat canh tac dau thé ky XX ca tinh la 328.655 mau,
trong do cong dién 106.881 mau, chi€ém 32,5%, trong khi do Béc
Ninh chi cé 15,5%, Hai Duong 14,6%, Hung Yén 22%... Viéc bao ton
dugc s6 luong I6n dién tich dat cong dién, cong thé la do cudc
khan hoang ven bién & tinh ta thai doanh dién st Nguyén Céng
Trd, thasi gian khan hoang thanh rudng dat céong chua dit cho tu
dién phat trién chiém uu thé so vai cong dién, ké cé khi thuc dan
Phap x6a bd qué trinh gidi thé cong dién chuyén thanh tu hitu hoa
rudng dét thi qua trinh nay van dién ra mot cach chdm chap bai
qua trinh gidi thé céng dién di doi véi qua trinh tap trung quyén
s& hiiu tu nhan vé rudng dat tuc la qua trinh phan hda giau nghéo
trong x4 hoi cting rat cham. Qua trinh giai thé dat cong dién, cdng
thé khong dua lai rudng dat cho dan nghéo ma ngugc lai ngusi
nghéo cang ngay cang gidam “khau phan” ruéng dat dugc chia
lam “tiéu tan” bao hiém xa hdi clia lang xa d6i véi dan nghéo séng

trong lang xa do.

phai nop lén trén thi 1dy dau ra tién nop?
Theo céc nguodn st liéu, thué€ dinh tac la
thu€ than danh vao nguoi dan ong tt 15
tudi tré lén duoc chia thanh hai hang.
Hang 1 la nguoi c6 dién san, mutc thu
thué la 2 dong 5 hao (tién Dong Duong)
va nguoi khong cé dién san la 1 dong.
Hon ntta, chitc nang va nhiém vu caa

ting vién chtc trong bé méy cai tri duogc
xdc dinh 10 rang boi cdc van ban phép ly
hodc cdc quy dinh c6 tinh chét phap ly va
phai chiu su chi phoi ngat nghéo ctia cac
van ban phap ly d6. Mot yéu to khd quan
trong la dé bo may cai tri c6 stic manh
thi viéc tuyén dung rdt ngat nghéo khién
nguoi dugc tuyén dung vao bo may phai

¢6 nang luc dap tng duoc yéu cau cong
viéc. Nguoc dong lich stt, ving ddt “ven
bo cudi bai” dugc cac vuong triéu tix tién
Ly dén Dinh, Lé, Ly, Tran khai thac, 1ap ra
cac dién trang, trai, &p vé sau ddi thanh
cac lang, xa. Do 1a cac lang co bé day lich
sttlai dugc boi dap lién tuc ctia phii sa cac
con song nén bién ct dan lui xa, lap nén
vung ddt mo6i. Dan siéu tan ti khap noi dé
vé khai khdn dat dai, ti€p tuc 14p nén céc
lang xa m6i. Cho dén nam 1828, doanh
dién st Nguyén Cong Tri duoc triéu dinh
nha Nguyén bé dung vé day chiéu tap dan
chiing khidp noi ké ca tit binh nhiam khai
khdn dat dai, lap nén huyén Tién Hai.
Trong tai liéu luu trid con sét lai c6 mot
tai lieu dé ngay 1 thang 5 nam 1894, noi
dung ghi nam Ty Dtrc thit 2, tiic ndm 1849
dai than Nguyén Cong Trit da vé Chan
Dinh t6 chtc chiéu mo dan ching khai
hoang, 14n bién, lap lang maéi. Moi 16 dat
khai hoang tuong duong 600 mau néu c6
30 suat dinh thi thanh lap 1 ly. 400 mau
ma c6 20 sudt dinh thi thanh lap 1 4p.
300 mau dat véi 10 hoac 15 sudt dinh thi
lap thanh trai. Du6i 200 mau va duéi 10
sudt dinh thi lap thanh gidp. M&i gan 200
nam ma cac trai, 4p... da 16n manh khéng
ngung, trd thanh nhing lang xa tri mat,
day lui bién ra xa hinh thanh céac lang, xa
moi, huyén Tién Hai thanh mot phéo dai
bén bo Bién Dong.

Bé day lich sit cta lang xa Thai Binh
theo chiéu giam dan xuoi vé huéng bién.
Céclang, xa ctia tinh ta cting khac nhau vé
quy mo dién tich, dan s6 va tuc 1é. Nghién
clru cdc tai lieu vé cong cudc khdn hoang
qua cac thoi ky dé hinh thanh nén dat
dai, lang xa ctia tinh ta cho thay, tir thoi
tach tir trdn Son Nam ha thanh mot tinh
doc lap nira dau thé ky XIX, méi “ly” da
16m gdp 3 giap va ty s6 dé dugc duy tri mai
sang dau thé ky XX. Ldy vi dy, theo tai liéu
lwu tr, lang Thuong Tam, t6ng Thuong
Tam, pht Tién Hung (nay thudc xa Dong
Hoang, huyén Dong Hung) c6 dién tich
3,17km?, lang C6 Ninh, téng Xuan Vi (nay
thudc xa Vi Ninh, huyén Kién Xuong) chi
rong 0,96kmz2... Nhin chung, cac xa c6
dién tich tt 1 - 2km?2 chi€m s6 dong, trong
do cac lang, xa lam nghé tha céng hoac
chai ludi thuong c6 quy mo nho, dan so
it hon cédc lang lam nghé noéng, cdy lua
nudc. Diéu dang chu y 1a cac lang xa ctia
tinh ta sau khi thanh lap tinh (1890) déu
c6 phan dinh ranh giéi 6 rang, khong cé
truomg hop “dan hon cu, dién dong ba”
nghia la khong c6 tinh trang hai lang tro
lén cung cu trid mot dia ban va cung s&
h@u ruong dat chung mot dia ban.

Mot van dé gdn chat voi doi song dan
sinh ctia manh dat “ven bo cudi bai” do
la ruong dat, sé htru ruong dat c6 y nghia
then chot quyét dinh doi s6ng kinh té - xa
hoi ctia cu dan nong nghiép trong tinh,
quyét dinh su phan hoéa giai cap xa hoi
nong thén tir thoi phong kién nhu “bach
dinh” va “quan vién”. Ruong dat cudi thé
ky XIX & tinh ta cting dugc chia thanh
“qudc gia cong dién, cong thé” va “ban
x4 cong dién, cong thé”. Quoc gia dién
thd & tinh ta thé ky XIX - XX la rudng dat
thudc quyén s¢ hitu ctia nha nudc phong
kién do lang xa quan ly va phan chia
phan 16n cho dan dinh. Ban xa dién thé
la ruong dit riéng cta cac tap thé nguoi
trong lang xa nhu ruong dinh goi la than
dién, rudng chuia goi la tu dién, ruéng ho
goi 1a toc dién, ruéng dat ctia cac hoi (tw
van dién, tu v6 dién, mon sinh dién...) va
cac loai ruong dat ma lang xa dung dé tra
cong cho nhing nguoi lam viéc cho lang
nhu ly trudng, huong su, thi c6ng, quan
dé... Trén thuc t€, nha nuéc dia phuong
ma truc tiép la lang, xa van st dung quy
dat ké trén theo tap quan, phong tuc dugc
quy dinh trong huong wéc, phan chia cho
dan dinh cay cdy.
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(chinhphu.vn) - Khi tré khdng may bi mc Covid-19, cha me cén theo dai trang théi ctia tré vé tinh than. Nhiing tré co
thé diéu fri @ nha 1a tré van co nhiimg hoat dong, vui choi twong ddi nhu nhitng ngay khde manh. Tré van bao dam duac

muic dd dn udng tuang dai nhu ngdy khée manh.

ac chuyén gia y t€ khuyén cdo, tré
‘ Itta tudi 5 - 11 tudi néu tiém vic-

xin, khi nhiém sé c0 it triéu ching
cting nhu triéu chiing nhe hon so voi
nguoi lon. Vi thé, cha me can cho tré tiém
phong ngay khi dugc phép ctia Chinh
pht, Bo Y té. Khi tré méc, cdc b6 me can
theo doi trang thai cta tré vé tinh than.
Nhang tré cé thé diéu tri & nha khi van
hoat dong, vui choi va dn uong gan nhu
nhiing ngay khong méac bénh.

Cu thé, theo Tién si, bac si Nguyén
Thanh Nam, Gidm doc Trung tam Nhi
khoa, Bénh vién Bach Mai, vao thoi gian
nay, do thoi tiét lanh, &m, chénh léch
nhiét do cac thoi diém trong ngay 16m, dac
biét & cac tinh phia Bdc nén du khong c6
dich Covid-19 xay ra, tré em van thuong
dé mdc cdc bénh vé duong ho hdp, tiéu
hoéa khi tham gia hoc tap. Do vay, cac

chau déu c6 kha nang nhiém cdc bénh
ly hé hép, trong dé cé Covid-19. Chinh
vi vay, vai tro ctia cha me, thay c6 gido
rat quan trong khi huéng dan cac chau
nhiing bién phap phong chéng nhiém
bénh, nhat la sau khoang thoi gian dai cac
chéu sinh hoat trong nha, it ti€p xdc voi
moi truong xung quanh nén céac ky nang
phong vé can phai dugc rén luyén, nhic
nhé thuong xuyén.

Cha me can cho tré tiém phong ngay
khi dugc phép ctia Chinh pht, Bo Y té;
tang cuong stic dé khang cho tré nhu bo
sung dinh dudng, tap luyén, tranh thira
can béo phi; ki€m soat tot cac bénh man
tinh; tranh dé tré bi nhiém lanh; ddm bao
thong khi t6t trong moi truong song, hoc
tap. Bén canh d6 can chd y vé sinh ban
tay cho tré; sit dung khau trang khi tiép
xtic nguoi khac. Pong thoi huéng dan,

tap luyén thuong xuyén cac bién phap
phong chong cho tré; huéng dan tré dé
rac thai ding noi quy dinh. Khi tré co
dau hiéu nghi ngo nhu sot, viem duong
ho6 hép, ti€p xic yéu t6 nguy co... can
kiém tra ngay va tranh ti€p xtc voi nguoi
khac khi chua c6 két qua xét nghiém. Dac
biét, khi tré khong may bi mic Covid-19,
b6 me can theo doi trang théi clia tré vé
tinh than. Nhing tré co thé diéu tri Gnha
la tré van c6 nhiing hoat dong, vui choi
tuong d6i nhu nhting ngay khoe manh.
Tré van bao ddm dugc mic do an uéng
tuong doi nhu ngay khée manh. Gia dinh
c6 thé quan sat nhip thé cua tré. Véi tré
dudi 2 thang nhip thé binh thuong < 60
lan/phdt; tré 2 thang - 12 thang nhip thé
binh thuong < 50 lan/phat; tré > 12 thang
nhip thé binh thuong < 40 1an/pht; tré
> 5 tudi thd nhanh khi > 30 1an/pht; tré

T
4m -I

A B

-

> 12 tudi theo céc chi s6 tuong tw nguoi
16n.

Khi diéu tri & nha, cha me can du
phong nhitng thudc: Ha sot; b nudc dién
gidi; c6 thé bd sung vitamin téng hop;
thudc diéu tri ngat tic mai; thudc ho. Can
dung thuoc theo huéng dan caa can bd
y té. Gia dinh khong nén cho tré tu uéng
thuoc ngoai nhting thudc dugc khuyén
cdo & trén. Khi can tu vdn, cha me c6 thé
lién hé cac s6 dién thoai ctia cdc bénh
vién c6 khoa Nhi hoac cac co s xtr tri ctia
ting phuong/huyén dé duoc tu van phu
hop.

Vé viéc can thiét phai tiém vic-xin
phong Covid-19 cho tré tir5 - 11 tudi, Gido
su, Tién si Phan Trong Lan, Cuc truéng
Cuc Y té Du phong, Bo Y té€ cho biét, tré
Itta tudi 5 - 11 tudi néu tiém vic-xin thi
khi m&c bénh sé c6 it triéu ching cting
nhu triéu chiing nhe hon so v6i nguoi lon.
Khi méc Covid-19 du & lta tudi nao thi
bénh ciing c6 cédc bi€u hién tir khéng co
triéu chiing dén co6 triéu chiing cho dén
nhap vién ndng, t vong. Vi tré em qua
theo doi thi thay tré cting c6 cac biéu hién
lam sang kéo dai, cé ca tinh trang hau
Covid-19, ké ca di chiing (dugc goi la cac
di chting cap tinh ctia Covid-19). Tham
chi c6 nhting truong hop viém da hé & tré
em, day la bi€éu hién nghiém trong, viém
ca cac co quan khac. Nhiing truong hop
hiém nhung van c6 thé ghi nhan trén toan
thé gioi. Ngoai ra, viéc tiém vic-xin khong
chi bao vé ban than tré ma con giam di su
lay nhiém.

Hién nay qua theo doi v6i bién chliing
Omicron, viéc lay nhiém nhiéu hon & tré
em dac biét chua tiém chting. Vi vay, viéc
tiém chung cho tré c6 y nghia rdt 1om,
han ché lay nhiém va giam lay nhiém cho
nhing nguoi trong gia dinh, dac biét la
nhitng nguodi c6 nguy co cao, chdng chi
dinh tiém chiing va nhimg tré chua dén
tudi tiém chuing. Va khi duoc tiém ching,
tré cting sé tu tin hon khi tham gia céc
hoat dong khéc.

Toan dan tham gia

Cac tinh, thanh pho trén ca nudc da thuc hién tiém hon 190,9 triéu mi vac-xin

phong Covid-19.

phong chiong dich Covid-19

Budng day nong: 1800 9402 - 0227.3831.398

Tmll hinh dich l:nwd -19 dén ngay 19/2

Thé gi6i: Hon 5,89 triéu nguoi tit vong do Covid-19

Theo bdo cdo ctia Trung tam Dap ting khén cdp sukién y té cong cong Viét Nam,
B0 Y té, tinh dén chiéu ngay 19/2, s6 ca mac Covid-19 tai cac quoc gia, viing lanh tho
la hon 422,6 triéu ca, trong d6 hon 5,89 triéu nguoi da ti vong.

Viét Nam: S6 ca méac Covid-19 trong ngay giam 459 ca so voi ngay 18/2

Ngay 19/2, cad nudc ghi nhan 41.980 ca mic Covid-19 méi, trong d6 12 ca nhap
canh va 41.968 ca ghi nhan trong nudc (gidm 459 ca so voi ngay 18/2). Viet Nam hién
da ghi nhan 2.740.293 ca méac Covid-19.

SO DIEN THOAI TIEP NHAN CAC THONG TIN VE DICH COVID-19

TRUNG TAM KIEM SOAT BENH TAT TiNH:
0931.581.292 - 0914.590.476
0227.3831.885

sS Y TE:
0969.851.212
0227.3640.786

Trong ngay, 6.840 bénh nhan Covid-19 dugc cong bo khoi bénh. Hién
2.268.020/2.740.293 bénh nhan da duoc diéu tri khoi. S6 ca nang dang diéu trj la
hon 3.000 ca.

Thai Binh: Ghi nhan 992 ca méc Covid-19 méi trong ngay

Ngay 19/2, Thai Binh ghi nhan 992 ca mdc Covid-19 méi, trong d6 khu cach ly y
t€427 ca; 565 ca tai cong dong da xac dinh nguon lay (Vi Thu 154 ca, Thai Thuy 100
ca, thanh phé Thai Binh 83 ca, Quynh Phu 82 ca, Kién Xwong 45 ca, Hung Ha 44 ca,
Pong Hung 31 ca, Tién Hai 26 ca).

Tinh trngay 10/11/2021 dén nay, Théi Binh da ghi nhan 16.811 ca méac Covid-19.

Tinh dén 19 gio 40 phat ngay 19/2, toan tinh c6 2.124 truomg hop F1 dang dugc
cach ly, theo doi stic khée.

Tai céac bénh vién, co s¢ thu dung, diéu tri Covid-19 tuyén tinh, tuyén huyén
dang thu dung, diéu tri 952 bénh nhan.

Tinh dén 17 gio 30 phut ngay 19/2, Thai Binh da thyc hién tiém 3.074.520 mii
vic-xin phong Covid-19. .
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