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Chu nhat, ngay 9/3/2025

Trung tam thi tran Kién Xuong.
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KIEN XUONG

NO ILic X0a nha tam, nha dot nat cho ho ngheo

H THU THUY

Cung véi cac dia phuong trong tinh, huyén Kién Xuong tich cuc trién khai dé an hé trg hé ngheo,
hé can nghéo x6a nha tam, nha dét nat giai doan 2024 - 2025, hudng t6i muc tiéu khéng con nha tam,
nha dot nat vao cudi nam 2025, gép phan bao dam an sinh xa héi, nang cao déi song nhan dan.

Ngoi nha méi ctia chi Vit Thi Luong, thon Viét Hung, xa Hoa Binh (Kién Xuong).

hiing ngay dau thang 3, gia dinh

chi vii Thi Luong, thon Viét

Hung, xa Hoa Binh vui mting vi
dugc don vé séng trong cin nha mdi.
Do khong c6 diéu kién kinh té nén nhiéu
nam qua chi va con trai phai song trong
cian nha xuéng cap. Ngoi nha méi ciua
chi Luong c6 dién tich 30m2, tong kinh
phi xay dung 170 triéu dong, trong do
kinh phi tii Bé an hé tr¢g ho ngheo, ho
can nghéo x6a nha tam, nha dot nat trén
dia ban tinh giai doan 2024 - 2025 la 100
triéu dong. Chi Luong xtic dong chia sé:
Nay c6 dugc can nha khang trang, toi
khong biét néi gi hon chi biét cam on
sau sac Pang, Nha nudc, chinh quyén dia

phuong. Ngoi nha khong chi 1a su ting ho
vé vat chat ma con la diém tua tinh than,
ngudn dong vién dé toi nd luic vuon lén
trong cudc séng. Tl nay toi da c6 noi dé
an cu lac nghiép, vuon lén thoat ngheo.
Ong Vi Pinh Tan, Bi thu Pang uy
x4 Hoa Binh cho biét: Thuc hién chu
truong vé x6a nha tam, nha dot nat cho
ho ngheo, hé can nghéo, thoi gian qua,
xa da thanh lap ban chi dao, xay dung
ké hoach dé t6 chtic trién khai ra sodt cu
thé tiing truong hgp. Qua ra soat, toan xa
¢6 18 ho ngheo c6 nhu cau ding ky xay
mdi nha 6, dén cudi nim 2024 da c6 2 ho
dugc xay nha mdi. Trong qua trinh xay
dung, cdc ho da nhan dudc su chung tay,

gop stic cua chinh quyén dia phuong,
con em xa qué, nguoi than giup dg, trao
tang cac phan qua y nghia, dong vién cac
ho vugt qua khé khan, vuon 1én trong
cuodc song. Nam 2025, xa sé tiép tuc thuic
hién, phan ddu hoan thanh xay mdi nha
6 cho cac ho con lai.

Ba P6 Thi Hoan, thon Kha Phu, xa
Binh Thanh chia sé: Nhiing nam qua, toi
song trong can nha cdp 4 da bi xudng
cap nghiém trong, thuong xuyén phai di
6 nhd nha ngudi thin médi khi mua bao.
T6i chua bao gio nghi minh lai cé dugc
can nha méi khang trang dé 6 vi ban than
khong c6 thu nhap. Nho cdp dy, chinh
quyén cac cip, anh em ho hang, ba con

16i x6m ho trg, gio day toi da c6 mot ngoi
nha méi nén vui lam. Can nha dudc xay
kién c¢o véi dién tich 30m? va ¢6 day du
cong trinh phu khép kin phu hgp véi
nguoi gia nhu toi.

Thuc hién Bé an ho trg ho ngheo, ho
can ngheo x6a nha tam, nha dot nat trén
dia ban tinh giai doan 2024 - 2025, huyén
Kién Xuong da thanh lap ban chi dao,
xay dung ké hoach t6 chiic thuc hién
dot thi dua cao diém “300 ngay chung
tay x6a nha tam, nha dot nat” trén dia
ban. Chi dao céc xa, thi trdn khin truong
thanh lap t6 kiém tra, ra soat, lap danh
sach, thuong xuyén bao cao huyén dong
thoi hudng dan ngusi dan thuc hién thu
tuc theo quy dinh dé bido dam t6 chiic
khéi cong doi véi 100% cac truong hop
du diéu kién hé trg. Sau khi kiém tra 232
ho dang ky ban dau, c6 150 nha da diéu
kién, s6 con lai 1a khong con nhu cau
va khong du diéu kién dé xay mdéi. Pén
ngay 5/3 da cé 60 nha dugc xay dung,
stia chiia, trong dé 33 ho da khéi cong
nam 2024, 54 nha sé t6 chic khéi cong
trong thang 3/2025. Qua ra soat cua cac
dia phuong, dén nay tiép tuc c6 21 ho
khong con nhu cau, 15 ho dang giai quyét
vé dat xay dung nha 6.

Bén canh dd, huyén Kién Xuong cing
dang tich cuic trién khai thuc hién Dé an
hé trg nguoi cé cong véi cach mang va
than nhan liét si vé nha & trén dia ban
tinh nam 2025. Pén nay, trong s6 57 ho
nguoi c6 cong dé nghi ho trg nha 6 da co
10 nha da khdéi cong, 24 nha khdi cong
trong thang 3; 5 ho khong con nhu cau,
18 ho dang giai quyét vé dat xay dung
nha ¢. Thai gian téi, huyén ti€p tuc tuyén
truyén, van dong cac tang 16p nhan dan
chung tay ung hd xéa nha tam, nha dot
nat trén dia ban. Chi dao céc xa, thi tran,
cac co quan theo nhiém vu dudc giao tap
trung hudng dan cac ho hoan thién ho
s0, thu tuc dé sém dugc nhan kinh phi
hé trg theo quy dinh.
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Chuyen khoi nghiep .
CUAMOT NU DOANH NHAN

B KHAC DUAN

Trong béi canh kinh té cua qué huong, dat nudc dang trén da phat trién, méi doanh nhan tré déu
mang trong minh khat vong 16n lao tao ra gia tri cho xa héi va khang dinh ban than. Chuyén khéi
nghiép cua chi Pham Thi Phuic, nguoi sang lap Cong ty TNHH Manh rém Bao Phuc (phuong Hoang
Diéu, thanh ph6 Thai Binh) 1a tam guong sang vé tinh than vuot kho, tam huyét, dam mé, su sang tao

khong ngirng nghi.

ap chi Phuc, an tugng dau tién
Gvé ni doanh nhan nay do chinh

la doi mat sang, nu cudi don hau
ludn thuong truc khi tro chuyén vé nhan
duyén dén vé6i nghé va budc thang tram
khéi nghiép. Chi tam sy: C6 niém yéu
thich dic biét vdi thiét ké thoi trang, may
mac va sang tao nghé thuat nén du hoc
st pham mam non nhung ra trucng toi
khong theo nghé day hoc ma quyét dinh
di lam nghé may va thiét ké thoi trang. 5
nam gin bé véi nghé, sau khi nghiém tuic
nghién ctu thi truong, nhan thay tiém
nang phat trién va co hoi lam giau tii linh
vic sdn xuat manh rém, nam 2017 toi
manh dan khéi nghiép, thanh 1ap Cong ty
TNHH Manh rém Bao Phuc.

Nhiing ngay dau khoi nghiép chi
Phuc cting gap khong it khé khan khi viia
phai loay hoay tim ki€m nguon von viia
phdi hoc héi kinh nghiém san xuat, kinh
doanh. Tuy nhién, bang tinh than khong
sg that bai, chiu khd, ham hoc hoi, chi
da tiing budc vugt qua thi thach bing
nhiing giai phap rat thiét thuc. Dé tao ra
san pham c6 chat lugng t6t, chi tim hiéu
cac cong nghé san xudt manh rém tién
tién, dau tu nhiéu may moc hién dai phuc
vu cat, may. Tu nghién ctiu tii nhiing san
pham 16i, rut ra nhiing kinh nghiém, ky
thuat riéng dé san pham dat do chinh xac,
déng déu, dep hon.

Mot trong nhiing yéu t6 quan trong
gitip nt doanh nhan Pham Thi Phuic tao ra
nhiing san pham c6 su khac biét trén thi
truong doé 1a su két hgp hai hoa gitia may
moc hién dai va ky thuat lam thui cong. Chi
Phuc cho biét: Ching to6i st dung may moc

Tinh cdn than, ti mi, sau sdt ctia chi Pham Thi Phiic trong qud trinh sdn xudt gitip cdc sdn phdm
luén dat chat luong cao, mdu md dep, lam hai long khdch hang.

débao dam su chinh xac, nhanh chong, gia
tang nang suat lao dong. Nhung su tinh té,
sic nét, rieng biét ciia sin pham tré thanh
thuong hiéu ctia Bao Phuc lai dén tu su két
hop hai hoa cda nhiing doi tay khau, théu,
moc khéo 1éo ctia ngudi thg tha cong.

bé bat kip xu huéng thi truong, chi
Phuic da tich cuc chuyén déi so tii cong
tac quan ly dén hoat dong san xuit nhu
st dung phan mém thiét ké 3D, may
cat tu dong theo lap trinh. Chi ciing st
dung mang xa hoi va xay dung website

dé quang ba thuong hiéu, ti€p can
nguon khach hang tiém nang, phat trién
thi truong. Cham séc khach hang sau
ban hang luon 1a yéu t6 duge chi Phuc
coi trong. Trong qua trinh st dung san
phdm, khach hang dugc doi ngii cham
sé6c khach hang cua Cong ty thuong
xuyén tu van cach st dung, bao quan, ky
thuat thao 1ap vé sinh manh rém nhu nao
dé bdo dam sach sé va giti dugc phom
dang, mau sic tuci mdi. Sy tan tam nay
da tao dung dugc long tin, yéu mén ti
khach hang gitip Bdo Phtic ngay cang tré
thanh sy luia chon hang dau trong linh
vuic manh rem tai Thai Binh va cac tinh,
thanh khac nhu Ha No¢i, Pa Nang, Hung
Yén... Khong chi cdc cong trinh dan
dung, manh rem Bao Phtic con dugc cac
co quan, doanh nghiép, truong hoc lua
chon st dung.

Khéi nghiép véi dong von it 6i va
doanh thu chi vai tram triéu dong/nam,
dén nay Bao Phuic da c6 thuong hiéu trén
thi truong, doanh thu nam 2024 dat hon 5
ty déng. Cong ty dang gidi quyét viec lam
cho gan 20 lao dong véi thu nhap binh
quan hon 6 triéu déng/ngudsi/thang. Va
dé dat dugc muc tiéu ting truéng doanh
thu nam 2025 tii 20% tré lén, bén canh
ti€p tuc nghién ctiu san phadm mdi, phat
trién thi truong, Bdo Phuic dang chuin bi
dau tu mé rong quy moé nha xudng san
Xudt vdi dién tich hon 200ma2.

Chi Pham Thi Phuc dudc nhiéu ngudi
yéu mén bdi khong chi gioi trong sin
xudt, kinh doanh ma con la mot ngudi
lanh dao tan tam, giau long nhan ai. Chi
Pham Thi Van, mot cong nhan ctia Cong
ty chia sé: Toi rat tran trong va yéu quy
chi Phuic. Chi luén gan gui, huéng dan,
tao diéu kién thuan lgi dé cong nhan
dugc hoc hoi, nang cao tay nghé va co
thu nhap 6n dinh. Chi la ngudi sin sang
lang nghe, chia sé va gitip dé chung toi
ca trong cong viéc va cudc song. Du ban
mai cong viéc, chi van sap xép thdi gian
dé tham gia cac hoi, nhom thién nguyeén,
giip d6 nhiing hoan canh kho khan, dé
cting 1a nhiing diéu t6t dep ma chuing toi
hoc dugc tii chi.

Hanh trinh khéi nghiép cia Pham
Thi Phuc 12 mot cau chuyén truyén cam
hting vé sy nod luc, sang tao va long dam
mé cho cac ban tré, dac biét la ni gi6i
trén con dudng hién thuc uéc mo, khang
dinh vai tro cua phu nt trong xa hoi,
dong gop tich cuc vao su phat trién kinh
té€ - xa hoi ctia qué huong.
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Thai Binh tir 1au da dugc biét
dén la viing dat ciia nhirng lang
nghé truyén thong, noi luu gitr
tinh hoa van héa qua nhiéu
thé hé. Trong dinh huéng phat
trién kinh té néng thén bén
virng, tinh chu trong khéi phuc
va phat trién caclang nghé. Pay
khéng chi la gidi phap tao viéc
lam, nang cao thu nhap cho
ngudi dan ma con la cach giit
ginban sac qué huong.

Giif lira lang nghé

Lang nghé dét dui Nam Cao (Kién
Xuong) 1a mot minh ching ré nét cho su
kién tri giti gin va phat trién nghé truyén
thong. Vi lich sti gan 400 nam, san pham
dai Nam Cao ndi tiéng béi s mém min,
thoang mat, bén dep. Tuy nhién, tif nhiing
nam 1990 dén khoang nam 2010, nghé
dét dai noi day roi vao tinh trang mai mot
do su canh tranh cta cdc sin pham cong
nghiép. Nhiéu thg dét da phai roi bo nghé
truyén thong dé tim kiém cong viéc khac.

Nam 2016, HTX Dét dii Nam Cao dugc
thanh lap da théi luéng sinh khi méi cho
lang nghé. Vé6i gan 200 ho dan tham gia,
san pham lya dai Nam Cao da vuon ra
thi truong quoéc té, xudt khau sang hon
20 qudc gia. Ba Nguyén Thi Ha, Pho Chu
nhiém HTX cho biét, nghé kéo dai hay
rut dai hién nay 6 Nam Cao van lam hoan
toan thu cong, trong cac thon van con 50
- 60 nguidi cao tudi biét nghé. Nho dé6 ma
doanh thu hang nam ctia HTX dat khoang
40 ty dong, gidi quyét viec lam cho hang
tram lao dong & dia phuong véi mtc thu
nhap tii 5 - 10 triéu dong/ngudi/thang.
Bén canh viéc giti gin ky thuat dét truyén
thong, nhiéu co sé con chu trong dao tao
thé hé tré nhim ké thiuia va phat trién
nghé det dai. Nhing nam gan day, HTX
Dét dai Nam Cao don ti€p nhiéu doan
khach qudc t€ dén tham quan, truc tié€p
trai nghiém va tim hiéu vé nghé dét dai.

Cung vdéi nghé det dui, nghé dét chiéu
6 lang Hd6i, xa Tan Lé (Hung Ha) cing
la mot trong nhiing nghé dugc gin git.
Xudt hién tif thé ky X - XI va phat trién
ruc roé vao thé ky XV, chiéu lang Hé6i da
tré thanh thuong hiéu ndéi tiéng trong
va ngoai nudc. Trai qua bao thing tram,
nguoi dan noi day van gan bo vdéi nghé,
khong ngtling cdi tién mau ma, nang cao
chat lugng dé dap vng nhu cau cua thi
truong. Ba Nguyén Thi Thai, thon Hai
Triéu Xuan, xa Tan Lé - ngudi gin bo véi
nghé deét chiéu tit nho cho biét: Dét chiéu
thu cong doi hoi ngusi dét phai bé nhiéu
cong suc, thoi gian. Nguoi dét chiéu nhu
dua ca tam tinh ctia minh vao tling sgi
c6i, tiing dong tac dét chiéu. Mot ngay 2
lao dong c6 khi chi dét dugc 1 - 2 chiéc.
DPén nay, khi 4p dung may moc lai cang
yéu cau ngudi thg co tay nghé cao dé dua
¢6i vao khuon dét nhanh, déu; dong thoi,
phéi xti ly cac duong bé mép, bit bién
gon gang, déu tam tip.

Bao ton va phat trien
lang nghe truyén thong

B MINH NGUYET

Ngum dan lang nghé det dai Nam Cao (Kién Xuong) né luc gitt nghé.

Ong Hoang Van Pao, Chu tich UBND
xa Tan Lé cho biét: Tan Lé luon tu hao
c6 nghé truyén thong dét chiéu lau doi.
Thuc hién dé 4an bdo ton va phat trién
nghé truyén thong cuia dia phuong,
nhiing ndm qua, dugc su quan tam cuda
tinh, huyén, xa da nod luc trong viéc quy
hoach lang nghé. Phéi hop vdi ngan
hang tao diéu kién tin chap gitip cho céc
ho gia dinh ¢6 nhu ciu vay von san xudt,
mua may dét chi€u cdi, chiéu nilon, giip
cac ho gia dinh lam tha tuc huéng co
ché hoé trg cua huyén. Hién toan xid co
10 ho véi 20 may dét chiéu coi; 8 co sd
dét chiéu nilon, chiéu diéu hoa vdi trén
500 may, tao viéc lam cho trén 1.500
lao dong trong va ngoai xa. Thu nhap
ctia ngudi lao dong dat 7 - 8 triéu dong/
thang. Nam 2024, t6c do tang trudng
kinh té cua xa dat 10,8%; tong thu nhap
tti nghé chiéu udc dat trén 500 ty dong/

nam; thu nhap binh quan dau ngudi dat
gan 70 triéu dong.

Lang nghé - dang luc thiic day

kinh 1@ nang than

Ong Nguyén Vin Chién, Giam doc S6
Néng nghiép va Moi trudng cho biét: Toan
tinh hién c6 112 lang nghé. M6i lang nghé
déu co nhiing thé manh, tiém nang, la diéu
kién thuan lgi dé viia bao tén nhiing gia tri
van hoa, nét dac trung riéng ctia moi dia
phuiong, viia phat trién theo huéng gan két
v6i dulich lang nghé, du lich sinh thai. Hién
cac lang nghé thu huat 189 doanh nghiép
dau tu, tao viéc lam cho gan 68.600 lao
dong véi gan 21.900 gia dinh tham gia san
xudt. Lang nghé déng vai tro quan trong
déi véi viéc x6a doi gidm ngheo 6 nong
thon, truc ti€p giai quyét viéc lam cho
nguoi lao dong lic nong nhan, tang thu
nhap, nang cao chat lugng cudc séng cho

ngudi dan; dong thoi gép phan bao ton
céc gia tri van héa truyén théng. Thu nhap
binh quan cta ngudi lao dong dat tii 5 - 6
triéu dong/thang. Gia tri san xuat nghé va
lang nghé chiém khoang 4,16% tong gia tri
san xudt cong nghiép toan tinh.

Tuy nhién, thuic t€ hién nay hoat dong
béo ton, phat trién lang nghé trén dia ban
tinh dang gap nhiéu khé khin, han ché
nhu thiéu nguén nhan luc, thiéu thi trusng
tiéu thu, thiéu kién thiic vé khoa hoc, ky
thuat. Bén canh dé, quy mé san xuit cac
lang nghé nho, khong 6n dinh, dugc lam
theo phuong thiic tha cong, truyén théng,
chu yéu quy mo ho gia dinh; san pham cua
cac lang nghé chua phong phu, chat lugng
chua déng déu, gia tri san pham chua cao.
Vi vay, tinh sé tap trung phat trién cac lang
¢6 nghé, c6 kha nang truyén nghé, phat
trién nghé, nhiam khoi phuc, bao tén, luu
gili nét van hda truyén théng trong san
phiam, bi quyét nghé; khuyén khich, ho
tr¢ cac co s6 san xudt mé rong quy mo,
tap trung von, cai tién mau ma san pham
pht hgp véi thi truong, nang cao kha nang
san xuat va tiéu thu san pham. Tiép tuc hd
trg xay dung thuong hiéu, bd nhan dién
thuong hiéu cac san pham lang nghé, gan
vGi phat trién san phdm OCOP. Thuong
xuyeén t6 chiic cac su kién, hoi chg, 1€ hoi,
tham gia hoi chg trong nudc va qudc té dé
ton vinh cac san pham lang nghé; tao san
choi va khuyén khich cac nghé nhan, thg
gioi giao luu hoc hoi trao d6i kinh nghiém
dé gin giti bao ton nét van héa dic sic cia
lang ngheé...

Viéc bao ton va phat trién lang nghé
khong chi 1a mot chién luge kinh t€ ma
con la trach nhiém gin giti di sdn van hoa
ctia dan toc. V6i nhiing buée di dung dan,
cac lang nghé 6 Thai Binh sé tiép tuc phat
trién, khang dinh vi thé trén thi truong
trong nudc va qudc té€, gop phan nang cao
doi séng nhan dan, xay dung nong thon
giau dep.
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Tourism

B ThaiBinh

pam da van hoa truyen thong

m TU ANH

Nguoc theo dong chay cua lich sir, bang nhirng tu liéu khoa hoc da duoc khao ciru, chirng cir qua
nhitng 1an khao cé, c6 thé khang dinh Thai Binh 1a viing dat cé c6 bé day truyén théng lich st va van
héalau doi. Tram tich van héa noi day dalang sau, thim duom vao tam hén biét bao thé hé. Bao ton,
phat huy cac gia tri truyén théng lich sit, van hoa ctia dia phuong 1am co sé dé phat trién du lich 1a
mot trong nhirng quan diém, dinh hudng cuia tinh Thai Binh.

Noi hoi tu cdc sac thai dan gian doc dao,

khang dau co

Khong chi can cit lao dong san xudt,
kién cuong chong giac ngoai xam, doi
song sinh hoat van hoéa truyén théng ctia
nguoi dan Thai Binh mang sic thai cta
viung chiém trang ha luu song Hong viia
da dang viia c¢6i m6, phong khoang. Biéu
hién la cac sinh hoat tin ngudéng dan gian
va rat nhiéu hinh thic dién xudng van
nghé truyén thong ctia cu dan nong nghiép
dién ra trong moi 1é hoi khac nhau. Trudc
cach mang thang Tam nam 1945, trén dia
ban tinh c6 hon 800 lang, hau hét déu co
dinh lang véi cac ngay hoi dé nhan dan
quay quan té 1é. Pa dang hoat dong dudc
t6 chtic trong 1& hoi nhim toén vinh nhiing
nguoi anh hung cé cong lao to I6n véi qué
huong, dit nude, dong thai la dip tai hien
cuoc séng nong nghiép, ciac phong tuc,
tin ngudng dan gian va t6 chiic cac hoi
dua tai gii tri, pho dién diéu hay, nét dep
ctia moéi dia phuong nhu thi nau com, cb
c4, 1am banh, phao dat, dau vat... C6 thé
ké dén nhiéu 1é hoi dic sic, hip dan nhu
1é hoi chiia Keo, xa Duy Nhat (Vi Thu) t6
chuc theo xuan thu nhi ky, phan anh dac
diém tap tuc cua cu dan vung song nudc;
1é hoi lang Quang Lang, xa Thuy Hai (Thai
Thuy) véi muia 6ng Bung ba Da; 1€ hoi dén
Hét, xa Thai Thuong (Thai Thuy) véi tro
thi vat cau; 1 hoi Sdo Pén, xa Song An (Vil
Thu) véi tuc thi tha diéu...

bac biét, trong van hoéa lang, cac 1é
hoi con 1a noi bdo ton, phat huy nhiing
hinh thiic dién xuéng van nghé dan gian
doc dao, dam da sic thai cia cu dan nong
nghiép ving ven bién déng bang Bac Bo.
Céac diéu mua c6 nhu: mua gido c6 gido
quat, mua kéo chd, mua bat dat, mua
chéo do, mua rong... da tré thanh nét dic
sic riéng c6 cua cac lang qué Thai Binh.
Ngoai ra, hat van tap trung nhiéu 6 hoi
dén Pong Bang (Quynh Phu), hat ca tri1 6
mot s6 hoi lang thuoc Kién Xuong va dic
biét nhat 1a nghé thuat hat cheo vdéi chiéu

/ P

—- %&c V e

cheo san dinh dién ra 6 hau hét cac hoi
lang xua. Nhiing cau ca nhu “Chang them
an chd an nem/Thém no com té, them
xem hat chéo” phan anh nghé thuat chéo
da ton tai, c6 stic séng lau bén trén manh
dat Thai Binh. Qua théng ké, truéc nam
1945, trén dia ban tinh con trén 50 ganh
hat cheo thuong cé mat dua tai 6 cac hoi
lang. Trong do, phai ké dén 3 lang cheo
noi tiéng la cheéo Ha Xa (Hung Ha), cheo
lang Khu6c (Pong Hung) va chéo Sdo bén
(Vi Thu). Cung véi hat cheo, mua réi
nudc la loai hinh san khau doc dao, phat
trién 6 nhiéu phuong hoi c6 truyén thudc
cac lang cda huyén bong Hung... Trai
qua bao thé ky, do su bi truyén giti nghé
ma mua réi nudc khong duge nhan rong
nhung loai hinh nghé thuat doc ddo nay
van luon duge biéu dién 6 nhiéu hoi lang
trong va ngoai tinh.

Hoi lang da tré thanh moi truong truic
ti€p, quan trong dé bio toén, phat huy

Ba Nguyeén Thi Thu Hang, Chi tich Hai Van hoe Nghé thuat tinh

Hoat dong cuia Hoi Van hoc Nghé thuat tinh va hoi vién
nhiing nam qua da hoa vao cac hoat dong chinh tri, nhiém
vu phat trién kinh té - xa hoi ctia tinh, ctia dat nudc, ton vinh
nhiing gia tri van hoa truyén théng ctia dia phuong, dan toc,
hoa vao dong chay lich sti van nghé nuéc nha. Y thtc trach
nhiém vé vai tro ctia ngudi nghé si trong giai doan hién nay,
hoi vién ciia Hoi Van hoc Nghé thuat luon trau doi vé mat
ly luan, nhan thuic va kién thiic thuc tién dé viing vang vé
tu tuéng nhan thiic, bam sat hién thuc cudc séng va tiép
thu c6 chon loc nhiing phuong phap sang tao mdéi dé cho ra

mét nhiing tac pham van hoc nghé thuat gép phan quang ba
nhiing gia tri van hoa vé manh dat, con ngudi Thai Binh, qua do6 bdi dip, khoi day
6 moi ngudi long tu hao dan toc; long yéu nuée, niém tin vao ly tudéng va dudng 16i

cua Pang.

Bdo ton nghi thiic t€'1é truyén thong trong lé hdi chita Keo, xa Duy Nhdt (Vii Thu).

tiém nang van hoa, van nghé cuia lang xa,
dong thoi, 6 chiéu ngugc lai, nghé thuat
dan gian ciing cac tro choi, tro dién da tao
nén ban sic riéng co, stic hip dan manh
liet noi dai dat cudi song HOng.

Phdt huy ngudn lue vén héa

Trién khai, thuc hién cac chu truong
cia bang, chinh sach, phap luat cua
Nha nudc, cong tic xay dung va phat
trién van hoéa trén dia ban tinh Thai
Binh nhiing niam qua da dat nhiéu két
qua quan trong. Quan tam phat huy cac
nguon luc, tinh Thai Binh da ban hanh
nhiéu chu truong, chinh sach dé phat
trién van hoéa; trong tam la Nghi quyét s6
04-NQ/TU, ngay 30/1/2019 ctia Ban Chap
hanh Péang bo tinh vé ting cudng gido
duc, phat huy truyén thong van hoa,
van hién, yéu nudc, cich mang cia qué
huong Thai Binh cho cdn bo, ddng vién
va céc tang 16p nhan dan; Nghi quyét

s6 09-NQ/TU, ngay 3/10/2024 cta Ban
Chap hanh Pang b tinh vé phat trién du
lich tré thanh nganh kinh té quan trong
cda tinh...

Trai qua su bién thién cua lich st, trén
dia ban tinh hién con 2.969 thiét ché vin
hoa c6 c6 dau tich cua lich su, vin hdéa da
dugc kiém ké. C6 nhiing di tich, di vat, c6
vat, tu lieu Han Nom c6 gia tri dac biét vé
lich st, van héa va khoa hoc, danh dau
mot giai doan lich sti oai hting cia dan toc
va tiéu biéu, dic trung cho phong cach
my thuat cda moét thoi dai. Trong do c6 2
di tich da dugc Thu tuéng Chinh phu xép
hang di tich quoc gia dic biét, 127 di tich
quoc gia va 610 di tich cap tinh. Thai Binh
cing tu hao co 2 bao vat dugc cong nhan
14 bao vat qudc gia, do 1a: Ngai tho gb son
son thép vang dang dugc luu giti va trung
bay tai Bdo tang Thai Binh va Huong an
tai chuia Keo.

La vung dat hoi tu cua nhiéu sic thai
van hoa, Thai Binh hién con bao luu
hang tram di san van hoa phi vat thé, bao
gom 585 1& hoi truyén thong, 91 nghé tha
cong truyén thong, 58 nghé thuat trinh
dién dan gian va 28 tap quan xa hoi va
tin nguong. Trong do, 14 di san van hoéa
phi vat thé da dugc dua vao danh muc di
san van hoéa phi vat thé qudc gia: 1é hoi
dén Tran, 1é hoi Tién La (Hung Ha); 1é hoi
chuia Keo, tuc choi diéu sao trong 1é hoi
Sdo Pén, xa Song An, 1é hoi Bong Dién
(Vi Thu); 1é hoi dén A Sao, 1é hoi dén
béng Bing, 1é hoi dén Long Khé (Quynh
Phu); 1€ hoi lang Quang Lang (Thai Thuy);
1é hoi lang Giang, mua roéi nuéc xa bong
Céc va xa Nguyeén Xa (bong Hung)... Thai
Binh con c6 22 nghé nhan dugc nha nuéc
phong ting danh hiéu Nghé nhan uu tu,
7 nghé nhan dugdc phong tiang danh hiéu
Nghé nhan nhan dan trong linh vuc di
san vin héa phi vat thé. Ho déu la nhiing
bdo tang séng, dang tling ngay gin git va
trao truyén nhiing kho tang tri thuc, bi
quyét nghé trong linh vuic béo tén di san
van hda, 1a ngudn luc quan trong dé phat
trién du lich ctia dia phuong... Nhiing con
s0, tu liéu trén 1a chua da dé néi hét vé di
san van hoa Thai Binh. Tuy nhién da phan
nao chiing minh dugc chiéu dai lich st,
chiéu sau van héa ctia vung dat nay.

Trong ky nguyén vuon minh cua dan
toc, viéc xay dung va phat trién van hoa
ngay cang dugc coi trong, khong chi la
nén tang tinh than cia xa hoi ma con la
dong Iuic thuc ddy sy phat trién toan dién.
V6i Chuong trinh muc tiéu quoc gia vé
phat trién van hoa giai doan 2025 - 2035
dang tiing budc dudc trién khai, ngudn
luc van hoa dan gian cia Thai Binh sé
dong vai trdo quan trong, goép phan gin
giti tinh than yéu nuéc va niém tu hao
dan toc trong thé hé hom nay va mai sau.
Pay ciing 1a dac séc rieng c6 dang dugc
tinh quan tam gin git, phat huy dé thu
hut dong dao khach du lich vé véi Thai
Binh qua dé didy manh phat trién nganh
cong nghiép khong khoi.

NSUT Nguyen Quang Lai, Phd Giam ddc phu trach Nha ht Cheo Thdi Binh

65 nam qua la chang duong lao dong miét mai, gin gid
phat huy nghé thuat truyén thong cua cac thé hé nghé si,
dién vién... Nha hat Chéo cho su nghiép phét trién nghé
thuat cheéo trén qué Iia. Pén nay, Nha hat da xay dung dudc
hang tram vé chéo dai thuoc nhiéu thé loai khac nhau; nhiéu
ca khtc, hoat canh phuc vu kip thoi cong cudc xay dung, bao
vé T6 quoc va nhiém vu chinh tri cia dia phuong. Tuy moi
v6 dién déu c6 phong cach riéng nhung tuu chung van dam
da ban sic dan toc cta cheo Thai Binh, dé lai 4n tugng sau
sac trong long khan gia yéu nghé thuat c6 truyén. Trong giai

doan hién nay, Nha hat dac biét quan tam cong tac dao tao,
bdi dudng cho luc lugng ké can, xiing dang vdéi truyén thong ma cha ong dé lai, dé
tiép tuc dua nghé thuat cheo dic sic cua Thai Binh dén vé6i ngudi yéu chéo trong

nudée va quoc té.
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Doi moi

0 BENH VIEN DA KHOA HUN

B HOANG LANH

NHAN

Cach day 70 nam, trong thu giri can bé nganh y té, Bac viét “can b can phai thuong yéu san soc
ngudi bénh nhu anh em ruét thit ctia minh, coi ho dau dén ciing nhu minh dau dén”. Tham nhuan
16i day ctia Bac, can b, nhan vién Bénh vién Pa khoa Hung Nhan (Hung Ha) khong ngirng né Iuc, rén
luyén, trau déi y diic, nang cao chat luong kham chira bénh, cham soc stic khoe nhan dan.

ua me dén kham tai Bénh vién Pa
thoa Hung Nhan, ong Cao Van
Huynh, xa Poc Lap (Hung Ha)
phin khéi trude su déi thay cia Bénh
vién. Ong chia sé: Bénh vién bay gio khang
trang, sach dep hon trude rat nhiéu. Cac
bac si, nhan vién y té nhiét tinh, chu dao
tir khau ti€ép don dén kham chiia bénh.
Me toi tudi da cao, thuong xuyén phai di
vién, toi da chon noi day dé tham kham vi
rat tin tudng va hai long.
bugc su quan tam cua tinh, nganh y
t€ va su nd luc cia tap thé can bo, nhan
vién, Bénh vién ba khoa Hung Nhan da
dudc nang hang tit bénh vién hang III trd
thanh bénh vién hang II vao nam 2024.
Bénh vién méi dua vao hoat dong khu nha
diéu tri noi tri va phau thuat 5 ting véi
dién tich 3.500m?. Cac khu nha ci dudgc
céi tao, tu stia dé phuc vu bénh nhan t6t
hon. Nhiéu khu vuc dudc bé tri diéu hoa,
quat mat, chan dém bao ddm cho ngusi
bénh 4m vé mua dong, mat vé mua he.
Bén canh do, tii ngudn ngan sich cta
tinh, nguon tai chinh ctia Bénh vién va sy
hé trg cia cac t6 chiic, cac trang thiét bi
phuc vu kham chtia bénh cda Bénh vién
da dugc dau tu v6i nhiéu hé théng, may
moc y té hién dai nhu hé thong may chup
cat 16p 32 lat cét; 2 may siéu Am mau va
Doppler tim mach; 2 may chup X.quang

ky thuat s6; hé théng noi soi tiéu hoa;
may dién nao cung vdi hé thong cac may
xét nghiém sinh héa, huyét hoc, dién gidi,
mau ling, mau dong, mau chdy, mién
dich... Cong tac dao tao, bdi dusng nhan
Iuc cting dugc chu trong. Cung véi viéc
tuyén dung béc si vé l1am viéc, Bénh vién
thudng xuyén cti can bo di dao tao ngin

han, dai han. Pén nay Bénh vién da ct di
dao tao dugc 15 bac si chuyén khoa I & tat
ca cac chuyén nganh. Nho do, nhiéu ky
thuat cao dugc trién khai thanh cong tai
Bénh vién nhu phau thuat tan séi tiét niéu
ngugc dong, phau thuat két hop xuong,
cét tri bang phuong phap longo, thé may
khong xam nhap... gidm ty 1é nguoi bénh

Bénh vién Pa khoa Hung Nhan duoc ddu tu hé thong trang thiét bi y t€ hién dai phuc vy khdm
chita bénh.

phai chuyén lén tuyén trén.

TU mot tram x4, sau do la bénh vién
v6i 70 giuong, 11 khoa, phong, dén nay
Bénh vién Pa khoa Hung Nhan c6 quy
mo 230 giuong, 17 khoa, phong, ngay
cang khang dinh dugc vi thé trong cong
tadc kham chtia bénh cho nhan dan trong
khu vuc va mot s6 vung lan can. Trung
binh m6i ngay Bénh vién ti€p don 350
lugt nguoi dén kham, diéu tri noi tru
cho trén 230 ngudi. S6 lugt bénh nhan
dén kham qua cidc nam tang. Cu thé,
nam 2023 don ti€p hon 8.100 lugt bénh
nhan, nam 2024 hon 8.560 lugt bénh
nhan. Pé tao thuan 1¢i cho ngusi bénh
khi dén kham, diéu tri, Béenh vién da day
manh chuyén dai s6, ting dung hé thong
Telehealth trong hoi chin, tu van, ho trg
kham chiia bénh ti xa véi cdc bénh vién
tuyén trén; dau tu co sé ha tang, phan
mém... trién khai bénh an dién tu.

Trudc nhu cau cham séc stic khée ctia
nguoi dan ngay cang cao, Bénh vién Pa
khoa Hung Nhan da xay dung 10 trinh
v6i nhiing dinh huéng phat trién cu thé.
Ong Vi Tién Thanh, Giam d6éc Bénh
vién cho biét: Giai doan 2025 - 2026,
Bénh vién tap trung phat trién ky thuat
do chtic nang ho hip, mdy sinh hién vi
phau thuat, dau tu may noi soi va may
chay than; dong thai, ti€p tuc cti bac si
di dao tao chuyén sau vé phau thuat,
phoi hgp véi cac bénh vién tuyén trén
thuc hién phau thuat thay khép héng,
tdn séi ngugc dong... Giai doan 2026 -
2027, Bénh vién bat dau van hanh don
vi chay than ¢ quy mo nho va trién khai
phau thuat noi soi viém rudt thtia, soi tui
mat. T nam 2028 - 2030 sé phat trién
phau thuat noi soi nang cao, thuc hién
phau thuat cic bénh ly phiic tap hon va
md rong don vi chay than, ting s6 may
chay dé phuc vu nhiéu bénh nhan hon.
Song song v6i do, Bénh vién ddy manh
chuyén déi s6, nang cao chat lugng phuc
vu ngudi bénh, gop phan dua nganh y té
Thai Binh ngay cang phat trién.
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SUC KHOE CONG DONG

A. TRAI TIM THAT LA VI DAI

Binh thuong ¢ nguoi trudng thanh,
moi ngay tim dap ti 100 nghin 1an dén
120 nghin lan. Theo d6 tim cting bom
chuyén tii 7 tdin dén 8 tin mau qua tim
moi ngay - Khi trai tim yéu thi nhip dap
con hting huc, ting nhanh hon thé nia.

Béi 1€ tim lam viéc cat luc va khong
ngling khong nghi nhu vay, cho nén tim
can dugc moi chung ta quan tam béo ve,
dé cho trai tim luon khée, bén bi ma lam
viéc suot doi.

Chi khi nao bi bénh tim mach thi méi
thdy gia tri cao ca cua trai tim, lic dé ban
mdéi thay thiét tha mong mudn lam tat ca
nhiing gi c6 thé, mién la giup cho trai tim
khoe manh, tang thém stic bén.

Vay thi tai sao ban khong cham lo, bao
dudng cho trai tim yéu thuong cia minh
ngay tu bay gio?

B. THUC HANH 5 VIEC GIUP TRAI
TIM TANG THEM SUC BEN

1) Xoa day baAm huyét

(Mo6i ngay day bam 1 hoac 2 1an vao luc
ngu day sang, trua; hoac vao lic giai lao
gitia gi®, sang, chiéu).

a- Xoa day 1ong nguc

O diém gitia nguc, gitia 2 nim vu la

BAN MUON CO TRAI'TIM TANG THEM SUC BEN KHONG?

B Bdcsi BUI VU KHUC

/

Dinh duong dong vai tro quan trong trong viéc bdo vé stic khoe tim mach.

huyét Pan trung, rit gan vdéi tim, do la
huyeét hoi ciia khi, chu tri cac bénh vé khi,
tri dau nguic, kho thd, hen suyén, 1am cho
tam an, hét hdi hop, tréng nguic, tim thén
thuic.

Céch xoa:

Nim hoac ngoi nga ngudi ra sau.

Ap long ban tay vao huyét ban trung

Xoa day tu tif, nhe nhang theo chiéu
kim dong ho khoang 3 phuit.

b- Day bAm huyét Than moén

Dung ngon tay cai, bAm chim, day
cham vao huyét Than mon khodng 3 phuit.

c- Day bAm huyét Ha quan

Dung 2 ngén tay cai dat vao huyét

Anh khai thac

Ha quan hai bén, bAm chim, day cham
khoang 3 phuit

d- Day bam huyét Noi quan

Dung ngon tay cai bAm vao huyét Noi
quan, dong thoi bAm ngon tay tré ra phia
sau cang tay, doi dién vé6i ngon tay cai
bam vao huyét Noi quan. BAm chim, day
cham khodang 3 phuit.

2) Kiém soat mé mau

- M6 mau tang cao lau ngay, chinh la
thi pham nguy hiém dan t6i bénh tim
mach, cao huyét 4p va nhiéu bénh khac.

- Ban duing quén kiém soat, theo doi
mo mau, thong qua xét nghiém mau dinh
ky (tot nhat 1a 3 - 6 thang/1 1an)

3) Theo doi huyét ap

- Huyét ap khong 6n dinh, cao hodc
thap kéo dai, déu khong tét va c6 lién
quan téi bénh tim mach.

- Ban nén do kiém tra huyét ap dinh
ky 3 thang/1 1an. Néu méc cac bénh nén
khac thi can do huyét 4p theo doi thudng
xuyén hon.

4) Nhiing d6 an uéng giw tot cho
tim mach

Rau: nén dung rau xanh, cu.

Qua: ca chua, tdo, nho, bo tot cho tim.

Stia: nén dung stia chua it béo.

Dau: nén ding dau 6 luu.

Ngii cdc: nén dn giam com, thuong
xuyén an thém cdac loai hat: lac, dau,
ngo... Néu trén ban an nha ban lic nao
ciing ¢6 lo hat ngii c6c rang dé thinh
thoang dn muoi hat 1a rat tot.

Protein: nén giam an thit va tring,
tang an c4, dau phu.

Uéng: nén udng tra, han ché ca phe,
bia, rugu.

5) Tap luyén t6t cho tim mach

- Lya chon mén tap va bai tap phu hgp
véi stic khoe cda ban, ban nén tu van tu
cac trung tam luyén tap, vé mon tap, bai
tap, thoi gian tap, cach tap dung, dé nang
cao stic bén tim mach.

- Theo kinh nghiém ctia bac si Bui Va
Khtic thi mon yoga 1a mon phut hgp nhat
cho moi Itia tudi, phit hdp véi hau hét cac
bénh nhan c6 bénh nén (dic biét 1a tang
thém stic bén cho tim mach), mang lai
hiéu qua nang cao stic khée.

- Ban hay md dién thoai thong minh,
vao Youtube, chon ti khoa (bai tap yoga
tot cho tim mach) va lya chon tap dung
theo huéng dan.

HDP THU BRAN BDC

Tudn qua, Toa soan Bdo Thdi Binh tiép
tuc nhan duoc nhiéu tin, bai, dnh, tdn van,
tho, tap but, truyén ngdn... ctia cdc cong
tdc vién (CTV) trong va ngoai tinh. Tiéu
biéu nhu cdc CTV: Pham Trung Tuyén, Cao
Bd Khodt (Vii Thu); Thiiy Mai, Pham Minh
Giang (thanh phé Thdi Binh); Ngdn Hdu
(bong Hung); Nguyén Thanh, Ngoc Tuyén
(Kién Xuong); Hoang Thia (Trung tam
Kiém sodt bénh tdt tinh); Binh Van (Cong
an tinh); Thanh b6, Van Diung (B6 CHQS
tinh); Manh Tuong (Pai TTTH Quynh Phu);
Bich Hanh, Hong Son, Mai Hién (Trung tam
Vin héa, Thé thao thanh pho Thdi Binh);
Nguyén Pinh Xudn (Bdo Qudn doi nhan
dan); Tran Quoéc Cudng (Phii Yén); Nguyén
Van Nhat Thanh (Qudng Tri); Pham Thiy
Vinh (Hdi Phong); Lé Hiia Huyén Trdn
(Binh Dinh); Nguyén Thiy Uyén, Nguyén
Thi Hdi, Lé Thi Két (Ha Noi); Nguyén
Thanh Hoang (Cdn Tho); Linh Chau (Ha
Tinh); Ngo Ngoc Tho (Thanh Hoa); Ngo
Trong Nghia (Tra Vinh)...

Trong tudn, cdc CTV guii cong tdc nhiéu
tho, tdn van, truyén ngdn véi da dang chil
dé nhu ngay Qudc té phu nii 8/3; ngay thanh
lap Poan Thanh nién Cong sdn H6 Chi Minh
26/3; ca ngoi vé dep mua xuan, qué huong
dat nudc, trong dé CTV Thily Mai c6 bai
tho: “Mua xudn thanh phé” ca ngoi qué
huong doi méi; CTV Pham Trung Tuyén cé
bai tho “Nang du kich”; CTV Ngo Ngoc Tho
€6 bai tho “Miua xudn dai thdng”, “Thanh
nién xung phong Viét Nam anh hung”; CTV

Nguyén Thanh Hoang c6 bai “Phy nii Viét
Nam théu dét giang son gdm vic”; CTV
Tran Quéc Cudng co truyén ngdn “Truyén
mot thoi da xa” va tdn van “Khdt vong hoa
binh”; CTV Nguyén Van Nhdt Thanh c6 tdn
van “Huong bo két qué”; CTV Lé Hiia Huyén
Tran c6 truyén ngdan “Gdnh xo6i cia md”;
CTV Ngo Trong Nghia c6 bai tho “Hen véi
thdng ba”; CTV Nguyén Dinh Xudn c6 chiim
tho: “Pong chiéu”, “Chiéu qué”, “Nghiéng
ngd”; CTV An Vién c6 tdn van “Pém ndm
bén me”...

Trong tudn, cdc CTV trong tinh da kip
thoi gii vé Toa soan nhiéu tin, bai thoi
su, trong dé CTV Bich Hanh, Hong Son c6
phong su truyén hinh: Thanh pho Thdi Binh
dua tro choi dan gian vao truong hoc va
tin: Thanh phé Thdi Binh soi noi ngay hoi
hién mdu nhan dao dot 2 nam 2025; CTV
Mai Hién c6 tin: Thanh phé Thdi Binh to
chiic hoi nghi cong bo cdc quyét dinh vé sdp
xép t6 chiic by mdy; CTV Thanh Pé, Vin
Ding c6 tin: B0 CHQS tinh va ban CHQS
8 huyén, thanh phé, Trung doan 568 t6
chiic luyén tdp chuyén trang thdi sdn sang
chién ddu nam 2025; CTV Binh Van c6 tin:
Cong an tinh trién khai Phuong dn O1/PA-
BCA-COI ctia Bo Cong an va déi thoai thdo
g0 kho khan trong cong tdc diéu tra hinh
su, phong, chong t6i pham vdi cong an cdp
xa; tin: Ban Thanh nién Cong an tinh to
chiic chuong trinh hién mdu tinh nguyén va
phdt dong thdng thanh nién nam 2025. CTV
Cao Bd Khodt c6 bai “Vach mat ké lita ddo”,

phdn dnh vé tinh trang nguoi cao tudi dioc
moi di khdm mdt mién phi, duogc xe khong
dong dén don lén thanh pho khdm va dua
di mua thudc vdi gid rdt cao, c6 nguoi phdi
mua dén 7 - 10 triéu dong nhung khong biét
chdt lugng thudc thé nao. Hang chuc nguoi
phdn dnh day la tro lita ddo. Cong tdc véi
chuyén muc “Nguoi Thdi Binh - Ddt Thdi
Binh”, CTV Nguyén Thanh c6 bai: “Trang
nguyén Pham Don Lé”.

Tin, bai ctia cdc ban giii vé cong tdc da,
dang duoc bién tap, chon dang tdi trén Bdo
Thdi Binh dién tii (baothaibinh.com.vn) va
bdo in Bdo Thdi Binh. Ban Bién tdp Bdo Thdi
Binh tran trong cdm on sy nhiét tinh cong
tdc ctia cdc ban va mong cdc ban tiép tuc
cong tdc thuong xuyéen.

Thoi gian t6i, dé nghi cdc CTV tiép tuc
tdp trung vao cdc noi dung tuyén truyén:
Viéc thuc hién Nghi quyét Pai hoi XIII ctia
Pdng, nghi quyét dai hoi ddng bo cdc cdp
nhiém ky 2020 - 2025; cong tdc chudn bi
cho Pai hoi XIV ciia Pdng va dai hoi ddng
bo cdc cdp nhiém ky 2025 - 2030; viéc trién
khai thuc hién Chuyén dé nam 2025 “Hoc
tdp va lam theo tu tudng, dao diic, phong
cdch Ho Chi Minh, phdt huy stic manh dai
doan két toan dan, xdy dung Pdng b va
hé thong chinh tri trong sach, viing manh
trong ky nguyén vuon minh ctia dan toc”;
tuyén truyén 135 nam ngay thanh lap tinh
(21/3/1890 - 21/3/2025) va ngay hoi van héa,
thé thao va du lich tinh Thdi Binh nam 2025
va cdc ngay ky niém trong thdng 3; tiép tuc
tuyén truyén viéc sti dung phan mém “Sé tay
ddng vién dién tu”; xay dung mo hinh chi
bo kiéu mdu, phong trao thi dua “Dan van
khéo™; viec trién khai cdc muc tiéu, ké'hoach
nam 2025 ¢ cdc s6, nganh, dia phuong, don

vi; cong tdc cham soc, bdo vé, thu hoach cay
mau; cdc bién phdp phong, chong dich bénh
cho cay trong, vat nuoi; sdn xudt vu xudn,
vu hé nam 2025... Tuyén truyén mot so
nhiém vy trong tam: viéc thuc hién Chi thi s6
42-CT/TU, ngay 15/1/2025 ciia Ban Thuong
vu Tinh 1ty va Ké hoach s6 21/KH-UBND,
ngay 12/2/2025 ctia UBND tinh vé viéc tdp
trung lanh dao, chi dao thuc hién quyét liét,
hiéu qud cdc nhiém vu chinh tri trong tam
nam 2025, phdn ddu tang truéng kinh té hai
con s6 va hoan thanh & miic t6t nhdt cdc chi
tiéu Nghi quyét Pai hoi Ddng bo tinh ldan thit
XX; viéc thic hién Nghi quyét s6 57-NQ/TW
vé dot phd phdt trién khoa hoc, cong nghé,
doi méi sdng tao va chuyén doi s6 quoc gia;
viéc tong két Nghi quyét so 18-NQ/TW ciia
Ban Chdp hanh Trung vong Ddng khéa XII
“Mot s6 vdn dé vé tiép tuc doi mdi, sdp xép to
chiic bo mady ctia hé thong chinh tri tinh gon,
hoat dong hiéu luc, hiéu qud”; tuyén truyén
Nghi quyét s6 09-NQ/TU, ngay 3/10/2024
ctia Ban Chdp hanh Ddng bo tinh vé phdt
trién du lich trd thanh nganh kinh té quan
trong cua tinh...

Tin, bai gii vé cong tdc dé nghi cdc ban
ghi 16 ho tén, dia chi va s6 dién thogi lién
lac. Moi tin, bai guii vé cong tdc, dé nghi giii
kem 1 - 3 dnh cung néi dung, cé chu thich
day du. Tin, bai thoi su, dé nghi cdc ban gtii
kip thoi trong ngay dé ddp iing nhu cdu ciia
ban doc.

Tin, bai, dnh cong tdc ctia cdc ban guii
vé dia chi: Toa soan Bdo Thdi Binh, sé 126,
pho Lé Loi, thanh phd Thdi Binh, tinh Thdi
Binh hodc hom thu dién tu: tsbaothaibinh@
gmail.com.

Tran trong!




IF3 Thai Binh

Chu nhat, ngay 9/3/2025

Ung dung cong nghe phat huy oia tri bao tang

(nhandan.vn) Khi cong nghé phdt trién manh mé, viéc viing dung vao gioi thiéu, trung
bay, phdt huy gid tri bdo tang la mot xu hudng tdt yéu. Cong nghé gop phan gitip hoat
dong bdo tang tré nén sinh dong, hdp dan, tang khd ndang tiép can cong chiing. Khong chi

trén thé gioi ma cdc bdo tang ¢ Viét Nam ciing dang c6 nhiing thay doi mang tinh cdch
mang, nho phdt huy hiéu quad tix cdc ving dung cong nghé.

e ————

Ung dung cong nghé tuong tdc 3D dé gioi thiéu, trung bay chuyén dé Di sdn vin hoéa Phat gido Viét Nam.

udi nam 2024, Bao tang My thuat
‘ Viét Nam lan thu 2 nhan gidi thuéng

Chuyén déi s6 quoc gia (Vietnam
Digital Awards) ctia Hoi Truyén thong s6
Viét Nam va Tap chi dién ti VietTimes,
v6i Gidi phap Khong gian trién 1am my
thuat truc tuyén VAES da tao ra cac gia
tri vugt troi, xuat sic, giau sang tao trong
giai phap chuyén doi so.

Khong gian VAES la khong gian trién
lam truc tuyén dau tién tai Viéet Nam
dugc Bao tang My thuat Viét Nam va
Vietsoftpro xay dung gdom hai hang muc
I6n la toa nha hinh hoa sen cach diéu va
cac khong gian trién lam bén trong dep
mat dugc xay dung véi 10 trinh va thiét ké
phu hgp véi tiing noi dung.

Khong gian s6 nay dugc dung bang
cong nghé 3D, mo ta khong gian thuc té,
tii d6 nguoi nghe si c6 thé tim cho minh
mot gidi phdap trung bay phu hgp nhu
cau, tinh sang tao, dong thoi khach tham
quan c6 thé tiép can cac tdc phdm moi
noi, moi lic théng qua website hoac ting
dung di dong.

Khong chi Bdo tang My thuat Viét
Nam, hién ¢6 rat nhiéu bao tang manh
dan dua cong nghé tién tién vao hoat
dong trung bay nhu cong nghé thuc té
4o (Virtual Realyti-VR), nhat 1a cong nghé
3D. Thi du, Bo tang Lich sti quoc gia st
dung cong nghé 3D ti rdt sém ca trong
cong tac trung bay va luu tri hién vat.

Gio day, chi can vao trang web cua
bdo tang nay, khach tham quan co6 thé tiy
chon cac chii dé dé kham pha nhu “Viét
Nam thdi tién st”, “Van héa Pong Son”,
“Van héa Oc Eo - Phit Nam”, “Di san Van
héa Phat gido”, “Linh vat Viét Nam”...

Pén hét thang 2, Khong gian Trién Iam my

thuat truc tuyén VAES cé 300.000 luot truy
cdp va hién dang dién ra 15 trién 1am truc tuyén
thu hat su quan tdm cda céng ching va nguoi
yéu héi hoa. Truéc do, Bao tang My thuat Viét
Nam ciing ung dung thuyét minh da phuong tién
iMuseum VFA mang dén nhiéu trai nghiém thu
vi cho khach tham quan va gianh gidi thuéng
Chuyén déi sé quéc gia ndm 2021.

Ba Thu Huong, Trudng phong Truyén théng - d8i ngoai,
Bao tang My thuat Viét Nam

Bdo tang Phu nii Nam B¢ la bdo tang
dau tiéen 6 Thanh phé H6 Chi Minh st
dung cong nghé trinh chiéu Hologram 3D
két hop cong nghé thuc té€ 4o VR thu hut
khach tham quan khi tao ra nhiing hinh
anh hién vat nhu trong khéng gian thuc
v6i nhiéu goc do khac nhau.

Bao tang Lich stt Thanh phé HO Chi
Minh ciing s6m trién khai du 4n Bdo tang
tuong tac thong minh 3D/360 va gan day
da thi nghiém mo hinh Robot Sanbot ting
dung tri tué nhan tao Al nham hudng dan
khach tham quan véi cdc tinh nang nhu:
Trinh chiéu hinh anh, video gidi thiéu bao
tang, gidi thiéu cac hién vat, phong trung
bay...

Bdo tang Lich sti Quan su Viét Nam
ung dung hé théng chiéu 3D, man hinh

cam ting, cong ngheé thuc t€ 40 VR dé tai
hién khong gian Chién dich 12 ngay dém
bién Bién Phu trén khong nam 1972.

O khong gian tai hién su kién xe ting
cia quan giai phong hiic d6 dinh Poc Lap
ngay 30/4/1975, nguoi xem khi mang kinh
trai nghiém thuc t€ do co dudc cam giac
nhu dang di chuyén cung chiéc xe ting
lich st trong gio phut thiéng liéng cua
ngay thong nhat dat nudc.

Bdo tang Dan tdc hoc Viét Nam hién
dang ting dung cong nghé thuc té 4o VR
dé tao ra cac tour tham quan trai nghiém
két noi di san. Khi tham gia VR tour,
khach tham quan dugc kham pha van héa
ctia cac dan toc Viet Nam mot cach day
du, sinh dong.

Co thé ndi, cc img dung
cong nghé dang gop phan thay
ddi cén ban mot thiét ché vin
héa. Trude day, nguai ta nghi
béo tang 1 noi trung bay nhiing
hién vat & trang thai tinh, thi
nay, cdc ing dung cdng nghé
d4 xuat sdc trong viéc hién cic
hién vat tham gia vao timg céu
chuyén & trang thai déng.

Bdo tang hién cing ting dung cong
nghé trinh chi€u, &m thanh thuyét minh
tu dong cuing nhiéu man hinh cam tng...
tang tinh hap dan trong trai nghiém.

Thong diép dugc chuyén tai ti moi
hoat dong ctda bao tang nho dé ma tré
nén cu thé, dam nét, sau sic hon. Cong
nghé khong chi giup ich cho hoat dong
trung bay hién vat ma con dugc ting dung
vao tat ca cac khau nhu suu tdm, bao
quan hién vat, truyén thong, két noi cong
dong...

Viéc ting dung cong nghé vao hoat
dong bao tang gitip ting dang ké s6 khach
tham quan 1a hoc sinh, sinh vién. Nhiéu
truong hoc xem hoat dong trai nghiém
tai bdo tang nhu moét noi dung hoc tap vé
lich st, van hoa, bdi vi cac khong gian trai
nghiém nhd cong nghé c6 thé gitp hoc
sinh hiéu nhanh va sau cac kién thtic can
thiét.

Hay trén trang web cia Bao tang Lich
sti qudc gia c6 khong gian “Tuong tac véi
nha st hoc” - noi ma chi can mot cu “click
chuot”, ngudi xem c6 thé dude nghe cac
nha st hoc giai thich, gidi thiéu vé cac
diém noi bat cia mot sy kién hay mot
hién vat cting nhu céc cau chuyén tha vi
chung quanh cht dé ma ho quan tam.

Viéc “lam méi” cong tac bao tang bang
ting dung coéng nghé s6 dang 1a mot yéu
ciu tat yéu cta thdi ky méi. Nhiéu bao
tang that su “lo6t xac” khi nhanh chéng cap
nhat cac cong nghé mdéi, thu hut khach
tham quan. Mic du vay, thuc té 12 mot so
bdo tang 4p dung cong nghé vao cac hoat
dong con han ché va thi€u sang tao. Giam
déc Bao tang My thuat Viét Nam Nguyén
Anh Minh cho rang, kho6 khin 16n nhat
cua cac bdo tang trong ting dung cong
nghé hién nay la con nguoi va tai chinh.
RO rang, viéc dau tu vao cac cong nghe
méi cAn mot nguodn tai chinh 16n, diéu nay
doi héi cac bdo tang phai lam t6t cong tac
xa hoi hoéa. Cong nghé mdi bao gio ciing
can nguon nhan luc chat lugng bao dam
ky niang chuyén mon dé van hanh, nhung
cong tac dao tao nhan luc trong hé thong
bdo tang hién nay con chua tuong xing.

PGS, TS Nguyén Vin Huy, nguyén
Giam doc Béo tang Dan toc hoc Viet Nam
cho biét, hoat dong bao tang luon phai
dua trén ba tru c6t chinh la: Khoa hoc,
nghé thuat va cong nghé. Cong nghé la
yéu to can thiét tao nén xuong soéng cho
cac hoat dong bao tang. Tuy nhién, cong
nghé chi c6 thé phat huy hiéu qua mang
dén nhiing trai nghiém doc ddo qua cac
tinh nang hién dai trén nén mot noi dung
trung bay phong phu vdi cach ké chuyén
sang tao. Do d6, yéu cau hai hoa giiia
cong nghé va noi dung 1a can thiét, tranh
tinh trang mot s6 bao tang hién nay dang
dau tu ung dung cong nghé méi nhung lai
SO sai vé noi dung trung bay.
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