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Sáng ngày 2/7, đồng chí Lại Văn 
Hoàn, Tỉnh ủy viên, Phó Chủ tịch 
UBND tỉnh, Phó Trưởng ban thường 

trực Ban Chỉ huy phòng, chống thiên tai 
và tìm kiếm cứu nạn (PCTT và TKCN) 
tỉnh đi kiểm tra, chỉ đạo công tác phòng, 
chống bão số 1 tại Thái Thụy và Tiền Hải.

Đến 5 giờ 30 phút ngày 2/7, trên địa 
bàn huyện Thái Thụy có 527 phương tiện 
với 1.896 lao động đang làm ăn trên biển. 
Tất cả số phương tiện trên đều liên lạc 
được với gia đình, không có phương tiện 
hoạt động ở vùng nguy hiểm; trong đó 
425 phương tiện với 1.479 lao động đã neo 
đậu an toàn tại các bến. Huyện Thái Thụy 
đã thu hoạch trên 11.700ha, đạt 100% 
diện tích lúa xuân; diện tích cây màu hè 

Kiểm tra, chỉ đạo công tác 
phòng, chống bão số 1

Triển khai các biện pháp 
ứng phó với bão số 1

thu hoạch khoảng 1.400/1.700ha; diện 
tích mạ đã gieo khoảng 200ha.

Vụ mùa năm 2022, diện tích sản xuất 
lúa của huyện Tiền Hải là 9.900ha, hiện 
tại huyện đang tập trung làm đất và gieo 
mạ. Tại khu vực cống Lân, mực nước 
trong đồng đo được hồi 7 giờ ngày 2/7 là 
-0,02m; mực nước biển là -0,29m.

Kiểm tra công tác kiểm đếm người, 
phương tiện lao động trên biển tại cảng 
cá Tân Sơn (Thái Thụy), đồng chí Phó Chủ 
tịch UBND tỉnh, Phó Trưởng ban thường 
trực Ban Chỉ huy PCTT và TKCN tỉnh yêu 
cầu huyện Thái Thụy phối hợp với các 
đơn vị liên quan khẩn trương kêu gọi,

Đồng chí Lại Văn Hoàn, Tỉnh ủy viên, Phó Chủ tịch UBND tỉnh, Phó Trưởng ban thường trực 
Ban Chỉ huy PCTT và TKCN tỉnh kiểm tra công tác phòng, chống bão số 1 tại cảng cá Tân Sơn 
(Thái Thụy).

Đồng chí Lại Văn Hoàn, Tỉnh ủy viên, Phó Chủ tịch UBND tỉnh, Phó Trưởng ban thường trực 
Ban Chỉ huy PCTT và TKCN tỉnh và đại biểu dự hội nghị tại điểm cầu Thái Bình.

Sáng ngày 2/7, đồng chí Lê Văn 
Thành, Ủy viên Ban Chấp hành 
Trung ương Đảng, Phó Thủ tướng 

Chính phủ, Trưởng ban Chỉ đạo quốc gia 
về phòng, chống thiên tai, Chủ tịch Ủy 
ban Quốc gia ứng phó sự cố thiên tai và 
tìm kiếm cứu nạn chủ trì hội nghị trực 
tuyến Ban Chỉ đạo quốc gia về phòng, 
chống thiên tai triển khai nhiệm vụ ứng 
phó với bão số 1. Dự hội nghị tại điểm 
cầu Thái Bình có đồng chí Lại Văn Hoàn, 
Tỉnh ủy viên, Phó Chủ tịch UBND tỉnh, 
Phó Trưởng ban thường trực Ban Chỉ huy 
phòng, chống thiên tai và tìm kiếm cứu 
nạn (PCTT và TKCN) tỉnh; các đồng chí 
thành viên Ban Chỉ huy PCTT và TKCN 
tỉnh.

Theo dự báo của Trung tâm Khí tượng 
thủy văn quốc gia, hồi 7 giờ ngày 2/7, vị trí 
tâm bão ở vào khoảng 20,4 độ Vĩ Bắc; 111,5 
độ Kinh Đông, cách đảo Hải Nam (Trung 
Quốc) khoảng 90km về phía Đông Đông 
Bắc, cách Quảng Ninh khoảng 410km về 
phía Đông Đông Nam. Sức gió mạnh nhất 
vùng gần tâm bão mạnh cấp 11, cấp 12, 
giật cấp 15. Dự báo trong 12 giờ tới, bão di 
chuyển chủ yếu theo hướng Tây Bắc, mỗi 
giờ đi được 15 - 20km, đi vào đất liền khu 
vực phía Bắc bán đảo Lôi Châu (Trung 
Quốc). Chiều và đêm ngày 2/7 đến ngày 
4/7, Bắc Bộ có mưa vừa, mưa to, có nơi 
mưa rất to và giông, lượng mưa phổ biến 

VŨ THƯ

Vận động nông dân 
biến rơm rạ 
thành phân bón

Ca trù ở Thái Bình
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kiểm đếm, sắp xếp và hướng dẫn tàu thuyền vào nơi tránh, trú an toàn; di dời số lao 
động nuôi ngao, nuôi trồng thủy sản, hải sản và các hộ dân sinh sống trong khu vực 
nguy hiểm; số ngư dân trên các phương tiện làm ăn trên sông, trên biển vào nơi an 
toàn.

Kiểm tra công tác tiêu nước tại cống Lân (Tiền Hải), đồng chí Phó Chủ tịch UBND 
tỉnh, Phó Trưởng ban thường trực Ban Chỉ huy PCTT và TKCN tỉnh đề nghị huyện Tiền 
Hải thực hiện nghiêm các công điện của Ban Chỉ huy PCTT và TKCN tỉnh; theo dõi chặt 
chẽ diễn biến của bão và mưa lũ, thông tin, cảnh báo kịp thời đến các xã, thị trấn và 
người dân biết để chủ động triển khai các biện pháp phòng, chống, ứng phó có hiệu 
quả, kiên quyết không để xảy ra thiệt hại do chủ quan; sẵn sàng các phương án chống 
ngập úng, bảo vệ vùng mạ, hoa màu và lúa mới cấy, vùng nuôi trồng thủy sản, các vùng 
trũng, thấp…

từ 50 - 100mm, riêng khu Đông Bắc 100 - 200mm, có nơi trên 250mm. Các khu vực ven 
biển cần đề phòng sóng lớn, nước dâng do bão kết hợp triều cường gây ngập úng ở các 
vùng trũng, thấp vào chiều tối ngày 2/7.

Phát biểu chỉ đạo tại hội nghị, Phó Thủ tướng Lê Văn Thành, Trưởng ban Chỉ đạo 
quốc gia về phòng, chống thiên tai, Chủ tịch Ủy ban Quốc gia ứng phó sự cố thiên tai và 
tìm kiếm cứu nạn nhấn mạnh: Bão số 1 là cơn bão đầu mùa, tuy cường độ bão đã có xu 
hướng giảm nhưng diễn biến còn phức tạp, có thể đạt cấp cao nhất 11 - 12, giật cấp 15 
trên biển. Đồng chí đánh giá cao các bộ, ngành, địa phương, các lực lượng đã tích cực, 
chủ động thực hiện đầy đủ các quy trình trong công tác phòng, chống bão; hệ thống 
thông tin dự báo chính xác, đáp ứng yêu cầu công tác phòng, chống bão.

Nhận định trong những ngày tới, tình hình thiên tai, mưa bão ngày càng phức tạp, 
cực đoan; hoàn lưu bão dự báo sẽ gây mưa lớn trên địa bàn các tỉnh miền núi phía Bắc, 
Phó Thủ tướng Lê Văn Thành, Trưởng ban Chỉ đạo quốc gia về phòng, chống thiên tai, 
Chủ tịch Ủy ban Quốc gia ứng phó sự cố thiên tai và tìm kiếm cứu nạn yêu cầu Ban 
Chỉ đạo quốc gia về phòng, chống thiên tai cần tập trung rà soát, xây dựng, đổi mới 
quy trình phòng, chống thiên tai, mưa bão từ trung ương đến địa phương bảo đảm vận 
hành chính xác, hiệu quả; cần nâng cao năng lực công tác, theo dõi, giám sát dự báo, 
cảnh báo thiên tai theo hướng hiện đại, đồng bộ, tự động, tích hợp làm cơ sở cho công 
tác chỉ đạo điều hành, ứng phó của Chính phủ; chú trọng công tác thông tin, tuyên 
truyền để người dân nắm bắt được thông tin về tình hình mưa bão để có phương án chủ 
động phòng, chống. Đối với các địa phương ven biển cần chủ động nắm chắc thông tin, 
khẩn trương kêu gọi, kiểm đếm, sắp xếp và hướng dẫn tàu thuyền vào nơi tránh, trú an 
toàn.

Các tỉnh miền núi phía Bắc, có nguy cơ sạt lở đất do mưa lớn, các địa phương cần 
chủ động nắm chắc tình hình, chuẩn bị sẵn sàng các kịch bản, phương án di dời dân 
khi có tình huống xấu xảy ra; các địa phương, đơn vị cần có sự phối hợp chặt chẽ trong 
bảo đảm an toàn hồ chứa; hoàn thiện bộ máy nhà nước, nâng cao năng lực PCTT và 
TKCN các cấp, nhất là ở cấp cơ sở, bảo đảm đủ năng lực tham mưu chỉ đạo, điều hành 
sẵn sàng đáp ứng yêu cầu, nhiệm vụ trong điều kiện thiên tai diễn biến ngày càng phức 
tạp; củng cố lực lượng xung kích PCTT và TKCN tại cơ sở, chủ động thực hiện phương 
châm “4 tại chỗ” khi xảy ra thiên tai...

TRIỂN KHAI CÁC BIỆN PHÁP... KIỂM TRA, CHỈ ĐẠO CÔNG TÁC...(Tiếp theo trang 1) (Tiếp theo trang 1)

Đồng chí Lại Văn Hoàn, Tỉnh ủy viên, Phó Chủ tịch UBND tỉnh, Phó Trưởng ban thường trực 
Ban Chỉ huy PCTT và TKCN tỉnh kiểm tra công tác tiêu nước tại cống Lân (Tiền Hải).

6 tháng, 10.505 người được tham gia học nghề
Theo báo cáo của Sở Lao động - Thương binh và Xã hội, 6 tháng đầu năm 2022, toàn 

tỉnh có 10.505 người tham gia học nghề (đạt 29,09% kế hoạch năm, bằng 135% so với 
cùng kỳ năm 2021), trong đó trình độ cao đẳng nghề là 635 người, trung cấp nghề 1.460 
người, sơ cấp và đào tạo dưới 3 tháng 8.410 người.

Nhà máy xử lý nước thải khu công nghiệp Liên Hà Thái 
chuẩn bị chạy thử
Lãnh đạo Công ty Cổ phần Green i-Park cho biết, đến ngày 30/6 đơn vị thi công đã 

hoàn thành phần xây dựng nhà máy xử lý nước thải tập trung giai đoạn 1 của khu công 
nghiệp Liên Hà Thái. Hiện nay, Công ty chỉ đạo đơn vị thi công khẩn trương lắp đặt hệ 
thống máy móc, thiết bị theo đúng thiết kế để có thể tổ chức vận hành chạy thử đánh 
giá, kiểm nghiệm chất lượng trong tháng 7 trước khi chính thức đưa vào hoạt động 
phục vụ xử lý nước thải cho các dự án thứ cấp sản xuất.

Nhà máy xử lý nước thải tập trung khu công nghiệp Liên Hà Thái được thiết kế với 
tổng công suất xử lý 15.000m3/ngày đêm được chia làm 3 giai đoạn. Mỗi giai đoạn được 
triển khai theo tiến độ thu hút nhà đầu tư thứ cấp vào hoạt động. Giai đoạn 1, Công ty 
Cổ phần Green i-Park đầu tư xây dựng 1 bể xử lý có tổng vốn đầu tư khoảng 100 tỷ đồng. 
Nhà máy giai đoạn 1 có công suất 5.000m3/ngày đêm, sử dụng công nghệ xử lý hóa học 
kết hợp sinh học. Nước thải sau xử lý xả ra môi trường đạt tiêu chuẩn chất lượng cột A, 
theo QCVN 40:2011/BTNMT - Quy chuẩn kỹ thuật quốc gia về nước thải công nghiệp 
bảo đảm an toàn cho hệ sinh thái và môi trường. KHẮC DUẨN

KIẾN XƯƠNG
Tiêu hủy đàn gia cầm dương tính với cúm A/H5N1
Theo báo cáo của Ban Chăn nuôi và Thú y thị trấn Kiến Xương (Kiến Xương), dịch 

cúm gia cầm A/H5N1 đã xuất hiện trên đàn vịt của hộ ông Hà Văn Bốn, tổ dân phố Tân 
Hưng, thị trấn Kiến Xương với hiện tượng vật nuôi chết nhiều không rõ nguyên nhân. 
Đàn vịt đã tiêm phòng vắc-xin rụt mỏ, dịch tả vịt và viêm gan vịt, tuy nhiên chưa được 
tiêm phòng vắc-xin cúm gia cầm.

Tại thời điểm kiểm tra, đàn vịt được nuôi trong khuôn viên và chăn thả ở ngoài đồng 
riêng biệt. Tổng đàn gia cầm của trang trại khoảng 1.300 con, gồm 1.250 con vịt và 50 
con gà đẻ. Đàn vịt ốm, sốt, giảm ăn, bỏ ăn, ủ rũ, có biểu hiện thần kinh như co giật, 
quay vòng tròn. Số lượng vịt ốm chết nhiều, nằm rải rác khu vực bãi chăn thả. Qua thăm 
khám, Trạm Chăn nuôi và Thú y huyện huyện đã nghi ngờ đàn vịt mắc bệnh cúm gia 
cầm và thực hiện lấy mẫu bệnh phẩm, tiến hành tiêu hủy 140 con gia cầm ốm chết; thực 
hiện vệ sinh khử trùng tiêu độc khu vực chăn nuôi của hộ có gia cầm bị bệnh và khu vực 
xung quanh. Đến ngày 1/7, sau khi có kết quả xét nghiệm dương tính với cúm A/H5N1, 
thị trấn Kiến Xương đã tiến hành tiêu hủy toàn bộ số gia cầm còn lại của hộ ông Hà Văn 
Bốn để bảo đảm không lây lan ra các hộ xung quanh, đồng thời thực hiện tiêu độc khử 
trùng toàn bộ địa bàn thị trấn. Tiến hành rà soát lại tổng đàn gia cầm để quản lý và tiến 
hành tiêm phòng, giám sát dịch bệnh đến từng hộ chăn nuôi. THU THỦY

Trao 10.000 lá cờ Tổ quốc cho ngư dân Thái Bình
Tại xã Thụy Xuân, Báo Người lao động phối hợp với Sở Nông nghiệp và Phát triển 

nông thôn, Bộ Chỉ huy Bộ đội Biên phòng tỉnh, huyện Thái Thụy vừa tổ chức trao tặng 
10.000 lá cờ Tổ quốc từ chương trình “Một triệu lá cờ Tổ quốc cùng ngư dân bám biển” 
cho ngư dân Thái Bình.

Nhằm tiếp sức, động viên tinh thần ngư dân tại 28 tỉnh, thành phố ven biển kiên 
cường ra khơi, bám biển, cùng chung tay khẳng định chủ quyền biển, đảo thiêng liêng 
của đất nước, năm 2019, Báo Người Lao động đã tổ chức thực hiện chương trình “Một 
triệu lá cờ Tổ quốc cùng ngư dân bám biển”. Đến nay, chương trình đã đến với 27 tỉnh, 
thành phố ven biển.

Tại Thái Bình, chương trình “Một triệu lá cờ Tổ quốc cùng ngư dân bám biển” đã 
tổ chức trao 10.000 lá cờ cho ngư dân trên địa bàn với mong muốn góp phần phát huy 
vai trò của ngư dân tham gia bảo vệ chủ quyền biển, đảo, lan tỏa tinh thần yêu nước, 
khơi dậy niềm tự hào dân tộc và đặc biệt là giúp bà con ngư dân vững tâm vươn khơi, 
bám biển. NGÂN HUYỀN

Nhà máy xử lý nước thải tập trung khu công nghiệp Liên Hà Thái giai đoạn 1 chuẩn bị 
hoàn thành đưa vào sử dụng.

Trong lĩnh vực lao động, việc làm, 6 tháng đầu năm 2022, toàn tỉnh tạo việc làm mới 
cho 18.990 lao động (đạt 57,55% kế hoạch năm, bằng 119,4% so với cùng kỳ năm 2021), 
trong đó tạo việc làm tại địa phương cho 13.200 lao động, lao động đi làm việc ở tỉnh 
ngoài 4.070 lao động, lao động đi làm việc có thời hạn ở nước ngoài 1.720 lao động. 6 
tháng cuối năm, ngành lao động - thương binh và xã hội phối hợp với các sở, ngành, địa 
phương đẩy mạnh công tác tuyên truyền, phấn đấu hoàn thành mục tiêu tạo việc làm 
cho khoảng 34.500 lao động. NGUYỄN CƯỜNG

Đào tạo nghề may 
cho người lao động 

tại Trường Cao đẳng
Nghề Thái Bình.
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Vụ mùa năm 2021, do không chú 
trọng khâu xử lý rơm rạ nên gần 
10 mẫu lúa của gia đình chị Vũ Thị 

Đoan, thôn Nội, xã Minh Khai bị ngộ độc 
hữu cơ, cây lúa bị bệnh vàng lá, kém phát 
triển. Chị Đoan đã vất vả và tốn kém khâu 
phục hồi lúa nhưng năng suất vẫn giảm 
20 - 30%. Được HTXNN xã Minh Khai 
tuyên truyền, tập huấn, vụ mùa năm nay, 
chị Đoan quyết định đầu tư hơn 10 triệu 
đồng mua chế phẩm sinh học Sumitri để 
xử lý rơm rạ cho 50 mẫu ruộng của gia 
đình. Chị Đoan cho biết: Thu hoạch lúa 

xuân xong, tôi trộn chế phẩm sinh học 
Sumitri với đất bột hoặc cát khô, rắc đều 
lên mặt ruộng bao gồm cả rơm, gốc rạ, sau 
đó máy cày sẽ làm đất như thông thường. 
Chế phẩm sinh học giúp phân hủy nhanh 
rơm rạ, tôi không còn lo lắng lúa mùa bị 
ngộ độc hữu cơ nữa.

Ông Nguyễn Hồng Phú, Giám đốc 
HTXNN xã Minh Khai cho biết: Vụ mùa 
năm nay, HTXNN xã đẩy mạnh tuyên 
truyền nâng cao nhận thức về tác hại, hậu 
quả của việc đốt rơm rạ; đồng thời tuyên 
truyền ý nghĩa, tập huấn kỹ thuật sử dụng 
một số chế phẩm sinh học xử lý rơm rạ 
cho nông dân. HTXNN xã cũng lựa chọn, 
cung ứng đủ số lượng chế phẩm sinh 
học phục vụ sản xuất. Nhờ đó, ở vụ mùa 
này, nông dân Minh Khai đã áp dụng chế 
phẩm sinh học xử lý rơm rạ được khoảng 
150ha trong tổng số 320ha ruộng.

Thay vì bầu không khí ngột ngạt do 
khói rơm rạ sau mỗi vụ thu hoạch, mấy 
năm gần đây, môi trường làng quê xã 
Nguyên Xá được cải thiện rõ rệt. Đây là 
hiệu quả của việc nhiều hộ đã dừng đốt 
rơm rạ, chuyển sang sử dụng chế phẩm 
sinh học. Ông Nguyễn Phi Hùng, Giám 
đốc HTXNN xã Nguyên Xá cho biết, 
ngoài tuyên truyền sâu rộng tới xã viên, 
HTXNN còn tổ chức hội nghị chuyên đề 

nhằm tuyên truyền, tập huấn, chuyển 
giao kỹ thuật sử dụng chế phẩm sinh học 
Sumitri để xử lý rơm rạ cho hơn 20 hộ tích 
tụ ruộng đất của xã. Thông qua nhiều 
kênh, HTXNN chủ động tiếp cận, tuyên 
truyền, vận động nông dân sử dụng chế 
phẩm sinh học. Nhận thấy hiệu quả rõ 
rệt, đến nay hầu hết bà con đã sử dụng 
chế phẩm sinh học để xử lý rơm rạ sau 
thu hoạch, góp phần tích cực giúp cây lúa 
không bị ngộ độc hữu cơ, nâng cao năng 
suất, giảm chi phí sản xuất… Ông Bùi Văn 
Thang, thôn Kiến Xá chia sẻ: Đây là vụ thứ 
5 gia đình tôi sử dụng chế phẩm sinh học 
Sumitri để xử lý rơm rạ sau thu hoạch. 
Sau mỗi vụ thu hoạch, tôi không phải 
vất vả thu gom, hong khô rơm rạ, rồi đốt 
trộm ngay tại ruộng như trước kia. Ngoài 
ra, rơm rạ được phân hủy thành phân bón 
giúp đất tơi xốp, giàu dinh dưỡng nên gia 
đình tôi giảm được lượng phân bón lót 
2kg NPK/sào, tiết kiệm hơn 30.000 đồng/
sào. Cách sử dụng chế phẩm này rất đơn 
giản, chi phí đầu tư từ 25.000 - 30.000 
đồng/sào.

Huyện Vũ Thư có trên 7.700ha lúa/vụ, 
tổng sản lượng ước đạt 54.000 tấn thóc/
vụ, tổng lượng rơm rạ sau thu hoạch 
khoảng 65.000 tấn/vụ. Thông thường, 
thời gian chuyển từ vụ xuân sang vụ 

mùa chỉ khoảng 10 - 20 ngày, nếu nông 
dân vùi rơm rạ tươi xuống ruộng, rơm rạ 
chưa kịp phân hủy triệt để sẽ làm cho lúa 
mùa bị ngộ độc, lúa sinh trưởng chậm, dễ 
nhiễm bệnh, năng suất kém. Tuy nhiên, 
nếu nông dân đốt rơm rạ tràn lan như 
hiện nay sẽ gây nhiều hệ quả xấu cho môi 
trường và sản xuất. Ông Nguyễn Tống 
Thìn, Phó Chủ tịch UBND huyện Vũ Thư 
cho biết: Sử dụng chế phẩm sinh học để 
xử lý rơm rạ là giải pháp hữu hiệu, vừa 
khắc phục được tình trạng đốt rơm rạ, 
bảo vệ môi trường vừa nâng cao hiệu quả 
sản xuất lúa. Do đó, huyện chỉ đạo ngành 
nông nghiệp tăng cường phối hợp với các 
đoàn thể, địa phương đẩy mạnh tuyên 
truyền nâng cao nhận thức của nông dân, 
xây dựng và nhân rộng các mô hình ứng 
dụng chế phẩm sinh học xử lý rơm rạ hiệu 
quả. Các HTXNN tích cực lựa chọn, giới 
thiệu, cung ứng các chế phẩm sinh học 
có hiệu quả cao, dễ sử dụng, chi phí thấp 
để bà con ứng dụng vào sản xuất. Các địa 
phương quan tâm hỗ trợ kinh phí, chuyển 
giao kỹ thuật sử dụng chế phẩm sinh học 
xử lý rơm rạ cho nông dân, đặc biệt các 
hộ tích tụ ruộng đất. Vũ Thư phấn đấu sẽ 
xử lý rơm rạ bằng chế phẩm sinh học cho 
100% diện tích gieo cấy ở vụ mùa năm 
2023.

VŨ THƯ

Vận động nông dân 
biến rơm rạ 
thành phân bón

QUỲNH LƯU

Sử dụng các loại chế phẩm sinh học 
xử lý rơm rạ sau thu hoạch giúp phân hủy 
nhanh, tránh ngộ độc hữu cơ cho lúa, đồng 
thời biến rơm rạ thành nguồn phân bón tại 
chỗ, không cần đốt, góp phần bảo vệ môi 
trường. Với lợi ích kép này, bước vào vụ mùa 
năm nay, huyện Vũ Thư đẩy mạnh tuyên 
truyền nông dân sử dụng chế phẩm sinh 
học xử lý rơm rạ trên đồng ruộng.

Nông dân thôn Kiến Xá, xã Nguyên Xá 
(Vũ Thư) sử dụng chế phẩm sinh học Sumitri 
trộn với đất bột rắc lên mặt ruộng để xử lý 
rơm rạ sau thu hoạch.
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Thương nhớ khôn nguôi
Mở đầu câu chuyện cụ Lạc kể với 

chúng tôi rành rẽ thế này: “Tôi đẻ cái Hoan 
mới được 12 ngày thì ông ấy có giấy gọi đi 
bộ đội. Cái Nhung lớn nhất thì mới 8 tuổi, 
còn cái Tâm được 6 tuổi, ông ấy đóng quân 
ở Quỳnh Côi được một tháng thì được về 
thăm nhà 2 ngày, ông ấy ôm con bé Hoan 
nó cứ khóc ngằn ngặt vì tôi thiếu sữa, ông 
ấy bảo tôi: Ngày mai tôi về đơn vị rồi đi 
miền Nam chiến đấu, có lẽ không về được 
với mẹ con mình nữa đâu. Ở nhà mình cố 
nuôi dạy các con nhé! Rồi ông ấy khóc, tôi 
cũng khóc theo. Năm ông ấy đi bộ đội tôi 
đã 33 tuổi...”. Ở tuổi 87 cụ Hà Thị Lạc - vợ 
liệt sĩ Phạm Văn Đản tuy không còn minh 
mẫn nhưng vẫn đau đáu ngóng chồng và 
thốt lên: Tìm thấy mộ ông ấy rồi! Ở mãi tận 
Quảng Ngãi cơ. Nghe bảo xa lắm, cả nghìn 
cây số cơ mà. Nay mai đưa ông ấy về là tôi 
xong phận sự làm vợ rồi tìm lối theo ông ấy 
về với cõi tiên.

Dù không bị lẫn hoàn toàn nhưng 
nghe cụ Hà Thị Lạc kể ngày tiễn chồng đi 
bộ đội không ai cầm được nước mắt, cụ 
Lạc nói ngược thế này: “...Ông ấy đẻ 3 đứa 
con gái, rồi để tôi nuôi một mình, ông ấy 
đi vào miền Nam rồi đi mãi không về. Ở 
cái thôn Phú Vinh này, cùng đi bộ đội một 
đợt với ông Đản có bảy, tám người chỉ có 
ông Thuấn, ông Mẫn là còn sống để về, 
còn là nằm lại miền Nam hết”. Gặp lại 
chị Phạm Thị Nhung, 61 tuổi, là con gái 
cả của liệt sĩ Phạm Văn Đản, chị Nhung 
trước đây công tác ở ngành tài chính tỉnh, 
sau đó chuyển qua công tác ở Hội Nông 
dân tỉnh rồi về hưu đã 6 năm nay ở tổ 9, 

phường Trần Hưng 
Đạo, thành phố Thái 
Bình. Hỏi chị Nhung 
những kỷ niệm về 
bố, nước mắt lưng 
tròng “Em nhớ bố 
em lắm! Ngày bố em đi bộ đội em vui 
quá cứ đu lên giàn mướp trước nhà, giàn 
mướp bị đổ ập xuống, bố dùng que đét 
cho mấy cái vào mông. Em khóc, bố lại 
thương và ôm em thủ thỉ: “Ở nhà con phải 
ngoan, chăm học và nhường hai em nhé, 
bố đi bộ đội đánh thắng giặc Mỹ rồi bố về 
với con...”. Thế mà bố em không bao giờ 
về với mẹ và chúng em nữa. Tháng 5/1969 
gia đình em nhận được giấy báo tử. Giấy 
báo tử ghi: Đồng chí Phạm Văn Đản, sinh 
năm 1938, quê quán thôn Phú Vinh, xã 
Đồng Phú, huyện Đông Hưng, tỉnh Thái 
Bình. Nhập ngũ tháng 1/1968. Đơn vị 
Trung đoàn 22, Sư đoàn 3 Sao Vàng (E22, 
F3 Sao Vàng) hy sinh ngày 27/2/1969. 
Nơi hy sinh xã Hành Thuận, huyện Nghĩa 
Hành, tỉnh Quảng Ngãi. Nơi an táng 
tại nghĩa trang gần đơn vị... Chị Nhung 
khóc nghẹn: “Mẹ em thao thức và chờ 
đợi mong ước đưa được hài cốt bố em về 
quê lắm. Tết năm nào và giỗ nào của bố, 
mẹ em cũng nhắc các con gái, con rể tìm 
cách đưa hài cốt của bố về cho mẹ, chúng 
em cũng đã nhiều lần liên hệ tìm kiếm 
nhưng thông tin về phần mộ và hài cốt 
của bố vẫn mập mờ, không rõ địa chỉ cụ 
thể. Có lần hỏi trung tâm Ma Rin họ cũng 
chỉ cho biết chung chung”. Chị Nhung 
đã lên mạng rà khắp các nghĩa trang của 
tỉnh Quảng Nam, Quảng Ngãi, Bình Định 

không có bất cứ thông tin nào về phần mộ 
Phạm Văn Đản trùng khớp với thông tin 
quê quán, đơn vị, nơi hy sinh đã ghi trong 
giấy báo tử... Thương bố mấy chục năm 
hy sinh chưa biết nằm ở nghĩa trang nào, 
thương mẹ tuổi cao, mắt kém, tay run, 
chân chậm đằng đẵng chờ đợi, ngày ngày 
đứng dựa cửa ngóng trông. “Mẹ em tự lập 
và chịu đựng ghê lắm, bà không muốn 
phiền con, phiền cháu, con nào đón về ở 
cũng không ưng, thương con, quý cháu, 
quý chắt lắm chỉ lên ở vài ba ngày rồi đòi 
về quê. Năm 2011, nhà cấp bốn xuống 
cấp, xã Đồng Phú đã hỗ trợ kinh phí xây 
dựng cho mẹ em gian nhà tình nghĩa và 
mẹ em ở một mình. Tuổi cao lúc tỉnh, lúc 
lẫn, nhỡ đêm hôm mệnh hệ gì thì chúng 
em biết làm sao” - Chị Nhung bật khóc 
khi nói về mẹ như vậy.

Hành trình tìm phần mộ liệt sĩ Phạm Văn Đản
Cuối năm 2019, giấy báo tử liệt sĩ 

Phạm Văn Đản được chị Nhung chuyển 
tới ông Bùi Văn Tý, Chủ nhiệm Câu lạc 
bộ thiện nguyện hỗ trợ gia đình liệt sĩ 
tỉnh Thái Bình. Nhiều ngày sau đó ông 
Bùi Văn Tý thực hiện kết nối thông tin, 
tìm kiếm phần mộ và hài cốt liệt sĩ. Danh 
sách toàn bộ trên 2.500 liệt sĩ của các đơn 
vị thuộc Sư đoàn 3 Sao Vàng là những 
người con yêu của quê hương Thái Bình 

hy sinh tại các tỉnh phía Nam trong cuộc 
kháng chiến chống Mỹ cứu nước được 
rà đi rà lại. Các liệt sĩ có tên Đảnh, Đảng, 
Đảm, Đam, Đãm... Đản cũng được rà đi 
rà lại, phân tích đánh giá chỉ thấy có tên 
liệt sĩ Phạm Văn Đảnh hiện có phần mộ 
tại nghĩa trang liệt sĩ xã Hành Tín Đông, 
huyện Nghĩa Hành, tỉnh Quảng Ngãi là 
có một số thông tin trùng khớp với giấy 
báo tử của liệt sĩ Phạm Văn Đản, xã Đồng 
Phú, huyện Đông Hưng, như trùng họ, 
trùng ngày nhập ngũ, trùng đơn vị... Đặc 
biệt, khi rà soát danh sách hàng ngàn liệt 
sĩ của huyện Tiền Hải thì không có liệt sĩ 
nào có tên Phạm Văn Đảnh trên bia mộ 
ghi xã Đồng Phúc - Tiền Hải. Từ cơ sở 
này cho phép khẳng định một phần phần 
mộ liệt sĩ Phạm Văn Đảnh đang an táng 
tại nghĩa trang liệt sĩ xã Hành Tín Đông, 
huyện Nghĩa Hành, tỉnh Quảng Ngãi 
chính là phần mộ liệt sĩ Phạm Văn Đản 
quê xã Đồng Phú, huyện Đông Hưng, tỉnh 
Thái Bình. Sau khi kết nối và đánh giá 
thông tin phần mộ ghi danh liệt sĩ Phạm 
Văn Đảnh không có tại các xã của huyện 
Tiền Hải mà chỉ có sự nhầm lẫn khi đơn vị 
tổ chức quy tập phần mộ liệt sĩ vào nghĩa 
trang đã có sự nhầm lẫn giữa tên liệt sĩ 
tên là Đản thành tên liệt sĩ Đảnh và nhầm 
quê Đồng Phú, huyện Đông Hưng thành 
Đồng Phúc - Tiền Hải. Từ các dữ liệu 
được Câu lạc bộ thiện nguyện hỗ trợ gia 
đình liệt sĩ tỉnh Thái Bình có được đã trực 
tiếp hướng dẫn gia đình liên hệ với Phòng 
Lao động - Thương binh và Xã hội huyện 
Nghĩa Hành, tỉnh Quảng Ngãi cho phép 
đối chiếu các thông tin từ danh sách liệt 
sĩ của Sư đoàn 3 Sao Vàng và lý lịch nghĩa 
trang đính chính phần mộ mang tên liệt sĩ 
Phạm Văn Đảnh ở khu A, lô số 2, hàng số 
3, số mộ 11 trước đó có ghi trên phần mộ 
quê Đồng Phúc - Tiền Hải, chính là phần 
mộ liệt sĩ Phạm Văn Đản quê thôn Phú 
Vinh, xã Đồng Phú nay là xã Minh Phú, 
huyện Đông Hưng, tỉnh Thái Bình. Sau 
khi được cơ quan chức năng của Sư đoàn 
3 Sao Vàng, Phòng Lao động - Thương 
binh và Xã hội huyện Nghĩa Hành, tỉnh 
Quảng Ngãi, câu lạc bộ thiện nguyện hỗ 
trợ gia đình liệt sĩ tỉnh Thái Bình tận tình 
hướng dẫn và làm các thủ tục đính chính 
thông tin ba người con gái của liệt sĩ Phạm 
Văn Đản đã biết được nơi an nghỉ của bố. 
Tháng 7/2020, Phạm Thị Tâm, con gái 
thứ hai và anh Phạm Văn Thắng là cháu 
của liệt sĩ Phạm Văn Đản đã lên đường 
vào nghĩa trang liệt sĩ xã Hành Tín Đông, 
huyện Nghĩa Hành, tỉnh Quảng Ngãi để 
dâng hương các anh hùng liệt sĩ đang yên 
nghỉ tại nơi này, được thắp hương và được 
khóc bên phần mộ của người bố thân yêu 
mà suốt 53 năm qua người mẹ yêu quý 
của các chị đằng đẵng đợi chờ, đằng đẵng 
khóc, khóc đến cạn khô nước mắt.

Hơn nửa thế kỷ
chờ chồng

Cụ Hà Thị Lạc, 87 tuổi, thôn Phú Vinh, xã Minh Phú (Đông Hưng) 
- vợ liệt sĩ Phạm Văn Đản.

NGUYỄN CÔNG LIÊM
Thành phố Thái Bình

Sáng nào cũng vậy, chiều nào cũng thế! Một ngày, một tuần, một 
tháng, một năm và nhiều năm nay, cụ Hà Thị Lạc ở thôn Phú Vinh, xã 
Đồng Phú (nay là xã Minh Phú), huyện Đông Hưng quen nếp đứng 
chống tay dựa cửa mắt nhìn xa xăm... Người làng thương cụ, hỏi cụ 
sao cứ đứng và nhìn như vậy? Khẩn khoản một tiếng thở dài: “Tôi 
đứng chờ ông Đản về đón tôi đi...”. Nghe cụ nói ai không ai cầm được 
nước mắt.
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NGUYỄN THANH
Vũ Quý, Kiến Xương

Tỉnh Thái Bình vốn từng được coi 
là miền quê hội tụ các sắc thái văn 
hóa của người Việt. Ngoài các loại 

hình nghệ thuật tiêu biểu như chèo, rối 
nước còn có truyền thống hát ca trù từ rất 
sớm. Đầu năm 2006, chúng tôi đã phát 
hiện được một cuốn sách Hán Nôm ở đền 
Đồng Xâm (Kiến Xương), trong đó có chép 
các bài ca trù tế Thánh. Trong hội đền 
Đồng Xâm thuở xưa có tục chầu cử. Tục 
này có thể hiểu là khi mở hội đền, giáo 
phường ca trù ở các nơi thường cử những 
đào nương hát hay, những kép đàn giỏi về 
hát chầu thánh. Cuốn sách này là một cổ 
vật minh chứng cho tục hát ca trù trong 
hội đền Đồng Xâm có từ cổ xưa. Tương 
truyền Hoàng hậu Trình Thị vợ vua Triệu 
Vũ Đế (Triệu Đà) người làng Đồng Xâm 
vốn là tổ nghề ca công. Cuốn sách cổ này 
ghi chép thần tích và các bài văn tế, văn 
khấn của đền. Ngoài những tư liệu mang 
tính tạp ghi thì đáng quan tâm hơn cả là 
sách chép 8 bài ca trù tế Thánh và một 
bài ca trù tế tổ nghề ca công. 8 bài ca trù 
có lời hát khác nhau nhưng cùng chung 
một quy cách. Mỗi bài 16 câu; 6 câu mở 
đầu ngợi ca công đức của Triệu Vũ Đế và 
hoàng hậu, 5 câu giữa phô diễn lòng thành 
kính, 5 câu cuối mang nội dung chúc hỗ, 
cầu chúc xóm làng yên ấm, quốc thái dân 
an, mùa màng bội thu... Bài tế tổ nghề ca 
công cùng với 8 bài ca trù tế Thánh ở Đồng 
Xâm đã được đưa vào hồ sơ quốc gia để 
trình UNESCO ghi danh ca trù là kiệt tác 
văn hóa phi vật thể của nhân loại. Ngày 
1/10/2009, UNESCO đã công nhận ca trù 
của Việt Nam là di sản văn hóa phi vật thể 
cần bảo vệ khẩn cấp. Thái Bình là 1 trong 

16 tỉnh được UNESCO cấp bằng di sản ca 
trù. Dưới đây là dịch nghĩa lời hát bài tế tổ 
nghề ca công ở đền Đồng Xâm:

Nước non gấm vóc
Sông biển linh thiêng
Lấy múa cùng ca
Yên hòa tâm tính
Trăng thanh gió mát
Thành sắc thành thanh
Trầm bổng du dương
Cho người người vui tai sướng mắt
Thanh nhàn cùng vui
Để người người thư thái tâm tình
Đương thế tưởng nhớ phong thái
Muôn thuở ngưỡng vọng tiếng thơm
Nhân tiết lệ về
Mở lòng thành kính
Cúi xin chứng giám
Ban cho an lành
Nhà nhà chung vui
Mênh mang khúc nhạc tiếng đàn
Trẻ già cùng hát ca
Vui chơi theo vũ đạo thăng bình.
Nói đến ca trù Thái Bình không thể 

không nhắc đến Nguyễn Công Trứ, nhà 
doanh điền sứ đã có công khai khẩn mở 
mang đất đai lập ra huyện Tiền Hải đồng 
thời cũng là một danh sĩ có nhiều đóng 
góp vào quá trình phát triển nghệ thuật 
ca trù ở Việt Nam và đã để lại di sản ca 
trù ở Thái Bình với nhiều làng ca trù nổi 
tiếng.

Theo tư liệu khảo sát bước đầu, sau 
hòa bình lập lại (1954) ở Thái Bình có 
khoảng trên 50 đào nương, kép đàn 
chuyên hành nghề ca trù tập trung ở phố 
An Tập (thành phố Thái Bình). Những 
làng có người hành nghề này thường theo 

các giáo phường ca trù ở tỉnh ngoài kiếm 
sống. Những năm trước đây, nhiều nghệ 
nhân cao niên ở các giáo phường ca trù 
thuộc Hà Nội, Hải Phòng, Hải Dương... 
còn nhắc tên các đào nương, kép đàn quê 
Thái Bình. Những người này chỉ về hát ở 
hội làng mình khi có tổ chức hát ca trù. 
Trong hương ước cổ của nhiều làng xã ở 
Thái Bình có ghi rõ lệ hát ca trù khi làng 
mở hội. Đình làng Hoàng Quan thuộc 
xã Đông Phương, huyện Đông Hưng thờ 
Thành hoàng làng là tổ nghề hát, dân làng 
vẫn gọi là bà Đầu. Thuở trước, làng Hoàng 
Quan vốn có truyền thống về nghề hát ca 
trù.

Tác giả Phạm Nguyên Hợp đã viết 
trong Tiên Hưng phủ chí: “Người làm 
nghề ca hát thì xã Phú Hậu, huyện Duyên 
Hà; các xã Mỹ Thịnh, Duyên Tục, huyện 
Thần Khê; Phúc Hải, Quan Hà, huyện 
Hưng Nhân là những nơi có nhiều người 
làm nghề ca hát, trong số đó thì hai xã Mỹ 
Thịnh, Phú Hậu tinh chuyên về môn nghệ 
thuật hát ả đào. Đào kép ở hai xã ấy bao 
giờ cũng đặc chiếm hạng nhất. Từ xưa, 
những người làm nghề này thường sinh 
hoạt theo từng khu giới (giáo phường). 
Mỗi giáo phường có khoán lệ riêng, mãi 
mãi gìn giữ tuân theo những quy tắc đã 
nêu trong khoán lệ đó. Hàng năm, các 
giáo phường thay phiên nhau sửa soạn lo 
liệu, lễ cúng tổ sư nghề hát, gọi là lễ tế tổ. 
Lễ tế làm vào tháng chạp cuối năm, ngày 
thì tùy theo sự thuận tiện mà định. Đến 
ngày đó người làm nghề ca kỹ ở các khu 
vực trong cùng một giáo phường đều đến 
yết lễ. Rồi đó người trong từng khu vực 
cùng nhau tính toán sổ sách để biết trong 

năm ấy thu được bao nhiêu các khoản 
tiền đi hát cho cả làng (gọi là đình môn 
tiền) và tiền đi hát cho các tư gia. Tổng 
số tiền đó đem chia cấp thỏa đáng theo 
những điều quy định trong khoán lệ. Kể 
từ đời Lê đã có quy ước thành thể lệ như 
vậy, đến nay vẫn tuân theo không thay 
đổi”.

Từ sau năm 1954, tục hát ca trù ở Thái 
Bình không còn duy trì, đến nay phần 
đông nghệ nhân đã qua đời mà không có 
người nối dõi. Một số không hành nghề 
nhưng đi theo con cháu đi sinh sống ở 
tỉnh ngoài. Có người đã được trọng dụng 
như trường hợp nghệ nhân Lê Thị Thanh 
Vân, sinh năm 1926, quê làng Dương 
Liễu nay thuộc xã Bình Định, huyện Kiến 
Xương từng một thời là nghệ nhân ca trù 
tài hoa bậc nhất của Thành phố Hồ Chí 
Minh.

Thực hiện chương trình bảo lưu nghệ 
thuật truyền thống, đầu năm 2007, Sở 
Văn hóa Thông tin đã mở lớp đào tạo ca 
trù theo hình thức mời nghệ nhân từ các 
giáo phường ngoài tỉnh và các chuyên gia 
ở trung ương về truyền nghề. Vào dịp ấy, 
đã mời được ca nương Phạm Thị Chúc và 
kép đàn Nguyễn Phú Đẹ là hai nghệ nhân 
cao niên vào bậc nhất trong giới ca trù, 
cùng thạc sĩ ca trù Phạm Thị Huệ giảng 
viên Nhạc viện Hà Nội về truyền nghề. 
Sau hai tháng đào tạo, kết quả thật bất 
ngờ. Hơn 40 học viên theo học đã sử dụng 
thành thạo 5 khổ phách cơ bản và 5 làn 
điệu ca trù. Sau lớp đào tạo này có hai 
ca nương và hai kép đàn đã tham gia hội 
diễn ca trù toàn quốc tại Hải Dương đoạt 
huy chương bạc.

Xã Bình Định (Kiến Xương) là một 
xã có nghề ca trù truyền thống. Tháng 
12/2007, một lớp truyền nghề ca trù đã 
được mở tại đây trong thời gian hơn một 
tháng có sự tham gia truyền nghề của một 
số nghệ nhân trong và ngoài tỉnh. Gần 40 
học viên đã nắm vững cách sử dụng 5 
khổ phách và một số làn điệu cơ bản. Từ 
nguồn kinh phí tài trợ của một quỹ phi 
chính phủ, vào năm 2008, Nhà Văn hóa 
Trung tâm tỉnh cũng đã mở một lớp đào 
tạo ca trù tại xã Hồng Thái, huyện Kiến 
Xương nơi có tục chầu cử trong hội đền 
Đồng Xâm với mục đích khôi phục tục hát 
ca trù vốn có lâu đời ở đất này.

Nếu tục hát ca trù chầu cử được khôi 
phục ở Đồng Xâm thì hẳn là điểm du lịch 
này sẽ còn có sức hấp dẫn bội phần đối 
với du khách trong và ngoài nước.

Ca trù ở Thái Bình
Ca trù hay còn gọi là hát ả đào, hát cô đầu, hát nhà trò, hát nhà tơ... là hình thức ca múa nhạc tổng hợp vừa mang tính bác học vừa mang 

tính dân gian độc đáo. Từ xa xưa ca trù đã được coi là một hiện tượng văn hóa hết sức đặc biệt, có tác động mạnh mẽ tới đời sống xã hội 
người Việt. Thuở xưa, các đào nương (người hát) đều gọi chung là ả đào, các quản giáp gọi là kép. Nhiều cuộc thi hát ả đào có giải thưởng 
thường được tổ chức ở các vùng quê trong nước nhân dịp hội hè, tế tự. Để khích lệ các đào nương trong các cuộc thi, những người tổ chức 
đã định ra lệ thưởng tiền khi đào nương đang trình diễn. Số tiền thưởng được ghi rõ mệnh giá trên một thẻ tre, thẻ tre đó gọi là trù. Từ những 
cuộc thi có thưởng trù cho nên lối hát này có tên gọi là hát ca trù.

Ảnh minh họa
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SỨC KHỎE CỘNG ĐỒNG
Kiến thức

Bác sĩ  BÙI VŨ KHÚC

Ngứa toàn thân nguyên nhân do đâu?
Cần làm gì khi ngứa?

HÂN HẠNH ĐỒNG HÀNH CÙNG CHUYÊN MỤC NÀY

thơm ngon từng giọt 
vị ngọt đong đầy
CƠ SỞ 1: LÔ 26, ĐƯỜNG LÊ QUÝ ĐÔN, KHU ĐÔ THỊ KỲ BÁ, TỔ 10, PHƯỜNG KỲ BÁ, THÀNH PHỐ THÁI BÌNH
CƠ SỞ 2: SỐ 21, ĐƯỜNG NGUYỄN VĂN NĂNG, TỔ 22, PHƯỜNG TRẦN LÃM, THÀNH PHỐ THÁI BÌNH

Ngứa tưởng chừng như đơn giản 
nhưng thực tế phức tạp và khó 
chịu vô cùng. Ngứa da toàn thân 

không gây nguy hiểm đến tính mạng 
nhưng lại làm ảnh hưởng khá nặng đến 
chất lượng cuộc sống. Cần hiểu rằng, bị 
ngứa da không chỉ là dấu hiệu của các 
bệnh ngoài da mà còn có thể liên quan 
đến bệnh của các tạng phủ bên trong cơ 
thể. Muốn chữa được bệnh ngứa thì phải 
tìm hiểu, khám và xác định rõ nguyên 
nhân thì điều trị mới có kết quả. Nếu 
ngứa toàn thân, việc đầu tiên cần làm là 
đừng có cố mà gãi cào gãi cấu, gây trầy 
xước da, dễ nhiễm trùng, thâm, sẹo, làm 
xấu xí da.

TÌM HIỂU VÀ XÁC ĐỊNH NGUYÊN 
NHÂN NGỨA

Các nguyên nhân phổ biến, khiến 
bạn bị ngứa toàn thân là:

1. Cơ địa da khô dễ gây ngứa toàn 
thân

Nếu bị ngứa do da khô, bạn sẽ không 
có những biểu hiện của bệnh ngoài da 
khác như mụn nước, sẩn, mụn đỏ... Về 
cơ bản, da khô thường là do tác động bởi 
nhiệt độ thời tiết (quá nóng hoặc quá 
lạnh), độ ẩm không khí thấp, thói quen 
tắm nước quá nóng... Ngoài ra, một vài 
yếu tố khác dẫn đến tình trạng bị ngứa 
toàn thân bao gồm: sử dụng xà phòng, 
chất tẩy rửa, sữa tắm không phù hợp 
hoặc xả nước chưa sạch hết các chất tẩy 
vẫn còn bám trên da.

2. Tâm lý bất an cũng có thể gây ngứa 
toàn thân

Đôi khi, ngứa toàn thân không rõ 
nguyên nhân có thể do các vấn đề về tâm 
lý. Theo đó, một số tình trạng sức khỏe 
tâm thần như phiền muộn, lo âu, căng 
thẳng, trầm cảm, ám ảnh,... có thể khiến 
bạn cảm thấy da bị tê, ngứa.

3. Ngứa toàn thân do thói quen vệ 
sinh kém

Nhiều nghiên cứu đã chứng minh 
mỗi ngày, mỗi centimet trên bề mặt da 
có chứa rất nhiều (hàng triệu) vi khuẩn 
đang tìm cách thâm nhập qua da vào 
trong cơ thể. Chúng sống chủ yếu ở lớp 
thượng bì, nguồn dinh dưỡng đến từ mồ 
hôi, bã nhờn và các tế bào da. Chính vì 
vậy, nếu bạn vệ sinh cơ thể không tốt 
sẽ tạo điều kiện cho vi khuẩn hoạt động 
mạnh hơn, từ đó gây ngứa da hoặc da nổi 
mẩn ngứa toàn thân.

4. Ngứa toàn thân do dị ứng, mề đay
Nổi mề đay là bệnh liên quan đến 

miễn dịch do sự giải phóng chất hóa 
học (histamine) trong cơ thể. Điều này 
khiến cho các mạch máu nhỏ bị giãn, 
gây thoát dịch, dẫn đến da bị sưng viêm 
gây nổi mẩn đỏ, ngứa ngáy khắp người. 
Tình trạng này có thể xuất hiện đột ngột 

sau khi tiếp xúc với một tác nhân dị ứng, 
chẳng hạn như thời tiết, thuốc, hóa chất, 
mỹ phẩm, thực phẩm, phấn hoa, côn 
trùng... gây nên cơn ngứa da, kèm theo 
nổi mẩn đỏ tại một số vị trí trên cơ thể 
hoặc bị nổi mẩn đỏ khắp người và ngứa.

5. Ngứa toàn thân do dị ứng thực 
phẩm, đồ ăn uống

Bạn không chỉ có thể bị dị ứng với 
một số loại thức ăn như dị ứng hải sản, 
đậu phộng, nhộng tằm... mà còn có thể 
dị ứng với các thực phẩm không an toàn 
có chứa các chất bảo quản độc hại. Điều 
này có thể gây phù mạch, khó thở.

6. Ngứa toàn thân do dị ứng thuốc
Một số loại thuốc có thể gây dị ứng 

ngứa dữ dội, phát ban, đặc biệt là các 
loại thuốc kháng sinh, thuốc trị nấm, 
thuốc giảm đau hoặc bất kỳ loại thuốc 
nào nếu như cơ thể không chấp nhận mà 
có phản ứng lại.

7. Bệnh lý về gan, thận có thể gây 
ngứa toàn thân

Gan, thận có vai trò lọc và đào thải 
các chất độc hại ra khỏi cơ thể. Khi gan, 
thận bị tổn thương hoặc bị nhiễm độc 
làm cho chức năng gan thận không thể 
đào thải hết chất độc nên sẽ tích tụ lại 
trong máu, gây ngứa toàn thân.

8. Một số bệnh khác cũng có thể gây 
ngứa toàn thân như: Bệnh nội tiết, đái 

tháo đường, HIV/AIDS, ung thư, bệnh 
tuyến giáp, bệnh về máu, vảy nến, viêm 
da cơ địa, nhiễm giun sán...

PHÒNG VÀ XỬ LÝ KHI BỊ NGỨA 
TOÀN THÂN

Có rất nhiều nguyên nhân gây ngứa 
da, do đó chúng ta khó có thể tìm ra 
nguyên tắc chung cho phòng bệnh tuyệt 
đối. Tuy nhiên, theo các chuyên gia, nếu 
có chế độ sinh hoạt khoa học, lành mạnh 
và chăm sóc da đúng cách hàng ngày, bạn 
có thể kiểm soát được những cơn ngứa do 
một số nguyên nhân như da khô hay một 
số bệnh ngoài da:

1. Phòng bệnh
- Uống nhiều nước để giữ ẩm cho làn 

da.
- Sử dụng máy tạo độ ẩm cho căn 

phòng.
- Sử dụng kem chống nắng khi ra 

ngoài để giảm nguy cơ da bị cháy nắng và 
tổn thương da.

- Nên tắm bằng nước ấm, không nên 
dùng nước quá nóng để tắm vì nước nóng 
có thể làm cho da mất đi độ ẩm tự nhiên, 
từ đó khiến da khô và ngứa.

- Khi đang bị ngứa không nên mặc 
quần áo bằng chất liệu len dạ, nilon sát 
vào da, chỉ nên mặc quần áo cotton, bông 
mềm sát làn da.

- Duy trì chế độ ăn uống khoa học, 
tránh dùng nhiều các chất cay nóng, dầu 
mỡ, tránh các chất kích thích như rượu, 
bia, thuốc lá. Đặc biệt lưu ý hạn chế tối đa 
dùng các loại có nhiều cồn, ga, đồ ủ chua 
lên men, rất dễ kích thích gây ngứa.

- Thư giãn làm giảm căng thẳng, lo 
lắng, stress vì ảnh hưởng thần kinh cũng 
gây ngứa.

- Nên tập thể dục đều đặn, lau khô mồ 
hôi cho thoáng da để tăng cường thải độc 
cho da, nâng cao sức đề kháng cho cơ thể.

-  Khám sức khỏe định kỳ nếu bị ngứa 
nhiều, ngứa tái phát nhiều lần. 

- Chọn các sản phẩm chăm sóc da phù 
hợp riêng cho bản thân, có thành phần 
lành tính từ thiên nhiên với những tính 
năng thanh lọc, làm sạch hiệu quả và an 
toàn cho làn da.

- Ngoài ra, nếu tình trạng ngứa kéo dài 
quá 2 tuần mà không có dấu hiệu thuyên 
giảm hoặc đã thử nhiều cách trị ngứa toàn 
thân tại nhà mà không có hiệu quả, da có 
biểu hiện viêm nhiễm, sưng tấy, vùng da 
ngứa rát có dấu hiệu nhiễm trùng, bạn 
nên đi khám sớm. Thông qua thăm khám, 
các bác sĩ sẽ tiến hành kiểm tra hoặc yêu 
cầu làm các xét nghiệm cần thiết để xem 
bạn có mắc phải những bệnh lý nguy 
hiểm từ bên trong cơ thể hay không.

2. Xử lý ngứa trước mắt khi chưa rõ 
nguyên nhân

- Đặc biệt lưu ý khi bị ngứa tuyệt đối 
không được dùng móng tay gãi cào mạnh 
gây trầy xước da, nhiễm trùng, thâm tím 
thành sẹo. Chỉ nên dùng phần da của 
lòng bàn tay, ngón tay để xoa chà xát, làm 
dịu cơn ngứa ở những vùng bị ngứa.

- Một số cách xử lý dị ứng mề đay mẩn 
ngứa do lạnh:

+ Ủ ấm và mặc ấm, quấn khăn, đội 
mũ, đeo khẩu trang và đi tất ấm khi bị dị 
ứng do lạnh.

+ Chườm ấm lên vùng da bị nổi mẩn 
ngứa, mề đay (dùng lá cây kinh giới, lá 
gừng, lá đinh lăng, lá cây bông mã đề, 
hương nhu, bạc hà... (có thể chỉ cần 1 
trong các loại lá trên) sao với muối cho 
vào khăn bọc kín và chườm lên chỗ dị 
ứng).

3. Dùng thuốc chữa ngứa
Chỉ dùng thuốc khi đã khám xác định 

rõ nguyên nhân gây ngứa và có tư vấn kê 
đơn thuốc của bác sĩ.

Ảnh minh họa
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QUANG VIỆN

Trong 146 bia, chuông của Thái Bình còn đọc được chữ, 
chủ yếu là bia được tạo dựng vào triều Nguyễn, có 31 bia 
được dựng từ thời Lê trở về trước. Đây là 5 câu thơ trong bài 
minh khắc trên bia tại đền thờ “Tam nguyên Phạm Đôn Lễ” 
ở làng Hới, xã Tân Lễ, huyện Hưng Hà, tạo nên điểm nhấn 
kiến trúc văn hóa, lịch sử của làng nghề dệt chiếu: “Phúc 
của thần chừ, đầy đặn thay/Mộc mạc đẹp đẽ chừ, đất thiêng 
thay/Từng bước đi thong dong chừ, như bậc tiên/Phong tục 
tốt đẹp chừ, xứng bậc thánh minh/Đời đời thờ thần chừ, mãi 
mãi hòa bình”, đại ý: “Gặp thịnh triều sự nghiệp làm quan, có 
công với dân còn ghi trong sử sách. Ông chọn đất này, nơi 
đây chợ phố đông đúc, thuyền bè tấp nập thật là một nơi đất 
yên vui. Dân thì buôn bán kinh doanh trở nên giàu có, cho 
nên nói rằng từ khi có phủ quân đến đây thì mới được như 
vậy và ông có công với dân nơi đây vậy. Sau khi ông mất, dân 
ấp lập đền thờ phụng làm Phúc thần, cầu đảo rất linh ứng”.

Nước mênh mang, nguồn dài mãi
Theo các nhà nghiên cứu văn hóa, làng xã truyền thống nước ta chứa đựng nhiều giá trị di sản quý báu, tuy nhiên việc bảo tồn di sản văn hóa 

làng còn nhiều bất cập và có phần phiến diện, thiếu tính linh hoạt. Nhiều di sản văn hóa làng trên địa bàn tỉnh ta đang nằm trong tình trạng bị 
mai một. Có những nhóm di sản như bia đá, cổng làng, cổng nhà, giếng, cầu đá, quán hàng, ao làng, lũy tre... có hoặc chưa được công nhận là di 
tích lịch sử, văn hóa cần được bảo tồn.

Việc tạo lập môi trường sống bền 
vững của làng xã, tạo nên giá trị tích 
hợp sinh thái nhân văn của làng xã 

truyền thống là hết sức quan trọng. Đây 
cũng là nhóm các di sản dễ bị tổn thương 
và đang mất dần với tốc độ rất nhanh 
trong quá trình phát triển của nông thôn, 
tác động đô thị hóa. Các giá trị di sản đặc 
trưng về kiến trúc và quy hoạch của làng 
quê Thái Bình như cấu trúc không gian 
làng (theo hình dáng những linh vật độc 
đáo như rồng, mã (ngựa), lươn, chạch, cá 
chép...), hệ thống cây xanh mặt nước và 
sông ngòi, nguyên tắc hoạt động tiên tiến 
của hệ thống hạ tầng trong làng, các yếu 
tố kiến trúc cảnh quan nổi bật như cổng 
làng, cổng chùa, chùa Keo, công trình 
kiến trúc như giếng nước, tường rào đắp 
đất, ốp bằng vỏ ốc, hàu... nổi bật những 
độc đáo tiến bộ trong các giải pháp kiến 
trúc và quy hoạch của làng xưa và nay, 
đồng thời “lộ” ra những kiến giải ban đầu 
về nguyên nhân hình thành và phát triển 
không gian làng. Làng quê Thái Bình ven 
sông Hồng là ví dụ tiêu biểu cho thành 
tựu kiến tạo môi trường sống thích ứng 
với điều kiện tự nhiên và xã hội ở khu vực 
đồng bằng cuối sông Hồng, bắt đầu cho 
thời kỳ khai khẩn vùng biển Tiền Châu 
của ông cha ta. Câu hỏi, làm sao để hạn 
chế tối đa sự biến đổi cấu trúc hình thái 
truyền thống, không gian cảnh quan của 
làng trước những nhu cầu phát triển của 
làng xã.

Lấy ví dụ ở huyện Vũ Thư, kết quả 
điền dã cho thấy, nhiều xã còn lưu giữ 
được những di sản văn hóa làng Việt, 
đáng chú ý là những bia đá ghi công lao, 
sự tích... của con người và cảnh quan làng 
cổ. 34 bia với 41 mặt chạm khắc chữ Hán 
còn đọc được, trong đó cụm di tích Viên 
Quang tự có nhiều bia nhất. Cụm di tích 
chùa Keo cũng còn khá nhiều mặt bia. 
Số bia, chuông chủ yếu tập trung tại các 
chùa, một ít tại đình và các nơi khác như 
nhà thờ họ, bia mộ... Điển hình là bia 
“Ông Lâu Phúc Minh tự bi” đặt tại chùa 
An Để, xã Hiệp Hòa, huyện Vũ Thư do 
Triều Thỉnh Đại phu Hàn lâm viện học sĩ 
tri chế thượng kỵ, Đô úy Đỗ Nguyên soạn 
vào thượng tuần tháng Giêng năm Đại Trị 
12 (1369) đời Trần Dụ Tông và vào năm 
Long Khánh 5 (1377) Thư lại Nguyễn Đa 
phụng... Nội dung ghi về công lao của 
Linh Nhân Thái hậu là người đã kiến tạo 
chùa Ông Lâu, tức Phúc Minh. Bia mộ tả 
vị trí của chùa, nói về giáo pháp nhà Phật 
là “Khi sống làm điều thiện thì khi chết 
được phúc báo. Khi sống làm điều ác, lúc 
chết bị báo tội”. Lời nói ngọt thì thấm sâu 
vào lòng người và mọi người vui vẻ nghe 
theo vì thế mà huy động được tiền của 
đóng góp vào chùa. Bia có bài minh 16 tứ 
tuyệt. Cùng ở cụm di tích tại chùa An Để, 
xã Hiệp Hòa, huyện Vũ Thư còn có một số 
bia khác được tạo dựng vào thời Lê Trung 
Hưng, như Phúc Minh Ông Lâu tự bi do 
con trai Văn Lộc là Lương Linh tự Phúc 
Long soạn. Niên đại tạo dựng vào tháng 
3 năm Hoằng Định 19 (1618). Bia Phúc 
Minh Ông Lâu tự bi do con trai Tú lâm 
cục Nho sinh Văn Phái và Lương Vi Thuần 
Phủ soạn, được tạo dựng vào ngày 27 
tháng 3 năm Vĩnh Tộ 8 (1626). Nội dung 
2 tấm bia này đều nói về việc đóng góp 
xây dựng chùa Phúc Minh do Linh Nhân 
thái hậu kiến tạo. Ba tấm bia chùa Phúc 
Minh cùng ở một cụm di tích ghi 3 niên 
đại khác nhau, trong đó bia đầu tiên ghi 
rõ năm soạn và năm “phụng...” đều thuộc 
niên hiệu đời Trần Dụ Tông và Trần Duệ 
Tông. Bia Gia Thục công chúa mộ chí đặt 
tại xã Song An, huyện Vũ Thư do Hiển 
Cung đại phu Hàn lâm viện Thị thư kiêm 
Sùng Văn Quán Tú Lâm cục ty huấn thần 
Lương Thế Vinh phụng soạn vào ngày 11 
tháng 10 năm Hồng Đức 14 (1483), viết về 
tiểu sử Gia Thục công chúa, húy Thanh 

Trục con gái trưởng của vua vì mẹ mất 
sớm nên được Đông triều Hoàng thái hậu 
nuôi dưỡng sau gả cho con Thái bảo Kiến 
Dương hầu Lê Cảnh Huy vào năm Hồng 
Đức 5 (1474) sinh được 1 người con trai, 
1 người con gái nhưng đều bị chết sớm. 
Bà cũng mất vào năm Hồng Đức 14, an 
táng tại Ô Cách, An Lão, Thư Trì (nay là 
xã Song An, huyện Vũ Thư) nguyên là quê 
ngoại của Hoàng thái hậu. Bia ca ngợi đức 
độ công chúa. Bà tuy là con vua nhưng rất 
quan tâm đến người cùng khốn. Ngày bà 
mất mọi người tiếc thương than khóc...

Với số lượng mặt bia, chuông có chạm 
khắc chữ Hán còn đọc được, nội dung 
gồm: bia hậu thần, hậu Phật, bia trùng tu, 
bia ở từ đường và các dòng họ, bia ghi sự 
tích các danh thần, bia ghi tục lệ khế ước, 
bia mộ, bia tu tạo cầu đường, đình miếu... 
phong phú về cách thể hiện rất cần được 
đăng ký bảo vệ. Ngoài giá trị di sản phi vật 
thể, các nhà nghiên cứu kiến trúc đưa ra 
những đánh giá về cấu trúc làng truyền 
thống mang tính vật thể như các thành 
tố của làng cổ tạo nên cấu trúc của một 
làng truyền thống, tiêu biểu cho cấu trúc 

của làng xã vùng đồng bằng sông Hồng, 
tạo nên một môi trường cư trú của cộng 
đồng dân cư nông nghiệp, có bề dày lịch 
sử (bao gồm cả yếu tố trong làng và đồng 
ruộng ngoài làng). Sơ đồ cấu trúc làng 
truyền thống, các công trình kiến trúc cổ, 
các thành tố truyền thống còn lại. Nhà 
ở truyền thống trong đó kiến trúc nhà ở 
(công trình chính và phụ), tổ chức không 
gian ở, sinh hoạt sản xuất trong ngôi nhà. 
Nhà ở, khuôn viên, cổng nhà. Đánh giá 
giá trị các công trình công cộng, tôn giáo 
tín ngưỡng và phục vụ cộng đồng. Đình, 
chùa, miếu, quán, văn chỉ, võ chỉ, thọ từ, 
nhà thờ họ, cổng làng, ao làng, giếng làng, 
cầu, lũy tre, chợ... Công trình kiến trúc cổ 
tạo dựng không gian làng truyền thống 
với 2 ý nghĩa: ý nghĩa tự thân về chức năng 
sử dụng, nghệ thuật kiến trúc, nghệ thuật, 
thẩm mỹ; ý nghĩa lịch sử, tinh thần của 
công trình và ý nghĩa của công trình trong 
quan hệ với cộng đồng dân cư, cảnh quan 
làng xã. Các tổ hợp không gian như cổng 
làng, ngõ xóm, không gian trước đình, 
chùa, ao làng, đồng ruộng, sông, ngòi... 
và các không gian đặc trưng khác... Nhà 
được xây bằng gạch nung, đất, đá ong, 
nhà gỗ, nhà tre. Xây dựng công trình hạ 
tầng như đường, rãnh, ao, giếng... Chất 
lượng môi trường sống được thể hiện qua 
hệ sinh thái truyền thống, cách giữ gìn hệ 
sinh thái. Các hệ sinh thái tổng thể trong, 
ngoài làng, hệ sinh thái vườn, ao, chuồng 
của hộ gia đình, các cách sử dụng nước, 
tái sử dụng nước thải, bón phân, thu gom 
nước mưa, bảo vệ cây xanh, môi trường... 
đồng thời với những đánh giá về các giá 
trị phi vật thể như văn hóa, phong tục, tập 
quán, tín ngưỡng, lễ hội, ẩm thực, truyền 
thuyết, tổ chức xã hội...

Không gian đền thờ Quan Trạng với bia ký ghi công lao Tam nguyên Phạm Đôn Lễ được suy tôn là ông tổ nghề dệt chiếu Hới, Hải Triều, xã Tân Lễ 
(Hưng Hà).



SỐ ĐIỆN THOẠI TIẾP NHẬN CÁC THÔNG TIN VỀ DỊCH COVID-19
TRUNG TÂM KIỂM SOÁT BỆNH TẬT TỈNH:

0931.581.292 - 0914.590.476
0227.3831.885

SỞ Y TẾ:
0969.851.212
0227.3640.786

Thích ứng an toàn, linh hoạt, 
kiểm soát hiệu quả dịch Covid-19Covid-19

Đường dây nóng: 1800 9402 - 0227.3831.398
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TỔNG BIÊN TẬP: HOÀNG MINH SƠN                                                   PHÓ TỔNG BIÊN TẬP: HOÀNG VĂN DUYỆT - TRẦN THỊ THOA                                              THƯ KÝ TÒA SOẠN: VŨ NGUYÊN BÌNH 
CHẾ BẢN TẠI BÁO THÁI BÌNH                                            IN TẠI CÔNG TY CỔ PHẦN IN THÁI BÌNH                                              GIÁ 1.200 ĐỒNG

HỘP THƯ BẠN ĐỌC

Trân trọng!

Tuần qua, Tòa soạn Báo Thái Bình 
nhận được nhiều tin, bài, ảnh, tản 
văn, thơ, tạp bút, truyện ngắn... của 
các cộng tác viên (CTV) trong và ngoài 
tỉnh. Tiêu biểu như các CTV: Nguyễn 
Thanh, Phạm Ngọc Yên, Ngọc Tuyền 
(Kiến Xương); Đỗ Lâm Hà, Nguyễn 
Công Liêm, Phạm Minh Giang, Hà Thị 
Luyện (thành phố Thái Bình); Nguyễn 
Tường Thuật (Thái Thụy); Thành Đô 
(Bộ CHQS tỉnh); Lại Hợp Khánh (Bộ 
đội Biên phòng tỉnh); Nguyễn Hiệu 
(Trung tâm Kiểm soát bệnh tật tỉnh); 
Lại Thị Phượng (Hội Nông dân tỉnh); 
Xuân Vạn (Bệnh viện Đa khoa Vũ 
Thư); Thanh Huyền (Đài TTTH Kiến 
Xương); Lê Lan, Ngọc Trìu (Đài TTTH 
Thái Thụy); Mạnh Tường (Đài TTTH 
Quỳnh Phụ); Trúc Lành (Đài TTTH 
Hưng Hà); Vũ Đăng Bút (Hà Giang); 
Nguyễn Văn Toàn (Thừa Thiên Huế); 
Đỗ Thông (Bà Rịa Vũng Tàu); Trần Thị 
Thu Ân (Cần Thơ); Trần Văn Thiên, 
Nguyễn Ngọc Minh Anh (Thành phố 
Hồ Chí Minh); Lê Thị Ngọc Nữ (Trà 
Vinh); Chu Giang Phong, Trịnh Thế 
Mạnh (Gia Lai); Nguyễn Minh Thuận, 
Nguyễn Tuyết Quyên (Bạc Liêu); Lê 
Hứa Huyền Trân (Bình Định); Mai 
Mộng Tưởng (Đà Nẵng); Ngọ Ngọc 
Thơ (Thanh Hóa)...

Hướng tới kỷ niệm 72 năm ngày 
truyền thống lực lượng Thanh niên 
xung phong Việt Nam (15/7/1950 - 
15/7/2022) và kỷ niệm 75 năm ngày 

Thương binh - Liệt sĩ (27/7/1947 - 
27/7/2022), trong tuần Tòa soạn nhận 
được nhiều tin, bài, thơ, ảnh, tản văn... 
về chủ đề này. Tiêu biểu CTV Nguyễn 
Thanh có bài: “Chuyện chưa nhiều 
người viết về liệt sĩ biệt động Phạm 
Thị Chinh” và bài “Anh hùng thương 
binh Phạm Văn Sức”; CTV Nguyễn 
Văn Thanh có bài: “Những linh hồn hy 
sinh vì Tổ quốc sẽ mãi trường tồn trong 
thơ”. Viết về những hy sinh đóng góp 
máu xương của nhân dân Thái Bình 
trong các cuộc kháng chiến bảo vệ Tổ 
quốc, trong bài “Nén tâm nhang tháng 
bảy”, CTV Nguyễn Công Liêm đã cung 
cấp thông tin, số liệu cụ thể về các anh 
hùng liệt sĩ, thương bệnh binh, mẹ Việt 
Nam anh hùng... và cả những trăn trở 
giải quyết tồn đọng sau chiến tranh: 
“Chiến tranh đã kết thúc nhiều năm, 
dù tỉnh Thái Bình đã có rất nhiều cách 
làm hay, sáng tạo chăm lo cho thương 
binh, bệnh binh, thân nhân liệt sĩ và 
người có công với cách mạng nhưng 
đến nay tỉnh Thái Bình vẫn còn hàng 
vạn gia đình liệt sĩ chưa biết phần mộ 
của con em mình đang yên nghỉ ở nơi 
nào. Hàng nghìn thân nhân mong 
muốn tìm kiếm đưa hài cốt người thân 
về yên nghỉ nơi quê nhà”.

Trong tuần, các CTV cũng kịp thời 
phản ánh các sự kiện thời sự, hoạt 
động phát triển kinh tế - xã hội, an 
ninh, quốc phòng... ở các địa phương, 
đơn vị. Trong đó kịp thời phản ánh 

công tác phòng, chống lụt bão, chủ 
động ứng phó với bão số 1.

Điển hình viết về gương người tốt 
việc tốt tuần này, CTV Xuân Vạn có 
bài “Hai mẹ con tích cực tham gia 
hiến máu tình nguyện” viết về mẹ 
con chị Đặng Thị Hoài, Điều dưỡng 
trưởng Khoa Khám bệnh, Bệnh viện 
Đa khoa Vũ Thư và con trai Doãn 
Trường Giang, sinh viên Trường Đại 
học Y Dược Thái Bình. Hai mẹ con chị 
Hoài luôn tiên phong trong các hoạt 
động hiến máu và vận động hiến máu 
tình nguyện, qua đó góp phần lan tỏa 
những nghĩa cử cao đẹp, tinh thần 
tương thân tương ái trong cộng đồng, 
thu hút được nhiều người dân, bạn bè, 
gia đình, đồng nghiệp cùng tham gia 
hiến máu tình nguyện.

Tin, bài, ảnh, video clip, thơ, 
truyện, tản văn... của các bạn gửi về 
cộng tác đã, đang được biên tập, chọn 
đăng tải trên Báo Thái Bình điện tử 
(baothaibinh.com.vn) và báo in Báo 
Thái Bình. Ban Biên tập Báo Thái 
Bình trân trọng cảm ơn sự nhiệt tình 
cộng tác của các bạn và mong các bạn 
tiếp tục cộng tác thường xuyên. Tin, 
bài gửi về cộng tác đề nghị các bạn 
ghi rõ họ tên, địa chỉ và số điện thoại 
liên lạc. Mỗi tin, bài gửi về cộng tác, đề 
nghị gửi kèm 1 - 3 ảnh cùng nội dung, 
có chú thích đầy đủ. Tin, bài thời sự, 
đề nghị các bạn gửi kịp thời trong ngày 
để đáp ứng nhu cầu của bạn đọc.

Thời gian tới, đề nghị các CTV chú 
trọng phản ánh những hoạt động cụ 
thể, thiết thực, sáng tạo của các địa 
phương, đơn vị trong tổ chức thực 
hiện Nghị quyết Đại hội XIII của Đảng 
và nghị quyết đại hội đảng bộ các 

cấp nhiệm kỳ 2020 - 2025; học tập và 
làm theo tư tưởng, đạo đức, phong 
cách Hồ Chí Minh xây dựng đội ngũ 
cán bộ có ý chí tự lực, tự cường và 
khát vọng phát triển Thái Bình phồn 
vinh, hạnh phúc. Phản ánh đợt sinh 
hoạt chính trị, tư tưởng về xây dựng, 
chỉnh đốn Đảng và hệ thống chính trị; 
về tác phẩm của Tổng Bí thư Nguyễn 
Phú Trọng về một số vấn đề lý luận 
và thực tiễn về chủ nghĩa xã hội, con 
đường đi lên chủ nghĩa xã hội ở Việt 
Nam; việc xây dựng chi bộ kiểu mẫu, 
sử dụng phần mềm “Sổ tay đảng viên 
điện tử”... Phản ánh các hoạt động kỷ 
niệm 75 năm ngày Thương binh - Liệt 
sĩ (27/7/1947 - 27/7/2022); 60 năm ngày 
truyền thống Lực lượng Cảnh sát nhân 
dân (20/7/1962 - 20/7/2022); ngày Dân 
số thế giới (11/7), ngày truyền thống 
Thanh niên xung phong (15/7), ngày 
thành lập Công đoàn Việt Nam (28/7), 
ngày truyền thống ngành Tuyên giáo 
(1/8)... Phản ánh kết quả phát triển 
kinh tế - xã hội 6 tháng đầu năm và 
các nhiệm vụ, giải pháp thực hiện 
trong 6 tháng cuối năm 2022; hưởng 
ứng cuộc vận động “Người Việt Nam 
ưu tiên dùng hàng Việt Nam”; sản 
xuất vụ mùa; tổ chức sinh hoạt hè cho 
thiếu nhi; công tác phòng, chống dịch 
Covid-19 và dịch bệnh mùa hè; phòng, 
chống dịch bệnh trên cây trồng, vật 
nuôi...

Tin, bài, ảnh cộng tác của các bạn 
gửi về địa chỉ: Tòa soạn Báo Thái Bình, 
số 13, phố Lý Thường Kiệt, thành phố 
Thái Bình, tỉnh Thái Bình hoặc hòm 
thư điện tử: toasoan@baothaibinh.
com.vn.

CHỦ TỊCH ỦY BAN NHÂN DÂN TỈNH THÁI BÌNH
Căn cứ Luật Tổ chức chính quyền địa phương ngày 19/6 2015; Căn cứ Luật sửa 

đổi bổ sung một số điều của Luật Tổ chức Chính phủ và Luật Tổ chức chính quyền 
địa phương ngày 22/11/2019;

Căn cứ Nghị định số 45/2010/NĐ-CP ngày 21/4/2010 của Chính phủ quy định 
về tổ chức, hoạt động và quản lý hội; Nghị định số 33/2012/NĐ-CP ngày 13/4/2012 
của Chính phủ sửa đổi, bổ sung một số điều của Nghị định số 45/2010/NĐ-CP của 
Chính phủ;

Căn cứ Thông tư số 03/2013/TT-BNV ngày 16/4/2013 của Bộ Nội vụ quy định 
chi tiết thi hành Nghị định số 45/2010/NĐ-CP và Nghị định số 33/2012/NĐ-CP 
Thông tư số 01/2022/TT-BNV ngày 16/01/2022 của Bộ Nội vụ sửa đổi, bổ sung một 
số điều của Thông tư số 03/2013/TT-BNV;

Theo đề nghị của Giám đốc Sở Nội vụ tại Tờ trình số 1191/TTr-SNV ngày 
13/6/2022.

QUYẾT ĐỊNH:
Điều 1. Giải thể Hội Giáo dục chăm sóc sức khỏe cộng đồng tỉnh Thái Bình.
Điều 2. Hội Giáo dục Chăm sóc sức khỏe cộng đồng tỉnh Thái Bình có trách 

nhiệm nộp lại con dấu cho cơ quan có thẩm quyền theo quy định của pháp luật 
và chấm dứt tồn tại, hoạt động kể từ ngày Quyết định này có hiệu lực.

Ban Chấp hành Hội Giáo dục chăm sóc sức khỏe cộng đồng tỉnh Thái Bình 
có trách nhiệm giải quyết các thủ tục liên quan đến tài chính, tài sản theo Điều 
lệ Hội và quy định hiện hành của pháp luật.

Điều 3. Quyết định này có hiệu lực kể từ ngày ký ban hành.
Chánh Văn phòng Ủy ban nhân dân tinh, Giám đốc Sở Nội vụ, Giám đốc Sở 

Y tế, Chủ tịch Hội Giáo dục chăm sóc sức khỏe cộng đồng tỉnh Thái Bình và Thủ 
trưởng các đơn vị có liên quan chịu trách nhiệm thi hành Quyết định này.

QUYẾT ĐỊNH 
Số 1356/QĐ-UBND ngày 28 tháng 6 năm 2022

về việc giải thể Hội Giáo dục chăm sóc sức khỏe cộng đồng 
tỉnh Thái Bình

Tình hình dịch Covid-19 đến ngày 2/7
Thế giới: Hơn 553,7 triệu ca mắc Covid-19
Tính đến chiều ngày 2/7, số ca mắc Covid-19 tại các quốc gia, vùng lãnh thổ 

là hơn 553,7 triệu ca, trong đó hơn 6,36 triệu người đã tử vong.
Việt Nam: Số ca mắc mới giảm gần 200 ca so với ngày 1/7
Bản tin phòng, chống dịch Covid-19 ngày 2/7 của Bộ Y tế cho biết, có 730 ca 

mắc mới Covid-19, giảm gần 200 ca so với ngày hôm qua. Trong ngày số ca khỏi 
bệnh gấp gần 14 lần số ca mắc mới. Tiếp tục không có F0 tử vong.

Trong ngày có 417.750 mũi vắc-xin phòng Covid-19 được tiêm. Như vậy, tổng 
số mũi vắc-xin đã được tiêm là hơn 233 triệu mũi, trong đó số mũi tiêm cho trẻ 
từ 5 đến dưới 12 tuổi là hơn 8,23 triệu mũi.

Số bệnh nhân nặng đang điều trị là 30 ca.
Thái Bình: Các cơ sở y tế tiếp nhận thêm 3 bệnh nhân Covid-19 mới
Đến hết ngày 1/7, các cơ sở y tế tiếp nhận thêm 3 bệnh nhân Covid-19 mới. 

Tổng số bệnh nhân Covid-19 đang điều trị tại các cơ sở y tế là 14 bệnh nhân.
Thái Bình đã thực hiện tiêm hơn 3,92 triệu mũi vắc-xin phòng Covid-19, 

trong đó số mũi tiêm cho người từ 18 tuổi trở lên là gần 3,48 triệu mũi; tiêm cho 
người từ 12 đến dưới 18 tuổi là gần 304.770 mũi; tiêm cho trẻ từ 5 đến dưới 12 
tuổi là gần 140.000 mũi.

 ĐẶNG ANH


