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Tiép tuc phién chat van va tra 16i chat van
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iép tuc chuong trinh ky hop thut

I tw, Quoc hoi khoa XV, sang ngay

5/11, tai Nha Quodc hoi, dudi su

diéu hanh ctia Phé Chua tich Qudc hoi

Tran Quang Phuong, Quéc hoi tiép tuc

chdt vdn nhom van dé thi ba, dong thoi

tién hanh chédt vdn nhom van dé thi tw
thudc linh vic thanh tra.

Phat biéu két luan doéi voi nhém van
dé thudc linh vuc nodi vy, Pho Cha tich
Quéc hoéi Tran Quang Phuong néu 19,
sau phién chat vin s6i n6i, trach nhiém,
théng thidn, da co 31 luot y kién chat van,
3 lugt y kién tranh luan, con 70 y kién chat
vdn va 1 y kién tranh luan chua phat biéu.

Pho Chu tich Quéc hoi nhan manh,
cac cau hoi cta céc vi dai biéu Quoc hoi
da bam sat ndi dung thudc pham vi chat
védn cu thé, r6 rang, ngdn gon. B truéng
B6 Noi vu tuy lan dau tra 10i chat van
tit khi nhan nhiém vu nhung da ndm ro
cac vadn dé, thé hién kinh nghiém quan
1y linh vuec, c6 sy chudn bi kha t6t vé noi
dung, tra 1oi thing thin cdc vdn dé ma
dai bi€éu Quoc hoi quan tam, giai trinh
day du cac vdn dé con bat cdp, dé xudt
mot s6 gidi phdp nham khéc phuc nhting
ton tai, han ché thoi gian qua.

Qua chat van va tra loi chit vian cho
thay nhiing két qua ma nganh dat duoc,
tuy nhién van con nhtng ton tai, han ché
thuoc linh vuc cia nganh. D€ nang cao
hon nita chit lugng cong tac cua nganh,
Ph6 Chu tich Quoc hoi Tran Quang
Phuong dé nghi Bo Noi vu thuc hién mot

s6 giai phap khic phuc tinh trang giam
bién ché co hoc, cao bang; xay dung vi
tri viéc lam, hoan thanh cac dinh miic
kinh t€ ky thuat, xay dung don gid, khin
treong phé duyét dé an tu cha, dac biét
linh vuece y t€, gido duc; hoan thién chinh
sach, ddy manh xa hoi héa mot so linh
vuc cong.

Sau phan két thic chdt vdn nhém
van dé thk ba, Quoc hoi tién hanh chat
van nhom véan dé tha tu thuoc linh vuc
thanh tra, gom: Nang cao hiéu luc, hiéu
qua trong hoat dong thanh tra, kip thoi
phong ngtta, ngdn chan vi pham phép
luat; bién phap xit Iy, thu hoéi tai san sau
thanh tra, viéc xit ly doi voi tap thé, ca
nhan vi pham, nhdt la nhitng noi dé xay
ra vi pham phép luat nghiém trong; cong
tdc tuyén truyén, gido duc vé phong,
chong tham nhing, tiéu cuc; gidi phéap
tang cuong phong, chéng tham nhing,
tiéu cuc trong hoat dong thanh tra; giai
phép ngan chan, xtt Iy nghiém va thu hoi
tai san tham nhang dé tao long tin trong
nhan dan; cong tac phoi hop va gidi phéap
khic phuc chong chéo, trung lip trong
hoat dong thanh tra, kiém tra, kiém toan.

Téng Thanh tra Chinh phd Doan
Hong Phong chiu trdch nhiém chinh
phan tra 16i chdt van. Phé Thu tuéng
Chinh pha Lé Minh Khai, B¢ truéng céc
Bo: Tai chinh, Cong an, Tu phéap; Vién
trudng Vién Kiém sat nhan dan t6i cao,
Chanh an Toa an nhan dan t6i cao, Tong
Kiém todn Nha nudc cung tham gia tra
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Dai biéu Nguyén Thj Thu Dung, Poan dai biéu Qudc hdi tinh tham gia chdt van.

101 chét van, giai trinh vé nhang vdn dé
c6 lién quan.

Budi chiéu, Téng Thanh tra Chinh
pht va cac thanh vién Chinh pht c6 lién
quan, Vién truong Vién Kiém sat nhan
dan t6i cao, Chanh d4n Toa dn nhan dan
toi cao, Tong Kiém todn Nha nudc ti€p
tuc tra 1oi chat van doi voi nhom van dé
tha tu.

Phién chdt vdn doi véi Téng Thanh
tra Chinh phu DPoan Hong Phong da
nhin dugc sy quan tam ctia nhiéu dai

biéu Qudc hoi, trong do 31 dai biéu chat
vidn, 8 dai biéu tranh luan, 29 dai biéu
da dang ky nhung khong dua thoi gian dé
Tong Thanh tra Chinh phu tra 10i truée
Quoéc hoi.

Két luan nhém van dé tht tu thuodc
linh vuc thanh tra, Phé Chu tich Quéc
hoi Tran Quang Phuong nhdn manh,

(Xem tiép trang 2)
VU SON TUNG
(Van phong Doan dai biéu
Quoc hoi va HDND tinh)
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KY HOP THU TU, QUAC HOI KHOA XV...

(Tiép theo trang 1)

thanh tra la mot chtic nang thiét yéu, quan trong trong kiém soat viéc thyc hién
quyén hanh phap noi riéng va kiém soat quyén luc nha nudc no6i chung. Thuc hién
viéc xem xét, ddnh gid va xtt Iy theo trinh ty, tht tuc do phéap luat quy dinh doi véi viéc
thuc hién chinh sach, phap luat, nhiém vy, quyén han ctia co quan, té chtic, cd nhén,
hoat dong thanh tra dugc thyc hién rong khdp véi phuong cham & dau ¢6 quan ly &
do6 co thanh tra. Ph6 Cht tich Quéc hoi Tran Quang Phuong khéng dinh, phién chit
védn dién ra s6i ndi, co ban bam sat noi dung cht dé dat ra, cé trong tam, trong diém
v6i tinh than thang thédn, khach quan, xay dung, phan anh duoc y kién tran trd, buc
x(c cuia ctt tri va nhan dan.

Ti€p d6, Thu twéng Chinh phtt Pham Minh Chinh béo céo, giai trinh lam r6 van
dé dai biéu Qudc hoi quan tam va truc tiép tra 1oi chdt van ctia dai biéu Qudc hoi tai
phién hop.

Dat van dé chét van tai hoi truong, dai biéu Nguyén Thi Thu Dung, Doan dai biéu
Qudc hoi tinh Thai Binh cho ridng van dé day vin hoa trung hoc phé thong trong cac
truong, khoi gido duc nghé nghiép da dugc dai bi€u néu ra tai nhiéu ky hop, Chinh
phti da chi dao Bo Gido duc va Dao tao va mot s6 bg lién quan tap trung gidi quyét van
dé nay. Tuy nhién, cho dén nay van chua c6 vian ban huong din, dé nghi Thu tuong
Chinh pht cho biét y kién vé van dé nay? Vé két qua thuc hién cac nhiém vu va giai
phap trong phat trién van hoa, xay dung con nguodi Viét Nam dap Gng yéu cau trong
tinh hinh méi, dai biéu dé nghi Thi tuéng Chinh phit cho biét két qua thuc hién céac
nhiém vu va gidi phap ddy manh phan cdp, phan quyén trong quéan ly nha nuéc. Kho
khan, veong méc va bién phap thao go nhu thé nao?

Thich ifng an toan, linh hoat,

kidm sodt hiéu qua dich Covid-19
Dudng day nong: 1800 9402 - 0227.3831.398

Tinh hinh dich Govid-13 dén ngay 5/11

Thé gioi: Hon 637,4 triéu nguoi da mac Covid-19

Tinh dén chiéu ngay 5/11, s6 ca mac Covid-19 tai cac quoc gia, viing lanh thé
la hon 637,4 triéu ca, trong d6 hon 6,6 triéu nguoi da tir vong.

Viét Nam: Ghi nhan 359 ca mac Covid-19 maéi

Ban tin phong, chéng dich Covid-19 ctiia BO Y té€ cho biét, ngay 5/11, ca nuéc
ghi nhan 359 ca mic Covid-19 mai, ting nhe so véi ngay truéc doé va khong co
bénh nhan Covid-19 nao tit vong.

Trong ngay, 63.430 miii vic-xin phong Covid-19 dugc tiém. Dén nay, ca nudc
da tiém dugc hon 262,2 triéu mii vic-xin phong Covid-19.

Thai Binh: Cdc co'sd'y té ti€p nhan thém 2 bénh nhan Covid-19 méi

Ngay 4/11, cac co sG'y té ti€p nhan thém 2 bénh nhan Covid-19 méi. Téng s6
bénh nhan Covid-19 dang diéu tri tai day 1a 6 bénh nhan.

Tinh dén hét ngay 4/11, Thai Binh da tiém duoc hon 4,277 triéu mi vac-xin
phong Covid-19; trong d6, nguoi tir 18 tudi tré 1én da tiém mi 3 dat 95,36%;
tré tir 12 - 17 tubi da tiém mui 3 dat 62,97%,; tré tir 5 - 11 tudi da tiém mai 1 dat

85,64%, tiém du 2 mai vdc-xin 1a 54,11%. .
DUY TUNG

Khdm sang loc truoc khi tiém vdc-xin phong Covid-19.

S0 DIEN THOAI TIEP NHAN GAG THGNG TIN VE DICH COVID-19

TRUNG TAM KIEM SOAT BENH TAT TiNH:
0931.581.292 - 0914.590.476
0227.3831.885

sGY TE:
0969.851.212
0227.3640.786

HOP THU BRAN BDC

Tudn qua, Toa sogn Bdo Thdi
Binh tiép tuc nhdn duoc nhiéu tin,
bai, dnh, tdn vdn, tho, tap biit,
truyén ngdn... ctia cdc cong tdc vién
(CTV) trong va ngoai tinh. Tiéu biéu
nhu cdac CTV: Ta Xudn Sinh (Hung
Ha); Pham Huy Thiéem (Tién Hdi);
Dao Xudn Dan (Kién Xuong); Cong
Liem, Vii Hong Thdi, Thiiy Mai
(thanh pho Thdi Binh); Vii Son Tung
(Vdan phong Doan dai biéu Quoc
hoi va HDND tinh); Ngoc Tuyén
(Bénh vién Da khoa Kién Xuong);
Nguyén Hiéu (Trung tam Kiém sodt
bénh tdt tinh); Lai Hop Khdnh (B
doi Bién phong tinh); bang Thanh
Mai (Cong an tinh); Luong Thé Loc
(MTTQ tinh); To Phuong (Dai TTTH
Déng Hung); Dao Thi Hanh (Dai
TTTH thanh phdé Thdi Binh); Thanh
Huyén (bai TTTH Kién Xuong);
D6 Ha (Dai TTTH Tién Hdi); Triic
Lanh (Pai TTTH Hung Ha); Nguyén
Thanh Hoang (Cdn Tho); Trinh
Minh Thuyét, Nguyén Vian Tru
(Thanh Héa); Ngo Trong Nghia (Tra
Vinh)...

Huéng toi ky niém ngay Nha
gido Viét Nam 20/11, CTV Ngo
Trong Nghia cé tho “Thdy toi” viét
vé cudc doi binh di ciia moét nha
gido hét long dam mé voi nghe:
“Mot doi binh di do com/Thdy toi
ven tdm long son véi nghé/Ca doi
deo dudi dam mé/Thdy gieo chit
gitta bon bé au lo/Long ludn yéu quy
hoc tro/Khé khdn thdy chdng so do
it nhiéu/bong luong con phdi chdt
chiu/Luong tdm, trdch nhiém ding
nhiéu, thdy toi!”... CTV Ngoc Tuyén
c6 bai tho “Truong xua” va “Thdy
cii” voi tinh cam ctia hoc tro danh
cho nha truong, cho thdy gido cti
nhdn ngay hién chuong cdc nha
gido: “Thdy roi buc gidng lau roi/
Biét bao ky vic mot thoi dam mé/Voi
dong nghiép, voi ban be/Voi mau
hoa phuong tiéng ve sang muia/Bén
dan em nhé som trua’...

Trong tudn, CTV Coéng Liém co
bai viét cam dong vé hanh trinh
thuc hién di nguyén ciia liét si, Tiéu
doi truong Té Ngoc Lam: “Anh Lam
théu thao trong hoi tho dut quang:
Cdc dong chi... cdc em... ¢ lai hay
chién ddu deén ciing dé bdo vé chot...
Cdc em nho sau nay chién tranh két
thiic, em nao con dugc song sot tro
vé, nho tim dén qué huong anh Thdi
Binh, ké lai cho gia dinh anh nghe
ky niém vé tran ddanh nay...”. Tiéu
doi truong To Ngoc Lam da mdi
nam lai diém cao Pdc Xoong, cao
nguyén Bo L6 Ven, nudc ban Lao. Do
la di nguyén cua liét si To Ngoc Lam
danh cho nhiing nguoi dong doi
con song sau trgn ddnh. Sau nay,
cuu chién binh Nguyén Ddng San
0 Qudng Ninh - mot trong nhitng
chién si nghe di nguyén da viét hang
tram bukc thu giii vé Thdi Binh dé'tim
qué huong va nguoi thdn liét si, Tiéu

doi truong To Ngoc Lam. Dén khi
qua bdo chi, biét tdm guong 6ng Lé
Vin Cam ¢ xém 10, thon boéng Ha,
xd Vii Phiic, thanh pho Thdi Binh
tinh nguyén lam “Qudn buu cho cdc
linh hon liét si”, 6ng San két noi voi
ong Cam va da ket thiic hanh trinh
thuyc hién duogc di nguyén ctia nguoi
Tiéu dogi trudng ctia minh...

Trong tuan, Toa soan nhan dugc
nhiéu bai viét biéu duong guong
tap thé, cd nhan tiéu biéu trong cdc
phong trao thi dua yéu nuoc. Trong
do c6 guong cdn b9, nhdn ddn thon
Duc Chinh, xda Nam Binh, huyén
Kién Xuong la théon tiéu biéu thuc
hién cudc van dong toan dan doan
két xay dung doi song vin hoéa ¢ khu
dan cu. Trong bai “Thén Duc Chinh
doan két xay dung xém lang giau
dep”, CTV Luong Thé'Loc da néu bat
két qud cdn bo va nhdn dan thon
Dutc Chinh dat duwoc khi luén doan
két, chung siic xdy dung, phdt trién
lang qué theo cdc tiéu chi nong thén
moi, nong thon moi ndng cao. Doi
séng moi mdt ctia nhan ddn trong
thon nho vay khong nging duoc cdi
thién...

Vieét cho chuyén muc “Nguoi Thdi
Binh, dat Thdi Binh”, CTV Nguyén
Thanh c6 bai “An tdy muu lugc
tuéng quan Dodn Udn” viét vé ct
nhdn Doan Udn (1795 - 1849), hiéu
Tuy Tinh, qué lang Ngoai Lang, nay
thudc xa Song Lang, huyén Vii Thu.
Nam 34 tudi, Doan Udn dé cik nhdn
hang uu khoa Mdu Ty (1828) nhung
nam sau vao thi hdi khong dé va
duoc bo ra lam mét chitc quan nho
o0 Vién Han lam va da trdi 20 nam
lam quan véi hang chuc chiic tudc
trong triéu, ngoadi tran dé phung su
ba triéu vua: Minh Ménh, Thiéu Tri,
Tu Duic. Khi ¢ ngach vdn, khi sang
ban v6, ¢ moi cuong vi Doan Udn
déu t6 ro la nguoi vdan vé toan tdi,
la nguoi hanh dong giau muu lugc.

Tin, bai, dnh, video clip, tho,
truyén, tdn vdn... cta cdc ban gui
vé cOng tdc da, dang duoc bién tdp,
chon ddng tdi trén Bdo Thdi Binh
diéen tw (baothaibinh.com.vn) va
bdo in Bdo Thdi Binh. Ban Bién tdp
Bdo Thdi Binh tran trong cdam on
sy nhiét tinh cong tdc cua cdc ban
va mong cdc ban tiép tuc cong tdc
thuong xuyén. Tin, bai giti vé cOong
tdc dé nghij cdc ban ghi ré ho tén, dia
chiva so dién thoai lién lac. Méi tin,
bai giii vé cong tdc, dé nghi giii kem
1-3dnh cung ngi dung, cé chii thich
dady du. Tin, bai thoi sy, dé nghi cdc
ban gtii kip thoi trong ngay dé ddp
ting nhu cdu ctia ban doc.

Tin, bai, dnh cong tdc cua cdc
ban giii vé dia chi: Toa soan Bdo
Thdi Binh, so 13, phé Ly Thuong
Kiet, thanh pho Thdi Binh, tinh
Thdi Binh hodc hom thu dién ti:
tsbaothaibinh@gmail.com.

Tran trong!
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QUYNH PHU

Hoan thién ha tang thu ht d3u tu -
don by thiic day ting trudng kinh t&

B NGUYEN CUONG

Tir dau nam dén nay, tang trudng kinh 1€ cila huyén Quynh Phu duy tri d mifc cao. 9 thang ddu nam, tong gid tri san xuat clia huyén tang

8,42% so vdi ciing ky nam 2021, frong dd gid tri san xuat cong nghiép, xay dung tang 9,92%. Yéu o quan trong thic day tang trudng kinh té

ctia Quynh Phu I tap trung day nhanh tién dd xay dung ket cau ha tang céc cum cong nghiép (CCN) dé thu hit nha dau fu.

Cum cong nghiép Quy Ninh (Quynh Phu) ddy nhanh tién dé hoan thién ha tdng dé thu hiit cdc nha dau tu.

uynh Phu hién c6 5 CCN: Quy

Ninh, Quynh Giao, Quynh Céi,

Dap Neo, Dong Hai v6i tdng dién
tich 272,4ha. Thuc hién muc tiéu phét
trién kinh t€ - xa hoi cia huyén trong ndm
2022, tir ddu nam dén nay, huyén tap
trung chi dao cac ban, nganh, doan thé
cung chinh quyén dia phuong ddy manh
cac hoat dong dé thu hat dau tu vao cac
khu, CCN trén dia ban, dac biét la cac
CCN. Ong Vii Xuan Hung, Phé Chu tich
thuong truc UBND huyén Quynh Phu
cho biét, cung voi viéc tao diéu kién cho
cac nha dau tu vé thi tuc ho so du an dé
xay dung két cdu ha tang cac CCN, UBND
huyén da chi dao nha dau tu ha tang day
nhanh tién do cdc hang muc tai cic CCN
dé thu hit nha dau tu thit cip. Song song
voi dau tu ha tang, huyén chi dao céac don
vi chuyén mon thuc hién nghiém van ban
chi dao ctia UBND tinh dé giai quyét kho
khan, vuéng méc cho cac du én vé thi tuc
dau tu. Th dau nam dén nay, Quynh Phu
tap trung xtt ly, giai quyét 14 du an c6 kho
khan, vuéng méc vé cac thii tuc dau tu tao
diéu kién cho cac doanh nghiép dau tu
x4y dung ha tang sém di vao san xudt dé
thic ddy phat trién kinh t€ - xa hoi. Bén
canh do, trong qua trinh trién khai cac du
an c6 phat sinh nhiing kho khan, vuéng
madc vé ké hoach sit dung dat giai doan
2021 - 2025, huyén ctng dé nghi voi céc
s&, nganh cda tinh, dac biét la UBND tinh
quan tam, tao diéu kién bo tri k€ hoach st
dung dit cho cac CCN trén dia ban bao
dam theo dung tién do dé ra.

CCN Quy Ninh thuoc dia phan 2 xa An
Quy va An Ninh. Ngoai phan hién trang
do huyén dau tu ha tang, phan mé rong
hién dang trién khai du an dau tu xay
dung va kinh doanh ha tang. Du an c6
téng dién tich sit dung dat 63,59ha, chia
lam 2 giai doan v6i t6ng ngudn von trén
282,1 ty dong. Sau khi hoan thién cac tht
tuc vé thué dat, giao dat, cdp gidy chung
nhan quyén st dung dét, cha dau tu du
an la Cong ty C6 phan Dau tu thuong
mai dia 6c Capital Holding da ddy nhanh
tién do thuc hién du an trong giai doan 1,

hoan thién cac hang muc dugc cap phép,
du kién trong quy IV/2022 dua cac hang
muc di vao hoat dong va trién khai viéc
cho thué dit, thué xuong v6i nha dau tu
thit cdp. Ong Jackie, Gidm doc du 4n ddu
tu CCN Quy Ninh cho biét, muc tiéu ctaa
Cong ty luén phan d4u hoan thanh theo
chi tiéu, ti€én do da xin cdp phép. VEé san
lap, Cong ty da hoan thanh qua trinh san
14p trong giai doan 1, hé thong duong
va thoat nudc dang tién hanh thuc hién.
Hé thong x ly nudc thai da xong hang
muc xay dung va dang l4p dat thiét bi du

Sdn xudt tai Cong ty TNHH Soi dét Huong Sen Comfor (cum cong nghiép Dong Hdi, Quynh Phu).

kién hoan thanh vao thang 11/2022 voi
cong sudt thuc hién 1a 1.200m3/ngay. Vé
hé théng chiéu sang sé phan dau hoan
thién trong thdng 12/2022. V6i hé thong
cay xanh, Cong ty trién khai thyc hién
tir thdng 12/2022 va du kién hoan thanh
trong quy 1/2023. Cing theo ong Jackie,
trong qua trinh thuc hién du 4n, nha dau
tu luén dugc tinh Thai Binh va huyén
Quynh Phu tao diéu kién vé thu tuc giup
gidi quyét nhing van dé kho khin thuc
té€ cng nhu kip thoi dua ra nhiing dinh
huong, 1am r6 nhitng vdn dé ma doanh
nghiép dang vuéng mac va chwa thuc
hién dugc. Nho do, dén nay CCN Quy
Ninh da c6 9 du an duogc chip thuan dau
tu, trong dé c6 3 du dn da dugc thué dat
dang hoat dong san xuat, kinh doanh, 5
du an dang lam tha tuc thué dat, 1 du an
dang xay dung ha tang.

Tai CCN Quynh Giao v6i dién tich quy
hoach 60,4ha, trong d6 phan hién trang
22,85ha do UBND huyén quan ly, phan
mé rong do Cong ty C6 phan Phét trién
ha tang Truong An duogc giao thuc hién
du 4n dau tu ha tang 1a 37,55ha, t6ng von
dau tu du kién 240 ty dong. Dén nay, vé
co ban viéc xay dung ha tang giai doan
1 da hoan thién. Ong Nguyén Truong
Giang, Gidm d6c Cong ty cho biét, du an
dau tu ha tang CCN Quynh Giao trién
khai tir thang 8/2021, dén nay tién do
thi cong dat khoang 80% khoi luong, con
mot s6 hang muc dang trong giai doan
hoan thién. Theo ké hoach, trong thang
12/2022 sé hoan thanh dé kéu goi cac
nha dau tu th cdp. Hién nay, du édn c6 2
nha dau tu tha cdp da ky hop dong. Thoi
gian t6i, dé€ 14p day CCN, Cong ty tich cuc
két ndi, tim ki€ém nha dau tu tha cdp dau
tu vao dw an.

Theo s liéu téng hop ctia Trung tam
Phét trién quy dat va CCN huyén Quynh
Phy, tai 5 CCN cta huyén Quynh Phu
dén nay da c6 55 du an dugc chap thuan
dau tu. Thoi gian qua, voi cac du dn dau
tu trén dia ban huyén, Ban Thuong vu
Huyén ty va UBND huyén rat cha trong
linh vuc bao vé moéi truong. Qua trinh
trién khai cac du an, huyén giao cho bo
phan chuyén moén ra soat lai cac du an
dau tu trén dia ban va thyc hién cam két
doi voi cdc nha dau tu. Khi dau tu vao
huyén, ngoai thuc hién phap luat vé moi
truong nha dau tu phai cam két khong
anh huong doi song an sinh va qua trinh
phat trién kinh t€ - xa hoi cia dia phuong
c6 du 4n dau tu dé bao dam vira phat
trién kinh t€ nhung phai bao dam tinh
bén ving.

Thuc hién Nghi quyét Dai hoi Dang
b6 huyén Quynh Phu lan tha XVI, nhiém
ky 2020 - 2025 v6i muc tiéu tiép tuc thuc
hién tot chuyén déi co cdu kinh té& tir
linh vuc néng nghiép sang cong nghiép,
thuong mai va dich vy, thoi gian t6i
huyén Quynh Phu sé tiép tuc quan tam,
chi dao hoan thién ha tang cac du an, thu
hit cac doanh nghiép dau tu vao huyén,
gop phan thic ddy ting trudng kinh té,
giai quyét viéc lam cho nguoi lao dong.
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Cha Thong (xa Hoa Binh) Ia mét trong nhiing cha qué ldn nhat huyén Vil Thu. Bi cho Théng ngay phién,
giifa nhiing dn ao, ndo nhiét, du khach va tinh bat gap nhimg hinh anh rat di gian di, binh yén, tudng chimng

chi con frong hodi niém...
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Ngoi cho hang tram tudi

Cho Thong ra doi chinh xéc tit bao gio, hién khong ai
biét 1o, chi biét che it nhdt ciing hang tram tudi. Xa xua,
cho Thong duogc coi la chg hang tinh, 1a noi tap trung
buon ban, trao d6i hang hoa cia nguoi dan Thai Binh,
Nam Dinh, Thanh Héa, Hai Phong, Ninh Binh... Theo
cac bac cao nién dia phuong, thoi ky gidc Phéap sang can
quét va dong don bot tai cho, cho phai di chuyén 3 luot ra
thén Loc Quy, khu vuc bai song, khu vue cdnh dong (xa
Hoa Binh), sau d6 khoang nam 1970, 1971 moi trévé hop
lai tai vi tri ban dau va 6n dinh dén ngay nay. Cho xua chi
hop 1 thang 6 phién chinh, vao cdc ngay 3 vangay 8 (ngay
mung 3, 13, 23, 8, 18, 28 am lich); mdy chuc nam nay, cho
m¢ thém cac phién chinh vao chtinhat. Chg Thong ngay
phién cé day dt cdc mat hang phuc vu nguoi dan nhu:
nong nia, quang ganh, 16 r4, cay, bita, qua banh, théc
gao, vai, thuc pham, rau ct, céc loai giong cay trong...
hau hétla néng san clia nguoi dan quanh ving trong cay,
san xudt tht cong. Cho xép (khong phai phién chinh) chi
béan cac mat hang thuc phdm, rau ct, qua banh thong
thuong.

Nét ddc biét, cho Thong xua 1a noi budn bén trau,
bo, lon, ga va nhiéu loai con giong 16n nhat nhi ctia tinh.
Riéng tdu trau, bo tai cho, khong chi cé6 nguoi mua va
nguoi ban, ma can c6é nguoi trung gian, goi la “li trau”,
“lai bo”. Ong Nguyén Xuan Nhan, xa Tam Quang (Vii
Thu), mot nguoi nhiéu nam ting lam “lai trau, bo” chia
sé: Trudc kia, trau, bo clia céc gia dinh trong huyén,
trong tinh hodc tlt cac tinh Ninh Binh, Thanh Héa, cédc
tinh mién nguoc dit vé chg Thong phién chinh dé ban.
Cho c6 mot bai dat rong tap trung trau, bo dé nguoi mua
xem tudng, xem khoang, xem khody, tham chi thtt stic
kéo cay ngay tai cho. “Con trau la dau co nghiép” doi voi
nha nong nén hau hét nguoi mua phai cat cong di bo vai
phién chg, ngdm nghia, ddn do mai mé6i chon duoc con
giong ung y. Sau dé nho “lai trau, bo” xem xét, tra gia
ho. Ngay nay, cho Thong khong con bén trau, bo nhung
cac con giong khac nhu lon, ga, chd, meo, thd, chim bé
cau... van con du cd. Khu chg bén con giong nay khong
chi danh cho cac ho chan nuéi ma con thu hat nhiéu
thanh nién, tré em dén tham quan, tim mua cac con tha
V€ nuoi.
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Cac mat hang tha céng truyén théng van c6 sic hat déi voi nguoi dan béi noé an toan, than thién
v6i moi truong.
s

Cho truyén théng ddc déo

Ngay nay, doi song nguoi dan néng thén dugc nang
cao dang ké, nhu cau tiéu dung cia ba con cting c6 nhiéu
thay d6i; tuy nhién, nét doc ddo la chg Thong van bay
ban day di nhimg mat hang thti cong truyén thong nhu
10 14, cudc xéng, non 14, ludi danh ca... Ba Phan Thi Hoa,
xa Vi Chinh (thanh pho Théi Binh) cho biét, ba chuyén
ban mat hang non la & mot s cho truyén thong lon trong

e Ak 5

tinh, trong d6 da ban & chg Thong hon 30 nam nay. So
v6i cac cho qué, ba thiy chg Thong thu hit nhiéu khach
nhdt, s6 lugng non 1l ba Hoa ban dugc thuong cao hon
céc chg khéac. Trudce kia, thong thuong ba Hoa ban duoc
50 - 60 chiéc, hién nay ba ban dugc 30 - 40 chiéc nén 14
moi phién chg Thong.

O khu vuc bay ban chiéu c6i, ba Tran Thi Thanh, 72

tudi, xa My Tan, huyén My Loc, tinh Nam Dinh dang lua 3
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Ba Bili Thi Mién, 90 tudi, thon Quyét Théng,

Xa Hoa Binh, huyén Vil Thu

Nghe ké rang tir doi cu, doi ki, cach doi
toi khoang 8, 9 doi da c6 cho Thong. Toi
ban hang dé khé tai cho tirkhi téi 14 tudi.
76 nam qua, toi dugc chimg kién kha day
du nhimg thang tram cta cho va gan bo
v6i cho Théng nhu chinh nha minh.

Ong Nguyén Van Pao (huyén Thai Thuy) da gan bé h | Y »

nghé ban cudc, xéng, liém, dao... tai cho Thong.
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chon cap chiéu coéi cho gia dinh. Ba Thanh chia sé: Toi
dap xe hon 1 tiéng dong hé maéi sang dén chg Thong dé
chon duogc doi chiéu ung y. Ngay nay, c6 nhiéu ga, dém
hién dai nhung véi 16p nguoi cao tudi nhw ching toi thi
van quen dung chiéu c6i. Trudc kia con khde, modi ndm
t6i di dugce khoang chuc phién cho Thong, gio toi di dugc
3, 4 lugt/nam. Tuy la ngudi dan Nam Dinh nhung véi t6i,
chg Thong gan gii, gédn bo tr khi con nhd.

Ngay nay du da c6 nhiéu moén an cao cép, sang trong
hon nhung & chg Théng van bay ban nhiéu loai qua banh
dan da, san vat cua nguoi lang qué nhu: banh dtc, banh
béo, banh da ké, banh khoai, banh tai méo, banh khic,
banh cuon, x6i ngo... Day la nhiing thiic qua khong thé
thi€u trong moi chiéc lan, chiéc thing ctia cac ba, cdc me
danh cho 1a tré & nha méi sém mai di chg Thong, va cé 1é
cting la nhing moén qua qué ngon nht trong ky tc tudi
tho ctia nhiéu nguoi dan trong viing.

Dbac biét, khoang hon 10 nam nay, chg Thong c6
thém mat hang mai 1a cac loai cay canh, hau hét 1a cac
loai cay co6 gia khéd binh dan, tlr vai tram nghin dong dén
2, 3 triéu dong/cay. Mit hang cay canh & chg da dang,
dugc chuyén tir cac lang nghé cay canh trong huyén nhuw
Téan Lap, Bach Thuan, Phu Sa hodc tir cac lang nghé cay
canh trong tinh va Nam Dinh sang, tao khung canh ruc
r®, lung linh va thu hat rat dong ngudi dan dén mua sdm
cay canh vé trang tri, lam dep cho gia dinh.

Chg Thong hién la chg hang 2, c6 quy mo, luong
nguoi tham gia 16n nhit ctia huyén Va Thu. Day khong
chi la noi tap trung mua bén, trao d6i néong san, hang
hoéa phuc vu doi s6ng, san xuit ctia nhan dan ma con la
noi luu git, phéat huy nhiing nét ban sic van hoa riéng,
tap tuc, truyén thong dep ctia nguoi dan trong vang. Voi
y nghia do, thoi gian qua, huyén da quan tam huy dong
cac nguon luc, ddc biét du an canh tranh nganh chan
nudi va an toan thyc phdm (Lifsap) tinh dau tu xay dung
khu bay ban thuc pham tuoi s6ng tai chg Thong. Thoi
gian t6i, huyén sé huy dong nguodn luc, quan tam dau

Ong Nguyén Vn Béo, thén An Tiém 1,

Xa Thuy Dan, huyén Thai Thuy

Cho Théng cach nha té6i hon 40km
nhung t6i da gan b6 véi cho Thong hon 40
nam roi. Lang nghé rén An Tiém qué toi
con ¢6 1 nguoi khac ciing ban do kim khi
truyén thong lau nam tai day. Cho Thong
giup chung téi buén ban, muu sinh, nuoéi
con cai hoc hanh, truéng thanh.

s

Ba Nguyén Thi Nam, quan Lién Ghiéu,

thanh phd Ba Nang

Sau may chuc nam, lan nay vé qué,
téi méi co6 dip di lai chg Théng. Moi thir
duong nhu khéng thay déi, van con
nguyén cac mat hang gan gai, than
thudc nhu xua, chi khac la bay gio cho
nhiéu mat hang hon, sam uat hon...

4 Y
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Nhiéu loai giéng hoa, giong rau bay ban tai cho.

V|

tu quy hoach lai, xay dung, nang cép co sé ha tang cho
Thong theo huéng dong bo, hién dai hon, bdo ddm an
toan vé sinh mai truong, thudn tién viéc mua bén, trao
doi hang héa ctia nguoi dan, tuy nhién van gin git nét
dep ctia cho truyén thong 6 nong thon.
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LONGFORM Pic sic cho Thong: [w]
Truy cap https://baothaibinh.com.vn/longform/dac-
sac-cho-thong-64 P

hodc quét ma QR-code dé xem trén Bao Thai Binh dién t& E!:_ s



I3 Thai Rinh

Chu nhadt, ngay 6/11/2022

5

Yion M’u‘e .
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BENH DAI TRANG
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W Bdcsi BUI VO KHUC

UgNG RUQU

Han ché st dung ruou bia
khéng qud 2 ly méi ngay

HOT THUGC

Hat thuéc Id trong thai gian dai cé nhiéu
kha nang mdc ung thu dai truc trang

CAC YEU TONGUY.CO COTHE THAY BOI BUCC

GIATANG UNG THU BAI TRANG

THUA CAN, BEO PHI

Lam tang nguy co ung thu
dai truc trang & cd nam va ni

CHE BO AN UONG
An nhiéu thit dé, cdc
loai thit ché bién va
an it rau cu, chdt xo

o

HOAT BONG THE CHAT

Néu khéng hoat ddng thé chat,
kha ndng bi ung thu dai truc
trang cao hon.

CAC YEU TONGUY.COKHONG THE THAY.B0I BUCC

YEU TO DI TRUYEN

Hoéi chiing da polyp mang
tinh chdt gia dinh (FAP), hoi
chting di truyén khéng polyp

VIEM DAI TRANG MAN TiNH

Viém dai trang man tinh
ddc biét la bénh ly Crohn.

GIATANG UNG THU BAI TRANG

@

a o

B0 TUOI
Nguy co ung thu dai truc
trang tdang Ién khi ban gia di

>
()
m

CHE B AN UBNG

Néu ¢ tién st méc polyp
tuyén sé tiang nguy co mdc
ung thu dai trang.

4
TIEN SIU UNG THU BAI TRANG
Néu da bi ung thu dai truc trang sé c6

nhiéu kha nang mdc ung thu méi é cdc
vi tri khdc cua dai trang va truc trang

Qua trinh chu chuyén thtc an qua
dai trang nhu thé nao?

D6 an thirc uong qua miéng, vao da
day dugc nghién nhuyén, chung t réi dé
qua ta trang dé nhan cac chat men tiéu
hoéa tur tuy, tixt mat hoa quyén vao, roi
chay xudng rudt non.

Tai rudt non chit dinh duong (céc
tinh) dugc thdm thdu vao mau roéi di
nudi co thé. Chat cin ba (chat troc) duoc
ddy xudng ruot gia.

Tai dai trang, ruot gia sé loc hit nuéc
tlr chdt cdn ba, tao thanh phéan réi day
dan xuong hau mon.

bai trang lam viéc cat luc khong
ngung nghi, trong diéu kién moi truong
yém khi, c6 nhiéu vi khudn va ky sinh
trung hoat dong nén dé bi viem nhiém
va kich thich...

2Pai trang gom nhing bo phan nao?

Dai trang c6 do dai khoang 1,5 mét va
kich thuéc khdc nhau & méi nguoi. Dai
trang gom 3 phan chinh la: manh trang,
két trang va truc trang. Dai trang ndi voi
rudt non tai ranh gi6i gita manh trang va
két trang.

Manh trang: C6 hinh dang giong nhu
mot cdi tai, nam ngay phia duéi khu vuc
héng trang, tir rudét non dé vao rudt gia.
Pau tii manh trang bit kin, & d6 c6 mot
doan ngdn hinh giun goi 1a rudt thia,
nam & hd chau bén phai.

K&t trang: La mot phan cta dai trang,
duoc chia thanh 4 doan: két trang lén
(bdt dau tir manh trang), két trang ngang,
két trang xuong va két trang xich ma (n6i
voi truc trang).

Truc trang: La mot 6ng thang, dai
khoang 15cm néi tir dai trang xich ma
va két thic & hau mon, c6 nhiém vu dao
thai phan ra ngoai co thé.

Cac bénh ¢ dai trang

*Viém dai trang: 1a bénh ly phé bién
hién nay, d6 cting la nguyén nhan gay ra
céc bénh ly nguy hiém khéc & dai trang

nhu polyp dai trang, ung thu dai trang,
ung thu dai truc trang.

Viém dai trang c6 thé gap & moi lta
tudi. Viém dai trang co that con goila hoi
chting ruot kich thich.

Cé nhiéu nguyén nhan gay ra bénh
viém dai trang nhu: Do vi khudn, vi rat
hodc nhiém ky sinh triing (giun, sén,
Amibe); ché d6 dn uong khong diéu do
kéo dai hodc cac thitc dn gay kich thich
nhu ruou, bia, chdt cay nong, lam tén
thuwong niém mac rudt; bi tdo bon kéo
dai gay t6n thuwong thanh dai trang...

* Bénh Crohn (la mo6t bénh lam t6n
thuwong rudt khong r6 nguyén nhan).

* Ung thu dai trang: Bénh gay nguy
hiém dén tinh mang nhung néu phat
hién som, diéu tri tich cuc sé cho két qua
tot.

Theo doi bénh dai trang nhw thé nao?

* Theo do6i dau bung: Dau & cac vi tri
tuong tng doc theo khung dai trang, hay
dau & ho chau phai va tréi: thuong la dau
am i, dau van van, dau quan, dau kéo dai,
lap di lap lai nhiéu lan.

* Theo doi phan:

- Phan t6t la dai trang khoe: phan tot
la phan thanh khu6n, mém nhuyén, mii
thoi, mau vang hoi xam, dé di ngoai.

- Phan x4u la dai trang bénh: phan
xdu la phan c6 mot trong nhiing su bat
thuong nhu: phan nét, phan long, co
nhay mii, c6 mau, mau den, nhot mau,
mui khdm, mui chua, mui tanh, di ngoai
ra it phan va kéo dai nhu duéi luon, phan
tdo rdn nhu cut deé...

Noi soi dai trang khi nao?

Noi soi dai trang la tiéu chudn vang,
gitup tdm soat, chdn doan som dé diéu tri
kip thoi va cé hiéu qua cac bénh ly dai
trang, loai bé s6m cac nguy co gay ung
thu dai trang.

Tat ca nhiing truong hop dau bung va
di ngoai c6 phan bat thuong nhu mé ta
O trén, kéo dai nhiéu ngay, nhiéu thang,

néu diéu tri hét liéu trinh theo chi dinh
cua béc si ma khong khoi thi nén di noi
soi kiém tra dai trang.

Theo khuyén cdo cta bac si chuyén
khoa tiéu hoa thi moi nguoi dan trén 45
tudi nén it nhat ndi soi dai trang 1 1an dé
tdm soat ung thu.

* Khoang céch gitta cdc lan noi soi la
bao lau?

- Do6i v6i nguoi binh thuong (chua
ting c6 bénh ly vé dai trang) thi tr 45
tudi tro 1én nén ndi soi dai trang dé tam
soat ung thu s6m.

- Néu soi dai trang hoan toan binh
thuong, khong c6 polyp thi sau 10 nam
moi phai soi lai. Thoi gian ly tudng nhat
latir5 - 10 nam noi soi 1 l1an.

- Nguoi c6 tién s bénh ly lién quan
dén dai trang hodc tién st gia dinh c6 bo
me, anh, chi em rudt va con cdai da bi ung
thu dai trang, can soi dai trang 3 nam/
lan.

- Nhitng nguoi bi viém loét dai trang
chay mau hodc bi bénh Crohn thi can soi
dai trang tir 1 - 2 ndm/lan.

- Nguoi c6 polyp dai trang, thoi gian
ly tuéng dé noi soi la 3 - 5 nam/lan dé
tam soat bénh (vi thong thuong thi sau 5
- 10 ndm mot polyp dai trang c6 thé tién
trién thanh ung thu).

Tuy nhién, néu phat hién polyp trong
qua trinh noi soi, can ct vao két qua sinh
thiét, béc si sé chi dinh lai thoi gian noi

MORI
COFFEE

moricoffe@gmail.com

083 56)7 6688
i

thom ngon tung giot
vi ngot dong day

Anh minh hoa

soi, c6 thé la 6 thang/lan hodc tir 1 - 2
nam/lan.

- Doi voi bénh nhan ung thu dai
trang ma trudc khi mé da duoc noi soi
dai trang toan bo thi thoi gian ly tuéng
dé noi soi ti€p theo la thoi diém 1 nam,
3 nam, 5 nam sau khi dugc phau thuat.

- Doi voi bénh nhan da duoc chin
doan méc cac bénh nhu viém dai trang
man tinh hay viém dai trang muac do
nang hon, nguoi bénh dang trong qua
trinh diéu tri thi thoi gian ly tuong dé
noi soi tdm sodt 1a 2 Ian/nam. Tuy nhién,
thoi diém nay c6 thé thay déi can ¢t vao
tinh trang bénh va chi dinh ctia bac si dé
c6 phac do diéu tri thich hop.

Thuc té c6 nhiéu nguoi di noi soi va
phat hién sém ung thu dai trang, duoc
bénh vién phiu thuat cdt doan rudt, loai
b6 nguyén nhan gay ung thuw va phoi hop
diéu tri tich cuc nén bénh nhan déu 6n
dinh, stic khoe tot.

Noi soi dai trang c6 thé gay ra tai bién
trong qua trinh thuc hién tha thuat nhu:
phan Gng thuoc gay mé hodc tai bién
thung ruot do nguyén nhan ruot bi viem
nhiém lau ngay lam cho thanh ruét mon
mong dé bi thing trong khi noi soi... Vi
vay, nén chu dong dén cdc bénh vién
tuyén trén, c6 du cac diéu kién tot délam
thu thuat noi soi dai trang sé an toan hon
va néu co tai bién xay ra thi diéu kién x&
ly cting bao dam t6t hon.
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GOOD
-

HAGCP CODEX 2020

G051 L0 26, 27 BUGING LE QUY BON, KHU B0 THIKY BA, 7310, PHUENG KW BA, THANH PHG THA BN
00 512: 1121 BUGNG NGUYEN VAN NANG, T3 22, PHUGNG TRAN LAM, THANH PHE THAI BiNH

001 513: 1128 BUENG HAI BA TRUNG - NGUYEN THAI HOE, PHUGNG BE THAM, THANH PHE THA BNK
05 4:58 23, 24 BUGNG BINH TIEN HOANG, PHUGING KY BA, THANH PHE THAI BiN

HAN HANH BONG HANH CUNG CHUYEN MUC NAY



Chu nhat, ngay 6/11/2022

ThaiRinh kB

0 st ghi, thoi nha Tran, triéu
‘ dinh cham lo va phét trién nong

nghiép, nam 1266 cho khai khan
dat hoang, m¢& rong dién tich trong trot,
phat trién nghé tha céng. Dé tao nguon
luong thao san sang phuc vu quan luong,
bdo vé giang son, ndm 1279 nha Tran
dac xa pham nhan, cho di khai hoang,
ldn bién cdy cay, lam ra nhiéu lua gao
dong thoi mién thué cho dan nhang nam
mat mua, ap dung chinh sach “ngu binh
u nong”... tao diéu kién cho 3 16 Kién
Xuong, An Tiém, Long Hung dat t6i trinh
do6 tham canh lta nudc cao, tré thanh cho
dya ving chdc cia nha Tran. Hoi nghi
Binh Than ba nam truéc khi xay ra cudc
chién chong Nguyén Moéng (1283) cudc
hoi kién quan suw do vua Tran Nhan Tong
chu tri va ciing la dia diém dién ra tran
thiuty chién d@ doi nhét cta lich st quan
st dan toc do chinh vua Tran Nhan Tong
truc tiép chi huy v6i ca 10 van quan tham
gia, trong do6 c6 dong goép to l6n cua 3 16
ké trén. Cac st gia nhan dinh, day la mot
trong nhing tran thity chién lén nhét tiéu
hao sinh luc dich dong thoi thé hién chu
truong chon Long Hung lam diém rut lui
chién luoc cua triéu dinh nha Tran. An
Nam chi lugc viét: “Thé ti& lui git ai Hai
Thi, dong coc dap bo ngan song phia Tay
dé danh. Quan quan trén du6i bin chéo.
Bon ching vo 16n”. Sach “Nguyén van
loai” viét: “Dai quan dudi Nhat Huyén &
song A L6 va song Dac Cuong”. Co tailiéu
viét A L6 1a ctra song Tra Ly con Ha Lo la
song Ludc. Dtac Cuong la tén goi c¢6 cluia
song Tién Hung. Can ct hai bao cédo nay,
r6 rang Hai Thi (Tan Lé - Hung Ha nay) va
song A L6 chi ciing mét noi. An Nam Chi
Nguyeén c6 chép: “Song Hai Triéu & Khoai
Chau phan luu tir song Ha Lo, trén thong
voi song Ngoc Chau”. Dia danh Khoai
Chau nay thuoc dia phan tinh Hung
Yén. Theo “Kham dinh Viét st thong
gidm cuong muc” thi dia danh Da Mac,
tc Thién Mac cang ¢ vao dia phan tinh
Hung Yén va nam trén ha luu song Hong.
Hai cin ct Da Mac va A L6 ndm rédt gan
nhau la cum c& di€ém nham phong vé cho
Long Hung. Pai Viét st ky toan thu ghi:
“Vua Tran Nhan Téng ngay 1ap tic sai cac
vuong hau ton that mo binh va ndm ving
quan thuoc ha cia minh”. Trong mot hoi
nghi cao cdp nhdit, vua da héi Tran Hung
Dao: “Thé gidc nam nay thé nao?”. Tran
Hung Dao tra 1oi: “Nudc ta thai binh lau
ngay, dan khong biét viéc binh, nén ndm
truéc quan Nguyén xam lan, hodc c6
nguoi dau hang trén tranh. Nho uy binh
cua t6 tong va than va ctia bé ha, ma da
quét sach dugc ro H6. Nay néu né lai
sang thi quan ta da quen viéc danh dep,
ma quan no thi ngai viéc di xa. Va lai, n6
da cach vé su that bai ctia Hing va Quan,
nén quan Nguyén khong coé long chién
ddu ntta. Ct y than xem, thi t4t danh tan
dugc ching”. Vua Tran Nhan Tong “sai”
Hung Dao vuong téng doc cac vieong hau
quan ton that diéu dong quan doi va ché
tao khi gidi, thuyén be. Dén thang 10 cho
kiém diém va luyén tip cac quan da diéu
dong. Phia Dai Viét, ta cting da rdo riét
chudn bi phuong tién, nhan luc va khi tai
dé doi pho voi bong ma chién tranh dang
de doa pht 1dy dat nuéc minh véi niém tu
tin manh mé vao chién thing cudi cuing.
Dai Viét strky toan thu ghi: Buéc qua ndm
binh Hoi (1287) thang 2 (...) c6 quan chédp
chinh xin tuyén ngudi manh khée lam
linh dé tang s6 quan. Hung Dao vuong
béac di, n6i: “Quan can tinh, khéng can
nhiéu. DU nhiéu dén nhu B6 Kién c6 100
van quan, c6 lam gi dugc dau?”. Khong
nhing khong don quéan bat linh, vua Tran
Nhan Tong con “dai xa cho thién ha”
nham thé hién chinh sach 6n dinh long
dan. Dot dai x4 nay chi cach dot trutc
chua day ntra nam, boc 16 cam thikc trach
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Hung Bao vuang Tran Quéc Tuan, thién ai quan su thdi nha Tran (1226 - 1400) fing chi huy quan ddi nha Tran 3 Ian danh fan dé quéc
Nguyén Mdng bao tan. Ong chi ra: “Mdi roi Toa B8, 0 Ma Nhi, bon mét vay danh, vi vua t6i ciing long, anh em hoa mue, nudc nha gop stic
nén quan gigc phai chiu bi bat”. Thai nha Tran, cac vua Tran va Hung Bao vuang déu nhan thay rd vai fr to lon clia hau phuang, chil ddng
chon viing ha luu sdng Hona, trong dd co 3 Io: Kién Xuang, An Tiém, Long Hung (ngay nay 1a cac huyén Hung Ha, Thai Thuy, Quynh Phu,
Bong Hung, Kién Xuong) 13 viing dat rat thudn lui vé giao thong, dat dai mau md, cu dan dong dic, nong nghiép phat trién gitip nha Tran
day nghiép va dugc nha Tran hau dai..
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Dén Hé, xa Thuy Ninh (Thdi Thuy), dia ban chién lugc ctia nha Trdn thé'ky XIII trong 3 cudc khdng chién chong qudn Nguyén Mong.

Nguyén str ghi: “Khi tién dugc vao Thang Long, Thoat Hoan ban
cach truy duéi cac vua Tran, tudng tién phong A Bat Xich than rang:
Gidc bo sao huyét trén vao nui, bién la co y doi chiing ta mét moi,
réi thira co danh lai. Tuéng si ta phan nhiéu la nguoi phuong Bac.
Luc xuén ha giao nhau, chuéng khi tat bénh hoanh hanh. Chua bat
duoc gidc ta khéng thé giir lIdu duogc. Nay chia quén binh dinh cac
noi, chiéu hang nhiing nguci quy phu, ngan cam quan linh khéng
duoc cudp béc, mau bat ngay Nhat Huyén. P6 Ia ké hay”.

An Nam chi luoc ghi 16i cua Truong Lap Pao khi di strqua nudc ta
vao nam 1291 Ic tré vé bac quéc trong ban “hanh luc” caa y: “Nam
ngoai dai quan (quan Nguyén Méng) dén day, dét pha nha cira, khai
quat mé ma tién nhan, xuong c6t ngén ngang... Loi noi chua dut thi

nhimng ngudi bé dudi déu khoc”..

Vvé I0i t6 cao tuong tu' nhu ciia vua

Tran Nhan Téng trong mét bira tiéc khoan dai han é Thang Long:
“Chuing dét pha hét chua chién khap nudc, dao b6i mé ma ta tién,
bat giét ngudi dan gia tré, dip pha san nghiép cta tram ho. Cac hanh
déng tan nhan pha phach, khéng gi la khéng lam”.

|

nhiém cda vi vua nhan tir d6i véi mudn
dan. Néu nguoi dan pham t6i thi khéng
chi nguoi dan chiu trach nhiém truéce toi
16i ciia minh, ma ngudi tri vi ciing phai c6
trach nhiém truéc nhing vi pham va toi
16i &y ctia nguoi dan. Nguoi dan Dai Viét
thoi vua Tran Nhan Tong trude khi xay ra
cudc chién tranh 1285 da duoc ran day:
“Pham cac quan huyén trong nudc, néu

nhu c6 gidc ngoai dén, thi phai ti chién.
Hodc néu stic dich khong lai thi cho phép
trén vao trong ndi dam. Khong duoc dau
hang”. Giong nhu cach xtt sy ciia 6ng ndi
minh 14 Tran Thai Tong d6i voi Hoang
Cu ba trong cudc chién tranh vé qudc
ndm 1258, vua Tran Nhan Téng da cho
tién hanh 2 cuoc dai xa chi cach nhau co
mdy thang. Dén thang 4, vua Tran Nhan

Téong da cho em minh la Ta Thién Dai
Vuong Duc Tiép gitt quyén tudéng quoc va
duyét binh. Dong thoi, vua cho gidi quyét
nhtng vu kién tung chua xtt ly xong va
quy dinh céc sic dich. Day la nhing viéc
lam chay dua vo6i thoi gian trong mot dat
nudc dang c6 nhting giay phut hoa binh
cudi cung ctia minh, dé chudn bi cho
mat cudc chién tranh dang tung budc t
bén kia bién gidi tién vao qué huong Dai
Viét. An Nam chi lugc da ghi: “Ngay 29
Ky Dau Tran Nam Vuong vuot song Lo
vé phia Tay, con A Bat Xich men theo bo
dong, pha ai Ham Tt. Thé t rat vé git ai
Hai Thi. Dai binh danh pha dwogc”. Thoat
Hoan cuing O Ma Nhi tién cong ctt diém
Cam Nam, rdi tién cong ctt diém Hai Thi.
Hai Thi, A L6 cach thoi diém d6 3 nam,
Hung Dao vuong da danh tan quan don
tri ciia Van ho Luu Thé Anh.

Chinh trong khi dudi theo quan Dai
Viét trong nhiing ngay dau xuan ctia nam
Mau Ty, tuéng O Ma Nhi dit da ném that
bai trong cudc xam lugc lan truée, van
tuong minh c6 thé khuat phuc bai Viét
trong lan nay. Hin tuyén b6, néu vua
Tran Nhan Tong “Ién troi ta theo 1én troi,
chay xuong dit ta theo xuong dit, trén
lén ndi ta theo lén nui, 1an xuong bién
ta theo xudng bién”. Ttc gian, uat han
r6i thé thét nhung O Ma Nhi va ngay ca
Thoat Hoan van khong biét vua Tran
Nhan Téng va dai quan cta Dai Viét rit
di dau. Cam tirc trudce viéc khong dudi kip
vua Tran Nhan Toéng va dai quan ctia Dai
Viét, Thoat Hoan va O Ma Nhi quay tré lai
can quét ving dan & Long Hung, Ban ky
va An Nam truyén ciia Nguyén st da ghi.
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Cudi thu, dau dong, dat frof thodt trd nén
ky dotrong thoi khc giao miia. Nng cudi thu
nhu rét mat vao noi nhd khang tén, Gio dau
dong khe khé lanh vira di khién long nouoi
béng khudng. Nhitng ngay nay, 16i cdm nhan
rd [n huong miia thu thdm dam trong Suong
khdi heo may pha trén tiing con phd cia
thanh phd Théi Binh. Phi chéng, thu va taém
tron luyén luu nhiing ngay cham déng?

ham dong, cting 1a khi nhing déa
‘ cic hoa mi thap thodng trén pho

cung cac thiéu ntt e 1é trong ta ao
dai thuét tha. Nhiing lon t6c bay theo gio
dong dau mua xoa trén vai mém, vuong
trén nhimg doéa cic hoa mi da khién ai do
xao xuyén khon nguoi. Cic hoa mi, loai
hoa binh di nhung lai c6 stic cuon htit dén

-\ Jlh minh hoa

la ky. Canh hoa méng manh bao quanh
nhuy vang tuoi sdc ndng khién con pho cta
sang bung trong chiéu chém dong. Ky tic
ctia mot thoi thanh xuan chot tia vé trong
tam tri.

Nh¢ thoi 4o trdng hoc tro cing nhiing
ky niém voi thay co, truong 16p. Mbi nam
hoc qua di, cac thay co6 lai don ltta hoc tro
moi. Sau nay, khi lan gié nhing trang luu
bt chia tay, long ta chot bang khuang nhé
vé nhang “nguoi lai d6” dua ta va bao thé
hé hoc tro dén v6i bén bo tri thitc. Nhé bo
clic hoa mi ctia ca 16p tang duogc thay gido
chu nhiém nang niu trong ngay ky niém
thanh lap truong. Dong doi phong ba xé 1é
nhing thanh vién cta l6p di moi huong.
Dau long ludn tran quy cong on cta thay
¢0 nhung cudc song muu sinh khién ta
khong phai ltc nao cang co thé thu xép vé
tham lai “an nhan tri thic” ngay nao.

Pbat troi cing that khéo sép xép, mua
bép niéng r6 1én cing la khi cham dong.
C6 nhiing sém mai, té6i cudén minh trong

chan dm, nghe tiéng cac ba, cac chi xon
xao rd nhau di thu hoach niéng, cam giac
that than thuong. Véi tai khéo cta nguoi
noi trg, bdp niéng dugc ché bién thanh
nhiéu moén hdp dan, tré thanh “dac san”
khdp céc ving mién. Vao mua nay, trén
mam com chiéu ctia m6i nha thuong co
mon bdp niéng xao trimg, bip niéng thai
lat tron goi, bdp niéng xao thit ga thai
mong, thém chut 6t tiéu that 1a dua com
lam sao.

Mot ngay, khi di cong tadc qua huyén
Hung Ha, t6i chot bat gap huong hoa stia
phang phdt trong gi6. Bit gidc ngudc 1én
vom cay ven duong, long chot thuong
nhanh hoa sita chénh vénh trong gi6 lanh
dau dong. Du la da trat gan hét nhung
chtim hoa nho xinh, trdng nga van c¢6 dang
hién chat huong néng ngot ngao niu kéo
mua thu.

Chiéu muon, trong quan ca phé nhé
xinh gitta long thanh ph6 Thai Binh, toi
lang ngdm nhtng chiéc 1a vang xoay minh
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trong gi6 r6i nhe nhang dap xuéng via he...
Th6t nhién, nhing van tho ctia bai “Cham
dong” tré vé trong tam tri:

Gi6 dong ddnh gom chuit ld cudi thu

May doi hon niu suwong mi ngay cii

Ndng hon nhién, mo mang nhu say ngti

Goi dong vé tri nguy liic hoang hon!

Phai chdng, thu van dung dang chua
roi bude luyén luu khi chém dong sang.

Cham doéng, doi khi day sém mot chut,
ban be tri ky cting ngéi thudng thic ly tra,
ngdm bién con Vanh ao at séng x0, chot
ngam ra lé nhan sinh. Trong cudc doi, moi
nguoi, moi sy viec dén va di déu la boi
nhan duyén. Boi vay, duyén dén nén tran
quy, duyén hét nén buong, bi€t coi nhe
moi viéc 4t doi sé an yén.

Nhting ngay nay, téi mudén mai niu
gitt khodnh khic giao mua tuyét dep boi
su giao thoa cua dat troi. Nhung t6i hiéu,
cudc song nén thuan theo lé vo thuong,
khi muia nay téi, 4 mua kia phai roi di.
Vang, tiét troi da vao do cham dong...
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