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IEX ThaiRinh

Chii nhat, ngay 10/12/2023

HBND HUYEN HUNG HA

Sall sat cd S0, giai quyet thau dao
Kien nghi cua Gu i

B THANH THUY

Vi vai trd, trach nhiém dai biéu dan cir, dai dién cho y chi, nguyén vong ciia cif tri va nhan dan, thai gian qua, HBND huyén Hung Ha
khdng ngiing nang cao chat lugng hoat dang, tich cuc lang nghe y kién, kién nghi clia ci tri dé gidi dép théa dang nham dap lai su ky vong,
tin nhiém, fin tuGng cta ctr fri.
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Sau kién nghj ctia ct tri, huyén Hung Ha va xa Tan Tién da ho tro dau tw xdy dung day phong hoc tao diéu kién cho co va tro gidng day va hoc tap.

Bép ting tam t, nguyén vong cda cif fri

Nam hoc 2023 - 2024 c6 va tro Truong
Tiéu hoc va THCS Tan Tién rat phan khéi
khi dugc huyén va dia phuwong hé trg dau
tu xay dung 1 don nguyén day nha 2 ting
gom 10 phong hoc c6 dién tich 1.000m?
voi tong tri gia gan 12 ty dong dé thay
thé day phong hoc dugc xay dung tu
nam 1977 khong bao dam an toan cho
hoc sinh. Viéc dau tu xay dung truong
moi da dap ting tam tu, nguyén vong ctia
nhiéu ct tri trong xa. Ong Nguyén Ngoc
Uyén, thon Luwong Ngoc cho biét: Truéc
thuc trang truong hoc xuéng cdp gay anh
hudng nghiém trong dén viéc day va hoc,
tai cudc ti€p xdc cit tri ddu nam ching
to6i da dé nghi HDND huyeén co6 gii phap
gitip dia phuong thdo g& kho khan trong
thuc hién xay dung, nang cdp cac phong
hoc. Sau khi kién nghi ctia chiing t6i dugc
dua ra, chi sau mot thoi gian ngdn, UBND
huyén da chi dao nganh chiic nang tién
hanh kiém tra thuc té dé dua ra cac bién
phap giai quyét. Chiing toi rat hai long khi
kién nghi ctia ching t6i da dugc cac cdp
c6 thdm quyén ling nghe, tim cac bién
phép théao g, tir d6 tao niém tin gita ctr
tri va HDND cac cép.

Ba Hoang Thi Thu, Hiéu truéng Truong
Tiéu hoc va THCS Tan Tién chia sé: Chuing
toi rat phan khéi vi chuin bi duoc day va
hoc trong ngoi truong maoi khang trang,
sach dep. Nho sy quan tam kip thoi caa
céac cdp, nganh, dia phuong ma uwéc mo
ctia co va tro da tré thanh hién thuc.

Con tai hoi nghi tiép xtdc ct tri trudc,
trong va sau ky hop tht sau, HDND
huyén khoéa XX, nhiém ky 2021 - 2026,
ctt tri Nguyén Thi Duyén, thi trdn Hung

Nhan kién nghi HDND huyén ho trg
kinh phi xay dung, nang cdp, mé rong
cum nghia trang liét si cia xa Tan Lg,
Tan Hoa va thi trdn Hung Nhan dé dap
ing nguyén vong cua nhan dan. Tiép thu
y kién ctia ct tri va thuc hién Két luan
s6 525-TB/HU, ngay 10/6/2022 ctia Ban
Thuong vu Huyén Gy vé chua truong ho
tro xay dung cum nghia trang liét si trén
dia ban huyén, UBND huyén da ho trg 2
ty dong dé xay dung cong trinh nang cdp
m& rong cum nghia trang liét si. UBND
huyén dé nghi UBND céc xa Tan L€, Tan
Hoa va thi trdin Hung Nhan tap trung
huy dong cac ngudn von dé thuc hién
cong trinh phat huy hiéu qua von dau tu.
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Huyén sé xem xét ti€p tuc ho trg kinh phi
cho cong trinh khi c6 nguon.

Pang chi y, tt dau ndm dén nay, mot
s0 y kién con ton dong qua nhiéu ky hop
da dugc cac cdp, cac nganh truc tiép tra
loi theo thdm quyén dat hiéu qua nhu viéc
chap thuan cht truong dau tuxay dung cac
phong hoc chtic nang Truong Tiéu hoc va
THCS Thai Hung; thu hoi va ban giao dat
Xinghiép ng6i cau Nai cho UBND thi trdn
Hung Nhan quan ly dé mé rong, tu bo khu
lang vua Lé; thu hoi dat HTX Hop Thanh,
x4 Tan Lé va giao dit cho dia phuong mé
rong khu di tich lich stt qudc gia dén tho
Trang nguyén Pham Don LE... da co ban
dap tng tam tu, nguyén vong clia ctt tri.
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Ctt tri Nguyén Thé Tdm, xa Pong Do kién nghi gidm thdi 6 nhiém méi truong ¢ dia phuong.

Nhiéu céch Iam sang tao, higu qua

Khong chi ti€p xic ci tri theo dinh
ky trudc, trong va sau cac ky hop, HDND
huyén Hung Ha con phéi hop voi Uy ban
MTTQ huyén t6 chtic ti€p xdc ctt tri theo
cac chuyén dé nham tirng budc gidi quyét
thau dao nhiing kién nghi cta ct tri theo
huéng xuyén sudt va cu thé. N6i bat la
2 chuyén dé vé cong tac cai cach hanh
chinh, giai ph6ng mat bang; phan loai va
xt ly rac thai sinh hoat, cong tac bao vé
moi treong. Don ctr trong budi tiép xic ctr
tri chuyén dé phan loai, x(t Iy rac thai sinh
hoat va cong tac bao vé moi truong trén
dia ban huyén dién ra vao ngay 25/10 vira
qua, da c6 20 y kién kién nghi cta ct tri
trong huyén vé cac vdn dé 6 nhiém moi
truong tai cac dia phuong. Clt tri Truong
Thi Hién, xa Thai Hung cho biét: Nhiing
y ki€n ma céc c tri dé nghi toi thdy rat
sat v6i thuc tién ¢ dia phuong va 1a van
dé cdp bach can phai xttly ngay dé bao vé
moi truong. Tai hoi nghi ti€p xtc ct tri,
cac dong chi lanh dao huyén da tiép thu
va tra 1oi thdu ddo theo dung thdm quyén
nén cu tri rdt phan khéi. Hy vong tinh
trang 6 nhiém moi truong tiing budc sé
duoc bao dam dé nguoi dan yén tam hon
trong sinh hoat, san xudt, kinh doanh.
T6i cho rdng viéc t6 chiic tiép xtc chuyén
dé tao co hoi cho ctt tri dugc tiép xtic doi
thoai truc ti€p v6i nguoi ding dadu nham
di dén tin cung ctia van dé, tao niém tin
vOi ctt tri va nhan dan.

Tt ddu nam dén nay, HDND huyén
chii dong phéi hop véi UBND, Uy ban
MTTQ huyén t6 chtic 3 dot ti€p xtc cit tri
trude, sau ky hop thit sau, th bay. Qua
cac dot tiép xic da c6 109 luot dai biéu
HDND huyén tham du, dat trén 98%;
gan 2.000 luot ctt tri tham gia tiép xtc
ctr tri voi hang tram y kién, phan léon céac
y kién, kién nghi ctia ctt tri da duoc giai
quyét thau ddo ding tham quyén. Ong
Tran Minh Tudn, Ph6 Chua tich HDND
huyén cho biét: Voi tinh than huéng vé
co s, trong dan, gan dan, sat dan, hang
nam, HDND cac cap trong huyén da xay
dung ké hoach t6 chtic tiép xtc cit tri theo
huéng mé rong thanh phan tham du dé
hoéi nghi ngay cang chat lugng, thuc chat
thu huat duge dong dao nguoi dan tham
gia; tiép tuc chi dao cac dia phuong, cac
t6 dai biéu thuwc hién nghiém viéc tiép
nhan, giai quyét va tra 1oi kién nghi ctia
ctr tri. Sau méi budi ti€p xtic can nang cao
vai tro giam sét, truc ti€p dén co s ndm
bit tAm tu, nguyén vong ctia ctt tri; dong
thoi giai quyét kip thoi, dit diém cac kién
nghi thudéc thim quyén; gin trach nhiém
ctia nguoi ding dau nganh, don vi, dia
phuong trong viéc xem xét giai quyét, tra
16i kién nghi ctia ctt tri nham bao dam
cac ndi dung giai quyét, tra loi ctr tri ding
quy dinh phap luat, ¢6 chat lugng, mang
lai hiéu qua. Cling v6i d6, can tang cuong
cong tac tuyén truyén, phdé bién phap
luat, thong tin kip thoi vé két qua giai
quyeét, tra 1oi kién nghi dé ct tri theo doi,
chia sé, gop phan cliing ¢6 niém tin ctia
nhan dan vao vai tro lanh dao, chi dao
cuia ca hé théng chinh tri.
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u chuyén d6i trén 3.600m? cda

gia dinh 6ng Hoan trudc day déu la

uong tring, gan bo song thuong

bi chuot pha, c6 cdy ma khong cé thu.
Ong Hodn phai xoay nhiéu nghé dé théem
thu nhdp moi co6 tién nudi con dn hoc.
R6i con trai 6ng Hoédn t6t nghiép Dai hoc
Nong nghiép Ha Noi muon vé dau tu phat
trién kinh té tr mé hinh VAC v6i cay, con
dac san, thi truong dang c6 nhu cau cao la
tho, 6¢c nhoi, cua, ciy dua... Qué nira doi
nguoi gan bo voi rudng vuon nhung khong
thé lam giau vi khong manh dan thay déi
tu duy san xudt, ky thuat chan nuéi, trong
trot con thiéu, nay cé con trai dong vién,
hé trg 6ng Hoan vira ming vira lo. Lo boi
thi€u von dau tu, lo khong biét c6 hiéu
qua, mung la kién thirc con hoc dugc co
thé ap dung ngay vao ao, chuéng dé thoat
nghéo, lam giau. D€ gitp 6ng Hoan hoa
giai noi lo, bién ké hoach lam giau cua
minh thanh hién thuc cac hoi, doan thé
da tin chdp v6i ngan hang cho ong vay
von, vo con ong ké vai sat canh vuot kho,
vuot khé. Ong Hoan chia sé: Viec xay
dung mo hinh VAC ciing vat va, tén kém,
dén nay kinh phi dau tu khoang gan 1 ty
dong. Nam 2019 t6i bat tay chuyén déi
rudng cdy lia kém hiéu qua cua gia dinh
va manh dan thué lai ruong ctia ba con
quy thanh viuing, xay dung chudng trai
phét trién chdn nudi. Ban dau gia dinh
phat trién chdn nuoi nho 1€ véilon, ga, vit,
hiéu qua kinh té€ khong cao vi dich bénh,
sau mot thoi gian nghién cttu, tham khao
mot s6 mo hinh hiéu qua, gia dinh quyét
dinh xay 7 ao nu6i 6¢ nhoi, 3 ao nubi cua,
trén bo trong dira va cac loai cay lay qua
nhu mudp, bi, sdn tau... lam thic an nuoi
oc nhoi, cua. Quy trinh nuoi tha 6¢c nhoi
va cua cua gia dinh 6ng Hoan hoan toan
tu nhién, ao nuoi tha cang khong can
kién c¢6 nhu nuoi céc loai thiuy san khac.
Dé giam chi phi, 6ng Hoan va con trai tu
san xudt giong 6¢ nhoi, dong thoi st dung
thitc an c6 san trong vuon, ngoai rudng
nhu: beo, 14 cay, rau, cti, qua... hodc mua
rau, qua ré cho 6c va cua an. Ong Hoan
cho biét them: Oc nhéi va cua cé stic dé
khang t6t, dé cham soc, chi can chiu kho
thay nudc dé bdo dam ngudn nudc sach,
mat do nuoi theo quy chuidn chic chan
thanh cong. Nhu cdu cuda thi truong vé

Bat clat kho cho “qua ngot”

B THUHIEN

Tir viing dat kha, cay lia kém hiéu qud, gia dinh dng Nguyen Van Hodn, than Duyén Phu, xa Phil Luong (Bang Hung) da dau tu cai tao,
phat trién thanh cong ma hinh kinh t& VAC cho thu nhép hang tram triéu dng/nam.
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Cdn bo xd tham chuong nudi tho ctia gia dinh 6ng Nguyén Vdn Hodn, xa Phii Luong.

oc, cua dang cao, do vay gia dinh khong
phai lo dau ra cang nhu gia ca. 7 ao nudi
6c nhoi 6ng Hoan thu dugc khoang gan
600kg/nam; cua nam nay moéi nudi nhung
cting dang bit dau xudt ban. Thoi gian téi,
gia dinh muén dau tu md rong san xudt,
s€ nudi két hop cua va 6¢ trong cing mot
ao vi 6c an bé ndi, cua song dudi day ao
khong anh huong dén nhau. Gia dinh
mong tiép tuc nhan dugc sy hd tro ctia
cdp uy, chinh quyén dia phuong.

Ngoai nu6i 6c nhoi va cua, gia dinh
ong Hoan con xay 120m? chuéng nuoi
tho sinh san va tho thit, duy tri dan tho tu
150 - 200 con. Thtic an cho thé ciing dugc
tan dung la cédc loai 1a cay trong trong
vuon vira ti€t kiém chi phi mua thiic an
vira bao dam an toan, han ché dich bénh,
tho phat trién tét cho hiéu qua kinh té
cao. Ong Nguyén Trong Thanh, Gidm déc
HTX DVNN xa Phu Luong cho biét: Xa
Phu Luong c6 nhiéu gia dinh manh dan
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chuyén ddi co cdu cay trong, vat nudi,
phat trién kinh té€ hiéu qua bang mo hinh
VAC nhung gia dinh 6ng Hodn lai c6 16i
di riéng, cach lam cting doc dao két hop
trong cay dé 1dy 1a, qua lam thtc an cho
cac loai con nuéi trong chuéng, dudi ao.
Dién tich du khong l6n song thu nhap lai
cao, gdp nhiéu lan trong lda. Nhiéu nam
qua, ong Hoan la dién hinh lam kinh té
gioi, chung t0i dang tuyén truyén dé cac
hoi vién khac hoc tap, lam theo.

Moi nam gia dinh éng Nguyén Van Hodn, xa Phu Luong thu hang tram triéu dong tir mé hinh VAC.
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3 ac pham cuia nha van Minh Chuyen
(igc st dun frong chuong trinh GDPT 2018

B DANG ANH

Bat ddu tirnam hoc 2023 - 2024, hoc sinh |6p 4 va Idp 11 trén ¢ nudc hoc chuang trinh sach gido khoa mdi. Dong gop vao ha séch gido khoa Canh Diéu, nha vén Minh Chuyén cd 2 téc
pham duoc dua vao sach gido khoa Tiéng Vit Idp 4, Ngi van |dp 11 va 1tac pham dua vao sir dung trong séch vén ban doc hiéu Ngif vin lop 11. Cac tac pham cia ong cd cai nhin da dang,

da sac vdi chiéu sau ndi tam.

Nha vian Minh Chuyén cung lanh dao S6 Gido duc va Pao tao, cdn by, gido vién cot cdn mén Ngit van cdp THPT.

ha van Minh Chuyén cho biét:
‘ \ ‘ T6i c6 3 tac phdm duogc st dung
trong chuong trinh GDPT 2018
gom: truyén ky “Vao chtia gap lai” (sach
gido khoa Ngttvanlop 11, tap 2); truyén ky
“Chuyén 6ng Hoang Cam” (sach van ban
doc hi€éu Ngtr van 11) va but ky “Nha béc
hoc ctia dong rudng” (sach Tiéng Viét 16p
4, tap 1). Trong do, tdc pham “Vao chua
gap lai” va “Chuyén 6ng Hoang Cam” viét
vé chién tranh va hau qua ctia chién tranh
tai Viet Nam. Tac phdm muodn truyén lai
btic théng diép t6i cac thé hé hoc sinh
sinh song va hoc tap trong hoa binh hiéu
dugc mot thoi cha 6ng da d6 mau, hy sinh
dé dem lai cuoc song binh yén nhu hém
nay. Qua d6, mong muon cac em hoc tap,
lao dong, cong hién ngay mot tét hon
cho sy nghiép xay dung va phat trién qué
huong, dat nuéc. Tac phdm “Nha bac hoc
ctia dong ruong” viét vé Gido s nong hoc
Luong Dinh Cua, nguoi tri thic di theo
cach mang, da danh ca cudc doi nghién
cttu nhiting giéng lia moi lam loi cho
nguoi ndong dan. Ca 3 tdc phdm cua nha
vin Minh Chuyén déu mang tinh nhan
van siu sic, cb tinh gido duc cao, mang
lai luéng gi6 m6i cho vian hoc trong cac
nha truong hién nay.

Vira hoan thanh tiét day vé tac phdm
“Nha bac hoc ctia déng rudéng” cho hoc
sinh 16p 4, c6 gido Doan Thi Liéu, Truong
Tiéu hoc va THCS Dting Nghia (Va Thu)
chia sé: Khi day cho hoc sinh vé tac phdm
nay, toi rdt tu hao béi day la tac phdm
cuia tac gia rat noi tiéng, sinh ra va 16m 1én

ngay trén chinh manh dat Vi Thuw. Trudc
khi buéc vao phan doc hiéu tac pham,
toi da gioi thiéu ngdn gon cho cac em vé
tiéu str ctia nha van Minh Chuyén. Ong
song v6i nghiép viét van, lam bao véi so
luong 16m tac phdm, da dang vé thé loai.
Tac phdm ngin gon, gian di nhung rat y
nghia, hoan toan phu hgp v6i hoc sinh
16p 4. Cach dung tlr ngit cua tac gia cting

gan gii voi cac em, mot s6 tengikho hiéu
da c6 phan gidi thich nghia, vi thé cac em
khé hiéu bai. Nhiéu em cho biét ciac em
hoc tap duoc bac Luong Dinh Ctia vé ham
hoc hoi, hét long vi cong viéc. Dac biét,
tdc phdm cuia nha van Minh Chuyén da
mang duogc tu tudng cot 16i doé 1a “mang
cudc song vao bai hoc va dua bai hoc cta
cudc song”. Qua do cho thdy sach gido
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Hoc sinh l6p 4, Truong Tiéu hoc va THCS Diing Nghia (Vii Thu) hao hiing véi tiét hoc trén lop.
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khoa méi 1an nay khac rdt nhiéu so voi
sach gido khoa trudc day. Do la sy ké thira
va thay dé6i dé dap tng yéu cau déi maoi
can ban, toan dién gido duc va dao tao
ma Nghi quyét s6 29 ctia Ban Chdp hanh
Trung uong, Nghi quyét s6 88 cua Quoc
hoi va Quyét dinh s6 404 ctia Chinh phu
da dé ra; dong thoi dap ung yéu cau ctia
chuong trinh GDPT 2018.

Co gido Nguyén Thi Mua, t6 trudng
t6 Ngit van, Truong THPT Tay Thuy Anh
chia sé: Tac pham “Vao chua gép lai” cua
nha van Minh Chuyén trong sach giao
khoa mon Ngtrvan 16p 11 1a mot dé tai rat
gan gii v6i con nguoi Viét Nam va c6 stc
hédp dan, cuon hit véi cac thé hé hoc sinh.
Mac du cac em dang s6ng trong thoi binh
nhung qua tic phdm, cdc em da phan
nao tham thia dugc n6i dau va hau qua
chién tranh dé lai. Khi doc tac phdm, céc
em hoc sinh c6 thé cdm nhan duoc dé tai,
phong céach rat hdp dan bai 16i viet sang
tao nhung gian di, gan gii va c6 cai nhin
dam chét nhan vin. Day ctng la dé tai
nong héi, khong né tranh chuyén gai goc.
Qua tac phdm nhdm gido duc cac em vé
long tu hao, long yéu nuéc va khat vong
cong hién cho qué huong, dat nuéec.

Nha van Minh Chuyén la nguoi luén
dau dau viét vé chién tranh va hau qua
ctia chién tranh. Phan nhiéu tac phdm
ctia 6ng la viét dé tai nay. Chat van ctia
ong luon mang dén géc nhin nhan van
vé nguoi linh, viéc khdc phuc hau qua
chién tranh, noéi dau ctiia nhiitng nan nhan
chat doc da cam. Mit khac, v6i tu cach la
mot nguoi lam bao, 6ng luén muon dua
nhting thong tin chan that dén véi doc
gia ctia minh. Ong 12 tac gia ctia hon 300
tac pham. Ong da xay dung béo tang tac
phdm hau chién tranh v6i khoang 2 van
trang tai liéu, 600 tac phdm van hoc va
dién anh vé dé tai chién tranh cach mang
ctia ban thin 6ng va nhiéu tac gia la nha
van, nha tho néi tiéng. Dén nay, c6 rat
nhiéu gido vién va hoc sinh céc truong
hoc ctia cac tinh Thai Binh, Nam Dinh,
Ha Nam dén tham quan, trai nghiém va
hoc hoi.

Vira qua, S& Gido duc va Dao tao da té
chtic gap mat, giao luu gitta nha van Minh
Chuyén voi dai dién gido vién Ngtt van cac
truong THPT trén dia ban tinh. Tham gia
chuong trinh con ¢6 céc gido su, pho gido
su clia cac tac phdm trong sach giao khoa
Ngttvan - Tiéng Viét (b6 sach Canh Diéu).
Bu6i gap mat gitp gido vién hiéu hon vé y
nghia, tam tw, tinh cAm ma nha van Minh
Chuyén gtii gdm trong tling tac pham; tt
do c6 phuong phép giang day phtt hop dé
nang cao chat lugng gido duc, dac biét la
mon Tiéng Viét 16p 4 va Ngtt van 16p 11.



Chu nhdt, ngay 10/12/2023

ThaiRinh IER

NGi uom mam, chap canh
fal nang ngne thuat

m TU ANH

Nam hoc 2023 - 2024, niém vui ddi vdi Trugng Cao dang Van hoa Ngha thuét Thai Binh I3 sd lugng tuyén sinh tang hon 30% so vdi nam
hoc trudc, trong do mdt sd nganh hoc mang tinh chat déc thi da thu hut dong hoc sinh, sinh vién. Vdi chiic nang dao tao ngudn nhén luc
van hoa nghé thudt, ddi ngd céc thay gido, ¢ gido t4m huyét, gidu kinh nghiém cila nha trutng dang gép phan wom mam, chap canh cho
nhiing tai ndng nghe thudt, tich cuc bao tdn va phét huy nghé thuét truyén thang.

Chap canh tai nang nghe thuat

Hon 2 nam nay, thiy gido Hoang
Trung Diing, Khoa My thuat da quen véi
viéc giang bai theo ngén ngi dac biét doi
voi em Lai Thanh Quang - mdt hoc sinh
khong thé nghe, n6i nhung c6 nang khiéu
hoi hoa ndi troi. Nhing gio hoc tuy dién
ra trong yén lang nhung doi véi Quang,
qua ngon ngit ky hiéu, em da dugc thay
gidng giai cdn ké vé hinh khai, b6 cuc va
cach thé hién & tung thé loai tranh. Voi
st dong hanh ctia thay, Quang da c6 mot
s tdc phdm nghé thuat dugc nguoi yéu
hoéi hoa don nhan va dat mua. Hién nay,
song song voi cac bai tap tao hinh, thay
Ding dang nd luc ho trg Quang c6 duoc
st chuén bi t6t nhat cho nhiing tdc phdm
chdt lwgng cao phuc vu trién lam tranh
nghé thuat cta riéng em vao thoi gian
thich hop.

Ciing giong nhu Quang, soém xac dinh
niém dam meé, nang khi€u hoi hoa nén
sau khi hoan thanh c&dp THCS, nhiéu hoc
sinh quyét dinh dang ky theo hoc hé trung
cdp tai Truong Cao dang Van hoa Nghé
thuat Théi Binh v6i chuyén nganh thiét
ké& do hoa va hoi hoa, gitp ich cho cdac em
c6 nhiéu co hoi duogc luyén tip, phat huy
tai nang. O chuyén nganh hoi hoa, song
song voi nhing gio hoc trén 16p, nhiing
chuyén di thuc té€ sang tac, cac em thuong
xuyén duoc thay Diang chia sé vé nhing
tac phdm tranh nghé thuat ctia cac thay
gido, co giao trong Khoa My thuat da dat
gidi thuong & trién 1am tranh trong nudc,
quoc té. Qua do thoi thic trong cac em
niém dam meé nghé thuét va mong muén
tao nén nhing tic phdm dugc cong
chiing don nhan. Thay gido Hoang Trung
Diing, Truéng khoa My thuat, Truong Cao
dang Van hoa Nghé thuat cho biét: Hang
nam, cac thay gido, co gido déu tham gia
nhiéu trién 1am phuc vu nhiém vu chinh
tri cia tinh nhu sang tac logo, tranh c6
dong, tranh nghé thuat theo cac chu dé
va tham gia trién 1am trong nuéc, qudc té.
Daoi voi hoc sinh, nha truong tich cuc t6
chtic cac cudc trién 1am baoi voi moéi dot
sang tac nhu vay, cac em dugc tw do hon
trong ngon ngtt hoi hoa ciia minh, vé nén
nhtng blic tranh minh thich. Ching to6i
danh gia hoat dong nay rat bé ich va can
thiét béi mang lai nhiéu cam xdc va nang
lugng tich cuc hon cho hoc sinh.

Tu hao vé nghé thuat truyén thong

Khoa San khdu am nhac hién nay
la mot trong nhitng khoa chu chot ctaa
Truong Cao ding Vin hoa Nghé thuat
Thai Binh, c6 dong hoc sinh, sinh vién
tham gia theo hoc & cac chuyén nganh
dién vién cheéo, thanh nhac, nhac cu
phuong tdy, nhac cu truyén théng. Béi
vay, moi chuong trinh nghé thuat do nha
truomg dan dung déu thu hat hoc sinh,
sinh vién trong khoa tich cuwc tham gia.
Ciang nhu nhiéu hoc sinh dang theo hoc
nhac cu truyén théng bao gom sdo truc,
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dan bau, dan nhi, dan tranh, dan tam
thap luc..., em Luu Thuy Duong, nam 2
chuyén nganh trung cap sao tric, Khoa
San khdu am nhac da nhiéu lan duoc biéu
dién trong dan nhac ctia Truong. Nhung
v6i chuong trinh nghé thuat méi day, em
duoc tin tuong thir stic @ mot vai tro maéi
la biéu dién dan tam thap luc. Diéu dé
giup cho Duong hiéu hon vé niém dam
mé va kha nang ctia ban than minh. Em
cho biét: V6i su diu dit cta céac thay co
gido, ngay trnam hoc dau tién tai Truong,

Thdy gido Hoang Trung Dang gidng bai bang ngon ngit ky hiéu véi hoc sinh khiém thinh.

¥

chiing em da c6 thé ndm vang kién thtc
am nhac co ban, tting buéc ren luyén kha
nang ctia ban than dé hoa tdu cung dan
nhac. Viéc tim hiéu chuyén sau vé cac loai
nhac cu déan tdc giup em hiéu thém vé
vidn hoa timg ving, mién ctia qué huong,
dat nudéc minh. Em thém ty hao va ging
stc lan toa tinh yéu nhac cu dan toc dén
v6i moi nguoi, nhat la gidi tré hién nay.
Truc ti€p gidng day vé cac loai nhac
cu truyén théng, dong thoi dong vai tro
nhac truong dan dit hoc sinh trong moi

chuong trinh biéu dién ctia dan nhac
truyén thong, thay gido Cao Quang Huy,
Khoa San khdu am nhac cho biét: Mo6i
nhac cu truyén thong déu coé dic thu
riéng, mang trong minh nhting gia tri van
hoéa, thdm my va nghé thuat dac trung.
Khong chi da dang theo timng viing dia ly
ma nhac cu truyén théng con 1a moét phan
khong thé thiéu trong van héa, lich st ctia
cac dan toc trén dat nuéc Viét Nam, vi
véy, viéc duoc dao tao vé nhac cu truyén
thong khong chi gitip cac em hoc sinh,
sinh vién dugc boi dap thém niém dam
mé, ren luyén ky nang chuyén nganh, ky
ning biéu dién ma ngay cang thém yeéu,
twhao vé loai hinh nhac cu ma minh dang
duoc hoc va dao tao.

Theo quan diém ctia c6 gido Hoang
Thi Hueong, Khoa Quan ly vdan hoa va du
lich, Truong Cao ding Van hdéa Nghé
thuat thi thé manh rat dic biét cia nha
truong la trong qué trinh hoc, cic em
hoc sinh chuyén nganh trung cap huéng
dan vién du lich dugc tim hiéu va bé
trg kién thic vé nghé thuat dan toc nhu
chéo, nhac cu dan toc. Diéu d6 phu hop
v6i nganh nghé huéng dan vién du lich,
giip cac em c6 thé phat huy tot kha nang
cua ban than trong viéc quang ba véi du
khach vé nhiing nét dac trung trong nghé
thuat ctia dan toc.

Hién nay, Truong Cao didng Van hoa
Nghé thuat Thai Binh dang ddy manh dao
tao cac nganh nghé van hoa, nghé thuat
theo nhu cau xa hoi va nhu cau ctia nguoi
hoc. Ba Hoang Thi Thu Hién, Ph6 Hiéu
truéng phu trach Truong Cao ding Vin
héa Nghé thuat Thai Binh thong tin thém:
Trong thoi gian vira qua, nha truong da thé
hién duoc vai tro vom mam tai nang tré
trong linh vic nghé thuat truyén théng,
cting nhu céc linh vyc nghé thuat noi
chung. Mot s6 chuyén nganh nhu nhac
cu truyén thong, nhac cu organ trong
nam hoc 2023 - 2024 nha truong da tuyén
vuot chi tiéu, 16p cao dédng chéo tham chi
da c6 vai nam, day la niém vui rat 16n doi
voi thay c6 nha truong. Song song véi viéc
d6i mai, nang cao hiéu qua cong tac tuyén
sinh, da dang hoa cac nganh nghé va hinh
thic dao tao, dong thoi dua ra nhiéu giai
phap thich tng linh hoat nang cao chat
luong giang day, Truong Cao dang Van
ho6a Nghé thuat Thai Binh no lyc vion 1én
tré thanh treong dao tao nguon nhan luc
van hoa nghé thuat cé chat lugng cao ctia
khu vuec.

/Y

Hoc sinh Khoa Sdn khdu am nhac trong gio luyén tdp dan nhac ddn tdc.
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CHUA MAU DAt DONG

B QUANG VIEN

Sir cii ghi vua Tran Anh Tang (1276 -1320) chil frong md mang viéc hoe, Sif dung ngudi tai, tran frong cac cuu than da co cong trong hai cudc
khang chién chong Nguyén Mang, thudng héi y kién ho vé nhimng viéc ldn, nhiing ké séch xay dung, gitf gin dat nudc. Vua ciing manh dan sif
dung, giao viéc cho cdc nho i fré, nha véy nhiéu nhén ti tré tudi ¢ diéu kién thi thd tai nang. Khi bang ha, thi hai nha vua dugc an tang tai Théi

Lang, nay thudc xa Hang Minh, huyén Hung Ha.

heo cac tai liéu khao ctu, vua Tran

Anh Téng sinh nam Binh Ty (1276),

con truong cua Thai Thuong hoang,
Phat Hoang Tran Nhan Tong. Nam 1293,
sau khi cudc khang chién chong quan xam
luwge Nguyén Mong 1an thi ba két thic, vua
Tran Nhén Toéng lui vé lam Thai Thuong
hoang, nhuong ngdi cho Tran Anh Téng.
Khi méi 1én ngodi Hoang d€, Tran Anh Tong
thich uong rugu, dém thuong lén roi cung
di choi. C6 1an vua mai mé uong ruou,
say tay luy dén “quen ca 16i vé” khién cho
Thugng hoang néi tran 16i dinh.

Sach “Dai Viét st ky toan thu” chép
rdng: “...tt Thién Truong (Nam Dinh) vé
t6i kinh suw, Thugng hoang tha buéc di dao
khép cédc cung dién tir gio Thin dén gio Ty.
Khi cung nhan dang bta, khong thay vua
Tran Anh Tong dau, Thugng hoang rat 1ay
lam la. Thuong hoang néi tran 16i dinh,
“lap ttc tro vé Thién Truong, xudng chiéu
cho cac quan ngay ngay mai déu phai toi
pht Thién Truong dé di€ém danh, ai trai
lénh sé bi xir t6i”. Dén gio Mui, vua Tran
Anh Toéng méi duat con say, tinh day, hay
chuyén méi ldy lam hoang hét. Nhin quan
nhin quanh khong thdy nhing bé t6i than
tin dau ca. Vua lat dat ra khoi ctra cung
(lic nay ciing khong c¢6 ai coi gitt), nham
hudéng song Nhi cho dé bt boi, t6i clra
chuia Tu Phic, thay mot thu sinh mat tré
mang dang ngdi cdm cui doc sach. Thay
la, vua noi: “Vira r6i tram vi say ruou, c6
toi voi Thuong hoang, gio tram dinh dén
truéc mat ngai ta toi, nguoi hay thao cho

trdm bai biéu”. Chang thu sinh (tttc Doan
Nht Hai) ding truéc mét vua, trong choc
lat da soan xong to biéu, 10i 1€ day an han
va cam dong. Vua sai quan than ldy thuyén
nhe ché minh nham huéng Thién Truong
di ngay. Dén Thién Truong, vua dang ban
tdu, Thugng hoang doc va gat gu: “Tram
xem loi 1€ trong to biéu rat hay, rat khéo,
rat hop long tram”. Thuong hoang xudng
chiéu cho Tran Anh T6ng lai van lam vua.
Céc quan ciing duogc vé triéu nhu ca. Sau
chuyén “tay dinh” nay, Tran Anh Tong
duoc me nudi cham séc, tinh ngd, bo
ruou ché bé tha, boc 16 tw chat ctia bac dé
vuong. Hoang t Tran Thuyén, con truéng
vua Tran Nhan Tong chinh 14 vua Tran
Anh Téng vira ké trén, 16n 1én va ngu ngai
vang quyén luc, nhung Tran Anh Tong
lai mic ching nghién ruou. Truyén ngoén
rdng, nam Ky Mao (1279), da 1én 2 tudi
ma Thuyén van khoc da dé, khoc rong ra

ngay no qua ngay kia ma khong ai “d6” nin
duoc, nguoi Thuyén gay nhu xac ve. Dai
phu ¢ Théi y vién déu bo tay. Vua Tran lo
ldnglénh cho st gia di khdp nuéc tim danh
y vé triéu chtta bénh cho hoang tt. Nghe
tin hoang ttt Thuyén méc bénh khoc da dé,
nhd 16i su tru tri chua Tiéu Long dan lic
lam chung, hai me con ba Bao v0i mang
qua gb theo st gia vé Thing Long vao cung
tham hoang t&. Trong thiy hoang t& gay
com, hinh hai tiéu tuy gao khoc, ba lién
dwa qua go cho hoang tit choi, hoang tir
nhin thay qua go tirtay ba Bdo lién ndm lay
gitt chat va thoi khong khoc ntra. Hoang ti
nhin hai me con ba Bado nhoén miéng cuoi
va dua tay doi ba Bdo bé am. Cac quan
trong Hoang cung ngd ngang, bdi bao
ngay qua, biét bao danh y ndi tiéng, biét
bao bai thudc quy sic cho hoang t uéng
nhung déu vé dung, khéng cach nao “do”
duoc hoang tir thoi khoc, vay ma chi ¢

Khi vi su tru tri chua Tiéu Long (xa Kim Ké, huyén Chan Binh) trang tréi
luc gan vién tich c6 goi me con ba Nguyén Thi Bdo va Tran Thi Nhudn ban
nudc 6 céng chiia vén lam nhiéu céng qua dén bén réi nhan nhu: “Me con ba
thanh tam noi cira Phéat, ban tang khéng cé gi bao dap, nay tang cho ba qua
g6, sau nay sé c6 duyén phan giup ich quéc gia”. Trao qua gé cho ba Béo,
trudc luc vién tich, nha su dan: “Khi nao c6 méng vua mdéi thi mang qua gé
dé dé curu hoang tir...”. Qua nhién 16i tién doan cua su tru tri thanh su that,
qua gé da giup hoang tir Tran Thuyén (vua Tran Anh Téng) hét khéc da dé,

ba duoc phong Chua Mau...

Khu lang m¢ va miéu thé ba chia Mau, vii nuéi vua Tran Anh Téng, thon Pai Pong, xa Tan Hoa, huyén Vi Thu.

qua go ctia ba gia “nha qué” lai 1am hoang
tr thich thu, bé khéc, bat cuoi. Hoang hau
tau lén vua, vua ming ré moi ba ¢lai trong
cung lam me nuoi (ba Vi) hoang tt. Khong
con khoc da dé, hoang tit Thuyén dugc me
nudi cham bdm vuong tuong. Tran Anh
Toéng ngw ngai vang nam 17 tudi nhung
gitt vitng triéu chinh ké cé vé chinh tri, vin
hoa, quan sy dén quoc gia dai su déu tién
trién tot dep. Nam Canh Ty (1300) Quoc
cong Tiét ché Hung Dao Dai vuong Tran
Quéc Tudn bénh ndng, vua Tran Anh Tong
than hanh dén van an stc khode, nhan do
hoi Quéc cong vé ké sach gitt nudc. Tran
Anh Tong da nghe theo ké sach ctia Tran
Hung Dao ma bao toan qudc gia. St gia
nha Nguyén mdy nam lién ti€p (1293,
1295, 1299) duoc clr sang Dai Viét, to thai
do hong hach nhung vua Tran Anh Tong
ching nhimg khong chiu khuat phuc ma
con lam cho thuong qudc kinh né. Cac st
gia khen vua Tran Anh Tong la “béc vua tot
cta triéu Tran”, khéo “ndi chi gitt nghiép”.
Nut that ctia cdu chuyén vé nguoi me
nuoivua Tran Anh Tongla ai, & dau? Ba tén
that 1a Nguyén Thi Bao, sinh ra & 4p Lai Y
(nay la thon Dai Dong, xa Tan Hoa, huyén
Vi Thu). Xuan thi ba rdt dep, nét mét tuoi
nhu hoa, vé dep nhu tién giang thé. Trang
tron 1€ ba nén duyén “cam sit” véi ong
Tran Dao Hudn, con cu Tran Tuéng Cong
O'xa Van Hai, huyén Pha Ninh. Huong lItta
min nong, ba Bdo sinh ha mdt nguoi con
trai khoi ngo, tudn t4q, hai 6ng ba mung vui
khon xiét lién dat tén 1a Dao Tri. Dao Tri
16n 1én thong minh hon nguoi, 12 tudi da
tinh thong am luat. Vai nam sau, 6ng ba
sinh thém mot nguoi con géi, toc dai nhu
su6i, mat phuong, may ngai, moi thdm
hoa ghen... 6ng ba dat tén la Nhuan, hiéu
la Kim Hoa. Pao Tri hoc cao, hiéu rong
do dat nhung khong ra lam quan ma theo
Thién phai Trac Lam tu trén ndi Yén Tt,
duoc vua Tran gia phong Tric Lam Huyén
Quang T48. Kim Hoa xinh dep, nét na nhiéu
giai nhan dap diu nhung Kim Hoa ching
mang, chi chuyén can bén me. Hai me con
Kim Hoa dung quan béan nuéc che truéc
cong chuia Tiéu Long ngay ngay hién qua
cing Phat ¢ chuia dé tu nhan tich dtec.
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A/ THEO TAYY

1) Phéi la mot co quan ho hadp cuc ky
quan trong; phdi giong nhu mét nha may
loc khi oxy va dao thai khi doc (CO,) cho
toan bo luu lugng mau van hanh trong co
thé.

2) Theo woc tinh thi mo6i ngay ban
tiéu thu trung binh khoang 2.000 gallon
khi (twong duwong 7.570 lit khong khi
moi ngay). Luong oxy khi hit vao chiém
khoang 20% khong khi va khoang 15% khi
thé ra (c6é nghia la 5% oxy da dugc hap
thu van chuyén vao trong mau).

3) Mot nguoi 16n khoe manh binh
thuong, cé nhip thé tir 12 - 20 lan/phuit.
Trung binh la 16 nhip thé/phut va nhu
vay moi ngay co tir 20.000 - 23.000 lan hit
vao thora.

4) Phoi gom hai 14 phéi:

- Hai 14 phéi ctia ching ta ndm & trong
khoang nguc (I16ng nguc) day la khong
gian chtra, bao vé tim va phdi. La phoi
bén phai lén hon mot chut so véi 14 phéi
bén trai.

- Cdu tao cua long nguc gom cac
Xuong suon va cac co vung nguc dé tao
nén phan trén, cung cdc mat bén; phan
du6i cua 16ng nguc dugc cau tao boi mot
co'lén duoc goi la co hoanh.

5) Khoang trung that:

- C6 mot khoang ¢ trung tam cta 16ng
nguc, dugc goi la trung thit, 1a noi chta
tim, tuyén tc va mot s6 bd phan khéc.

- Khoang trung thét cling giip ngéan
céach haila phoi dé néu nhu mot 1a phéi bi
thiing hoac bi ton thuong la phdéi con lai

S{C KHOE CONG BONG ™ Bdcs' BUI VU KHUC

Mi
Hong

Khi quan
Phoi

van c6 thé tu hoat dong duoc va dam bao
nhu cdu oxy ctia co thé.

6) Cay phé quan:
- Trong phdi thi ctt mbéi 6ng phé quan

16n lai phan nhanh thanh nhi€u 6ng phé
quan nho hon va ctt ti€p tuc chia nho hon
nita. Bén trong long ctia ph€ quan duoc
16t mot 16p biéu mo va cé nhing soi long
nho bén trong goi la 16ng mao. Long mao
c6 tdc dung gitp can bui va vi sinh vat,
lam cho ching quyén vao véi dich nhon
tao thanh chat dom; khi ho, hat hoi thi
dom duoc day ra ngoai.

- Trong cdu tao cta cay phé€ quan thi

cdc ong nho nhit dugc goi la tiéu phé

Anh minh hoa

quan. Nhiing tiéu phé€ quan nay két thuc
bang nhting tdi khi nho goi la ph€ nang.
Pay la noi phdi cia ban cung cdp oxy cho
méu va ldy lai carbon dioxide (CO,) dé
thai ra ngoai qua hoi tho.

7) Phé nang:

- La mot tai khi nho, nam ¢ tan cung
cuia tiéu phé quan. Trong co thé ching ta
c6 khoang ttr 600.000 - 800.000 phé nang.

- Bén trong thanh phé nang c6 nhing
mach mau nhé duoc goi 1a mao mach,
qua do sé c6 sy trao doi oxy di vao méu va
CO, dugc dua ra ngoai.

- Néu khi hai 14 ph6i cia ching ta
bi ton thuwong do cac tdc nhan nhw: hut
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thuéc, nhiém hoa chat, ndm mdc, vi
khudn hay vi-rat (nhw vi-rit corona)... thi
cac phé nang dé bi pha v6, hoic co teo lai,
khién cho viéc trao d6i oxy gap kho khan,
nén co thé sé bi thi€u oxy va gay ra kho
tho, thé nhanh...

8) Mang phoi:

- La mdt mang rdt mong va tron, bao
gom hai l6p riéng biét mot 16p bao boc
bén ngoai ctia mo6i thuty phéi va mot 16p
16t bén trong ctia khoang nguc.

- Gita hai mang ph6i c6 mot 16p
chat long mong ngian cidch mang phoi
v6i nhau. Diéu nay gitip phoi c6 thé dé
dang trugt tron tru khi thé. Néu vi mot ly
do nao d6 (viem nhiém, ung thu hay lao
phéi...) lam cho lugng dich gitta hai 16p
mang nay tang lén, sé khién cho phéi co
gian kho khan, dich chén ép vao phdi gay
kho thé; nguoi ta goi do 1a tran dich mang
phdi.

B/ THEO PONG Y

1) Phéi chinh la tang phé, do6 la mot
trong ngt tang clia co thé.

2) Tang phai chuyén phu trach vé dieu
hoa va ché hoa khi, cung véi sy hiép dong
cuia tang ty va tang than.

3) Khi troi duoc hit vao phdi, sé phoi
hop voi tinh khi tién thién (nguyén khi)
va tinh khi tir thtiy coc (chat dinh duong).

Ca 3 loai khi nay két hop v6i nhau
tao thanh khi toan than (Noi kinh goi la
“Nhan khi”).

Nhan khi dugc két hop véi huyét
(méu) dé€ van hanh nudi song toan bo co
thé.

(con nita)

Tudn qua, Toa soan Bdo Thdi Binh
tiép tuc nhdn dugc nhiéu tin, bai, dnh,
tdn van, tho, tap biit, truyén ngdn... ctia

cdc cong tdc vién (CTV) trong va ngodi
tinh, trong dé c6 nhiéu CTV mai ldan ddu
cong tdc voi Toa soan. Tiéu biéu nhu cdc
CTV: Ngoc Tuyén (Kién Xuong); Pham
Minh Giang, Thuy Mai (thanh phé Thdi
Binh); Xudn Van (Bénh vién Pa khoa Vii
Thu); Hong Son, Bich Hanh (Pai TTTH
thanh phd Thdi Binh); Thu Huong (Dai
TTTH Tién Hdi); T6 Phuong (Pai TTTH
Doéng Hung); Manh Tuong (Pai TTTH
Qujnh Phy); Vit Dong (Pai TTTH Kién
Xuong); Nguyén Anh Nguyet (Tap chi
Cua bién); Trinh Viét Hiép (Hoc vién
Bdo chi va Tuyén truyén); Tran Ké Hoan
(Nam Dinh); Ngé Thé Lam (Khdnh
Hoa); Huynh Thi Kim Cuong, Tran
Thuong Tinh, Huynh Thi Mong Tuyén
(Kién Giang); Nguyén Hoang Thién Kim,
Nguyén Thi Nhu'Y (Cdn Tho); Pham My
Lién (Qudng Nam); Nguyén Dai Dudn
(Qudng Binh); Lé Thanh Van (Ddk Ldk);
Pdng Piic Phdnh, Nguyén Lé Ai Ngoc,
Nguyén Ngoc Minh Anh (Thanh pho HO
Chi Minh); Lé Thj Két, Nguyén Thj Hdii,
Chu Manh Cuong (Ha N¢i); Nguyén Vin
Toan (Thita Thién Hué); Pinh Ha, Trdn
Van Mudi (Nghé An); Lé Hiuta Huyén
Tran, An Vién, Thu Dinh (Binh Dinh);

HOP THLU BRN BDC

Tran Quang Hoi (Ha Nam); Tinh Binh
(Tay Ninh); Lé Viet Hung, Pham Thiy
Vinh, Pham Vdn Su, Ddng Thi Uéc, Ld
Viet Tinh (Hdi Phong)...

Nhan ky niém 79 nam ngay thanh
ldp Qudn doi nhdn dan Viét Nam

(2211211944 - 22/12/2023), CTV Tran Ké&

Hoan c6 tho “Truong Son mot thud”,
“Thi khiic thdng 5", “Huong do tan
binh”; CTV Nguyén Dai Dudn cé bai “Ky
tic Truong Son Tay”, “Bai hdt vé Truong
Son”, “Bai tho viét trén bdng sung”;
CTV Ngoc Tuyén cé tho “Dong doi oi”;
CTV Pham Thé Vinh c6 bai “Giti nho
t6i nguoi linh bién cuong”, “Tinh em”,
“Guii lai cho nhau”; CTV Lé Viéet Hung co
tho “Tam tinh nguoi linh bién phong’,
“Tién anh ra ddo”; CTV Lé Thanh Vdn
o tho “Lé chua ddu nam ¢ Truong Sa”,
“Pon tét ¢ nha gian”, “Ban tho T6 qudc &
Truong Sa”, “Pau nam dén voi Truong
Sa”... Trong tudn Toa soan cung da
nhdn dugc nhiéu tho, truyén, tdn vdn,
cau doi... cong tdc voi s6 bdo xudn, trong
do CTV Thuy Mai c6 bai “Bdnh chung
ngay tét” va bai “Xudn vé nha tét trong
cay”; CTV Nguyén Van Toan c6 chum
tho xudn: “Anh duwong’, “Vuong vin
long xuan”, “Xudn ve”, “Xuan dia dang’”,
“Muoi hai con gidp”, “Tét co truyén”,
“Mui tét”; CTV Ngo Thé Lam co tdn vdin

“Khoi bép chiéu xuan”; “Bang khudng
chiéu 30” va tho “Loi vé thdng Chap’,
“Vo tinh... thang Giéng”; CTV Tinh Binh
¢6 tho “Mui gio tét”; CTV Tran Thuong
Tinh (Kién Giang) c6 tho “Nhitng mién
xudn cii”, “Mita xudn vé lai ém dém ngo
qué”, “Ngoi dém tuoi minh”; CTV Huynh
Thi Kim Cuong c6 tho “Mua xudn truoc
hién nha”, “Tét qué”, “Thi tham tét
qué”; Nguyén Hoang Thién Kim cé tho
“Chiéu xudn qua ngoé”, “Chiéu buén nhé
den tét xua”; CTV Dang Duic Phdnh co
nhiéu truyén cuoi nhu “Pitng chiic dao
duong”, “Ga say dém giao thita”, “Dua
vo du xudn”, “Say thé nao duoc”...; CTV
Nguyén Ngoc Minh Anh co truyén ngdn:
“Xudn hanh phtc”; CTV Pham My Lién
c¢o6 tdn van “Cho tét xua”, “Cam xtic
tét”, “Ngot lanh kho qua ngay tét”; CTV
Huynh Thi Méng Tuyén co tho “Qua ngo
mua xudan”, “Mua xudan”, “Mot mai t0i
ve'..

Tin, bai thoi sy trong tinh, CTV Xudn
Van dua tin: Phdt chdo tie thién cho
bénh nhdn, nguoi nha bénh nhan dang
diéu tri tai Bénh vién Da khoa Vi Thu;
CTV Bich Hanh c6 tin: Truong THCS
Luong Thé Vinh phéi hop D¢i Cdnh
sdt phong chdy, chita chdy va ctiu nan,
ctiu ho Cong an thanh phd Thdi Binh
tuyén truyén, trdi nghiém va thuc hanh
chita chdy va cttu nan, ctiu ho cho gan
1.300 cdn bo, gido vién, nhan vién, hoc
sinh cua truong; CTV Thu Huong co tin:
Cong ty TNHH Vidi tii khi Asahi Kasei
Viet Nam khdnh thanh nha mdy tai
khu cong nghiép Tién Hdi; CTV Manh

Tuong co tin: Cong ty TNHH Ddu tw va
Thuong mai Duy Nguyén, thén Ngoc
Chi, xa Quynh Bdo, huyén Quynh Phuy to
chtic chuong trinh “Trao doi lién két sdn
xudt nam 2024”; CTV Vii Bong cé tin: Xa
Hong Tién, huyén Kién Xuong ra mdt
mo hinh “Camera gidm sdt an ninh, trdt
tu”; CTV To Phuong co tin: Xa Nguyén
Xd, huyén Dong Hung thanh lgp “To

lién gia an toan phong chdy, chita chay”
va “Diém chita chdy cong cong’... Phdn
dnh guong tap thé, cd nhdn dién hinh
tién tién, CTV Bich Hanh, Hong Son co
phoéng su truyén hinh “Cyu chién binh
thanh phé Thdi Binh véi phong trao lam
kinh té gioi”.

Tin, bai ctia cdc ban giii vé cong tdc
da, dang duoc bién tdp, chon dang tdi
trén Bdo Thdi Binh dién tut (baothaibinh.
com.vn) va bdo in Bdo Thdi Binh. Ban
Bién tap Bdo Thdi Binh trdn trong cam
on sy nhiét tinh cong tdc ctia cdc ban va
mong cdc ban tiép tuc cong tdc thuong
xuyeén.

Tin, bai guii vé cong tdc dé nghi cdc
ban ghi ro ho tén, dia chiva sé dién thoai
lién lac. Méi tin, bai giti vé cong tdc, dé
nghi gui kem 1 - 3 dnh cung noi dung,
6 chii thich ddy du. Tin, bai thoi su, dé
nghi cdc ban gui kip thoi trong ngay dé
dap ting nhu cdu ctia ban doc.

Tin, bai, dnh cong tdc cia cdc ban guii
vé dia chi: Toa soan Bdo Thdi Binh, s
13, pho Ly Thuong Kiét, thanh pho Thdi
Binh, tinh Thdi Binh hodc hom thu dién
tu: tsbaothaibinh@gmail.com.

Tran trong!




IEX Thai Binh

Chii nhat, ngay 10/12/2023

Poc dao rau ma thuy canh

B HINH THUY

Lau nay, rau mé duac coi I loai dugc liéu quy va thiic udng gidi nhiét quen thudc ctia moi nguti nhung thuting moc tu nhién trong vudn,
bd rudng. Thé nhung, anh Ta Hiru Huan, xa Hoa Binh (Kién Xuang) lai cé budc ddt pha khi dua rau ma ra khoi dat dem Ién trdng trong nha
mang theo phuong thirc thily canh, diing |4, day, ré, ci dé tao ra san pham bot udng, lam dep, g6p phan nang tam cy rau ma. By ciing 13
ma hinh ndng nghiép cdng nghé cao frong rau mé thily canh ddc dao dau tién d Thai Binh.

Dic dao cach trong

Hangngay, HTX Thity canh nong xanh
Garden do anh Ta Htu Hudn lam cha
don rdt nhiéu khach dén mua san pham,
tham quan vuon rau ma va bat ky ai dén
day déu bi cuén hut béi nhing ro rau
ma xanh muét vieon dai nhu mdi téc ctia
thi€u nt. V6i 350.000 ro rau ma nhung
bén trong vuon chi c6 mot vai nhan cong
dang cham soc, thu hoach véi tiéng kéo
cdt rau va tiéng nudc chay trong hé thong
thiy canh. Ké vé hanh trinh xay dung mé
hinh doc ddo nay, anh Hudn cho biét: Rau
ma la loai thu6c quy trong dan gian, hang
ngay toéi thuong hay mua vé xay nudc
uéng dung dé gidi nhiét co thé. Trong
mot 1an ra tham nguoi ban & Quang Ninh
dugc ngdm nhin veeon rau ma thdy canh
xanh mudt nén téi nghi ngay téi viéc phat
trién mo hinh nay & Thai Binh. Rat may
man 1a thoi diém d6 huyén Kién Xuong va
xa Hoa Binh da tao moi di€éu kién thuan
lgi cho cac t6 chiic, ca nhan tich tu ruong
dat phat trién nong nghiép hang hoa,
noéng nghiép cong nghé cao, ho tro tot
nhdat cho cac mo hinh san xudt maoi hoat
dong. Vi thé, téi da phoi hop voi mot so
don vi, thanh lap HTX Thuy canh néng
xanh Garden v6i quyét tam lam giau tr
nong nghiép.

Paunam 2023, anh Huan dau tu trén 4
ty dong xay dung hé thong nha mang trén
dién tich 2.000m? v6i hé thong may moc
hién dai cung gian thay canh theo céng
nghé Israel dé€ trong rau ma. Cay rau ma
duogc trong trong cdc ro nhya cach ly hoan
toan voéi dat, an toan, khong stt dung cac
loai phan bon, héa chat doc hai. “Thiic
an” cho rau ma la cac chit dinh dudng
dang long chay qua hé thong thiy canh
dé nuoi cay nén kiém soat dugc toan bo
quaé trinh cung cdp duong chat. Hé théng
nha mang da gitip han ché sau bénh, khic
phuc nhiing bit loi ctia thoi tiét. Hé thong
cham sdc ciing hoan toan ty dong, duoc
thao tac trén smartphone nén can rit it
nhan cong. Chia sé thém vé mo hinh nay,
nghé si Binh Trong, Giam déc phu trach

Gng Vii Binh Tan, Bi thu Dang iy xa Hoa Binh

(Kién Xuong)

Anh Ta Hitu Hudn giéi thiéu vé phu’ong phdp trong rau md thiiy canh

truyén thong HTX Thiy canh néng xanh
Garden cho biét: Quy trinh trong rau ma
trong nha mang dugc kiém soat nghiém
ngat tlr giong, nudc, duong chdt dén qua
trinh cham sé6c. Néu thoi tiét ndng qu4,
ching t6i dung mang dé che, dung hé
thong phun suong tao do dm cho cay
phat trién. Nguén nuéc nudi cay cing
duoc loc, xtt ly ky ludng trudce khi dua lén
ong nhua, con cac duong chdt déu duoc
nhap khdu hoan toan tr nuéc ngoai, cay
rau ma chi viéc “hudng thu” va phat trién
tao ra nhting bti dai, xanh muot.

Cing theo anh Hudn: Uu diém cla
trong rau ma thuy canh la tiét kiem dugc
dién tich, dé quan ly dich bénh, nhanh
cho thu hoach va khong mat nhiéu cong
cham soc, chitrong 11an nhung thu hoach
quanh nam. Bt dau tu lic 1én giéng cho
t6i khi thu hoach chi mat tt 25 - 30 ngay.
Ctt tuan hoan hét gian no lai dén gian kia,

V6i moé hinh trong rau ma
thiy canh, xa Hoa Binh da xay
dung thanh cong mé hinh “dan
van khéo” vé phat trién kinh té
doc dao nhat tir truoc dén nay.
Mac du méi di vao hoat dong
nhung mo6 hinh da dem lai hiéu
qua kinh t€ cao, khong chi tao
diém nhdn cho dia phuong,
hinh thanh san phdm sach,
huodng téi xay dung san pham OCOP ma con tao dong
luc déxa ti€p tuc nhan rong cac mo hinh khac trén dia
ban. V6i du dia vé nguon dat dai sdn co, chinh quyén
dia phuong sé ti€p tuc dong hanh, tao diéu kién tét
nhat cho cac mo hinh nong nghiép xanh phat trién.

Ba Nguyén Thi Hiéin, Chi tich Hoi ddng quan tri
Gong ty TNHH PH.pharco USA

Chung to6i phoi hop véi HTX

Thuy canh néng xanh Garden,

Vién Khoa hoc tng dung y duoc

Phuong Pong ché bién rau ma

thanh nhing loai thuc phédm,

duoc phdm sach, bao dam an toan

cung tng ra thi truong. Khi dau tu

xay dung mo hinh chiing t6i cang

mong mudén mo ra huéong di méi

vé phat trién nong nghiép xanh,

sach & Thai Binh, nang cao gia tri san xudt nong nghiép,

tao viéc lam cho nguoi dan dia phuong. Mong riang thoi

gian toi, cac cdp chinh quyén sé tiép tuc tao diéu kién dé

ching t6i nhan rong thém mo6 hinh nay va trong thém
nhiéu loai dugc liéu quy khac trén dia ban tinh.

&

sau khi cdt, rdu ma lai ti€p tuc moc 1én cay
mo6i xanh tot, tir 12 - 15 ngay lai ¢6 thé thu
hoach tiép.

Nang tam rau ma

Khac v6i cay rau méa moc dudi dat, rau
md thuy canh thu hoach duoc toan bo
phan ré, than, hoa, 14 nén bao dam chat
dinh dudng tot nhat. Cing voi 2 vuon rau
ma thiy canh trong & tinh Quang Ninh,
moingay HTX thu hoach tt5 - 7 tarau ma
tuoi dem di khi sdy lanh va nghién sé ra
65kg bot. Quy trinh lam bt rau ma ctng
khéc biét, sau khi cdt, rau ma duoc ria
sach, sdy lanh va nghién theo cong nghé
khong sinh nhiét cia Nhat Ban nén gitt
dugc nguyén tdt ca cac duong chat cling
nhu mau xanh dac trung cta rau ma. Dat
chuén tr cong doan trong, cham séc dén
ché bién nén san phdm khong nhing bao
dam sach ma khi pha dé lau mau nuéc

“Sé di téi chon cay rau ma
vi bao ddi nay no6 duoc coi
la thdo méc cua tudi tho
nhung lai it ngudi trong,
thuéng moc tu nhién trong
vuon, bd ruéng lay vé su
dung sé khéng bao dam an
toan. Thé nhung, rau ma
tréng thuay canh bao dam
duoc yéu té sach, an toan
tuyét déi nén san pham
duoc khach hang rat ua
chuéng. Ngoai lam thuc
uéng, rau ma con la nguyén
liéu phuc vu san xuat cac
loai thuc pham, duoc pham
rat tét cho suc khdée con
nguai”

Anh Ta Hiru Huan,

Giam déc HTX Thuy canh

néng xanh Garden

khong bi tham den va khong c6 vi tanh
nhu rau ma moc & dudi dat nén duoc
khach hang rat wa chuéng. Hién nay, HTX
dang bén voi gia khoang 3 triéu dong/kg
bot voi nhiéu dong sdn phdm khac nhau
nhu: bot rau ma thay canh, bot rau ma
thity canh duong phen, bot rau mé thay
canh dau xanh cot dira va bot rau ma thay
canh hat sen...; dong thoi lién két va cung
tmg nguyén liéu dau vao cho mot s6 don
vi san xudt dugc phdm, my phdm. Hién
nay, HTX dang tich cuc xay dung cac kénh
ban hang qua cdc nén tang mang xa hoi
nham dua san phdm sach, c6 loi cho stic
khoe nay téi nhiéu nguoi tieu dung, dong
thoi lién két voi mot s6 don vi d€ san xudt
ra cac san pham dat tiéu chudn quoc té.

Ba Nguyén Thi Mai, Ph6é Truéng
phong Nong nghiép va Phat trién nong
thon huyén Kién Xuong danh gia: Day la
mo hinh dugc huyén Kién Xuong lua chon
lam mo hinh “dan van khéo” vé phat trién
kinh t&€ nam 2023. So v6i cdc mo6 hinh san
xudt nong nghiép khac, trong rau ma thiy
canh da thuc sy dem lai hiéu qua kinh té€
cao, m¢ ra huéng di mébi trong san xudt
noéng nghiép xanh & Kién Xuong, danh
ddu su thay déi trong tu duy san xudt tir tu
phat, nho 1é sang hop tac san xudt thong
qua lién két tao ra chubi cung ting nguyén
liéu, ché& bién dén tiéu dung dé nang cao
gid tri, chit lwgng san pham.

B Nguyén Thi Duyén, cong nhan HIX Thily canh
néng xanh Garden, xa Hoa Binh (Kién Xwong)

La nguwoi nong dan
nhung dén gio té6i moi
duoc ching kién vuon rau
ma xanh, sach, an toan va
dep nhu thé nay. Trudc
day toi chi nghi cay rau ma
thuong moc hoang nhu co
va thay rdt binh thuong
nhung dén khi lam trong
HTX, truc ti€p trong cay toi

thdy rau ma thuy canh khac hoan toan véi cay
rau ma trong dat. Hang ngay, chung t6i cham
séc timg cay mot, cat bo 1a hong, cay hong, nang
niu ting nhanh cay dé cho ra nhing san phdm
dat chét luong tot nhat.

@ TONG BIEN TAP: HOANG MINH SON

@ CHE BAN TAI BAO THAI BINH

@ PHO TONG BIEN TAP: HOANG VAN DUYET - TRAN THI THOA

@ IN TAI CONG TY €O PHAN IN THAI BINH
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