
33Thứ  tư,  ngày  12  tháng  3  năm  2025

“Tuổi trẻ Quỳnh Phụ 
xung kích, tình nguyện 
vì cộng động” là chủ 

đề của tháng thanh niên năm 
nay được Huyện đoàn Quỳnh 
Phụ lựa chọn triển khai tới các 
tổ chức đoàn cơ sở với quyết 
tâm phát huy vai trò xung kích, 
tình nguyện, khả năng sáng tạo 
của thanh niên trong tham gia 
thực hiện các công trình, phần 
việc, trọng tâm là các hoạt động 
chăm lo, đồng hành với những 
người yếu thế, người có hoàn 
cảnh khó khăn và thanh thiếu 
nhi trong huyện. Chị Nguyễn 
Thị Hồng Thúy, Bí thư Huyện 
đoàn chia sẻ: Bám sát chủ đề 
này, các tổ chức đoàn từ huyện 
đến cơ sở mong muốn mỗi bạn 
trẻ thể hiện rõ tinh thần tình 
nguyện, xung kích vào những 
việc làm có ý nghĩa thiết thực, 
hiệu quả và bám sát nhiệm vụ 
chính trị, phù hợp với nhu cầu 
thực tiễn của từng địa phương, 

đơn vị. Cụ thể, vận động đoàn 
viên, thanh niên và nhân dân 
hưởng ứng phong trào “300 
ngày cao điểm xóa nhà tạm, 
nhà dột nát” cho người nghèo; 
tham gia xây dựng nông thôn 
mới nâng cao, nông thôn mới 
kiểu mẫu, bảo vệ môi trường; 
huy động mọi nguồn lực của xã 
hội và cộng đồng hỗ trợ thanh 
thiếu nhi yếu thế, người già neo 
đơn; tiếp sức đến trường, tiếp 
sức người bệnh; phối hợp duy 
trì các hoạt động khám bệnh, 
cấp thuốc miễn phí cho người 
dân; đồng thời, tăng cường kết 
nghĩa, giao lưu giữa các cơ sở 
đoàn trực thuộc; chăm lo, đồng 
hành với thanh thiếu nhi có 
hoàn cảnh khó khăn.

Ngày 28/2, tại xã Quỳnh 
Khê, Huyện đoàn  - Hội Liên 
hiệp Thanh niên huyện Quỳnh 
Phụ tổ chức lễ khởi động tháng 
thanh niên năm 2025. Tại lễ 
khởi động, nhiều hoạt động 

hướng về cộng đồng được 
Huyện đoàn và cơ sở đoàn tổ 
chức như:  trao biển công trình 
thắp sáng đường quê cho Đoàn 
Thanh niên xã Quỳnh Khê; trao 
tặng 3 con bò sinh kế cho các 
hộ dân có hoàn cảnh khó khăn 
với mong muốn giúp người dân 
giảm nghèo bền vững; trao 
tặng 300 cây xanh cho đoàn 
thanh niên tại một số xã để bảo 
vệ môi trường, ứng phó với biến 
đổi khí hậu; tặng quà cựu thanh 
niên xung phong. Chị Nguyễn 
Thị Mỹ Linh, Bí thư Đoàn Thanh 
niên xã Quỳnh Khê cho biết: 
Những hoạt động triển khai tại 
lễ khởi động được chính quyền 
địa phương và nhân dân hưởng 
ứng tích cực, tạo niềm tin, sự 
quyết tâm để mỗi đoàn viên, 
thanh niên tổ chức nhiều hoạt 
động hướng về cộng đồng.

Đầu tháng 3/2025, những 
ngày cuối tuần trở nên bận rộn 

hơn rất nhiều đối với đoàn viên, 
thanh niên các địa phương trong 
huyện. Hoạt động xuyên suốt 
được thực hiện là hỗ trợ tháo dỡ 
nhà tạm, nhà dột nát cho người 
nghèo để sửa chữa; tổ chức 
tổng vệ sinh môi trường, ra quân 
cùng nhân dân bóc gỡ quảng 
cáo, rao vặt sai quy định, góp 
phần bảo đảm an ninh trật tự và 
chỉnh trang đô thị, khu dân cư 
tại các xã, thị trấn. Tại xã Trang 
Bảo Xá, hưởng ứng phong trào 
“Tuổi trẻ Quỳnh Phụ với phong 
trào chung tay xóa nhà tạm, 
nhà dột nát” cho hộ nghèo, 
đoàn viên, thanh niên cụm xã: 
Quỳnh Hưng, Trang Bảo Xá và 
Quỳnh Nguyên phối hợp cùng 
đoàn viên, thanh niên một số 
trường học, đơn vị tổ chức tháo 
dỡ công trình nhà ở, xóa nhà 
tạm, nhà dột nát cho hộ nghèo. 
Bà Vũ Thị Dần, thôn Đông 
Hồng, xã Trang Bảo Xá được 
hỗ trợ tháo dỡ nhà cho biết: Nhà 
tôi ở nhiều năm đã xuống cấp 
nghiêm trọng, được Nhà nước 
hỗ trợ kinh phí sửa chữa, tôi 
rất mừng; song nhà neo người, 
bà con hàng xóm tuổi cao, tiền 
thuê tháo dỡ không có, tôi rất lo 
lắng. Rất may được đoàn viên, 
thanh niên các xã cùng bà con 
nhân dân chung tay hỗ trợ tháo 
dỡ nên việc khởi công xây dựng 
được sớm hơn.

Để tháng thanh niên năm 
nay thực sự thu hút, tập hợp 
đông đảo đoàn viên, thanh niên 
tham gia, phát huy sức sáng 
tạo, tinh thần cống hiến, nhiệt 
huyết, khát vọng của tuổi trẻ, 
Bí thư Huyện đoàn Quỳnh Phụ 
Nguyễn Thị Hồng Thúy khẳng 
định, các cơ sở đoàn, hội, câu 
lạc bộ trực thuộc phải chủ động 
đẩy mạnh các hoạt động tuyên 
truyền, đẩy mạnh truyền thông 
số, vận động đoàn viên, thanh 
niên tích cực hưởng ứng các 
phong trào, chương trình hành 
động của tổ chức đoàn, hội các 
cấp. Bên cạnh đó, tăng cường 
kết nghĩa, phối hợp tìm kiếm 
nguồn lực tổ chức các hoạt 
động đóng góp vào các công 
trình, phần việc; tổ chức đoàn 
phải trở thành lực lượng tiên 
phong, đi đầu trong chuyển đổi 
số, vận dụng sáng tạo trong 
điều kiện thực tiễn hiện nay, 
góp phần thực hiện thắng lợi 
các mục tiêu, nhiệm vụ trọng 
tâm của huyện.

Hơn 20 năm công tác trong 
ngành y, bác sĩ Đặng Thị 
Hòa, Trưởng khoa Nội 

tiêu hóa, Bệnh viện Đa khoa tỉnh 
không chỉ được biết đến là người 
giỏi chuyên môn, sáng y đức mà 
còn là người tích cực tham gia 
nghiên cứu khoa học, giúp nâng 
cao hiệu quả điều trị cho người 
bệnh, giảm tình trạng bệnh nhân 
phải chuyển tuyến.

Sinh ra trong gia đình có 
truyền thống làm nghề giáo viên, 
Đặng Thị Hòa lại chọn cho mình 
ngã rẽ khác khi quyết tâm thi vào 
trường y với suy nghĩ “Chữa bệnh 
cứu người là điều rất thiêng liêng 
và cao cả”. Sau khi tốt nghiệp hệ 
bác sĩ đa khoa, chị về công tác 
tại Bệnh viện Đa khoa tỉnh. Trải 
qua nhiều vị trí công tác, bác sĩ 

Đặng Thị Hòa không ngừng học 
hỏi, trau dồi chuyên môn, được 
người bệnh, đồng nghiệp đánh 
giá cao.

Điều dưỡng trưởng Khoa Nội 
tiêu hóa Phạm Thị Hà chia sẻ: 
Bác sĩ Hòa rất tận tâm với nghề, 
coi bệnh nhân như người thân, 
điều trị, chăm sóc ân cần, chu 
đáo. Bác sĩ Hòa còn là người 
ham học hỏi, nghiên cứu khoa 
học, luôn tận tình giúp đỡ thế hệ 
trẻ. Nhiều năm công tác cùng, 
tôi học được ở bác sĩ Hòa sự cẩn 
thận, bố trí công việc rất khoa 
học.

Chị Vũ Thị Xoan, phường 
Hoàng Diệu (thành phố Thái 
Bình) cho biết: Bố tôi thường 
xuyên phải nhập viện và được 
bác sĩ Hòa trực tiếp chăm sóc, 

điều trị. Bác sĩ Hòa rất gần gũi, 
tận tâm không chỉ ở viện mà cả 
khi xuất viện. Khi có vấn đề còn 
lo lắng, gia đình gọi điện và được 
bác sĩ hướng dẫn rất tận tình, 
chu đáo.

Là cán bộ nữ, “thủ lĩnh” của 
gần 40 cán bộ, nhân viên, vừa 
làm quản lý vừa làm chuyên 
môn vừa tham gia giảng dạy, 
trong khi đó đặc thù của Khoa 
Nội tiêu hóa là bệnh nhân đa 
dạng, nhiều mặt bệnh phức tạp, 
bệnh mạn tính điều trị khó khăn, 
lâu dài. Trên cương vị Trưởng 
khoa, bác sĩ Đặng Thị Hòa luôn 
đảm nhận điều trị các ca bệnh 
nặng, ca bệnh khó, bệnh nhân 
cấp cứu cần chăm sóc cấp 1 
(bệnh nhân nặng, không tự di 
chuyển được cần sự chăm sóc, 

phụ thuộc vào nhân viên y tế). 
Thường xuyên tiếp xúc với bệnh 
nhân nặng, nhiều người có hoàn 
cảnh khó khăn, bác sĩ Hòa luôn 
đau đáu trong lòng làm thế nào 
để người dân có thể đặt niềm 
tin vào bệnh viện, không phải 
chuyển lên tuyến trên. Đó cũng 
là động lực thôi thúc chị không 
ngừng học tập, nghiên cứu, trau 
dồi chuyên môn.

Bác sĩ Đặng Thị Hòa chia sẻ: 
Trung bình mỗi ngày Khoa điều 
trị cho khoảng 100 bệnh nhân, 
trong đó tỷ lệ bệnh nhân nặng 
bị vỡ tĩnh mạch thực quản, xơ 
gan chiếm 20 - 30%. Có những 
bệnh nhân nhập viện trong tình 
trạng nguy kịch, nôn, đi ngoài ra 
máu do xuất huyết tiêu hóa, vỡ 
tĩnh mạch thực quản. Nếu không 
được điều trị kịp thời nguy cơ tử 
vong rất cao. Trong quá trình 
công tác, bản thân tôi đã gặp 
rất nhiều bệnh nhân rơi vào tình 
trạng này. Do đó, tôi luôn trăn 
trở, muốn tìm ra phương pháp 
điều trị hiệu quả nhất. Vì thế, 
tôi bắt tay vào nghiên cứu đề 
tài kết quả điều trị giãn, vỡ tĩnh 
mạch thực quản ở bệnh nhân 
xơ gan bằng phương pháp thắt 
tĩnh mạch thực quản kết hợp 
terlipressin tại Bệnh viện Đa 
khoa tỉnh năm 2021 - 2022. Đề 
tài đã được giải khuyến khích 
hội thi sáng tạo khoa học, công 
nghệ và kỹ thuật tỉnh. Ý nghĩa 
hơn, từ ứng dụng đề tài, nhiều 
bệnh nhân đã được điều trị hiệu 
quả, giảm tình trạng bệnh nhân 
chuyển tuyến, giảm chi phí điều 
trị, ngày điều trị giảm từ 7,68 
ngày xuống còn 6,8 ngày, mang 
lại nhiều lợi ích cho người bệnh.

Đam mê nghiên cứu, học tập 
của bác sĩ Hòa đã truyền động 
lực cho đội ngũ cán bộ, nhân 
viên y tế trẻ trong Khoa. Hàng 
năm, nhiều cán bộ trong Khoa 

Nhận thức rõ lợi ích và 
tính ưu việt của bảo 
hiểm xã hội (BHXH) tự 

nguyện, người dân xã Tân Bình 
(thành phố Thái Bình) đã tích 
cực tham gia để được hưởng 
an sinh xã hội lâu dài. Người 
có điều kiện kinh tế đóng mức 
cao, người khó khăn hơn đóng ở 
mức thấp, mọi người cùng tham 
gia để hưởng lương hưu và chế 
độ bảo hiểm y tế (BHYT) miễn 
phí khi về già.

Thời gian trước, nhiều người 
dân ở xã Tân Bình chưa quan 
tâm đến BHXH tự nguyện, 
phần vì thu nhập của họ còn 
hạn chế, phần vì tâm lý lo lắng, 
chưa thật sự tin tưởng vào 
những lợi ích chính sách BHXH 
tự nguyện mang lại. Gần đây, 
được tuyên truyền nên nhiều 
bà con đã quyết định tham gia 
BHXH tự nguyện. Họ đều cho 
rằng đây là chính sách rất nhân 
văn của Đảng và Nhà nước 
mang lại cho những người lao 
động tự do cuộc sống chủ động 
hơn khi về già.

Mặc dù điều kiện kinh tế 
không khá giả nhưng gia đình 
chị Nguyễn Thị Nguyệt ở thôn 
Dinh vẫn cố gắng dành dụm số 
tiền kiếm được hàng tháng để 
tham gia BHXH tự nguyện. Chị 
đang tham gia mức đóng 1,67 
triệu đồng/tháng, khi đủ số năm 
tham gia chị sẽ nhận mức lương 
hưu hơn 4 triệu đồng/tháng. 
Tuy nhiên, đây không phải là 
số tiền lương hưu cố định chị 

Nguyệt nhận mà sẽ định kỳ 
được điều chỉnh theo chỉ số giá 
tiêu dùng và tăng trưởng kinh 
tế để bảo đảm cuộc sống. Vì 
vậy, người hưởng lương hưu khi 
tham gia BHXH tự nguyện sẽ 
được bảo toàn giá trị, không sợ 
đồng tiền bị mất giá.

Là nhân viên thu BHXH, 
BHYT, đồng thời là Chủ tịch 
Hội Liên hiệp Phụ nữ xã Tân 
Bình, công việc bận mải nhưng 
chị Lê Thị Kim Dung luôn nhiệt 
tình, không quản ngại khó 
khăn, vất vả để mang chính 
sách nhân văn đến với từng 
người dân, từng gia đình. Đảm 
nhận cương vị này gần 3 năm 
nay, chị Dung rất nhiệt tình, 
chịu khó đến các gia đình để 
tuyên truyền, vận động người 
dân tham gia BHXH tự nguyện. 
Khi đi tuyên truyền, chị luôn 
nhiệt tình, giải thích cặn kẽ 
thắc mắc của người dân. Chị 
Dung cho rằng thuận lợi là hiện 
nay xã Tân Bình có 3 người 
đang được hưởng lương hưu 
nhờ tham gia BHXH tự nguyện; 
đây là minh chứng rất cụ thể, 
sinh động và thực tế để bà con 
thấy được lợi ích khi tham gia 
BHXH tự nguyện. Thời điểm 
năm 2022, xã Tân Bình mới 
có 21 người tham gia BHXH tự 
nguyện thì đến nay đã có 160 
người tham gia. Năm 2024, xã 
phát triển mới được 83 người 
tham gia BHXH tự nguyện, đạt 
161% chỉ tiêu giao.

Việc đẩy mạnh công tác 
tuyên truyền, vận động người 
dân tham gia BHXH tự nguyện 
có vai trò rất lớn của cấp ủy, 
chính quyền địa phương. Ông 
Bùi Trung Hiếu, Chủ tịch 
UBND, Trưởng ban thực hiện 
chính sách BHXH, BHYT xã 
Tân Bình cho biết: Chúng tôi 
nghiêm túc tiếp thu, bám sát 
các văn bản chỉ đạo của cấp 
trên, tiến hành kiện toàn ban 
chỉ đạo, phân công nhiệm vụ 
cụ thể cho từng thành viên 
để triển khai thực hiện. Hàng 
tháng, chúng tôi tổ chức họp 
nghe các thành viên báo cáo 
để có những chỉ đạo kịp thời, 
tháo gỡ khó khăn, vướng mắc 
trong công tác phát triển người 
tham gia BHXH tự nguyện. 
Hầu hết các thành viên đều 
phát huy tinh thần trách nhiệm, 
bám sát địa bàn, tích cực tuyên 
truyền, vận động bà con tham 
gia BHXH, BHYT.

Thời gian tới, xã Tân Bình 
tiếp tục xây dựng kế hoạch tổ 
chức tuyên truyền, vận động 
người dân tham gia BHXH tự 
nguyện; chủ động rà soát số 
người trong độ tuổi lao động 
chưa tham gia BHXH, tổ chức 
các hội nghị tuyên truyền để 
nhân dân hiểu rõ và chủ động 
tham gia; đề ra những giải 
pháp hiệu quả hơn để vận động 
người dân tham gia BHXH tự 
nguyện ở mức cao nhất.

TÂN BÌNHTUỔI TRẺ QUỲNH PHỤ

Điểm sáng phát triển BHXH tự nguyệnXung kích, tình nguyện vì cộng đồng

Tuyên truyền chính sách BHXH tự nguyện tại xã Tân Bình (thành phố Thái Bình).

ĐỖ HỒNG ANH

Những ngày này, với sức trẻ, sự năng động và trách nhiệm với cộng 
đồng, tuổi trẻ huyện Quỳnh Phụ đang chung tay cùng chính quyền các 
cấp thực hiện nhiều phần việc, công trình an sinh phục vụ cộng đồng, 
qua đó góp phần vào sự phát triển chung của huyện.

NGUYỄN CƯỜNG

đã được tạo điều kiện tham gia 
các khóa đào tạo bác sĩ chuyên 
khoa I, chuyên khoa II, học kèm 
theo các kỹ thuật siêu âm nâng 
cao; tham gia đào tạo tại chỗ... 
Nhờ đó, Khoa Nội tiêu hóa đã 
triển khai được nhiều kỹ thuật 
cao như nội soi chẩn đoán can 
thiệp đường tiêu hóa; thắt tĩnh 
mạch thực quản điều trị xuất 
huyết tiêu hóa do xơ gan; kẹp 
clip cầm máu cho bệnh nhân 
xuất huyết tiêu hóa do loét dạ 
dày, tá tràng; cắt polip dạ dày, tá 
tràng; gắp dị vật dạ dày...

Tâm huyết, nhiệt tình, trách 
nhiệm cao với công việc, bác 
sĩ Đặng Thị Hòa luôn tâm niệm 
“Nghề y là nghề thiêng liêng và 
cao quý, đã đam mê với công 
việc thì phải đi đến cùng”. Chị 
chia sẻ: Trong định hướng phát 
triển Khoa Nội tiêu hóa, chúng 
tôi đã xây dựng khi có hệ thống 
máy nội soi hiện đại sẽ thực hiện 
các kỹ thuật cao hơn như cắt hớt 
niêm mạc điều trị ung thư sớm 
đường tiêu hóa; lấy sỏi qua nội 
soi mật tụy ngược dòng; chọc 
dẫn lưu dịch ổ bụng trong điều 
trị bệnh nhân viêm tụy hoại tử; 
đồng thời thường xuyên hỗ trợ 
nâng cao năng lực cho tuyến 
dưới.  

Với những cống hiến trong 
nghề, nhiều năm bác sĩ Đặng 
Thị Hòa đạt danh hiệu chiến sĩ 
thi đua, được tặng bằng khen 
của Bộ trưởng Bộ Y tế, Chủ tịch 
UBND tỉnh. Mới đây nhất, chị là 
1 trong 30 bác sĩ, cán bộ, nhân 
viên y tế của tỉnh được phong 
tặng danh hiệu Thầy thuốc ưu 
tú. Đây là nguồn động viên để 
bác sĩ Đặng Thị Hòa giữ lửa 
nghề, tiếp tục cống hiến nhiều 
hơn nữa cho sự nghiệp chăm 
sóc sức khỏe nhân dân.

Nữ “thủ lĩnh” Khoa Nội tiêu hóa

HOÀNG LANHBác sĩ Đặng Thị Hòa hướng dẫn cán bộ, nhân viên thực hiện nhiệm vụ chuyên môn.

Đoàn viên, thanh niên huyện Quỳnh Phụ tham gia trồng cây xanh tại một số tuyến đường.


