Thu tu, ngay 12 thang 3 nam 2025

TUBI TRE QUYNH PHU

Xung Kich, tinh nouyen vi cong dong

Nhitng ngay nay, voi stc tré, sy nang dong va trdach nhiém voi cong

daong, tuoi tré huyén Quynh Phu dang chung tay cung chinh quyén cdc
cdp thuc hién nhiéu phan viéc, cong trinh an sinh phuc vu cong dong,
qua do gop phan vao sy phdt trién chung ctia huyén.

Doan vién, thanh nién huyén Quynh Phu tham gia tréng cady xanh tai mét s6 tuyén duong.

“Tuéi tré Quynh Phuy
xung kich, tinh nguyén
vi cong dong” la chi
dé cla thang thanh nién nam
nay dugc Huyén doan Quynh
Phu Iya chon trién khai t6i cac
t6 chiic doan co sd véi quyét
tdm phat huy vai trd xung kich,
tinh nguyén, kha nang sang tao
clia thanh nién trong tham gia
thuc hién cac cong trinh, phéan
viéc, trong tdm la cac hoat déng
cham lo, déng hanh véi nhiing
ngudi yéu thé, ngudi cé hoan
canh kho khan va thanh thiéu
nhi trong huyén. Chj Nguyén
Thi Héng Thuy, Bi thu Huyén
doan chia sé: Bam sat chl dé
nay, cac té chiic doan ti huyén
dén ¢ s& mong muén méi ban
tré thé hién rd tinh than tinh
nguyén, xung kich vao nhing
viéc lam cé y nghia thiét thuc,
hiéu qua va bam sat nhiém vu
chinh tri, pht hgp véi nhu cau
thuc tién cla tiing dia phuong,

don vi. Cu thé, van dong doan
vién, thanh nién va nhan dan
huéng (ng phong trao “300
ngay cao diém xéa nha tam,
nha dét nat” cho ngudi nghéo;
tham gia xay dung néng thoén
md&i nang cao, nong thon méi
kiéu mau, bao vé moi truong;
huy déng moi nguén luc cla xa
hoi va cong déng hé trg thanh
thiéu nhi yéu thé, ngudi gia neo
dan; ti€p stic dén trudng, ti€p
stic ngudi bénh; phdi hop duy
tri cac hoat déng kham bénh,
cdp thuéc mién phi cho ngudi
dan; dong thdi, ting cudng két
nghia, giao luu gilta cac cG sb
doan truc thudc; cham lo, dong
hanh véi thanh thi€u nhi co
hoan canh khé khan.

Ngay 28/2, tai xa Quynh
Khé, Huyén doan - Hoi Lién
hiép Thanh nién huyén Quynh
Phu t6 chuc 18 khéi dong thang
thanh nién nam 2025. Tai 1&
khéi dong, nhiéu hoat déng

huéng vé cong dbng dudc
Huyén doan va co sd doan té
chiic nhu: trao bién céng trinh
thap sang dudng qué cho Poan
Thanh nién xa Quynh Khé; trao
tang 3 con bo sinh k& cho cac
hod dan cé hoan canh kho khan
vGi mong muén gilp ngudi dan
gidm nghéo bén ving; trao
tang 300 cay xanh cho doan
thanh nién tai mot s6 x& dé bao
vé moi trudng, Ging pho véi bién
déi khi hau; tang qua cuu thanh
nién xung phong. Chi Nguyén
Thi My Linh, Bi thu BPoan Thanh
nién xa Quynh Khé cho biét:
Nhiing hoat dong trién khai tai
I& kh&i dong dudc chinh quyén
dia phuong va nhan dan huéng
Ging tich cuc, tao niém tin, su
quyét tam dé méi doan vién,
thanh nién t8 chlic nhiéu hoat
déng hudng vé cong dong.
Pau thang 3/2025, nhiing
ngay cudi tuan tré nén ban ron

hon rat nhiéu ddi v6i doan vién,
thanh nién cac dia phuong trong
huyén. Hoat dong xuyén sudt
dugc thuc hién I1a hé trg thao d&
nha tam, nha dét nat cho ngudi
nghéo dé slia chiia; t chic
téng vé sinh mai trudng, ra quan
clung nhan dan béc g& quang
cdo, rao vat sai quy dinh, gép
phan b&o dam an ninh trat ty va
chinh trang d6 thi, khu dan cu
tai cac x4, thi trén. Tai xa Trang
Béo X4, hudng Ging phong trao
“Tudi tré& Quynh Phu véi phong
trao chung tay xéa nha tam,
nha dét nat” cho hd ngheéo,
doan vién, thanh nién cum xa:
Quynh Hung, Trang Bao Xa va
Quynh Nguyén phéi hgp cung
doan vién, thanh nién mot sé
trudng hoc, don vi t6 chtic thao
d6d céng trinh nha &, xdéa nha
tam, nha dét nat cho hé ngheo.
Ba Vi Thi Dan, thén Béng
Héng, xa Trang Bao Xa dugc
hé trg thao d& nha cho biét: Nha
t6i & nhiéu nam da xudng cap
nghiém trong, dudgc Nha nudc
hé trg kinh phi slia chia, téi
rdt miing; song nha neo ngudi,
ba con hang xém tudi cao, tién
thué thao d& khong c, t6i rat lo
l&ng. R&t may dugc doan vién,
thanh nién cac xa cung ba con
nhan dan chung tay hé trg thao
dd nén viéc khéi cong xay dung
dugc sém han.

Pé thang thanh nién nam
nay thuc su thu huat, tap hop
dong dao doan vién, thanh nién
tham gia, phat huy suc sang
tao, tinh than céng hién, nhiét
huyét, khat vong cla tudi tré,
Bi thu Huyén doan Quynh Phu
Nguyén Thi Héng Thuy khéng
dinh, cac cd s3 doan, hoi, cau
lac bé truc thudc phai chi dong
ddy manh céac hoat déng tuyén
truyén, ddy manh truyén théng
s0, van déng doan vién, thanh
nién tich cuc huéng Gng céac
phong trao, chuong trinh hanh
doéng cla té chiic doan, hdi cac
cédp. Bén canh do, tang cudng
két nghia, ph6i hgp tim kiém
ngudn luc t8 chiic cac hoat
déng doéng gop vao cac cong
trinh, phan viéc; t6 chic doan
phai tré thanh luc lugng tién
phong, di dau trong chuyén déi
s0, van dung sang tao trong
diéu kién thuc tién hién nay,
gbép phéan thuc hién thang Igi
cac muc tiéu, nhiém vu trong
tam cla huyén.

NGUYEN CUONG

TAN BINH

Thai Binh
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Diem sang phat trien BHXH fu nguyen

han thdc rd Igi ich va
N tinh uu viét cla béo

hiém xa hoi (BHXH) tu
nguyén, ngudi dan xa Tan Binh
(thanh phé Thai Binh) da tich
cuc tham gia dé dudc hudng
an sinh xa héi lau dai. Ngudi
c6 diéu kién kinh té€ dong muc
cao, ngudi kho khan han dong 6
mUc thdp, moi ngudi cung tham
gia dé hudng luong huu va ché
do bao hiém y t& (BHYT) mién
phi khi vé gia.

Thai gian trude, nhiéu ngudi
dan & x& Tan Binh chua quan
tam dén BHXH tu nguyén,
phan vi thu nhap cla ho con
han ché, phéan vi tam ly lo lang,
chua that su tin tudng vao
nhing Igi ich chinh sach BHXH
ty nguyén mang lai. Gan day,
dudc tuyén truyén nén nhiéu
ba con da quyét dinh tham gia
BHXH tu nguyén. Ho déu cho
rdng day la chinh sach rat nhan
van cla Pang va Nha nuéc
mang lai cho nhiing ngudi lao
dong tu do cudc song chi dong
hon khi vé gia.

Mac du diéu kién kinh té
khéng kha gid nhung gia dinh
chi Nguyén Thi Nguyét & thon
Dinh van c¢6 gang danh dum sé
tién kiém dudc hang thang dé
tham gia BHXH tu nguyén. Chij
dang tham gia muc dong 1,67
triéu dong/thang, khi dd s6 nam
tham gia chi sé nhan muc luong
huu hon 4 trieu déng/thang.
Tuy nhién, day khéng phai la
s6 tién luéng huu cé dinh chi

Nguyét nhan ma sé dinh ky
dudc diéu chinh theo chi sé gia
tiéu dung va tang trudng kinh
t& dé bdo dam cudc séng. Vi
vay, ngudi hudng luong huu khi
tham gia BHXH tu nguyén sé
dudc bao toan gia tri, khong sg
dong tién bi mat gia.

La nhan vién thu BHXH,
BHYT, déng thdi 1a Chu tich
HOi Lién hiép Phu ni xa Tan
Binh, céng viéc ban mai nhung
chi Lé Thi Kim Dung luén nhiét
tinh, khéng quén ngai kho
khan, vat va dé mang chinh
sach nhan van dén véi ting
ngudi dan, tuing gia dinh. Dam
nhan cudng vi nay gan 3 nam
nay, chi Dung rat nhiét tinh,
chiu khé dén cac gia dinh dé
tuyén truyén, van déng ngudi
dan tham gia BHXH ty nguyén.
Khi di tuyén truyén, chi luon
nhiét tinh, gidi thich can ké
thac méc cla ngudi dan. Chj
Dung cho réng thuan Igi |a hién
nay xa Tan Binh cé 3 ngudi
dang dugc hudng luong huu
nhd tham gia BHXH tu nguyén;
day la minh ching rat cu thé,
sinh dong va thuc té dé ba con
thdy dudc Igi ich khi tham gia
BHXH tu nguyén. Thdi diém
nam 2022, xa Tan Binh mdi
c6 21 ngudi tham gia BHXH tu
nguyén thi dén nay da c6 160
ngudi tham gia. Nam 2024, xa
phat trién méi dugc 83 ngudi
tham gia BHXH tu nguyén, dat
161% chi tiéu giao.

Viéc ddy manh coéng tac
tuyén truyén, van déng ngudi
dan tham gia BHXH ty nguyén
c6 vai tro rat I6n cda cép Oy,
chinh quyén dia phuang. Ong
Bui Trung Hi€u, Chd tich
UBND, Trudng ban thuc hién
chinh sach BHXH, BHYT xa
Tan Binh cho biét: Chung téi
nghiém tuc tiép thu, bam sat
cac van ban chi dao cla cép
trén, ti€n hanh kién toan ban
chi dao, phan céng nhiém vu
cu thé cho tling thanh vién
dé trién khai thuc hién. Hang
thang, ching téi t6 chic hop
nghe céc thanh vién bao céo
dé co6 nhiing chi dao kip thoi,
thao g8 kho khan, vuéng mac
trong céng tac phat trién ngudi
tham gia BHXH tu nguyén.
Hau hét cac thanh vién déu
phat huy tinh than trach nhiém,
bam sat dia ban, tich cuc tuyén
truyén, van dong ba con tham
gia BHXH, BHYT.

Thgi gian t6i, x& Tan Binh
tiép tuc xay dung ké hoach té
chlic tuyén truyén, van dong
ngudi dan tham gia BHXH tu
nguyén; chl dong ra soat sé
ngudi trong do tudi lao déng
chua tham gia BHXH, t6 chtc
cac hdi nghi tuyén truyén dé
nhan dan hiéu ré va chd dong
tham gia; dé ra nhing giai
phap hiéu qua hon dé van dong
ngudi dan tham gia BHXH tu
nguyén & mic cao nhat.

D0 HONG ANH

oy —

Tuyén truyén chinh sach BHXH tu nguyén tai xa Tan Binh (thanh phé Thai Binh).

N “thtl inh”

an 20 nam coéng tac trong
H nganh y, bac sibang Thi

Hoa, Trudng khoa Noi
tiéu hdéa, Bénh vién Pa khoa tinh
khong chi dugc biét dén 1a ngudi
gidi chuyén mon, sang y diic ma
con la ngudi tich cuc tham gia
nghién ctiu khoa hoc, giup nang
cao hiéu quéa diéu tri cho ngudi
bénh, giam tinh trang bénh nhan
phai chuyén tuyén.

Sinh ra trong gia dinh co6
truyén thong lam nghé gido vién,
Pang Thi Hoa lai chon cho minh
nga ré khac khi quyét tam thi vao
trudng y véi suy nghi “Chiia bénh
cliu ngudi 1a diéu rat thiéng liéng
va cao ¢&”. Sau khi t6t nghiép hé
bac si da khoa, chi vé cong tac
tai Bénh vién Pa khoa tinh. Trai
qua nhiéu vi tri céng tac, bac st

Khoa Noi tieu hoa

bang Thi Hoa khéng ngiing hoc
hoi, trau d6i chuyén mén, dudc
ngudi bénh, déng nghiép danh
gia cao.

Diéu dudng trudng Khoa NOi
tieu héa Pham Thi Ha chia sé:
Bac si Hoa rat tan tam véi nghé,
coi bénh nhan nhu ngudi than,
diéu tri, cham séc an cén, chu
dao. Bac si Hoa con la ngudi
ham hoc hoi, nghién ctiu khoa
hoc, luén tan tinh gidp da thé hé
tré. Nhiéu nam cong tac cung,
t6i hoc dudc & bac si Hoa su can
than, bo tri céng viéc rat khoa
hoc.

Chi VO Thi Xoan, phudng
Hoang Diéu (thanh phdé Thai
Binh) cho biét: B6 toi thudng
xuyén phai nhap vién va dugc
bac si Hoa truc ti€p cham soc,

L NS/

diéu tri. Bac s Hoa rat gan gii,
tan tam khong chi 6 vién ma ca
khi xuat vién. Khi c6 van dé con
lo lang, gia dinh goi dién va dudc
bac si huéng dan rat tan ftinh,
chu dao.

La can bd nd, “thd linh” cla
gan 40 can bd, nhan vién, viia
lam quén ly via lam chuyén
mon via tham gia giang day,
trong khi dé dac thu cla Khoa
Noi tiéu hda la bénh nhan da
dang, nhiéu mét bénh phc tap,
bénh man tinh diéu trj kho khan,
lau dai. Trén cuong vi Trudng
khoa, bac si Bang Thj Hoa luén
dam nhéan diéu tri cac ca bénh
nang, ca bénh khé, bénh nhan
cdp clu can cham séc cép 1
(bénh nhan nang, khéng ty di
chuyén dugc can su cham séc,

Bdéc siBdng Thi Hoa hudng dan can b6, nhan vién thuc hién nhiém vu chuyén mén.

phu thudc vao nhan vién y té).
Thudng xuyén tiép xuc vdi bénh
nhan ndng, nhiéu ngudi cé hoan
canh khé khan, bac si Hoa luén
dau dau trong long lam thé nao
dé ngudi dan cé thé dat niém
tin vao bénh vién, khong phai
chuyén 1&n tuyén trén. D6 cling
la déng lyc théi thuc chi khdng
ngung hoc tap, nghién cuu, trau
déi chuyén mon.

Bac si Dang Thi Hoa chia sé:
Trung binh mbi ngay Khoa diéu
tri cho khoang 100 bénh nhan,
trong do ty 1& bénh nhan nang
bi v& tinh mach thuc quan, xo
gan chiém 20 - 30%. Cé nhiing
bénh nhan nhap vién trong tinh
trang nguy kich, nén, di ngoai ra
mau do xuét huyét tiéu hoa, v&
tinh mach thuc quan. Néu khéng
dudgc diéu tri kip thsi nguy cg ti
vong rét cao. Trong qué trinh
cOng tac, ban than t6i da gap
rat nhiéu bé&nh nhan roi vao tinh
trang nay. Do dé, t6i ludn tran
tr6, mudn tim ra phuong phap
diéu tri hiéu qua nhat. Vi thé,
t6i bat tay vao nghién cuu dé
tai két qua diéu tri gian, va tinh
mach thuc quéan & bénh nhan
X6 gan bang phuong phap that
tinh mach thuc quan két hgp
terlipressin tai Bénh vién Da
khoa tinh nam 2021 - 2022. bé
tai da dudc giai khuyén khich
hdi thi sang tao khoa hoc, cong
nghé va ky thuat tinh. Y nghia
hon, ti Gng dung dé tai, nhiéu
bénh nhan da dugc diéu tri hiéu
qua, gidm tinh trang bénh nhan
chuyén tuyén, giam chi phi diéu
tri, ngay diéu tri gidm tu 7,68
ngay xudng con 6,8 ngay, mang
lai nhiéu Igi ich cho ngudi bénh.

Bam mé nghién clu, hoc tap
cla bac si Hoa da truyén dong
lic cho doi ngl can bd, nhan
vién y té tré trong Khoa. Hang
nam, nhiéu can bod trong Khoa

da dudc tao diéu kién tham gia
cac khda dao tao bac si chuyén
khoa I, chuyén khoa Il, hoc kém
theo cac ky thuat siéu a&m néng
cao; tham gia dao tao tai ché...
NhG do, Khoa Noéi tiéu hda da
trién khai dudc nhiéu ky thuat
cao nhu ndi soi chdn doan can
thiép dudng tiéu hoda; that tinh
mach thuc quan diéu tri xuét
huyét tiéu héa do xo gan; kep
clip cam mau cho bénh nhéan
xuét huyét tiéu hoa do loét da
day, ta trang; cat polip da day, ta
trang; gap di vat da day...

Tam huyét, nhiét tinh, trach
nhiém cao vGi cong viéc, bac
st Bang Thi Hoa luén tdm niém
“Nghé y la nghé thiéng liéng va
cao quy, da dam mé véi cobng
viéc thi phai di dén cung”. Chi
chia sé: Trong dinh hudng phat
trién Khoa Néi tiéu hoa, ching
t6i da xay dung khi cé hé théng
may noi soi hién dai s€ thuc hién
céc ky thuat cao hon nhu cat hét
niém mac diéu tri ung thu sém
duong tiéu hoéa; 1y so6i qua noi
soi méat tuy ngudc dong; choc
dan luu dich & bung trong diéu
tri b&nh nhan viém tuy hoai t0;
déng thoi thudng xuyén hé trg
nang cao nang luc cho tuyén
dudi.

Véi nhiing c6ng hién trong
nghé, nhiéu nam béac si Pang
Thi Hoa dat danh hiéu chién st
thi dua, dudc tang bidng khen
clia Bo truéng Bo Y t&, Chu tich
UBND tinh. M&i day nhat, chi la
1 trong 30 bac si, can bd, nhan
vién y té cla tinh dugc phong
tdng danh hiéu Thay thuéc uu
ta. Day la nguén dong vién dé
bac si Bang Thi Hoa gil IGa
nghé, ti€p tuc céng hién nhiéu
hon niia cho sy nghiép cham
séc stic khde nhan dan.

@ Fanpage “Khda Dao tao Tam Ly
Tré Em BO Y t€ 2025”

CANH BAO
TRANG FANPAGE ,
GIAMAO THONG TINBO Y TE

@ Dang tai cac ndi dung gia mao B9 Y té tuyén sinh khoa hoc:
mién giam toan b chi phi va 40 budi hoc nham t6i uu kha néng
giao tiép va cham soc tam Iy cho timg bé...

@ St dung tréi phép logo va cac
hinh anh, ndi dung nhan dién
thuong hiéu ciaBo Y té

Tré Can Gi D€ Pbit Trién
Tam Ly Kbse Manh?

| Khéa Dao Tao Tam Ly Tré Em
B Y T& 2025
B —

BO Y TE KHUYEN CAO

® (Cacthdng tin vé budi gap mat truc tiép, khoa dao tao
tam Iy tré em, cdc ndi dung khuyén cdo do trang gid mao
dang tai déu khéng dugc cd quan chuyén mén tham dinh

® Kénh Fanpage chinh thiic va duy nhat cda Bo Y té 6
tén goi “Bo Y té”, ¢d dau tick xanh, dia chi truy cap:
https://www.facebook.com/MOHVIETNAM

@ Ngudi dan can trong, khdng truy cap vao link, khong
dang ky va lién hé, trdnh bi ké xau truc loi
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