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ĐẶNG ANH

Sáng ngày 23/10, Sở Giáo dục và Đào 
tạo tổ chức hội nghị tuyên dương 
học sinh đạt thành tích cao trong 

các kỳ thi, cuộc thi năm 2021 và tiếp nhận 
ủng hộ chương trình “Sóng và máy tính 
cho em”. Tới dự và chúc mừng có các 
đồng chí: Nguyễn Tiến Thành, Phó Bí thư 
thường trực Tỉnh ủy, Chủ tịch HĐND tỉnh; 
Nguyễn Văn Giang, Ủy viên Ban Thường 
vụ, Trưởng ban Dân vận Tỉnh ủy, Chủ tịch 
Ủy ban MTTQ tỉnh; Phạm Đồng Thụy, Ủy 
viên Ban Thường vụ, Trưởng ban Tuyên 
giáo Tỉnh ủy; Trần Thị Bích Hằng, Tỉnh ủy 
viên, Phó Chủ tịch UBND tỉnh.

Kỳ thi tốt nghiệp THPT năm 2021 
diễn ra đúng thời điểm dịch Covid-19 
bùng phát ở nhiều tỉnh, thành phố trong 
cả nước. Thời điểm đó, Thái Bình cũng 
đã xuất hiện các ca mắc Covid-19 trong 
cộng đồng, phải thực hiện giãn cách, 
cách ly, phong tỏa cục bộ. Trong bối cảnh 
đó, Ban Chỉ đạo thi cấp tỉnh đã quyết 
tâm tổ chức thành công kỳ thi với 36 
điểm thi, trong đó điểm thi số 36 là điểm 
thi được lập bổ sung dành cho 52 thí sinh 
thuộc diện F1, F2 và khu vực phong tỏa. 
Kết quả, toàn tỉnh có 99,53% học sinh tốt 
nghiệp THPT; điểm trung bình các môn 
thi đạt 6,63% cao hơn điểm trung bình 
của toàn quốc, đưa Thái Bình xếp thứ 12 
toàn quốc về điểm trung bình tất cả các 
môn thi, là 1 trong 10 tỉnh, thành phố có 
số điểm 10 nhiều nhất. Cũng trong năm 
học vừa qua, Thái Bình có 40 học sinh 
đạt giải trong kỳ thi chọn học sinh giỏi 
quốc gia, 1 học sinh đạt giải nhì cuộc thi 
sáng tạo khoa học kỹ thuật dành cho học 
sinh trung học cấp quốc gia, 2 học sinh 

Tiếp tục chương trình kỳ họp thứ 
hai, Quốc hội khóa XV, ngày 23/10, 
Quốc hội làm việc tại hội trường 

và thảo luận ở tổ về dự án Luật Điện 
ảnh (sửa đổi); dự án Luật Thi đua, khen 
thưởng (sửa đổi); Báo cáo công tác phòng, 
chống tội phạm và vi phạm pháp luật 
năm 2021...

Dự tại điểm cầu Thái Bình có các đồng 
chí: Ngô Đông Hải, Ủy viên Ban Chấp 
hành Trung ương Đảng, Bí thư Tỉnh ủy, 
Trưởng đoàn đại biểu Quốc hội tỉnh; 
Hoàng Thái Phúc, Ủy viên Ban Thường 
vụ, Trưởng ban Nội chính Tỉnh ủy cùng 
các vị đại biểu Quốc hội, đại diện lãnh 
đạo một số sở, ban, ngành của tỉnh.

Trong phiên họp buổi sáng, Quốc hội 
nghe Bộ trưởng Bộ Văn hóa, Thể thao và 
Du lịch Nguyễn Văn Hùng trình bày tờ 
trình về dự án Luật Điện ảnh (sửa đổi). 
Chủ nhiệm Ủy ban Văn hóa, Giáo dục của 
Quốc hội Nguyễn Đắc Vinh trình bày báo 
cáo thẩm tra về dự án Luật Điện ảnh (sửa 
đổi). Bộ trưởng Bộ Nội vụ Phạm Thị Thanh 
Trà trình bày tờ trình về dự án Luật Thi 
đua, khen thưởng (sửa đổi). Chủ nhiệm 
Ủy ban Xã hội của Quốc hội Nguyễn Thúy 
Anh trình bày báo cáo thẩm tra về dự án 
Luật Thi đua, khen thưởng (sửa đổi). Trên 
cơ sở các tờ trình và báo cáo thẩm tra, các 
đại biểu Quốc hội tiến hành thảo luận tổ 
về 2 dự án luật quan trọng này.

Tại phiên thảo luận tổ, điểm cầu Thái 
Bình có sự tham gia của lãnh đạo Sở Văn 
hóa, Thể thao và Du lịch, Ban Thi đua - 
Khen thưởng, Sở Nội vụ. Về dự án Luật 
Điện ảnh (sửa đổi), các đại biểu cho rằng 
cần đẩy mạnh hơn nữa xã hội hóa trong 

phát triển điện ảnh cũng như tăng cường 
việc thể chế hóa các quan điểm, đường 
lối, chủ trương của Đảng về văn hóa nói 
chung và về điện ảnh nói riêng. Về dự án 
Luật Thi đua, khen thưởng (sửa đổi), các 
đại biểu thống nhất với một số quy định 
mới, sửa đổi, bổ sung đã khắc phục được 
những tồn tại, hạn chế và phù hợp với 
thực tiễn hiện nay, đồng thời đóng góp 
thêm một số ý kiến vào dự án Luật.

Phát biểu ý kiến thảo luận, đồng chí 
Ngô Đông Hải, Ủy viên Ban Chấp hành 
Trung ương Đảng, Bí thư Tỉnh ủy, Trưởng 
đoàn đại biểu Quốc hội tỉnh phân tích: Về 
lĩnh vực thi đua, khen thưởng, ở Việt Nam 
có huân chương, huy chương và kỷ niệm 
chương. Trong đó, huân chương và huy 
chương là quy định khen thưởng thuộc 
thẩm quyền của Nhà nước và các tổ chức 
được Nhà nước trao phép, ủy quyền. Tuy 
nhiên, về kỷ niệm chương và huy hiệu thì 
Quốc hội cần tiếp tục nghiên cứu và cân 
nhắc kỹ xem đây có thực sự là hình thức 
khen thưởng. Đối với dự án Luật Điện ảnh 
(sửa đổi), đồng chí Bí thư Tỉnh ủy, Trưởng 
đoàn đại biểu Quốc hội tỉnh nêu các vấn 
đề về nội dung phổ biến phim; Quốc hội 
cần nghiên cứu kỹ nội dung liên quan đến 
cá nhân phải bảo đảm các nghĩa vụ theo 
quy định khi phổ biến phim trên mạng 
internet, xem xét quy định về giấy phép 
phân loại phim; cần gắn chặt trách nhiệm 
của nhà sản xuất và nhà phát hành phim 
trong việc phân loại phim. Luật cũng phải 
có quy định cụ thể đối với các tổ chức, cá 
nhân nước ngoài khi phổ biến phim trên 
lãnh thổ Việt Nam.

vào vòng thi quý cuộc thi đường lên đỉnh 
Olympia.

Thực hiện chương trình “Sóng và máy 
tính cho em”, ngành Giáo dục Thái Bình 
đã tiến hành rà soát các cơ sở giáo dục 
trên địa bàn. Theo đó, hiện toàn tỉnh có 
trên 15.000 học sinh không đủ điều kiện, 
thiết bị học trực tuyến. Sau 1 tháng tuyên 
truyền, vận động, các cơ quan, đơn vị, 
trường học, cán bộ, giáo viên, người lao 
động đã tích cực tham gia ủng hộ với tổng 
số 3,8 tỷ đồng. Như vậy, với mỗi máy tính 
bảng trị giá khoảng 2,5 triệu đồng, Thái 
Bình sẽ trang bị được khoảng 1.500 máy 
tính bảng mới, đáp ứng được 10% số học 
sinh thiếu thiết bị học trực tuyến.

Phát biểu tại hội nghị, đồng chí Trần 
Thị Bích Hằng, Tỉnh ủy viên, Phó Chủ 
tịch UBND tỉnh ghi nhận, đánh giá cao 
và chúc mừng những thành tích xuất sắc 
của ngành Giáo dục đạt được trong các kỳ 
thi, cuộc thi năm 2021. Đồng chí đề nghị 
thời gian tới ngành Giáo dục tiếp tục tuyên 
truyền các chủ trương của Đảng, Chính 
phủ, Tỉnh ủy, HĐND, UBND tỉnh về giáo 
dục và đào tạo, đặc biệt là thực hiện Nghị 
quyết số 29-NQ/TW, ngày 4/11/2013 của 
Ban Chấp hành Trung ương Đảng khóa XI 
về đổi mới căn bản, toàn diện giáo dục và 
đào tạo; quán triệt sâu sắc, vận dụng sáng 
tạo tư tưởng thi đua ái quốc của Chủ tịch 
Hồ Chí Minh gắn với việc thực hiện Chỉ thị 
số 34 của Bộ Chính trị về tiếp tục đổi mới 
công tác thi đua, khen thưởng, Chỉ thị số 
05 của Bộ Chính trị về đẩy mạnh việc học 
tập và làm theo tư tưởng, đạo đức, phong 
cách Hồ Chí Minh. 

KỲ HỌP THỨ HAI, QUỐC HỘI KHÓA XV

Thảo luận các dự án luật và báo cáo công tác
phòng, chống tội phạm

Tuyên dương học sinh đạt thành tích cao
trong các kỳ thi, cuộc thi năm 2021

Đồng chí Ngô Đông Hải, Ủy viên Ban Chấp hành Trung ương Đảng, Bí thư Tỉnh ủy, Trưởng đoàn 
đại biểu Quốc hội tỉnh điều hành phiên thảo luận tổ.

Các đồng chí lãnh đạo tỉnh trao bằng khen cho học sinh đạt giải cuộc thi sáng tạo khoa học kỹ thuật 
dành cho học sinh trung học cấp quốc gia và đường lên đỉnh Olympia.
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ĐÀO QUYÊN

Gần 10 năm làm bí thư chi bộ cũng 
là từng ấy thời gian bà Phạm Thị 
Nhật, Bí thư Chi bộ tổ 4, phường 

Bồ Xuyên (thành phố Thái Bình) gắn bó 
với Báo Thái Bình. Bà chia sẻ: Tôi duy trì 
thói quen đọc Báo Thái Bình hàng ngày. 
Với tôi, đây là tài liệu quan trọng, qua 
đó kịp thời nắm bắt các quan điểm, chủ 
trương của Đảng, chính sách, pháp luật 
của Nhà nước, các chỉ đạo của tỉnh về 
phát triển kinh tế - xã hội, quốc phòng 
- an ninh, xây dựng Đảng và hệ thống 
chính trị để lãnh đạo, chỉ đạo các hoạt 
động tại cơ sở. Tôi thường xuyên chọn 
lọc những vấn đề dư luận quan tâm, 
những nội dung phù hợp với chi bộ và 
nhu cầu của đảng viên có trên Báo để 
đọc, thông báo tại các kỳ sinh hoạt chi 

bộ, qua đó kịp thời cung cấp, định hướng 
thông tin cho đảng viên. Thời gian qua, 
Báo Thái Bình có nhiều sáng tạo trong 
tuyên truyền về xây dựng Đảng gắn với 
việc học tập và làm theo tư tưởng, đạo 
đức, phong cách Hồ Chí Minh. Các mô 
hình, điển hình, gương người tốt, việc tốt 
mà Báo phản ánh có sự lan tỏa sâu rộng, 
tôi vẫn thường lấy đó làm minh chứng 
trong các kỳ sinh hoạt chi bộ để cổ vũ, 
động viên cán bộ, đảng viên và các tầng 
lớp nhân dân thi đua học tập và làm theo. 
Nhờ vậy, việc học tập và làm theo gương 
Bác của cán bộ, đảng viên và nhân dân 
trong tổ dân phố những năm qua đã đạt 
được nhiều kết quả tích cực, các nhiệm 
vụ đều hoàn thành xuất sắc. Chi bộ luôn 
hoàn thành tốt nhiệm vụ, nhiều năm đạt 

trung cho hiệu quả kinh tế cao được 
đăng trên Báo Thái Bình, tôi đã bàn với 
các đồng chí trong Chi ủy đưa nội dung 
này ra thảo luận tại Chi bộ và ra nghị 
quyết lãnh đạo thực hiện. Đến nay, toàn 
thôn đã có nhiều hộ tích tụ ruộng đất 
cấy lúa tập trung cho hiệu quả kinh tế, 
trong đó hộ tích tụ nhiều nhất khoảng 
4ha, từ đó góp phần nâng cao thu nhập 
cho người dân, đồng thời khắc phục tình 
trạng ruộng bỏ hoang của địa phương do 
phần lớn lao động hiện nay đều đi làm ở 
trong các công ty, xí nghiệp. 

Theo ông Dương Văn Lễ, Phó Trưởng 
ban Tuyên giáo Tỉnh ủy: Thời gian qua, 
Báo Thái Bình tiếp tục đổi mới về cả nội 
dung và hình thức, chuyển tải kịp thời 
các chủ trương, đường lối của Đảng, 
chính sách, pháp luật của Nhà nước, các 
quy định của địa phương; phản ánh diễn 
biến mọi mặt của đời sống xã hội, tâm tư, 
nguyện vọng của các tầng lớp nhân dân, 
việc thực hiện các nhiệm vụ chính trị của 
tỉnh. Báo Thái Bình cũng chú trọng phản 
ánh những vấn đề tồn tại, nổi cộm trong 
đời sống, kịp thời định hướng dư luận xã 
hội, tạo sự đồng thuận cao trong nhân 
dân. Hiện nay, Báo Thái Bình được cấp 
đến từng đồng chí bí thư chi bộ. Qua Báo 
Thái Bình, nhiều đồng chí bí thư chi bộ đã 
chọn những vấn đề dư luận xã hội quan 
tâm, những nội dung, kiến thức khoa giáo 
phù hợp với chi bộ và nhu cầu của đảng 
viên để đọc, thông báo tại các kỳ sinh 
hoạt chi bộ, góp phần giúp cán bộ, đảng 
viên nắm bắt được các chủ trương, đường 
lối của Đảng, chính sách, pháp luật của 
Nhà nước; vận dụng lý luận vào thực tiễn 
để thực hiện hiệu quả công tác xây dựng 
Đảng, hệ thống chính trị tại địa phương, 
đơn vị; áp dụng khoa học kỹ thuật phục 
vụ phát triển kinh tế - xã hội, xây dựng 
nông thôn mới…, từ đó góp phần nâng 
cao chất lượng sinh hoạt chi bộ, lãnh đạo 
thực hiện thắng lợi các nhiệm vụ chính trị 
của địa phương, đơn vị.

Thời gian tới, Ban Tuyên giáo Tỉnh ủy 
tiếp tục phối hợp cùng các ban, ngành 
liên quan tham mưu Thường trực Tỉnh 
ủy tăng cường chỉ đạo, định hướng, cung 
cấp thông tin, tạo điều kiện thuận lợi 
cho hoạt động báo chí; thường xuyên 
theo dõi, đôn đốc, nhân rộng những điển 
hình trong việc mua, đọc và làm theo báo 
Đảng nói chung, Báo Thái Bình nói riêng 
bảo đảm theo quy định của trung ương 
và coi đó là một tài liệu tuyên truyền 
hiệu quả ở cơ sở.

Ông Bùi Quang Đoàn, Bí thư Đảng ủy phường Bồ Xuyên (thành phố Thái Bình)
Hiện nay, tất cả các đồng chí trong Ban Thường vụ Đảng 

ủy phường và đội ngũ bí thư chi bộ đều được cấp Báo Thái 
Bình hàng ngày. Chúng tôi sử dụng Báo Thái Bình làm tài liệu 
sinh hoạt quan trọng, thường xuyên của cấp ủy và chi bộ để 
nắm bắt kịp thời các quan điểm chỉ đạo mới của trung ương 
và của tỉnh; học hỏi kinh nghiệm hay, cách làm tốt của các 
địa phương để áp dụng vào thực tiễn. Nhờ vậy, thời gian qua, 
phường Bồ Xuyên luôn hoàn thành tốt các nhiệm vụ. Hàng 
năm, 100% chi bộ trực thuộc được đánh giá hoàn thành tốt 
nhiệm vụ trở lên. Đời sống của người dân ngày càng được 
nâng cao. Phường đạt chuẩn văn minh đô thị.

Ông Trần Nam Tiến, Bí thư Chi bộ thôn Hoa Nam, xã Tây Sơn (Kiến Xương)
Trong bối cảnh bùng nổ thông tin hiện nay, sự phát 

triển của mạng xã hội, điện thoại thông minh, rất nhiều 
luồng thông tin không chính thống được đưa lên hàng 
ngày, hàng giờ thì những thông tin Báo Thái Bình cung cấp 
đã góp phần nâng cao nhận thức chính trị, tư tưởng cho 
cán bộ, đảng viên; nêu cao tinh thần, ý thức cảnh giác đấu 
tranh, phản bác các quan điểm sai trái, xuyên tạc của các 
thế lực thù địch, phần tử cơ hội. Qua đó tạo sự thống nhất 
về nhận thức, tư tưởng và hành động trong Đảng và trong 
xã hội, góp phần hoàn thành tốt nhiệm vụ chính trị của địa 
phương, đơn vị.

Thiết thực góp phần
nâng cao chất lượng sinh hoạt chi bộ

Cùng với các báo, tạp chí của Đảng, Báo Thái Bình là một trong những tài liệu quan trọng phục vụ sinh hoạt chi bộ, qua đó giúp cấp ủy 
cơ sở kịp thời cung cấp thông tin chính thống, định hướng tư tưởng cho đảng viên, vận dụng lý luận vào thực tiễn, đóng góp hiệu quả vào 
việc thực hiện thắng lợi các nhiệm vụ chính trị của địa phương, đơn vị.

trong sạch, vững mạnh tiêu biểu.
Cũng như bà Nhật, ông Ngô Văn Khải, 

Bí thư Chi bộ thôn Thọ Lộc, xã Minh Khai 
(Vũ Thư) luôn coi Báo Thái Bình là cẩm 
nang hàng ngày của mình. Ông cho biết: 
Qua theo dõi Báo Thái Bình những năm 
gần đây, tôi thấy Báo có nhiều đổi mới 
về hình thức thể hiện, nội dung đa dạng, 
phản ánh nhiều mặt trong đời sống. Nhờ 
đọc Báo Thái Bình, tôi biết được những 
chủ trương, đường lối, chính sách mới 
của Đảng, Nhà nước và địa phương cũng 
như các mô hình hay, cách làm mới, hiệu 
quả ở nhiều nơi để áp dụng vào công tác 
lãnh đạo, chỉ đạo thực hiện các nhiệm vụ 
ở địa phương. Điển hình như thực hiện 
chủ trương tích tụ ruộng đất, từ những 
mô hình tích tụ ruộng đất, sản xuất tập 

Hàng ngày, nhiều người đến nhà ông Ngô Văn Khải, Bí thư Chi bộ thôn Thọ Lộc, xã Minh Khai (Vũ Thư) để đọc Báo Thái Bình.

(1/1/1962 - 1/1/2022)
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HOÀNG LANH

Chuyển trạng thái 
với những điều chỉnh kịp thời
Qua đánh giá, rà soát về tình hình dịch 

trên địa bàn tỉnh, Sở Y tế đã công bố 8 
huyện, thành phố và 260 xã, phường, thị 
trấn đang ở cấp độ 1 (nguy cơ thấp, bình 
thường mới). Để thích ứng an toàn, linh 
hoạt, kiểm soát hiệu quả dịch Covid-19 
trong trạng thái bình thường mới, tỉnh đã 
có nhiều văn bản chỉ đạo kịp thời, trong 
đó có Công điện số 10/CĐ-UBND của 
UBND tỉnh ban hành ngày 16/10/2021; 
Kế hoạch số 135/KH-BCĐ của Ban Chỉ 
đạo phòng, chống dịch Covid-19 tỉnh ban 
hành ngày 7/10/2021…

Thực hiện chỉ đạo của tỉnh, các ngành, 
địa phương, đơn vị đã nhanh chóng triển 
khai thực hiện. Cùng với việc đẩy nhanh 
tiến độ tiêm, tăng dần tỷ lệ bao phủ vắc-
xin phòng Covid-19; nâng cao năng lực 
xét nghiệm; tăng cường vai trò của cơ sở 
trong quản lý, giám sát, phát hiện sớm, 
kịp thời các trường hợp nguy cơ; xây dựng 
phương án điều trị bệnh nhân Covid-19, 
các ngành, địa phương đã và đang chủ 
động nhân lực, vật lực cho việc cách ly 
tập trung khi có tình huống mới; chuẩn 
bị các phương án ứng phó với các cấp độ 
dịch; tăng cường kiểm tra, giám sát công 
tác phòng, chống dịch.

Thành phố Thái Bình có nhiều cơ sở 
kinh doanh dịch vụ ăn uống, giải trí, làm 
đẹp, trung tâm thương mại, siêu thị, chợ… 
Đây là những nơi thường có nhiều người 
qua lại, tiềm ẩn nguy cơ dịch xâm nhập, 
lây lan. Do đó, dù dịch bệnh đang được 
kiểm soát tốt, ở trạng thái bình thường 
mới song thành phố xác định cần có 
những điều chỉnh, thay đổi và chủ động 
hơn trong phòng, chống dịch. Ngoài việc 
tăng cường hệ thống giám sát, quản lý các 
trường hợp nguy cơ ngay từ cơ sở, thành 
phố cũng yêu cầu các xã, phường thường 
xuyên kiểm tra việc chấp hành các quy 
định phòng, chống dịch tại các cơ sở kinh 
doanh dịch vụ trên địa bàn. Cùng với đó, 
thành phố Thái Bình đẩy mạnh việc tiêm 
vắc-xin. Từ ngày 20 - 28/10, thành phố sẽ 
thực hiện tiêm 50.000 liều vắc-xin phòng 
Covid-19 cho người dân đủ 18 tuổi trở 
lên, ưu tiên người cao tuổi, người có bệnh 
nền.

Nguy cơ dịch xâm nhập vào các doanh 
nghiệp, khu công nghiệp là rất lớn. Thực 
tế ở nhiều địa phương trên cả nước, dịch 
đã và đang xảy ra ở doanh nghiệp. Với 
số lượng lao động tập trung đông nên 
khi có dịch rất dễ lây lan, khó kiểm soát, 
mất nhiều thời gian, công sức, kinh phí 
để phòng, chống. Trong điều kiện bình 
thường mới, vừa bảo đảm phòng, chống 
dịch vừa duy trì, phát triển sản xuất, với 
vai trò, nhiệm vụ của mình, Ban Quản lý 
Khu kinh tế và các khu công nghiệp tỉnh 
đã phối hợp với ngành Y tế điều chỉnh kế 
hoạch phòng, chống dịch cho phù hợp với 

thực tế; khẩn trương triển khai kế hoạch 
tiêm vắc-xin, dự kiến đến tháng 11/2021 
sẽ tiêm cho 100% công nhân ở các khu 
công nghiệp; đồng thời, tăng cường chỉ 
đạo các doanh nghiệp vận hành các tổ 
Covid-19 cộng đồng. Đối với các trường 
hợp nguy cơ cao, ngoài việc các doanh 
nghiệp chủ động đánh giá, có biện pháp 
phù hợp sẽ phối hợp với Trung tâm Kiểm 
soát bệnh tật tỉnh xét nghiệm ngẫu nhiên 
hàng tuần.

Với các hoạt động văn hóa, thể thao, 
dịch vụ vận tải, các hoạt động có sự tham 
gia của nhiều người…, mỗi ngành, mỗi 
lĩnh vực cũng đang xây dựng phương án 
phòng, chống dịch cụ thể, bảo đảm an 
toàn, thích ứng với giai đoạn hiện nay.

Nới lỏng nhưng không buông lỏng,
nâng cao vai trò của cơ sở
Để giữ vững thành quả phòng, chống 

dịch, từng bước khôi phục, phát triển 
kinh tế - xã hội, vai trò, trách nhiệm của 
mỗi địa phương, đơn vị, doanh nghiệp và 
người dân rất quan trọng. Đây được xem 
là lực lượng mấu chốt thực hiện mục tiêu 
của tỉnh trong giai đoạn bình thường mới. 
Chủ động thích ứng an toàn, linh hoạt, 
kiểm soát hiệu quả dịch Covid-19, các 
doanh nghiệp, bệnh viện đã từng bước 
thay đổi biện pháp phòng, chống dịch 
cho phù hợp với tình hình thực tế.

Công ty TNHH May HT Song Long 
(Đông Hưng) hiện có 260 lao động, dù 
đang duy trì sản xuất trong trạng thái bình 
thường mới song Công ty xác định luôn 
phải thực hiện tốt công tác phòng, chống 
dịch, không chủ quan, lơ là. Ông Nguyễn 
Văn Dương, Giám đốc Công ty cho biết: 
Công ty thường xuyên tuyên truyền, yêu 
cầu người lao động thực hiện tốt khuyến 
cáo “5K”; phối hợp với ngành Y tế tiêm 
vắc-xin, phủ kín vắc-xin cho người lao 
động, bảo đảm an toàn để sản xuất, sản 

cho các tuyến. Bên cạnh đó, Bệnh viện đã 
xây dựng phương án, kịch bản trong tình 
huống số lượng bệnh nhân Covid-19 cần 
điều trị đông ngoài 50 giường hồi sức tích 
cực được giao.

Dịch Covid-19 đã cơ bản được khống 
chế, từng bước đẩy lùi trên cả nước. Các 
hoạt động dần trở lại trạng thái bình 
thường mới, đó là thành quả, là sự nỗ lực 
của toàn Đảng, toàn dân, toàn quân trong 
đó có sự hy sinh, vất vả rất lớn của các lực 
lượng tuyến đầu. Song bên cạnh niềm vui 
về cuộc sống từng bước ổn định ở trạng 
thái bình thường mới cũng đặt ra yêu cầu, 
trách nhiệm cao hơn đối với mỗi ngành, 
địa phương, đơn vị và người dân trong 
việc bảo vệ thành quả phòng, chống dịch 
khi nguy cơ dịch xâm nhập, bùng phát 
trên địa bàn tỉnh luôn hiện hữu. Hơn 
lúc nào hết, chung sức đồng lòng phòng, 
chống dịch, mỗi người dân cần nâng cao 
hơn nữa ý thức trách nhiệm, cùng các 
cấp, ngành, địa phương bảo vệ “vùng 
xanh” an toàn mà tỉnh đang có.

Chủ động thích ứng
trong trạng thái bình thường mới

xuất phải an toàn. Hiện công nhân, người 
lao động của Công ty đã được tiêm vắc-
xin phòng Covid-19, mọi người rất phấn 
khởi, yên tâm lao động, sản xuất.

Để thực hiện tốt công tác chăm sóc 
sức khỏe nhân dân trong giai đoạn bình 
thường mới, Bệnh viện Đa khoa tỉnh cũng 
điều chỉnh quy định xét nghiệm Covid-19 
nhằm tạo thuận lợi cho người dân khi 
đến khám bệnh, đồng thời chủ động xây 
dựng các phương án điều trị bệnh nhân 
Covid-19. Bác sĩ Nguyễn Thị Minh Chính, 
Giám đốc Bệnh viện cho biết: Với bệnh 
nhân đến khám, yêu cầu xét nghiệm 
Covid-19 trước khi đến viện hoặc chuyển 
từ tuyến dưới lên đã được bỏ. Tuy nhiên, 
với bệnh nhân phải điều trị nội trú vẫn 
yêu cầu thực hiện xét nghiệm để bảo đảm 
an toàn. Về thực hiện kế hoạch thu dung, 
điều trị bệnh nhân Covid-19, Bệnh viện 
được giao 50 giường điều trị tích cực. Dưới 
sự chỉ đạo của Sở Y tế, Bệnh viện đang 
chuẩn bị nhân lực bảo đảm số lượng, chất 
lượng; tổ chức đào tạo về hồi sức tích cực 

Bám sát các chỉ đạo của trung ương, 
đồng thời căn cứ tình hình thực tế, Thái Bình 
đã chủ động, kịp thời chuyển trạng thái để 
thích ứng an toàn, linh hoạt, kiểm soát hiệu 
quả dịch Covid-19. Cuộc sống từng bước 
ổn định ở trạng thái bình thường mới. Song 
không chủ quan, lơ là, nhiều giải pháp đồng 
bộ tiếp tục được triển khai nhằm giữ vững 
thành quả phòng, chống dịch, bảo vệ sức 
khỏe nhân dân và từng bước khôi phục, 
phát triển kinh tế - xã hội trên địa bàn tỉnh.

Công ty TNHH May HT Song Long (Đông Hưng) thực hiện “5K” trong quá trình sản xuất.

Người lao động được tiêm vắc-xin phòng Covid-19.
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TÚ ANH

QUỲNH LƯU

Cả Trung Thành (sinh năm 2011), 
Minh Tâm (sinh năm 2013), Bình 
An (sinh năm 2016) đều có hoàn 

cảnh đáng thương, bị bỏ rơi từ khi vừa 
lọt lòng mẹ, không có người thân thích. 
May mắn là các em có duyên gặp và được 
sư thầy Thích Đàm Trực (thầy Thắm) 
cưu mang, nuôi dưỡng. Việc đèn nhang 
nơi cửa Phật, quán xuyến mọi công việc 
nhà chùa, lo kinh phí mưu sinh, chăm 
sóc cho 3 đứa trẻ tưởng chừng đã quá 
gian truân, vất vả cho thầy Thắm. Thế 
nhưng, Phật tử, nhân dân địa phương 
còn cảm phục ở nỗ lực, tâm huyết của 
thầy trong việc chăm lo việc học của các 
con.

Năm 2020, UBND tỉnh phê duyệt dự 
án tu bổ, tôn tạo đối với 4 di tích 
lịch sử văn hóa đã xuống cấp. Sau 

hơn 1 năm triển khai thi công, đến nay 2 
trong số 4 di tích đã có diện mạo khang 
trang, không chỉ đáp ứng nguyện vọng của 
người dân địa phương mà còn góp phần 
trao truyền, gìn giữ những giá trị truyền 
thống tốt đẹp đã trường tồn qua bao biến 
thiên của lịch sử.

Một trong hai di tích đã cơ bản hoàn 
thành việc tu bổ, tôn tạo trong năm 2021 
là đền Hạ Đồng, xã Thụy Sơn (Thái Thụy). 
Đây là ngôi đền cổ kính, chốn ước nguyện 
linh thiêng và là nơi giáo dục truyền thống 
văn hóa, văn hiến, yêu nước và cách 
mạng của người dân địa phương. Đây là 
nơi phụng thờ Thánh mẫu đệ tam Cống 

Từ khi Trung Thành, Minh Tâm 
bước vào lớp 1, ngoài vai trò làm mẹ, 
thầy Thắm trở thành “cô giáo” đặc biệt 
của các con khi ở nhà. Mặc dù rất bận 
công việc nhà chùa nhưng hàng ngày 
thầy Thắm đều dành thời gian trực tiếp 
uốn nắn các con từng nét chữ, từng bài 
toán khó, hay kiểm tra, đôn đốc các con 
hoàn thành bài vở. Mỗi con mỗi tính nết, 
Trung Thành rất say mê, tự giác học tập 
nhưng Minh Tâm nhiều lúc còn ham vui, 
thầy Thắm phải sát sao hơn, lựa lời động 
viên, khuyên bảo con. Năm nay con gái 
út Bình An đã 5 tuổi, sang năm sẽ vào 
lớp 1, thầy Thắm quan tâm dạy con nhận 
biết từng chữ cái, con số. Rèn con học 

bài ở nhà, nhất là học sinh tiểu học đã 
vô cùng vất vả và trở thành áp lực đối với 
nhiều phụ huynh trẻ tuổi, thì đối với một 
người ở tuổi ngoài 50 như thầy Thắm 
càng vất vả bội phần. Thế nhưng niềm 
vui, ước mong các con được đến trường, 
học hành đầy đủ, có kiến thức để tự lập 
cuộc sống sau này đã tạo động lực giúp 
thầy vượt qua khó khăn, đồng hành cùng 
các con đến trường nhiều năm qua. Đến 
nay, Trung Thành đã là học sinh lớp 5, 
Minh Tâm học lớp 3, các con đều có kết 
quả học tập rất tốt tại trường.

Vào mỗi cuối tuần, thầy Thắm tất tả 
đưa đón Trung Thành và Minh Tâm học 
ngoại ngữ ở trung tâm. Chi phí học thêm 
ngoại ngữ của 2 anh em khá cao, việc 
đưa đón các con đến thành phố học lại 
xa xôi, vất vả; tuy vậy, 2 năm qua, thầy 
Thắm vẫn nỗ lực, kiên trì cho các con 
theo học. Đặc biệt, thầy còn đầu tư 1 cây 
đàn organ và tạo điều kiện để các con 
học, tập luyện đàn organ tại nhà. Đến 
nay, Thành và Tâm có thể đánh được 
một số bản nhạc đòi hỏi kỹ thuật khá 
khó. “Ngoại ngữ hiện nay rất cần thiết 
với sự phát triển toàn diện của các con. 
Âm nhạc giúp các con giải trí sau những 
giờ học căng thẳng, phát triển tâm hồn, 

thậm chí các con có thể phát triển xa hơn 
nếu sau này các con có đam mê với nghệ 
thuật” - thầy Thắm chia sẻ lý do cho các 
con học các môn ngoại khóa.

Để hành trình đến trường của 3 đứa 
trẻ được như bao bạn bè khác, thầy Thắm 
phải lo lắng, xoay xở rất vất vả. Ngoài cấy 
hơn 1 mẫu ruộng, sản xuất hương tạo 
nguồn thu chính, khi có cá nhân hảo 
tâm ủng hộ, giúp đỡ kinh phí, thầy Thắm 
đều chắt chiu, dành dụm chăm sóc và lo 
việc học hành cho các con. “Tôi thương 
các con chịu nhiều thiệt thòi nên mong 
muốn bù đắp cho các con. Ngoài cơm 
ăn, áo mặc, tôi cố gắng để các con được 
học hành đầy đủ, tạo tiền đề để sau này 
các con có thể tự lập trong cuộc sống” - 
thầy Thắm chia sẻ thêm.   

Ở tuổi “ăn chưa no, lo chưa tới” 
nhưng suy nghĩ của Trung Thành khá 
chững chạc: Nhờ mẹ Thắm mà con được 
đến trường, con có thể tự tin với bạn bè. 
Mẹ luôn động viên 3 anh em con chăm 
chỉ học hành, trở thành người có ích 
cho xã hội. Mẹ là người truyền cho con 
ước mơ. Con ước mơ sẽ trở thành một 
youtuber nổi tiểng, con có thể tự làm 
video clip chia sẻ nhiều điều tuyệt đẹp 
về mẹ, về quê hương, đất nước ta.

Người thầy đặc biệt
Không chỉ là người cưu mang, người mẹ thứ hai của 3 đứa trẻ Trung Thành, Minh Tâm, 

Bình An, sư thầy Thích Đàm Trực, trụ trì chùa Phúc Lâm, xã Tự Tân (Vũ Thư) còn trở thành 
người thầy đặc biệt, luôn tâm huyết với việc dạy chữ, rèn người với mong muốn giản đơn 
sau này các con có thể tự lập, trở thành người có ích cho xã hội. 

nương phu nhân cùng các tướng sĩ đã có 
công dựng nước và giữ nước ở thế kỷ thứ 
II trước Công nguyên. Trong đền hiện còn 
thờ pho tượng cổ Mẫu Cống nương, bài 
vị và các sắc phong. Năm 1990, đền Hạ 
Đồng được Bộ Văn hóa, Thể thao và Du 
lịch xếp hạng di tích cấp quốc gia. Ông 
Lê Đức Chọn, Trưởng ban khánh tiết đền 
chia sẻ: Trước khi tu bổ, tôn tạo, nhiều 
hạng mục tại di tích đã xuống cấp nghiêm 
trọng, những đợt mưa bão, người dân địa 
phương rất lo lắng nên khi có quyết định 
của UBND tỉnh về việc tu bổ, tôn tạo di 
tích, không chỉ những người gắn bó với di 
tích mà cả con em xa quê đều vui mừng, 
phấn khởi. Từ tháng 12/2020, việc tu bổ, 
tôn tạo được triển khai với các hạng mục 
như tòa tiền tế, tòa trung tế, hậu cung… 

người dân trong xã thường xuyên qua lại, 
ai cũng quan tâm và mong mỏi việc trùng 
tu sẽ sớm hoàn thành. Đến nay, chỉ còn 
một số hạng mục nhỏ đang được đơn vị 
thi công gấp rút hoàn thiện. Dù lễ hội năm 
nay chưa thể tổ chức ở ngôi đền khang 
trang do ảnh hưởng của dịch bệnh nhưng 
hy vọng các mùa lễ hội sau, nhân dân địa 
phương và du khách thập phương sẽ được 
về chiêm bái tại công trình này.

Cũng được triển khai tu bổ, tôn tạo từ 
tháng 12/2020, đến nay đình Phương Cáp, 
xã Hiệp Hòa (Vũ Thư) - nơi diễn ra cuộc 
nói chuyện của Bác Hồ với cán bộ, nhân 
dân trong lần cuối cùng Người về thăm 
Thái Bình vào ngày 1/1/1967, đã được 
hoàn thành và được chủ đầu tư, đơn vị 
thi công chính thức bàn giao cho chính 

quyền địa phương quản lý. Với kinh phí 
đầu tư hơn 10 tỷ đồng từ nguồn vốn ngân 
sách nhà nước, công trình kiến trúc cổ với 
tuổi đời hơn 130 năm được trùng tu, tôn 
tạo kịp thời, không còn cảnh sụt lún, xiêu 
vẹo, mưa dột. Ông Đỗ Chí Định, Chủ tịch 
UBND xã Hiệp Hòa cho biết: Ngôi đình 
trước đây xuống cấp nghiêm trọng, có 
nguy cơ đổ sập, sau hơn một năm tu bổ cơ 
bản vẫn giữ nguyên kiến trúc gốc. Nhân 
dân địa phương rất phấn khởi vì đây không 
chỉ là công trình cổ mà còn là địa chỉ đỏ 
giáo dục truyền thống cách mạng cho thế 
hệ trẻ hôm nay và mai sau. Trong hai cuộc 
kháng chiến chống Pháp, chống Mỹ, đình 
là căn cứ cách mạng, nuôi giấu cán bộ, nơi 
tập kết, tổ chức lễ truy điệu cho nhiều anh 
hùng liệt sĩ địa phương. Năm 1993, đình 
Phương Cáp được cấp bằng di tích lịch sử, 
văn hóa cấp quốc gia, hiện là nơi tôn thờ, 
tưởng niệm Chủ tịch Hồ Chí Minh và các 
anh hùng liệt sĩ xã Hiệp Hòa.

Cũng theo ông Đỗ Chí Định, trong quá 
trình tu bổ, tôn tạo, toàn bộ tổ thợ thi công 
đa phần là người dân địa phương nên đều 
có tinh thần trách nhiệm cao, công trình 
về cơ sở vật chất cơ bản bảo đảm tốt. Thời 
gian tới, chính quyền địa phương sẽ tổ 
chức chuyển đồ thờ tự, bức ảnh của Bác 
khi nói chuyện với nhân dân tại đình 
Phương Cáp về nơi đây để người dân có 
thể đến dâng hương tế lễ, đáp ứng nhu cầu 
tâm linh, tìm hiểu về truyền thống lịch sử.

Trong những năm qua, đã có nhiều 
di tích lịch sử văn hóa tại Thái Bình được 
quan tâm tu bổ, tôn tạo kịp thời từ nguồn 
ngân sách của tỉnh và ngân sách xã hội 
hóa, đáp ứng nguyện vọng và nhu cầu 
chính đáng của nhân dân. Ngành Văn hóa 
xác định, công tác tu bổ, tôn tạo được thực 
hiện nhằm trả lại cho di tích hình dáng vốn 
có của nó, làm cho di tích có độ bền vững 
về mặt kết cấu để tồn tại lâu dài trước tác 
động của điều kiện khí hậu và thời tiết khắc 
nghiệt cũng như thách thức của thời gian. 
Việc tu bổ di tích được tiến hành nghiêm 
ngặt, tuân thủ theo các quy định trong 
Luật Di sản văn hóa, Luật Xây dựng và các 
văn bản quy định khác, đồng thời bảo đảm 
các nguyên tắc như: bảo tồn tối đa yếu tố 
gốc cấu thành di tích, hạn chế can thiệp 
làm giảm hoặc thay đổi đặc điểm, giá trị 
di tích, đồng thời ưu tiên bảo quản, gia cố, 
sau đó mới đến tu bổ, tôn tạo để việc trùng 
tu thực sự giúp các di tích trường tồn cùng 
với thời gian, góp phần giữ gìn các giá trị 
truyền thống cho các thế hệ mai sau.

Trao truyền, gìn giữ
giá trị truyền thống

TU BỔ, TÔN TẠO DI TÍCH LỊCH SỬ VĂN HÓA

Đền Hạ Đồng, xã Thụy Sơn (Thái Thụy) đang được hoàn thiện một số hạng mục nhỏ trước khi bàn giao cho chính quyền địa phương.
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ANH TÚ

Cô giáo Đặng Thị Thanh Thủy, giáo 
viên Trường Tiểu học thị trấn Vũ Thư, 
nguyên giáo viên chủ nhiệm của Thành 
và Tâm nhận xét: Thầy Thắm thực sự là 
một người thầy vĩ đại của em Thành và 
Tâm. Sự quan tâm, coi trọng việc học, tạo 
điều kiện cho các con có môi trường giáo 
dục tốt nhất của thầy Thắm, tôi đánh giá 
là ít bậc phụ huynh có thể làm được. Tôi 
hy vọng tinh thần hiếu học của thầy sẽ 
là động lực để các con cố gắng vượt khó 
vươn lên học tốt.

Ông Trần Quang Quân, Phó Chủ tịch 
UBND xã, Chủ tịch Hội Khuyến học xã 
Tự Tân chia sẻ: Mặc dù điều kiện của 
chùa Phúc Lâm còn khó khăn nhưng 
việc quan tâm chăm lo 3 cháu nhỏ được 
học hành đầy đủ của thầy Thắm rất đáng 
được biểu dương, ghi nhận. Tinh thần 
khuyến học của thầy Thắm đã lan tỏa, 
tạo động lực để bà con nhân dân địa 
phương vượt khó vươn lên, tạo điều kiện 
chăm lo môi trường giáo dục tốt nhất 
cho trẻ em.

Tác phẩm tham dự cuộc thi “Báo chí viết 
về khuyến học, khuyến tài và xây dựng xã hội 
học tập” năm 2021

 Video clip của ca khúc “Phía ấy quê nhà” (phổ nhạc từ bài thơ “Phía quê” của tác giả Hạnh Ly) 
được dàn dựng với những hình ảnh đặc trưng về đất và người Thái Bình.

Thầy Thắm bên Thành và Tâm trong giờ tập đàn organ tại nhà.

Phía quê Lỡ chân qua phố
Bởi chưa bao giờ em nói
Với anh, về một khoảng trời
Có một vì sao bé xíu
Thắp lên cho một người thôi

Nên anh vô tình chẳng biết
Vì sao thức suốt đêm dài
Biếc xanh, dịu dàng, huyền ảo
Lặng lẽ sáng bên một người

Nên anh vô tình chẳng hiểu
Vì sao xanh nhung nhớ ai
Trái tim bé con trong trẻo
Khe khẽ đập cùng ban mai

Vì sao cứ âm thầm sáng
Cô đơn một góc trời xa
Cho cô bé buồn muốn khóc
Vì sao mà anh hững hờ?

Sẽ chẳng bao giờ em nói
Với anh, về một khoảng trời
Có một vì sao bé xíu
Thắp riêng cho mình em thôi.

Vì sao

Lớn lên nơi thành thị nhưng lại có 
nhiều tác phẩm viết về nông thôn, 
trong đó có những sáng tác đã được 

phổ nhạc, tác giả Hạnh Ly (thành phố 
Thái Bình) tự nhận mình là một người yêu 
thơ may mắn khi thông qua mạng xã hội 
những sáng tác của chị được đến gần hơn 
với bạn đọc ở mọi lứa tuổi, vùng miền. Và 
cũng bởi sự đồng điệu trong tâm hồn mà 
từ những người xa lạ, không quen biết, có 
những nhạc sĩ, ca sĩ đã tự nguyện “chắp 
cánh” cho những vần thơ của chị vang xa.

Với “gia tài” hàng trăm bài thơ, trong 
đó bài đầu tiên được phổ nhạc năm 1999, 
tác giả Hạnh Ly coi những vần thơ là nơi 
gửi trọn lòng mình. Cuộc sống có lúc 
thăng trầm, có khi thảnh thơi, thư thái 
nhưng cũng có khi tất bật ngược xuôi, 
chị gửi cả những tâm sự ấy vào thơ. Có lẽ 
bởi vậy mà nhiều bài thơ được ra đời chỉ 
trong khoảnh khắc, trong một phút rung 
động của tâm hồn trước biến chuyển của 
thời gian. Nhiều người nhận xét trong thơ 
Hạnh Ly có nhạc, chị chia sẻ: Điều đó có 
lẽ bởi yêu văn hóa Thái Bình - cái nôi của 
những làn điệu chèo ngọt ngào, tha thiết, 
mảnh đất của những lễ hội, trò diễn dân 
gian nên âm nhạc dân gian dường như 
đã trở thành một phần không thể thiếu. 
Kỷ niệm xúc động là có một nhạc sĩ sau 
khi nghe một bản nhạc phổ thơ của chị 
đã quyết định phổ nhạc lại cho bài thơ ấy 
theo một phong cách khác. Dịch Covid-19 
diễn biến phức tạp, bản nhạc ấy chưa thể 
thu âm hoàn chỉnh nhưng chị luôn trân 
trọng tấm lòng của những người yêu nghệ 
thuật, đã “chắp cánh” cho những “đứa 
con tinh thần” của mình, dù đó là sáng 
tác của một người không chuyên.

Mới đây nhất, một sáng tác thơ của 
Hạnh Ly đã đến với công chúng yêu 
nhạc, đó là bài thơ “Phía quê” được nhạc 
sĩ Tuấn Phương phổ nhạc, ca khúc mang 
tên “Phía ấy quê nhà” với video clip là 
những hình ảnh thật đẹp và ý nghĩa về 
mảnh đất và con người Thái Bình. Với 
những người con xa quê, có lẽ đây là món 
quà vô giá để được đắm mình trong niềm 

Quê nhà ở phía ngát xanh
Đẫm miền ký ức mát lành tuổi thơ
Quê nhà ở phía ngày xưa
Nuôi ta lớn bởi những mùa sắn khoai
Quê nhà phía tiếng thở dài
Cái cò lầm lụi hôm mai cuối đồng
Quê nhà ở phía dòng sông
Bên bồi, bên lở
                              lắng trong phận người
Quê nhà phía phím tơ trời
Nốt khoan, nốt nhặt
                                     niềm vui, nỗi buồn
Quê nhà ở phía thân thương
Gọi ta về đắm cội nguồn lời ru
Gió mùa thu...
Gió ngày thu...
À ơi...
Mát nhịp võng đu
Quê nhà...

Nắng lướt qua mái phố
Gió trong veo dịu dàng
Hương thời gian bỏ ngỏ
Những sắc màu mênh mang

Kỷ niệm ngỡ lãng quên
Trong rêu phong ngõ nhỏ
Trái tim ngỡ ngủ yên
Bỗng cồn cào gõ cửa

Trả ta về nỗi nhớ
Mùa thu nào xa xăm
Trả ta về với em
Nụ hôn đầu vụng dại

Biết cúc vàng có đợi
Hương cốm thơm có chờ
Ta lỡ chân qua phố
Đánh rơi chiều thu xưa.

Thơ Hạnh Ly
MỘC MẠC TÌNH YÊU QUÊ HƯƠNG

xúc cảm về quê hương, bởi theo tác giả 
bài thơ: Quê hương, dù ở phía nào cũng 
mãi là miền yêu dấu nhất: “Quê nhà ở 
phía ngát xanh/Đẫm miền ký ức mát 
lành tuổi thơ/Quê nhà ở phía ngày xưa/
Nuôi ta lớn bởi những mùa sắn khoai...”. 
Tác giả Hạnh Ly chia sẻ: Tuổi thơ lớn lên 
nơi thành thị, bố mẹ lại luôn bận bịu với 
công việc, một mình trong căn nhà tập 
thể, tôi thường tưởng tượng về quê qua 
hình ảnh được gợi nên từ những trang 
sách, qua lời kể của đám trẻ con hàng 
xóm... Thế rồi, lớn lên, quãng thời gian 
đi học cũng gắn bó với văn chương nhiều 
hơn, tình yêu quê hương, đất nước ngày 
càng được bồi đắp qua bài giảng của 
thầy cô, quê hương cứ thế hiện lên trong 
tâm trí của tôi tuy xa xôi mà lại chân thật, 
gần gũi biết bao.

Cho tới bây giờ, khi viết những tác 
phẩm về quê, trong chị vẫn vẹn nguyên 
niềm xúc cảm dạt dào như chính mình đã 
đi qua những năm tháng tảo tần, chắt chiu 
nơi những miền quê ấy. Đó là nơi quê nhà 
với “mùa sắn khoai”, “dòng sông bên bồi 
bên lở”, là “bàn tay ấm mẹ cha để khôn 
lớn giữa sâu xa cõi người”, là “một giọng 
chim gù, khẽ khàng thỉnh tiếng mõ từ chơi 
vơi”... Quê hương là những điều bình dị 
như thế, để rồi ai đi xa cũng nhớ về, để rồi 
nỗi nhớ quê hương từ tình cảm rất riêng 

tư của mỗi người lại trở thành nỗi niềm 
chung của những con người xa xứ.

Những vần thơ của tác giả Hạnh Ly 
đến gần với công chúng có lẽ bởi những 
điều mộc mạc, đời thường mà bất cứ ai 
cũng có thể bắt gặp một phần xúc cảm của 
mình qua những ngôn từ ấy. Để rồi, đọc 
xong một tác phẩm, ta bỗng thấy thêm yêu 
những điều nhỏ bé, bình dị quanh mình 
biết bao. Báo Thái Bình trân trọng giới 
thiệu một số sáng tác đã được phổ nhạc 
của tác giả Hạnh Ly.
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Bác sĩ BÙI VŨ KHÚC

SỨC KHỎE CỘNG ĐỒNG
Kiến thức

Thường thì chúng ta sử dụng ngải 
cứu chưa đúng lúc, đúng cách, 
đúng bệnh, đúng liều nên chưa 

phát huy hết công hiệu của loại thảo dược 
quý này.

Trong đông y, cây ngải cứu được xem 
là vị thuốc đa công dụng, chữa đa bệnh. 
Chúng có mặt trong các bài thuốc dân 
gian giúp bổ máu, điều kinh, hỗ trợ điều 
trị đau xương khớp, chữa suy nhược cơ 
thể,… rất hiệu nghiệm. 

Với cây ngải cứu thì có thể một số 
người chưa nhìn thấy bao giờ, tuy nhiên 
rau ngải thì ta thấy có bán ở hầu hết các 
chợ từ nông thôn đến thành thị. (xem 
hình ảnh cây ngải cứu)

Ngải cứu chỉ cần lấy về rửa sạch phơi 
khô (gọi là ngải diệp) cắt ngắn giữ nơi khô 
ráo tránh mốc, để dùng dần. Nhiều cơ sở 
đông y đem nghiền thành bột, rây ra lấy 
phần lông tơ trắng, tơi thì được gọi là ngải 
nhung để làm điếu cứu ngải chữa bệnh. 

I. ĂN RAU NGẢI NHƯ THẾ NÀO?
Rau ngải tuy có nhiều tác dụng bồi bổ 

và chữa bệnh nhưng cũng chỉ nên ăn vừa 
đủ chứ không nên ăn nhiều.

- Rau ngải có thể chế biến nhiều món 
ăn quen thuộc như: luộc, xào, chả trứng, 
nhúng lẩu, nấu canh thịt băm, hầm với 
gà, xay sinh tố lá ngải... tuy nhiên đối với 
người bình thường thì:

- Mỗi người chỉ nên ăn từ 1 - 2 bữa rau 
ngải/1 tuần

- Mỗi lần nên ăn 1 chít tay rau ngải 
tươi (khoảng 100 - 150g)

- Nấu rau ngải không cần tra thêm các 
gia vị khác vì sẽ làm mất mùi vị hoặc thay 
đổi tác dụng của ngải.

- Nên nấu món rau ngải với lượng vừa 
đủ bữa ăn, không ăn lại món ngải nấu để 
qua đêm.

 
II. NGẢI CỨU CHỮA BỆNH GÌ?
1. Ngải cứu chữa đau nhức xương 

khớp, đau thần kinh tọa, đau vai gáy.
Với những bệnh nhân cao tuổi thường 

xuyên bị đau nhức xương khớp, đau vai 
gáy, đau thần kinh tọa, đi đứng khó khăn; 
nếu dùng thuốc giảm đau thường xuyên 
kéo dài sẽ gây ra các biến chứng gan, thận, 
đau dạ dày... do ảnh hưởng bởi tác dụng 
phụ của thuốc. Do vậy có thể áp dụng bài 
thuốc giảm đau nhức đơn giản từ cây ngải 
cứu rất có giá trị, an toàn mà đỡ tốn tiền.

Bài thuốc 1: Lấy một nắm ngải cứu 
(khoảng 150g), rửa sạch, sau đó giã nát, 
chắt lấy nước rồi hòa chung với 1 - 2 thìa 
mật ong, chia ra mỗi ngày sử dụng 2 lần 
cho buổi trưa và chiều sau bữa ăn. Kiên trì 
sử dụng ít nhất 1 tháng, các triệu chứng 
đau nhức sẽ thuyên giảm rõ.

Bài thuốc 2: Lá ngải cứu, lá lốt, cây cỏ 
xước, (có thể thêm cả cây xấu hổ, lá bưởi 
bung) mỗi thứ lượng bằng nhau, đem 
rang muối, lúc còn nóng bọc vào túi vải, 
đắp chườm lên chỗ đau nhức, ngày đắp 
1 lần (15 - 20 phút). Làm kiên trì sẽ giảm 
đau nhức hiệu quả.

Bài cứu điếu ngải vào các huyệt vị 
chữa bệnh:

Đông y đã lấy thủ thuật cứu điếu ngải 
nóng vào các huyệt vị là một phương 
pháp chữa bệnh rất hiệu quả. Ngày nay 
người ta đã chế ra các máy cứu ngải rất 
thuận tiện và có hướng dẫn cả các huyệt  
ở vị trí nào, chữa bệnh gì rất cụ thể chi 
tiết. Các bạn có thể tiếp cận với máy cứu 
ngải Khánh Thiện (thành phố Hải Phòng) 
là một địa chỉ đáng tin cậy.

2. Ngải cứu làm thuốc điều kinh
Chị em phụ nữ có chu kỳ kinh nguyệt 

thất thường, không ổn định thì ngải cứu 
chính là giải pháp vô cùng hiệu quả. Cách 
chữa rong kinh bằng ngải cứu đơn giản 
như sau:

Lấy 100g ngải cứu khô cho vào 1 lít 
nước, sắc vừa lửa tới khi cạn còn 300ml thì 
tắt bếp, chắt ra lấy nước uống. Nước ngải 
cứu có vị đắng, nếu cảm thấy khó uống 
có thể thêm một ít đường sẽ dễ uống hơn. 

Mỗi ngày uống 2 lần, sử dụng đều đặn 
từ 1 tuần trở đi sẽ thấy hiệu quả. Chị em 
vừa uống ngải cứu, vừa có chế độ sinh 
hoạt, ăn uống hợp lý, tránh thức đêm, 
giải tỏa tâm lý để chu kỳ kinh trở lại bình 
thường.

3. Sơ cứu vết thương bằng ngải cứu
Ngải cứu là vị thuốc có tác dụng cầm 

máu rất tốt. Có thể sử dụng sơ cứu trong 
tình huống khẩn cấp như rắn cắn, động 
vật cắn, chấn thương chảy máu, đứt tay, 
chân,…

Khi bị chảy máu, ta có thể giã nát lá 
ngải cứu tươi, sau đó thêm vào chút muối 
để đắp lên miệng vết thương. Cách này có 
thể giúp cầm máu, sát khuẩn, tiêu viêm 
và giảm đau hiệu quả.

Dùng ngải cứu cầm máu chỉ là giải 
pháp tức thời trong tình huống nguy cấp. 
Sau khi sơ cứu, bạn nên đưa nạn nhân 
đến cơ sở y tế gần nhất để kiểm tra vết 
thương và xử lý tiếp.

4. Ngải cứu làm đẹp da, trị mụn, mẩn 
ngứa, mề đay

Nhờ có tính sát khuẩn cao, ngải cứu 

có tác dụng chống viêm, ngăn hình thành 
viêm mụn, giúp loại bỏ mề đay, mẩn ngứa 
cũng như các căn bệnh ngoài da khác do 
vi khuẩn, nấm gây ra.

Rửa sạch ngải cứu tươi, để ráo nước, 
sau đó mang đi giã nát để đắp mặt, để 
mặt nạ khoảng 15 phút rồi rửa sạch lại với 
nước. Mặt nạ ngải cứu làm đẹp da rất hiệu 
quả, nếu kiên trì đắp mặt thường xuyên, 
bạn sẽ có một làn da khỏe đẹp, trắng sáng.

Đối với trẻ em thường xuyên bị nổi 
rôm sảy, ta có thể xay nhuyễn lá ngải cứu, 
lọc ra lấy nước tắm cho trẻ. Hoặc kết hợp 
ngải cứu và đơn lá đỏ (lá đơn đỏ) nấu 
nước tắm cho bé.

5. Ngải cứu trứng gà giúp lưu thông 
máu lên não

Trứng gà chiên ngải cứu là món ăn 
rất bổ dưỡng, đặc biệt tốt đối với người 
bị thiếu máu, thường xuyên đau đầu, hoa 
mắt, chóng mặt, buồn ngủ không rõ lý do. 
Ăn món này có tác dụng tăng tuần hoàn 
máu lên não, chấm dứt tình trạng đau 
đầu, uể oải, mệt mỏi.

Tùy theo khẩu phần ăn mà bạn chuẩn 
bị ngải cứu lượng vừa đủ. Rửa sạch rau 
ngải, thái nhỏ, sau đó thêm vào 2 quả 
trứng gà, nêm một chút bột canh và một 
chút đường rồi đánh đều tay đến khi hỗn 
hợp sệt lại. Đem chiên đến khi chín vàng 
là có thể dùng (nếu sợ béo thì cho trứng lá 
ngải vào mảnh lá chuối đem áp chảo cho 
chín vàng). Ăn vài lần sẽ thấy hiệu quả, 
bệnh thuyên giảm dần.

6. Ngải cứu trị suy nhược cơ thể, kém 
ăn 

Chuẩn bị: 150g ngải cứu, 15g đảng 
sâm, 20g kỷ tử, 10g đương quy, nửa con 
gi (nếu có gà ác càng tốt). Sơ chế tất cả 
nguyên liệu sau đó để vào nồi, chế thêm 
vào 500ml nước đun trên lửa nhỏ, trong 
quá trình nấu có thể nêm thêm gia vị để 
cho vừa miệng.

Hầm đến khi nhừ thì tắt bếp, chia làm 
4 phần ăn trong ngày. Cứ 2 ngày hầm 1 

lần và dùng liên tục trong 1 - 2 tuần, cơ 
thể sẽ thấy sinh khí dồi dào trở lại, ăn thấy 
ngon miệng hơn.

7. Xông ngải cứu trị cảm cúm, ho, đau 
cổ họng, đau đầu, đau dây thần kinh.

Chuẩn bị: Ngải cứu, tía tô, đài bi, bạc 
hà, lá sả, lá chanh, vỏ bưởi... mỗi thứ một 
nắm, rửa sạch cho vào nồi đổ 2 lít nước, 
đun sôi trong khoảng 10 - 15 phút, mang đi 
xông trong khoảng 15 - 20 phút. Xông xong 
lấy một cốc nước xông mà uống, nước 
xông còn lại đem rửa mặt và lau người, 
không nên tắm sau xông. Mỗi đợt cảm 
cúm chỉ nên xông 2 - 3 ngày, vì xông nhiều 
sẽ rão mồ hôi, mất chính khí không tốt.

8. Lưu ý khi dùng ngải cứu
- Người bị viêm gan không nên dùng 

vì ngải cũng có dược tính và độc tính 
nếu dùng nhiều, dược chất tích vào gan, 
gan sẽ phải làm việc quá tải gây rối loạn 
chuyển hóa ở tế bào gan, ảnh hưởng sức 
khỏe.

- Không nên ăn rau ngải trong 3 tháng 
đầu thai kỳ, thực ra trong 3 tháng đầu 
mang thai không nên dùng bất kỳ dược 
liệu nào, kể cả ngải cứu. Trong trường 
hợp nếu bị động thai chảy máu có thể 
uống nước nấu ngải cứu để cầm máu 
nhưng cũng phải hết sức thận trọng, cần 
tư vấn kỹ bởi bác sĩ đông y.

- Người bị rối loạn đường ruột cấp tính 
không dùng ngải cứu bởi ngải cứu làm 
tăng kích thích đường ruột và ngải cứu có 
tác dụng lợi tiểu làm mất nước càng thêm 
nguy hiểm.

- Người bình thường chỉ nên ăn 1 - 
2 lần rau ngải/1 tuần và mỗi lần cũng 
không nên ăn quá nhiều (chỉ nên ăn 1 
chít tay rau ngải tươi là đủ (khoảng 100 - 
150g). Không sắc uống lá ngải hàng ngày 
thay nước.

- Chữa bệnh cần phải uống lá ngải thì 
mỗi ngày chỉ nên dùng 5g ngải khô, mỗi 
đợt uống 15 ngày, nghỉ 15 ngày rồi lại 
dùng đợt tiếp.

NGẢI CỨU - RAU ĂN, VỊ THUỐC CHỮA BỆNH
TUYỆT VỜI
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QUANG VIỆN

Sông Luộc và sông Hóa từ xưa là những dòng chảy 
tự nhiên, quanh co, uốn khúc. Dòng chảy xuất hiện 
nhiều gò đống, doi cát nên mùa mưa lũ thường gây 
úng lụt lớn. Việc đắp đê trị thủy sông Hồng lại đẩy sự 
úng tắc lên cao hơn, do vậy các vương triều đã tìm 
nhiều cách để khai thông dòng chảy, tạo ra các lạch 
nhỏ tiêu nước khác. Theo sử cũ chép, đoạn sông Luộc 
chảy qua địa phận hai huyện Hưng Hà và Quỳnh Phụ 
nay xưa kia chảy ngoằn ngoèo, uốn khúc nên từng có 
tên “Cửu Khúc”.

DƯỠNG THỦY KHAI LỘ
Người dân bờ Nam sông Luộc truyền ngôn nhau câu ca: “Cơi đê sông Hồng, khai thông sông Luộc, mổ ruột sông Sinh, cắt phình sông 

Hóa” nhưng ít người biết đó là câu tổng kết của Nguyễn Lược, một nhà nho nổi tiếng đất Thần Khê, phủ Tiên Hưng trong cuốn sách “Ba sư, 
một sãi” của các vương triều Lý - Trần với việc trị thủy vùng đất ba mặt sông, một mặt biển… đã đem lại lợi ích lớn cho vương triều, vừa tạo 
ra thế phòng ngự quân sự vừa tăng gia sản xuất nông nghiệp, làm ra nhiều của cải, vật chất phục vụ sự nghiệp bảo vệ đất nước. Kết quả trị 
thủy cũng đã tạo ra thế đất “Thượng tự con Nhạn, hạ chí Nam Ang, chưởng thủy giai thông, hàm tương tận thoát”.

Bắt đầu từ bờ Nam sông Luộc, khởi 
đầu là xã Tân Lễ, huyện Hưng 
Hà, trên gò “con Nhạn” men theo 

dòng Thái sư, dòng Đức Cương (sông 
Tiên Hưng), hòa vào dòng Trà Lý, ngang 
qua dòng sông Cô, xuôi dòng sông Hóa, 
Đào Giang, Diêm Hộ… ta gặp đất Nam 
Ang (xã Quỳnh Sơn cũ, nay sáp nhập 
thành xã Châu Sơn), huyện Quỳnh Phụ, 
nước lũ và nước chua mặn được hòa vào 
nhau thông thoát ra biển nhờ hệ thống 
sông ngòi dẫn lối nên khắc phục được 
tình trạng úng tắc, chua phèn ngập gối 
người đi, mùa màng thất bát, lau lác um 
tùm. Bằng chứng sinh động cho kết quả 
trị thuỷ này vẫn còn khắc khoải trong câu 
kiều của Nguyễn Du mà thời gian “Thập 
tải phong trần” lưu sinh ở nhờ quê vợ làng 
Hải An (nay là xã Quỳnh Nguyên, huyện 
Quỳnh Phụ) đem lại cho đại thi hào cảm 
giác bâng khuâng, day dứt của kẻ sĩ sa cơ, 
lỡ vận, “ngẩn ngơ trông ngọn cờ đào” khi 
mặt trời xế bóng thì “Cỏ áy bóng tà”. Cỏ 
“áy” chính là loại cỏ “lăn” theo một cách 
gọi dân gian, loại cỏ này thân đốt, mềm, 
rất ưa đất chua mặn.

Trong quá trình điền dã về dải đất ven 
các sông ngòi vùng Nam sông Luộc, nhiều 
người dân bức xúc vì tình trạng tự phát 
chặn dòng Thái sư đoạn chảy qua khu Ân 
Xá và Đặng Xá (thị trấn Hưng Nhân) làm 
hồ nuôi cá, đổ rác thải vào đoạn sông kế 
tiếp gây ô nhiễm nặng nề… Kè lấn chiếm 
dòng sông như ở đoạn sông Tiên Hưng 
chảy qua địa phận xã Tây Đô (Hưng Hà) 
và Lô Giang (Đông Hưng)… Nhánh chi 
lưu chảy qua xã Phú Lương (Đông Hưng) 
có gia chủ ngang nhiên đổ kè xây lấn ra 
lòng sông hàng chục mét khiến cho bờ 
sông “lởm chởm”, dòng “thuỷ lưu” bị thu 
hẹp gây ách tắc dòng chảy. Dòng sông là 

chứng nhân của lịch sử hùng oai của các 
thế hệ người dân bờ Nam sông Luộc trong 
các cuộc kháng chiến kiến quốc vĩ đại của 
dân tộc ta, là nguồn nước ngọt dồi dào, 
nguồn thuỷ sản phong phú nuôi sống bao 
đời, bao thế hệ người dân quê ta nay đang 
bị xâm hại, đang bị huỷ hoại bởi chính 
con người đang sinh sống và hưởng thụ 
nguồn lợi do chính dòng sông mang lại.

Sử sách ghi sông nước Long Hưng mà 
đầu mối là ngã ba sông Luộc giữ một vị trí 
quan trọng tại khu vực địa đầu của các lộ 
Đông - Nam. Từ đây thuyền chiến, thuyền 
buôn có thể thoát luôn ra biển hoặc từ 
biển xâm nhập vào nội địa để ngược lên 
phía Bắc hay vòng vào phía Nam bằng 
nhiều đường sông biển khác nhau mà 
thuyền không phải quay trở lại đường 

cũ. Khi nhắc tới miền sông nước bờ Nam 
sông Luộc, trong phần “Dư địa chí” của 
sách “Lịch triều hiến chương loại chí”, 
Phan Huy Chú đã đánh giá rất sắc sảo: 
“Bãi Xích Đằng là kho của, kho người của 
các đời và là chỗ xung yếu, then khóa”. 
Theo các nguồn khảo luận, Xích Đằng 
chính là khúc sông Hồng nối liền với cửa 
Luộc, nước từ sông Hồng chi lưu vào sông 
Luộc, ngã ba Luộc là nơi giao tiếp của 
nhiều dòng chảy và là nơi gặp gỡ của các 
lộ Khoái (Hưng Yên), Hồng (Hải Dương), 
Thiên Trường (Hà Nam và Nam Định), 
Long Hưng, Kiến Xương (Thái Bình). Các 
triều đại phong kiến giữ nước chủ yếu 
trông chờ vào các lộ này mà sử dụng quân 
thủy, bộ nương tựa vào nhau khai thác 
thế mạnh của bờ bãi, ngách sông, ngách 

ngòi gần cửa Luộc để giấu chiến thuyền 
có thể từ đó lực lượng chiến đấu của 
quân đội triều đình tỏa ra chặn đánh địch 
nhằm khóa chặt con đường huyết mạch 
từ Thăng Long xuôi sông Hồng xuống các 
lộ Đông - Nam, nơi có những cánh đồng 
phì nhiêu dồi dào thóc gạo và chặn đường 
địch lẻn từ biển vào các lộ.

Theo các nhà nghiên cứu, sông Hồng 
chảy từ miền núi cao xuống vùng hạ lưu 
qua kinh đô Thăng Long đến góc Tây Bắc 
lộ Long Hưng thì gặp địa hình nghiêng 
gấp về phía Đông tạo ra dòng chảy chi 
lưu gọi là ngã ba cửa Luộc. Do sức mạnh 
xoáy nước cộng với lượng phù sa phong 
phú nên dòng nước đã tạo nên nhiều bãi 
nổi, doi cát liên tiếp và hiểm hóc. Khu 
vực này thời Lý - Trần còn hoang sơ, đầy 
lau lách nhưng có tầm quan trọng cả về 
quân sự và giao thương vì gần cửa biển 
nên vùng đất bờ Nam sông Luộc gần ngã 
ba cửa Luộc được gọi là Hải Triều với 
cửa Hải Thị (nay thuộc xã Tân Lễ, huyện 
Hưng Hà). Chi lưu sông Hồng chảy vào lộ 
Long Hưng được gọi là Nông Giang hay 
Nông Kỳ và sau này là sông Luộc nằm ở 
phía Bắc Ngự Thiên - Long Hưng nối tiếp 
qua sông Hóa đổ ra biển bằng cửa sông 
Thái Bình ước dài trên 50km. Sông Hồng 
chảy dọc phía Tây Ngự Thiên (Làng Đìa, 
xã Hồng An và thị trấn Hưng Nhân, huyện 
Hưng Hà) được gọi là Đại Hoàng hay còn 
gọi tên khác là Hoàng Giang, bờ đối diện 
bên hữu dòng chảy là lộ Thiên Trường, 
sông đổ thẳng ra biển bằng cửa Giao Hải 
(Ba Lạt nay), đoạn này dài chừng ngót 
100km. Địa hình sông cho thấy nếu nhìn 
từ biển vào đất liền theo đường sông thì 
hai đường thủy chiến lược từ cửa Giao 
Hải và cửa Thái Bình sẽ dễ dàng luồn sâu 
vào nội địa tiếp cận các lộ Long Hưng, 
Kiến Xương tỏa lên các lộ Khoái (Hưng 
Yên), Hồng (Hải Dương) ra lộ Đông để 
trở lại Lục đầu giang hoặc rẽ trái vào sông 
Ninh Cơ của lộ Thiên Trường rồi luồn 
qua sông Đáy ra cửa biển Đại An đi dọc 
xuống lộ Hoan (Thanh Hóa), lộ Ái (Nghệ 
An) và có thể ngược dòng sông Đáy lên 
phía Bắc để đi vào vùng thượng lưu sông 
Hồng. Cũng theo kết quả điền dã và 
nghiên cứu tài liệu khảo cổ cho thấy, để 
trở thành một địa bàn chiến lược với thế 
trận thủy bộ liên hoàn phục vụ lâu dài 
cho đường lối chiến tranh nhân dân thời 
các vương triều Lý - Trần thì hậu cần, 
hậu phương là tối quan trọng và chỉ có 
địa thế của lộ Long Hưng, Kiến Xương 
(Hưng Hà, Vũ Thư, Đông Hưng, Kiến 
Xương nay) mới đáp ứng đủ điều kiện 
cơ bản và là điều kiện không thể thiếu 
cho chiến lược quân sự chống giặc ngoại 
xâm. Ngoài ra, địa thế chiến lược dựa vào 
các dòng sông chảy qua địa phận Long 
Hưng - Kiến Xương cũng giúp cho thế lui 
binh của vương triều khi cần thiết tránh 
sức mạnh đang sung mãn của quân địch 
để bảo toàn lực lượng và vương triều khi 
chúng tấn công dữ dội vào quân đội triều 
đình đồng thời tạo thế đánh địch khi gặp 
điều kiện thuận lợi “chớp” thời cơ phản 
công đánh địch.

Sử cũ còn ghi, dưới triều Lý, lộ Long 
Hưng đã được các vương triều đặc biệt 
quan tâm, bên cạnh là lộ Kiến Xương từng 
được vua Lý Thái Tông về làm lễ cày tịch 
điền, cổ súy cho việc tăng gia sản xuất 
nông nghiệp vào năm 1036. Năm 1156, 
vua Lý Anh Tông nối gót tiền vương không 
quên địa thế Long Hưng, Kiến Xương 
liền cho xây dựng hành cung Ngự Thiên 
để nghỉ ngơi làm nơi an trú khi cần thiết 
trong thời chiến, cũng là nhằm khuyến 
khích phát triển nông tang, tạo nhiều lúa 
gạo phục vụ triều đình. Dấu tích còn lại là 
những điền trang, thái ấp được xây dựng, 
ban phát cho hoàng thân, quốc thích của 
triều đình vẫn còn dấu tích rải rác khắp 
vùng.

Dòng Đức Cương (sông Tiên Hưng) là nguồn cung cấp nước ngọt dồi dào, thủy sản phong phú. Đoạn sông chảy qua địa phận xã Chi Lăng, xã Tây Đô 
(Hưng Hà).



KỲ HỌP THỨ HAI...
(Tiếp theo trang 1)

TUYÊN DƯƠNG...
(Tiếp theo trang 1)
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SỐ ĐIỆN THOẠI TIẾP NHẬN CÁC THÔNG TIN VỀ DỊCH COVID-19
TRUNG TÂM KIỂM SOÁT BỆNH TẬT TỈNH:

0931.581.292 - 0914.590.476
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Toàn dân tham gia
phòng chống dịch Covid-19 Covid-19

Đường dây nóng: 1800 9402 - 0227.3831.398

THU HOÀI

Tuần qua, Tòa soạn Báo Thái Bình 
nhận được nhiều tin, bài, ảnh, tản văn, 
thơ, truyện ngắn... của các cộng tác viên 
trong và ngoài tỉnh. Tiêu biểu như cộng 
tác viên: Đoàn Duy Yên (Thái Thụy); 
Thúy Mai, Xuân Nha, Vũ Văn Liêm 
(thành phố Thái Bình); Lại Hợp Khánh 
(Bộ đội Biên phòng tỉnh); Tô Hoàng 
(Sở Tư pháp); Lại Thị Phượng (Hội 
Nông dân tỉnh); Trúc Lành, Thu Uyên 
(Đài TTTH Hưng Hà); Vũ Đông, Phạm 
Hưng (Đài TTTH Kiến Xương); Đỗ Hà, 
Trần Hiền (Đài TTTH Tiền Hải); Tiên 
Dung (Đài TTTH Vũ Thư); Đào Quang 
Bắc (Thừa Thiên Huế); Huỳnh Thị Kim 
Cương (Kiên Giang); Lê Anh Phong 
(Thành phố Hồ Chí Minh); Phan Thành 
Minh (Đà Lạt); Huỳnh Thị Quỳnh Nga 
(Tiền Giang); Nguyễn Thị Ý, Thanh 
Hoàng (Cần Thơ); Nguyễn Minh Thuận 
(Bạc Liêu); Cao Văn Quyền, Đỗ Văn 
Xuân, Cao Thị Thơm (Hà Nội); Hà Ngọc 
Hoàng (Quảng Ninh); Mai Mộng Tưởng 
(Đà Nẵng); Lê Xuân (Đắk Lắk)...

Kỷ niệm 104 năm Cách mạng Tháng 

HỘP THƯ BẠN ĐỌC

Mười Nga (7/11/1917 - 7/11/2021), cộng 
tác viên Nguyễn Thanh Hoàng có bài 
“Vẻ đẹp chói lọi của lý tưởng Cách mạng 
Tháng Mười”. Hướng tới kỷ niệm ngày 
Nhà giáo Việt Nam 20/11, cộng tác viên 
Thúy Mai có thơ “Nghề cao quý”... Các 
chủ đề khác, cộng tác viên Tô Hoàng có 
tin: Ngày 18/10/2021, Chính phủ ban 
hành Nghị định số 89/2021/NĐ-CP sửa 
đổi, bổ sung một số điều của Nghị định 
số 101/2017/NĐ-CP, ngày 1/9/2017 của 
Chính phủ về đào tạo, bồi dưỡng cán 
bộ, công chức, viên chức. Cộng tác viên 
Tiên Dung đưa tin: Vũ Thư bố trí công 
tác cho cán bộ đoàn cơ sở quá tuổi. Theo 
tin, huyện Vũ Thư hiện có 28 bí thư, 30 
phó bí thư đoàn thanh niên xã, thị trấn. 
Trong đó có 5 bí thư đoàn, 3 phó bí thư 
đoàn trên 35 tuổi. Quyết định số 289 của 
Ban Bí thư Trung ương Đảng quy định 
tiêu chuẩn cán bộ đoàn cấp cơ sở giữ 
chức vụ không quá tuổi 35. Chuẩn bị cho 
đại hội đoàn thanh niên các cấp, huyện 
Vũ Thư đã quan tâm đến việc bố trí công 
tác mới cho cán bộ đoàn quá tuổi.

Cộng tác viên Trần Hiền có tin: 
Trung đoàn 8, Sư đoàn 395, Quân khu 3 
huy động hơn 500 cán bộ, chiến sĩ tham 
gia thu hoạch lúa mùa giúp nhân dân 
các xã: Đông Quý, Tây Lương, Đông Trà, 
Đông Trung (Tiền Hải). Cộng tác viên 
Thu Uyên có tin: Hưng Hà hoàn thành 
13 đợt tiêm vắc-xin phòng Covid-19 với 
tổng số 48.671 mũi và tin huyện Hưng 
Hà đã có 2.422 người lao động được 
nhận tiền hỗ trợ do ảnh hưởng của đại 
dịch Covid-19 từ quỹ bảo hiểm thất 
nghiệp với tổng số tiền hỗ trợ 5 tỷ 740 
triệu đồng...

Tin hoạt động xã hội, từ thiện, cộng 
tác viên Phạm Hưng có tin: Ủy ban 
MTTQ huyện Kiến Xương phối hợp với 
Hội Chữ thập đỏ huyện cùng các đoàn 
thể tổ chức khánh thành nhà đại đoàn 
kết cho gia đình bà Trần Thị Loan ở khu 
phố Tân Hưng, thị trấn Kiến Xương. 
Cộng tác viên Lại Hợp Khánh có tin: Bộ 
Chỉ huy Bộ đội Biên phòng tỉnh phối 
hợp với Ủy ban MTTQ huyện Thái Thụy 
và chính quyền thị trấn Diêm Điền trao 
tặng nhà tình thương cho gia đình ông 
Nguyễn Văn Lưu, là hộ nghèo ở thị trấn 
Diêm Điền...

Viết về gương nông dân sản xuất, 
kinh doanh giỏi, cộng tác viên Lại Thị 

Phượng có bài: Hiệu quả kinh tế từ mô 
hình nuôi gà đẻ siêu trứng Ai Cập viết 
về mô hình nuôi gà đẻ siêu trứng Ai Cập 
lông trắng của gia đình anh Nguyễn Văn 
Hùng ở thôn Quang Minh, xã Tây Sơn, 
huyện Kiến Xương. Đây là một trong 
những mô hình chăn nuôi đem lại hiệu 
quả kinh tế cao trên địa bàn huyện.

Tin, bài, ảnh, video clip, thơ, truyện, 
tản văn… của các bạn gửi về cộng tác đã, 
đang được biên tập, chọn đăng tải trên 
Báo Thái Bình điện tử (baothaibinh.com.
vn) và báo in Báo Thái Bình. Ban Biên 
tập Báo Thái Bình trân trọng cảm ơn sự 
nhiệt tình cộng tác của các bạn và mong 
các bạn tiếp tục cộng tác thường xuyên.

Tin, bài gửi về cộng tác đề nghị các 
bạn ghi rõ họ tên, địa chỉ và số điện thoại 
liên lạc. Mỗi tin, bài gửi về cộng tác, đề 
nghị các bạn gửi kèm 1 - 3 ảnh cùng nội 
dung, có chú thích đầy đủ. Tin, bài thời 
sự, đề nghị các bạn gửi kịp thời trong 
ngày để đáp ứng nhu cầu của bạn đọc. 
Tin, bài, ảnh cộng tác của các bạn gửi 
về địa chỉ: Tòa soạn Báo Thái Bình, số 
13, phố Lý Thường Kiệt, thành phố Thái 
Bình, tỉnh Thái Bình hoặc hòm thư điện 
tử: toasoan@baothaibinh.com.vn.

Trân trọng!

Đồng chí Bí thư Tỉnh ủy, Trưởng đoàn đại biểu 
Quốc hội tỉnh tiếp thu các ý kiến đóng góp của đại 
biểu, giao Văn phòng Đoàn đại biểu Quốc hội và 
HĐND tỉnh tổng hợp, báo cáo Tổng thư ký Quốc hội 
trình kỳ họp.

Tại phiên họp buổi chiều, Quốc hội nghe và thảo 
luận về công tác phòng, chống tội phạm, vi phạm 
pháp luật và phòng, chống tham nhũng năm 2021: 
Bộ trưởng Bộ Công an Tô Lâm trình bày báo cáo công 
tác phòng, chống tội phạm và vi phạm pháp luật năm 
2021; Viện trưởng Viện Kiểm sát nhân dân tối cao Lê 
Minh Trí trình bày báo cáo công tác năm 2021 của 
Viện trưởng Viện Kiểm sát nhân dân tối cao; Chánh án 
Tòa án nhân dân tối cao Nguyễn Hòa Bình trình bày 
báo cáo công tác năm 2021 của Chánh án Tòa án nhân 
dân tối cao; Bộ trưởng Bộ Tư pháp Lê Thành Long thừa 
ủy quyền của Thủ tướng Chính phủ trình bày báo cáo 
công tác thi hành án năm 2021; Chủ nhiệm Ủy ban Tư 
pháp của Quốc hội Lê Thị Nga trình bày báo cáo thẩm 
tra các báo cáo về công tác của Viện trưởng Viện Kiểm 
sát nhân dân tối cao, Chánh án Tòa án nhân dân tối 
cao, công tác phòng, chống tội phạm, vi phạm pháp 
luật và công tác thi hành án năm 2021; Tổng Thanh 
tra Chính phủ Đoàn Hồng Phong trình bày báo cáo 
công tác phòng, chống tham nhũng năm 2021; Chủ 
nhiệm Ủy ban Tư pháp của Quốc hội Lê Thị Nga trình 
bày báo cáo thẩm tra báo cáo công tác phòng, chống 
tham nhũng năm 2021. 

Cũng tại phiên họp tại hội trường, Quốc hội 
nghe Chánh án Tòa án nhân dân tối cao Nguyễn 
Hòa Bình trình bày tờ trình dự thảo Nghị quyết về 
tổ chức phiên tòa trực tuyến (trình Quốc hội xem 
xét, thông qua theo trình tự, thủ tục rút gọn); Chủ 
nhiệm Ủy ban Tư pháp của Quốc hội Lê Thị Nga 
trình bày báo cáo thẩm tra dự thảo Nghị quyết về tổ 
chức phiên tòa trực tuyến.

Sau khi nghe các báo cáo, tờ trình và báo cáo 
thẩm tra, các đại biểu Quốc hội tiến hành thảo luận 
trực tuyến, trong đó tập trung chủ yếu vào công tác 
phòng, chống tham nhũng và công tác nội chính. 
Đại biểu Quốc hội kiến nghị báo cáo công tác phòng, 
chống tham nhũng cần phân tích rõ những số liệu, 
thống kê để chỉ ra nguyên nhân dẫn đến những vi 
phạm, tồn tại, hạn chế, từ đó đề ra các giải pháp 
hiệu quả hơn. Kiến nghị Quốc hội, Chính phủ cần 
sớm nghiên cứu xây dựng quy chế kiểm soát quyền 
lực nhà nước để ngăn chặn các hành vi tham nhũng, 
tiêu cực; đặc biệt, xây dựng hệ thống pháp luật chặt 
chẽ để các đối tượng không thể lợi dụng kẽ hở vi 
phạm pháp luật.

Đối với dự thảo Nghị quyết về tổ chức phiên 
tòa trực tuyến, các đại biểu Quốc hội đánh giá cao 
phương pháp này, nếu áp dụng sẽ giúp đẩy mạnh 
ứng dụng công nghệ thông tin vào giải quyết hiệu 
quả các vụ án hiện nay. Các đại biểu Quốc hội đề 
nghị các cơ quan tư pháp cần phối hợp giải quyết 
những vụ án tồn đọng kéo dài nhiều năm qua, đồng 
thời tăng cường các giải pháp để trấn áp hiệu quả 
các loại tội phạm, tệ nạn xã hội.

Tình hình dịch Covid-19 đến ngày 23/10
Trên thế giới, theo báo cáo của Trung tâm Đáp ứng khẩn 

cấp sự kiện y tế công cộng Việt Nam, Bộ Y tế, tính đến tối 
ngày 23/10, số người nhiễm Covid-19 tại các quốc gia, vùng 
lãnh thổ là hơn 243,8 triệu người, trong đó hơn 4,95 triệu 
người đã tử vong.

Tại Việt Nam, ngày 23/10, cả nước ghi nhận thêm 3.373 
ca nhiễm Covid-19 mới, trong đó 3.361 ca trong nước và 12 
ca được cách ly ngay sau khi nhập cảnh. Việt Nam hiện đã 
ghi nhận 884.895 ca nhiễm Covid-19.

Đến nay, các tỉnh, thành phố trên cả nước đã thực hiện 
tiêm hơn 71,8 triệu mũi vắc-xin phòng Covid-19.

Số bệnh nhân nhiễm Covid-19 được công bố khỏi bệnh 
trong ngày là 1.338 bệnh nhân. Hiện 804.664/884.895 bệnh 
nhân đã được điều trị khỏi.

Tại Thái Bình, tính đến 18 giờ 30 phút ngày 23/10, ghi 
nhận 6 trường hợp dương tính với SARS-CoV-2 mới từ khu 
vực miền Nam về và đã được cách ly tập trung ngay.

Toàn tỉnh hiện có 124 trường hợp F1 và 171 trường hợp 
F2 đang được cách ly, theo dõi sức khỏe.

24 giờ qua, Thái Bình đã xét nghiệm 913 mẫu, trong đó 
852 mẫu xét nghiệm bằng phương pháp PCR và 61 mẫu test 
nhanh.

Tổng số trường hợp nguy cơ đi về từ các vùng có dịch 
tính từ ngày 12/10 đến nay là 7.133 trường hợp.

Tại Bệnh viện Đa khoa tỉnh đang cách ly, điều trị 24 bệnh 
nhân nhiễm Covid-19.

Tổng số trường hợp đang cách ly, theo dõi sức khỏe tại 
các khu cách ly tập trung của tỉnh, của huyện là 1.621 trường 
hợp, trong đó 1.559 trường hợp đã có kết quả xét nghiệm âm 
tính với SARS-CoV-2; 62 trường hợp đang chờ kết quả.

Tính đến 18 giờ 30 phút ngày 23/10, Thái Bình đã thực 
hiện tiêm 669.880 mũi vắc-xin phòng Covid-19.

Đồng chí Phó Chủ tịch UBND tỉnh đề nghị toàn 
ngành quan tâm hơn nữa đến công tác phát triển đội 
ngũ cán bộ quản lý, giáo viên giỏi về chuyên môn, 
nghiệp vụ, đồng bộ về cơ cấu để thực hiện chương 
trình giáo dục phổ thông 2018 và chương trình giáo 
dục phổ thông hiện hành. Tiếp tục thực hiện hiệu quả 
việc đổi mới chương trình, nội dung, phương pháp 
giáo dục, nâng cao chất lượng giáo dục toàn diện; 
đổi mới cơ chế quản lý giáo dục theo hướng tự chủ 
về chuyên môn gắn với đổi mới phương pháp giáo 
dục theo hướng dạy học kết hợp học trực tiếp và học 
trực tuyến. Quan tâm xây dựng văn hóa học đường, 
xây dựng môi trường giáo dục an toàn, lành mạnh, 
dân chủ, kỷ cương, chú trọng giáo dục chính trị, tư 
tưởng, đạo đức, kỹ năng và lối sống cho học sinh; xây 

dựng mỗi cơ sở giáo dục là một trung tâm văn hóa ở 
địa phương. Tiếp tục đổi mới công tác thi đua, khen 
thưởng, tạo động lực để thực hiện hiệu quả mục tiêu, 
nhiệm vụ chính trị của ngành và của tỉnh. 

Đối với các em học sinh, đồng chí Phó Chủ tịch 
UBND tỉnh mong các em tiếp tục quyết tâm học tập, 
rèn luyện, tu dưỡng để trở thành công dân có ích 
cho xã hội, xứng đáng với sự quan tâm, mong mỏi 
của các cấp ủy đảng, chính quyền của các thầy cô 
giáo và cha mẹ, từ đó góp phần xây dựng quê hương 
Thái Bình ngày càng phát triển.

Tại hội nghị, Hội đồng hương Thái Bình tại 
Hà Nội đã trao 50 triệu đồng, ngành Giáo dục các 
huyện, thành phố trao 3,8 tỷ đồng ủng hộ chương 
trình “Sóng và máy tính cho em”.


