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Hướng tới kỷ niệm 70 năm ngày thương binh - liệt sĩ 
(27/7/1947 - 27/7/2017)

Những năm gần đây, 
phương pháp khám 
chữa bệnh bằng y 

học cổ truyền kết hợp với 
y học hiện đại được củng 
cố, phát triển rộng khắp từ 
tỉnh đến cơ sở. Vận dụng 
tốt phương pháp này, Trạm 
Y tế xã Minh Khai (Vũ Thư) 
đã trở thành địa chỉ tin cậy 
của nhiều bệnh nhân trong 
và ngoài xã.

Xác định rõ vai trò của 
thuốc nam mẫu trong 
khám chữa bệnh bằng y 
học cổ truyền, Trạm Y tế 
xã Minh Khai đã dành một 
diện tích lớn cho vườn cây 
thuốc nam mẫu. Đến nay, 
vườn cây thuốc nam mẫu 
đã có khoảng 80 loại cây 
thuốc nam thuộc 8 nhóm 
thuốc khác nhau được trồng HÀ DUNG

Trạm Y tế xã Minh Khai 

Thực hiện hiệu quả
khám chữa bệnh y học cổ truyền
riêng, có bảng ghi tên khoa 
học, tên thường gọi và công 
dụng chữa bệnh để người 
dân dễ hiểu, dễ sử dụng. Để 
vườn thuốc nam phát triển, 
phát huy tốt tác dụng trong 
việc hướng dẫn người dân 
dùng làm thuốc chữa bệnh, 
cán bộ Trạm Y tế xã Minh 
Khai thường xuyên sưu tầm 
thêm nhiều loại cây thuốc 
dùng chữa các bệnh khác 
nhau đưa về trồng bổ sung. 
Thông qua hoạt động khám 
chữa bệnh hàng ngày, cán 
bộ Trạm thường xuyên 
hướng dẫn cho người dân 
biết tác dụng của từng loại 
cây trong phòng bệnh, chữa 
bệnh đồng thời khuyến 
khích người dân mang về 
nhân giống trồng tại vườn 
nhà để tiện sử dụng. Bà 

Ngô Thị Hấng, người dân 
xã Minh Khai cho biết: Tôi 
được các bác sĩ giới thiệu 
vườn cây thuốc nam và 
công dụng chữa bệnh của 
từng loại cây. Mỗi khi bị 
bệnh tôi thường đến Trạm 
Y tế xã khám và xin thuốc 
nam để chữa. Bị ho, viêm 
họng, các bác sĩ hướng 
dẫn dùng cây rẻ quạt, 
bạc hà... Đau xương khớp 
thì chữa bằng cây huyết 
đằng, cỏ xước, đậu bắp, lá 
lốt... Tôi sử dụng thấy hiệu 
quả, khỏi bệnh nhanh nên 
chữa bệnh bằng cây thuốc 
nam, ít khi phải mua thuốc 
tây. Tôi cũng xin cây thuốc 
mẫu về trồng ở vườn nhà 
và giới thiệu cho mọi người 
biết, cùng sử dụng. Nói về 
hiệu quả của vườn thuốc 

nam mẫu, y sĩ Đào Thị 
Ngừng, Trạm Y tế xã Minh 
Khai cho biết: Chữa bệnh 
bằng phương pháp y học 
cổ truyền có rất nhiều lợi 
ích. Thứ nhất là cây thuốc 
nam lành tính, không có tác 
dụng phụ. Thứ hai là tiện 
dụng, ít tốn kém về kinh tế 
khi không phải bỏ tiền mua 
thuốc tây phù hợp với nhu 
cầu người dân, được người 
dân ưa thích. Ngoài ra, dùng 
thuốc nam chữa bệnh thông 
thường còn góp phần duy trì 
nguồn cây dược liệu quý có 
ngay trong vườn nhà, đồng 
thời góp phần duy trì, bảo 
tồn những bài thuốc quý 
của dân tộc đang có nguy 
cơ mai một.

Trạm Y tế xã Minh Khai 
đã đạt chuẩn quốc gia y tế 

xã giai đoạn II, trong đó đã 
đạt chuẩn về tiêu chí khám 
chữa bệnh bằng y học cổ 
truyền. Trung bình mỗi 
năm Trạm thu hút từ 4.000 
- 5.000 lượt bệnh nhân đến 
khám chữa bệnh, trong đó 
trên 35% người có bệnh 
được điều trị bằng phương 
pháp y học cổ truyền. Với 

lợi thế có bác sĩ y học cổ 
truyền có nhiều năm kinh 
nghiệm, ứng dụng tốt các 
phương pháp chữa bệnh 
cổ truyền đa dạng, từ châm 
cứu, xoa bóp bấm huyệt, 
đến tác động cột sống, mát 
xa... Nhờ đó, bệnh nhân có 
những bệnh lý như viêm 
khớp, di chứng tai biến 

thuốc nam và tiếp tục nâng 
cao chất lượng khám chữa 
bệnh bằng y học cổ truyền, 
bác sĩ Trần Ngọc Tuyên, 
Trưởng trạm Y tế xã Minh 
Khai cho biết: Trong thời 
gian tới, Trạm sẽ triển khai 
hoạt động bào chế thuốc 
nam, nhân rộng vườn thuốc 
nam mẫu, tổ chức tập huấn 
nâng cao chất lượng khám 
chữa bệnh bằng phương 
pháp y học cổ truyền lồng 
ghép với y học hiện đại.

Việc áp dụng y học cổ 
truyền trong khám chữa 
bệnh ở Trạm Y tế xã Minh 
Khai, trong đó có sử dụng 
hiệu quả vườn cây thuốc 
nam mẫu là hướng đi đúng, 
phù hợp với nhu cầu của 
người dân. Không chỉ nâng 
cao chất lượng khám chữa 
bệnh nói chung, khám chữa 
bệnh bằng phương pháp 
y học cổ truyền còn góp 
phần phát huy hiệu quả 
các bài thuốc dân gian, bảo 
tồn các giống cây thuốc 
quý. Đây cũng là cách làm 
đang được ngành Y tế Vũ 
Thư nhân rộng, góp phần 
nâng cao hiệu quả công tác 
bảo vệ, chăm sóc sức khỏe 
nhân dân.

Sau khi Bộ Chính trị 
(khóa XII) ban hành 
Chỉ thị số 05 về đẩy 

mạnh học tập và làm theo 
tư tưởng, đạo đức, phong 
cách Hồ Chí Minh, các cơ 
quan, đơn vị trong lực lượng 
vũ trang (LLVT) tỉnh đã tích 
cực quán triệt, triển khai 
thực hiện bằng những việc 
làm thiết thực gắn với thực 
hiện nhiệm vụ quân sự, 
quốc phòng địa phương.

Đảng ủy, Bộ CHQS tỉnh 
đã xây dựng kế hoạch học 
tập và làm theo tư tưởng, 
đạo đức, phong cách của 
Bác với những nội dung, 
phương pháp, thời gian 
tiến hành sát với tình hình 
thực tiễn và nhiệm vụ của 
đơn vị, gắn với thực hiện 
Nghị quyết Trung ương 4 
(khóa XII) về tăng cường 
xây dựng, chỉnh đốn Đảng; 
ngăn chặn, đẩy lùi sự suy 
thoái về tư tưởng chính trị, 
đạo đức, lối sống, những 
biểu hiện “tự diễn biến”, 
“tự chuyển hóa” trong nội 
bộ và cuộc vận động “Phát 
huy truyền thống, cống 
hiến tài năng, xứng danh 
Bộ đội Cụ Hồ”. Đảng ủy 
Quân sự tỉnh chỉ đạo các 
đảng bộ, chi bộ trực thuộc 
lập sổ tu dưỡng đảng viên 
học tập và làm theo tư 
tưởng, đạo đức, phong 
cách Hồ Chí Minh cấp cho 
từng cán bộ, đảng viên 
theo mẫu thống nhất; chỉ 
đạo ủy ban kiểm tra các 
cấp đưa nội dung thực hiện 
Chỉ thị số 05 vào chương 

Lực lượng vũ trang tỉnh

Làm theo Bác 
là việc thường xuyên

trình, kế hoạch kiểm tra, 
giám sát. 100% tập thể, cá 
nhân có bản đăng ký làm 
theo tư tưởng, đạo đức, 
phong cách Hồ Chí Minh 
về phòng, chống sự suy 
thoái về tư tưởng chính trị, 
đạo đức, lối sống, những 
biểu hiện “tự diễn biến”, 
“tự chuyển hóa”, quản lý 
tại chi bộ. Đây là một tiêu 
chí bình xét, đánh giá chất 
lượng tổ chức đảng và 
đảng viên cuối năm. Cùng 
với đó, Đảng ủy Quân sự 
tỉnh chỉ đạo các đảng bộ, 
chi bộ xây dựng kế hoạch 
tổ chức học tập các chuyên 
đề bảo đảm đúng nội dung, 
chương trình, thời gian quy 
định.

Thực hiện lời dạy của 
Bác: “Dân vận khéo thì việc 
gì cũng thành công”, công 
tác dân vận xây dựng cơ 
sở chính trị địa bàn và việc 
thực hiện chính sách hậu 
phương quân đội được các 
đơn vị trong LLVT tỉnh triển 
khai tích cực gắn với phong 
trào thi đua “Quân đội 
chung sức xây dựng nông 
thôn mới”. 6 tháng đầu năm 
2017, LLVT tỉnh đã huy 
động 300 ngày công giúp 
nhân dân tu sửa 5km đường 
giao thông nông thôn tại 
Hưng Hà và Tiền Hải; tổ 
chức 50 ngày công tu sửa, 
nạo vét 0,5km kênh mương 
tại Hưng Hà. Hướng tới kỷ 
niệm 70 năm ngày Thương 
binh - Liệt sĩ (27/7/1947 
- 27/7/2017), LLVT tỉnh 
phát động cán bộ, chiến 

sĩ quyên góp, ủng hộ xây 
dựng 10 nhà tình nghĩa tặng 
gia đình chính sách trên địa 
bàn tỉnh. Trước đó, trong 
dịp kỷ niệm 70 năm ngày 
truyền thống LLVT tỉnh 
(20/4/1947 - 20/4/2017), 
cán bộ, chiến sĩ LLVT tỉnh 
ủng hộ 2 ngày lương xây 7 
nhà đồng đội tặng cán bộ, 
chiến sĩ LLVT tỉnh có hoàn 
cảnh khó khăn với số tiền 
trên 510 triệu đồng; tổ chức 
thăm, tặng quà 52 tập thể, 
710 cá nhân, gia đình chính 
sách, cán bộ mắc bệnh 
hiểm nghèo, hoàn cảnh 
khó khăn với tổng số tiền 
trên 350 triệu đồng.

Đại tá Hoàng Chí Long, 
Chính ủy Bộ CHQS tỉnh 
cho biết: Quá trình thực 
hiện Chỉ thị số 05 đã tạo 
chuyển biến rõ nét trong 
toàn lực lượng, phát huy 
tính tiền phong, gương 
mẫu, thực hiện chức trách, 
nhiệm vụ được giao của 
cán bộ, đảng viên, nhất là 
cán bộ lãnh đạo, quản lý 
các cấp, thực hiện nói đi 
đôi với làm, nói ít làm nhiều, 
làm có hiệu quả. Phân tích 
chất lượng đảng viên năm 
2016 có 100% đảng viên 
hoàn thành nhiệm vụ, trong 
đó 81,91% đảng viên hoàn 
thành xuất sắc và hoàn 
thành tốt nhiệm vụ. Đảng 
bộ Quân sự tỉnh đạt trong 
sạch, vững mạnh, đơn vị 
vững mạnh toàn diện. Các 
tổ chức quần chúng đạt 
vững mạnh xuất sắc.

Tất Đạt

Lực lượng vũ trang huyện Đông Hưng gặt lúa giúp dân.

mạch máu não, đau thần 
kinh tọa, liệt dây thần kinh 
số 7 ngoại biên, thoái hóa 
cột sống… đều phục hồi với 
hiệu quả rất cao. Số người 
tin tưởng đến khám chữa 
bệnh bằng phương pháp 
y học cổ truyền tại Trạm 
ngày càng nhiều. Để phát 
huy hiệu quả vườn cây 

Cán bộ Trạm Y tế xã Minh Khai chăm sóc vườn cây thuốc nam mẫu.

Sáng ngày 22/6, 
khoảng 20.000 thí 
sinh toàn tỉnh bước 

vào ngày thi đầu tiên với 
môn Ngữ văn thi vào buổi 
sáng và môn Toán thi vào 
buổi chiều. Ngày thi đầu 
tiên được đánh giá diễn ra 
đúng quy chế, đề thi vừa 
sức với thí sinh.

Ngay từ 6 giờ sáng, tại 
48 điểm thi, hơn 2.000 cán 
bộ làm thi và nhân viên 
phục vụ kỳ thi đã có mặt. 
Đối với cán bộ làm thi, trước 
khi lên phòng làm nhiệm vụ 
coi thi, điểm trưởng điểm thi 
đã phổ biến lại những điểm 
quan trọng của quy chế thi 
năm nay. Trong thời gian 
diễn ra môn thi đầu tiên, 
bên trong điểm thi không 
khí làm bài nghiêm túc, khu 
vực ngoài hành lang thường 
xuyên có cán bộ giám sát; 
khu vực bên ngoài điểm thi 
có lực lượng an ninh túc 
trực, bảo đảm an toàn tuyệt 
đối cho khu vực thi. Mặc dù 

Ghi nhận ngày thi đầu tiên
kỳ thi THPT quốc gia năm 2017

Nhóm phóng viên

Thầy giáo Nguyễn Văn Hùng, phó điểm trưởng điểm thi 
Trường Đại học Thái Bình

Là cán bộ từ Đại học Sư phạm 
Kỹ thuật Nam Định sang làm thi, tôi 
thấy công tác tổ chức kỳ thi của tỉnh 
Thái Bình nói chung và điểm thi tại 
Trường Đại học Thái Bình nói riêng 
rất nghiêm túc. Học sinh đến điểm 
thi đúng giờ, đặc biệt là một điểm thi 
có đông thí sinh tự do thi nhất nhưng 

sáng nay không ghi nhận trường hợp nào quên thẻ dự thi. 
Bên ngoài khu vực thi được lực lượng an ninh túc trực tại 
nhiều điểm nên ngày thi đầu tiên diễn ra đúng quy chế, an 
toàn tuyệt đối.

Cô giáo Bùi Thị Luyến, cán bộ coi thi tại điểm thi Trường 
THPT Lý Bôn

Trong thời gian thi, các thí sinh 
làm bài rất nghiêm túc. Bản thân là 
giáo viên dạy Văn nên tôi thấy đề 
thi năm nay khá sát với chương trình 
sách giáo khoa, gần gũi với đời sống 
nên các em có thể thoải mái bày tỏ 
quan điểm của mình. Với đề thi này, 
khá nhiều em đã hoàn thành bài thi 

trước khi hết thời gian và tự tin về bài làm của mình. 

Thí sinh Nguyễn Công Huy, điểm thi Trường THPT Bắc 
Đông Quan 

Trong ngày thi đầu tiên, bản thân 
em cũng như nhiều thí sinh khác 
trong trường nhận định đề thi Văn, 
Toán năm nay vừa sức với lực học 
của các bạn và sát với quá trình ôn 
tập. Đề thi có sự phân chia ở từng 
mức độ có câu dễ, câu khó để đánh 
giá đúng khả năng học tập của các 

bạn. Tuy năm nay được thi tại trường, tâm lý thoải mái 
nhưng do mỗi thí sinh một đề riêng nên hiện tượng tiêu cực 
trong phòng thi của em không xảy ra. Các giám thị làm 
việc nghiêm túc, kỷ luật, bảo đảm công bằng, khách quan 
trong mỗi môn thi.

Ông Mai Xuân Lịch, thôn Đoàn Kết, xã Quang Bình, huyện 
Kiến Xương

Tôi có con gái thi tại điểm thi 
Trường THPT Nguyễn Du. Tôi thấy 
kỳ thi tốt nghiệp THPT quốc gia năm 
nay có nhiều đổi mới, tạo nhiều điều 
kiện thuận lợi cho thí sinh và người 
nhà thí sinh. Công tác tổ chức, bảo 
đảm an ninh trật tự tại điểm thi được 
làm tốt nên chúng tôi rất yên tâm.

thời tiết khá nóng nhưng 
các điểm thi đã chủ động 
bố trí thêm quạt nên các 
thí sinh ít bị ảnh hưởng của 
thời tiết nắng nóng, thoải 
mái làm bài.

Buổi sáng, thí sinh dự 
thi môn Ngữ văn với thời 
gian làm bài 120 phút dưới 
hình thức tự luận. Thời gian 
bắt đầu làm bài được tính 
từ lúc 7 giờ 35 phút và kết 
thúc lúc 9 giờ 35 phút. Ghi 
nhận tại các điểm thi, nhiều 
thí sinh đến sớm hơn so với 
quy định để tranh thủ ôn lại 
bài. Năm nay, đề thi môn 
Ngữ văn được nhiều thí sinh 
đánh giá là không quá khó, 
nội dung đề thi nằm trong 
chương trình lớp 12 và sát 
thực tế. Phần nghị luận 
xã hội về lòng trắc ẩn, sự 
thấu hiểu đã để lại nhiều ấn 
tượng đối với thí sinh, các 
em có “đất” để bày tỏ quan 
điểm của mình nhưng đây 
cũng là câu hỏi để phân 
loại thí sinh. Theo quan sát 

của phóng viên, tại nhiều 
điểm thi, nhiều thí sinh đã 
rời phòng thi trước thời gian 
15 phút với gương mặt vui 
vẻ vì đề thi môn Ngữ văn 
năm nay được đánh giá là 
hay và vừa sức.

Buổi chiều, các thí sinh 
dự thi môn Toán với thời 
gian làm bài 90 phút. Đây là 
năm đầu tiên môn Toán thi 
theo hình thức trắc nghiệm 
nên một số thí sinh tỏ ra lo 
lắng. Mỗi thí sinh có một 
mã đề thi riêng. Tuy nhiên, 
do được ôn luyện kỹ nên rất 
nhiều thí sinh tự tin bước vào 
phòng thi. Đề thi môn Toán 
được đánh giá là dài với 50 
câu, trong đó có khoảng 
40 câu ở mức độ thông 
hiểu và vận dụng kiến thức 
trong sách giáo khoa, 10 
câu cuối khó hơn và có tính 
phân loại cao. Bước ra khỏi 
phòng thi, nhiều thí sinh 
nhận định nếu học lực khá 
sẽ làm được khoảng 60% 
đến 70% bài thi. Nhiều em 

học lực giỏi tự tin với bài thi 
của mình và thấy đề Toán 
bám sát chương trình và 
cấu trúc của kỳ thi những 
năm gần đây.

Theo thống kê nhanh 
của Sở Giáo dục và Đào 
tạo, buổi sáng thi môn 
Ngữ văn, toàn tỉnh vắng 63 
thí sinh, 1 thí sinh bị đình 
chỉ thi; buổi chiều thi môn 
Toán, toàn tỉnh vắng 97 thí 

sinh, 2 thí sinh bị đình chỉ 
do mang điện thoại vào 
phòng thi.

Hôm nay, ngày 23/6, 
các thí sinh tiếp tục dự thi 
hai môn, buổi sáng làm bài 
thi khoa học tự nhiên với 
thời gian 150 phút, buổi 
chiều thi môn ngoại ngữ với 
thời gian thi 60 phút.

Các thí sinh tại điểm thi Trường THPT Chuyên Thái Bình.

Lực lượng chức năng phân luồng bảo đảm 
an toàn giao thông phục vụ kỳ thi.

Phụ huynh đưa con em đến điểm thi Trường 
THPT Bắc Đông Quan.


