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Linh hogt, 5ang tao trong i chil 0t Sinh hoat
chinh tn ] tllﬂnu khac phuc tridt i banh hinh thie

B DAO QUYEN
(thuec hién)

Noay 26/5/2022, Ban Thudng vu Tinh dy
han hanh K& hoach sa 108-KH/TU vé td chiic
dot sinh hoat chinh tri, fu tudng vé xay dung,
chinh ddn Bang va hé théng chinh tri; mot
sd van dé Iy luan va thuc fién vé chi nghia
X4 hoi va con dudng di Ién chi nghia xa hoi
g Viet Nam. De hiéu rd hon vé muc dich, y
nghia va yéu cau dét ra doi vdi dot sinh hoat,
phdng vién Bao Thai Binh phdng van déng
chi Pham Bang Thuy, Uy vién Ban Thuding vu,
Trudng ban Tuyén gido Tinh ty.

Phong vién: Xin dong chi cho biét, dot
sinh hoat chinh tri, tu tuéng ldn nay cé y
nghia nhu thé nao doi voi cong tdc xdy
dung, chinh don Ddng va hé théng chinh
tri ciing nhu sy phdt trién cua tinh trong
thoi gian t6i?

Dong chi Pham Dong Thuy: Viéc trién
khai dot sinh hoat chinh tri, tu tuong
nham nang cao nhan thic, trach nhiém,
quyét tam chinh tri, tinh than tu giéc,
guong mau cia cac cdp uy, t6 chic dang,
co quan, don vi, cdn b0, dang vién, cong
chtic, vién chtic, doan vién, hoi vién trién
khai thuc hién dong bo, hiéu qua cac nodi
dung ctia hoi nghi Trung wong 4 (khoa
XII). Bong thoi, lam cho can bo, dang
vién va céc tang 16p nhan dan nhan thic
sau sdc hon nhtng van dé ly luan vé chu
nghia xa hoi, con duong di lén cha nghia
x4 hoi & Viét Nam va thuc tién trong su
nghiép ddu tranh cach mang ctia nhan
dan Viét Nam hon 90 nam qua, ddc biét
qua hon 35 ndm thuc hién cong cudc d6i
moi. Tlrdé nang cao y thiic, ban linh chinh
tri, lap truong tu tuong, kién dinh va van
dung, phat trién sdng tao chti nghia Méc
- Lénin, tu tudng H6 Chi Minh; kién dinh
muc tiéu doc lap dan toc va cha nghia xa
hoi; kién dinh duong 161 d6i mébi ctia Dang;
kién dinh céc nguyén tic xay dung Dang
débao vé Bang, bao vé ché dg, xay dung va
bao vé T6 qudc Viét Nam xa hoi cht nghia;
xay dung Dang va hé thong chinh trj that
su trong sach, vilmg manh toan dién. Cliing
cd niém tin vao su lanh dao ctia Dang, su
quan ly va diéu hanh ctia Nha nudc, tao
nén sy théng nhit 1anh dao cta bang, su
quan ly va diéu hanh ctia Nha nudc, tao
su thong nhdt trong nhan thtic, tu tuéng,
y chi, hanh dong va sy dong thuan trong
toan xa hoi, phat huy stic manh dai doan
két toan dan dé thuc hién thing loi nhtng
muc tiéu chién luge ma Nghi quyét Dai hoi
dai biéu Dang bo tinh 1an thtr XX va Dai hoi
XIII ctia Dang da deé ra, hién thuc hoa khat
vong, ¥ chi vuon 1én, phat trién Thai Binh
phon vinh, hanh phic.

Phong vién: Xin dong chi cho biét
nhiing noi dung chinh ctia dot sinh hoat
chinh tri, tw tudng lan nay?

Dbong chi Pham Pong Thuy: Dot sinh
hoat chinh tri, tw twong lan nay géom 2
noi dung chinh: sinh hoat chinh trj vé xay
dung, chinh dén Dang va hé thong chinh
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tri voi cht dé “tu soi, tu stta”; sinh hoat
chinh tri, tu tuéng vé noi dung tac pham
ctia Téng Bi thu Nguyén Phi Trong. Trong
do, dot sinh hoat chinh tri vé xay dung,
chinh dén Dang va hé thong chinh trj voi
chu dé “tu soi, tu stra’ tap trung quan triét
quan diém ctia Dang vé cong tac xay dung,
chinh don Dang da duoc dé ra trong céc
ky dai hoi, hoi nghi trung wong nhat la
tir hoi nghi Trung wong 3 (khoa VII), hoi
nghi Trung wong 6, 1an 2 (kho6a VIII), cac
hoi nghi Trung wong 4 (khéa XI, XII, XIII);
quén triét, thao luan, lam ro6 nhiing noi
dung méi ctia hoi nghi Trung wong 4 (khoa
XIII); dat viéc thuc hién két luan, quy dinh
ctia hoi nghi Trung uong 4 (khoa XIII) vé
x4y dung, chinh dén Dang va hé théng
chinh trj trong téng thé thurc hién cac nghi
quyét khac ctia Trung wong, ctia Qudc hoi,
cta Chinh pht va nghi quyét ctia cap tuy
dia phuong, don vi, bao dam thic ddy viéc
hoan thanh cédc nhiém vu phat trién kinh
té, van hoa, xa hoi, gitt viing 6n dinh chinh
tri, quéc phong, an ninh. Daéi voi dot sinh
hoat nay, cac chi bo, dang bo, co quan,
don vi thuc hién thong qua cac ky sinh
hoat ctia cap uy, chi bg, dang bo, sinh hoat
co quan, don vi dinh ky; chu trong thuc
hién vao céc dip ky niém ngay thanh lap
Dang, ngay sinh Chu tich H6 Chi Minh,
dot kiém diém 6 thang dau nam va kiém
diém, danh gia xé&p loai chat lugng t6 chiic
dang, dang vién cudi nam. Riéng trong
nam 2022, cac cap uy, chi bo, dang bd thuc
hién tap trung cao diém vao dip so két 6
thang dau nam, hoan thanh dot cao diém
trong thang 6/2022.

Dai voi dot sinh hoat chinh tri, tu tudng
vé noi dung tac phdm cia Téng Bi thu
Nguyén Phi Trong, viéc trién khai dot sinh
hoat duogc t6 chtic thuong xuyén, tap trung
cao diém vao céc dip ky niém 77 nam Cach
mang Thang Tam thanh cong va Quoc
khanh 2/9 (1945 - 2022), ky niém 105 nam
ngay Cach mang Thang Muoi Nga thanh
cong (7/11/1917 - 7/11/2022) v6i ndi dung
chti yéu tuyén truyén, gido duc nang cao

nhan thuc vé chii nghia xa hoi; khdng dinh
va lam r6 moé hinh cht nghia xa hoi va
con duong di Ién cht nghia xa hoi & Viét
Nam; lam 16 swlanh dao cia Pangla nhan
t6 hang dau quyét dinh moi thing loi ctia
cach mang Viét Nam; lam r6 nhting thanh
tuu trén con duong xay dung chu nghia
xa hoi cua Viét Nam; lam r6 nhiing van
dé dat ra tr thuc tién qua trinh xay dung
chti nghia xa hoi & Viét Nam va nhting cha
truong, giai phap dé tung budc xay dung
chti nghia xa hoi & Viét Nam.

Phoéng vién: D¢ dot sinh hoat chinh
tri, tu tuong dat hiéu qud thiét thuc, tao
buéc chuyén sdu sdc, rong rai trong nhdn
thiic va hanh dong ctia cdn b, ddng vién,

doan vién, hoi vién, khdc phuc triét dé

bénh hinh thiic, nhiém vu ddt ra cho cdc
cdp 1y, to chiic ddang, chinh quyén, MTTQ
va to chtic chinh tri - xa hoi cdc cdp la gi,
thua dong chi?

bong chi Pham Dong Thuy: Dot sinh
hoat chinh tri, tw tuéng 1an nay thé hién
quyét tam cao cuia toan Dang bo tinh
va hé théng chinh tri trong cong tac xay
dung, chinh dé6n Dang va hé théng chinh
tri. D€ dot sinh hoat dat hiéu qua thiét
thuc, céc cdp 1y, t6 chtic dang, chinh
quyén, MTTQ va cac t6 chic chinh trj -
x4 hoi cac cdp can dwa ndi dung két luan,
quy dinh ctia h¢i nghi Trung wong 4 (khéa
XIII) va nhting noi dung duoc nghién ctu,
hoc tap, quén triét vao sinh hoat cép uy,
sinh hoat chi b, co quan, don vi dé thao
luan, kiém diém tu phé binh va phé binh,
dé ra nhiém vu, giai phap cu thé dé to
chtic thyc hién that t6t, dat két qua thiét
thuc. T6 chtic cac budi sinh hoat chuyén
dé “mot s van dé ly luan va thuc tién vé
cht nghia xa hoi va con duong di lén chua
nghia xa hoi & Viét Nam” vao trong sinh
hoat hang thang, hang quy ctua cdp uy,
sinh hoat chi b, co quan, don vi. Dé khic
phuc bénh hinh thikc thi m6i can bo, dang
vién truéc hét la can bo lanh dao, quan
ly céc cdp, dic biét 1a nguoi ding dau,
nguoi cht tri phai guong mau, tu giac lam

trudce. Can ct vao két luan, quy dinh cta
hoéi nghi Trung wong 4 (khoa XIIT) nghiém
tic tu phé binh, kiém diém, tu soi lai
minh, gia dinh minh, don vi minh dé€ tu
stta phat huy mét tich cuc, khac phuc mat
han chég, khuyét diém, khong diing ngoai
cuoc. Viéc kiém diém, tu phé binh va phé
binh can dugc ti€n hanh nghiém tac,
than trong; lam dén dau chic dén do, dat
két qua cu thé, thuc chit. Khac phuc tinh
trang xué xoa, né€ nang va loi dung dip nay
dé boi nho, ndi xdu nhau véi nhitng dong
cokhong trong sang, gay mat doan két. Tu
phé binh va phé binh trén tinh than xay
dung, tu giac, thidng thin, trach nhiém
cao, c6 tinh thuong yéu dong chi that su.
Ngoai ra, cdc cdp ay, t6 chiic dang, chinh
quyén, MTTQ va céc t6 chiic chinh trj - xa
hoi cdc cdp co6 thé t6 chiic hoi nghi, toa
dam, sinh hoat chuyén dé vo6i cdc hinh
thitc sdng tao, hiéu qua khac phu hop
vo6i tinh hinh thuc té€ ctia dia phuong, co
quan, don vi. Cac cdp bd doan, hoi tang
cuong va da dang hoa cac hoat dong boi
dap ly tuéng, ban linh chinh tri cho doan
vién, hoi vién; t6 chic cac dién dan, hoi
théo, cudc thi, toa dam dé tuyén truyén
sdu rong trong thé hé tré vé chu nghia xa
hoi va con duong di 1én chi nghia xa hoi
¢ Viét Nam. Trong qué trinh trién khai t6
chtic thuc hién, cac cdp ty, t6 chiic dang,
bi thu cdp ty can chi dao kiém tra, giam
sat viéc t6 chic dot sinh hoat, kip thoi
chan chinh nhiing noi thuc hién chua t6t
nhdt 1a viéc khac phuc han ché, khuyét
diém qua dot sinh hoat chinh tri.

Tin rang, voi sy vao cudc nhiét tinh,
trach nhiém ctia cac cép tuy, t6 chirc dang,
chinh quyén, MTTQ va céc té chiic chinh
tri - xa hoi cac cdp, dot sinh hoat chinh tri,
tu tudng sé dat dugc muc dich, yéu cau
dé ra, tao dong luc manh mé dé Dang bo,
chinh quyén va nhan dan trong tinh vueon
lén gianh nhiéu thang lgi moi trong thoi
gian toi.

Phéng vién: Xin trdan trong cam on
dong chi!
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au nhiing ngay am u, thoi tiét da tr&

lai ndng vang ruc ré. Voi ngudi ndong

dan, day la thoi gian ly tuong dé ddy
nhanh tién do thu hoach, “chay” kip thoi
vu lda chin. Cé6 mat tai canh dong lda xa
Thai Hoc (Théai Thuy) nhtng ngay thang
6, chiing t6i cam nhan dugc khong khi ron
rang, hoi ha thu hoach ltia cia ba con nong
dan. Nhitng bong lta chin vang triu hat la
minh chiing cho mét vu xuan dugc mua.
Ba Pham Thi Ngung, xa Thai Hoc cho biét:
Vu xudn nay gia dinh téi gieo cady 1 mau
ruong bang céc giong laa BC15, TBR225.
bén ky thu hoach, lta chin 1o nén tir mdy
ngay trudc, téi phai tim hiéu ké hoach ctia
thon dé bam theo may git ra dong. May
hom mua kém giéng, toi cit lo ldng, bon
chon sg laa d6, anh hudng dén nang suat,
chat luong. Cing may, trong thon duoc bo
tri 2 may gat, ct hing troi la may xuong
dong, thu gon céc dién tich chin sém trude
khi ky thu hoach buéc vao giai doan tap
trung.

Khong khi thu hoach ciing dang ngay
cang tdp nap, khan truong khip céc dia
phuong trén dia ban tinh. Laa da chin
vang, trong chdéc lat, nhing canh dong
lan luot duoc gidi phong. Ba Hoang Thi
Vui, thon Kha Phu, xa Binh Thanh (Kién
Xuwong) cho biét: Trudc khi thu hoach,
thon thong bdo ké hoach git tiing vung
dong cu thé, ching toi cit thé theo ra canh
dong dé dua laa vé nha. Thuén loi nia 13,
sau khi thuc hién chti truong pha bo thira
nho, hinh thanh 6 thita 16n, canh dong tap
trung hon nén vira ddy nhanh duogc tién
do ma ba con cting d& vat va hon khi phai
phan tan luc lugng ra nhiéu noi thu hoach
nhu trudc day. Tuy dau vu giap nhiéu kho
khan do rét dam, rét hai kéo dai, gia phan
bén tang cao nhung lda phat trién tét, it
sau bénh, nang suat dat trén 2,5 ta/sao.

Vu xuan nam 2022, toan tinh gieo cdy
75.432ha lda, trong d6 gan 50% dién tich
gieo cay bang giong chit luong cao. Do
anh huong cua thoi tiét c6 rét dam, rét hai
kéo dai tr cudi thang 1 dén dau thang 2,
dac biét dot rét hai kém theo mua rao ti
ngay 19 - 22/2 da lam anh hudéng mot s6
dién tich lia xuan moéi gieo cady, thoi vu
gieo cdy lda xuan kéo dai hon so v6i cing
ky nhiéu nam. Tuy nhién, nho su quyét
liét trong chi dao san xudt, chi dong thuc
hién co cau lai nganh néng nghiép cta
cac cdp, nganh, dia phuong, céc chi tiéu
san xudt co ban déu dat va vuot so voi ké
hoach. Vu xuan nam 2022 ti€p tuc dugc
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Liia xudn budc vao giai doan thu hoach tép trung. Trén khap cac canh ddng, khdng khi ngay miia dang tap ndp, hdi ha. Vuot [én nhiing
kho khan do dich bénh, thién tai, cting vdi su chi dao san xuat dang ho, chat ché ciia tinh va nganh ndng nghiép, néng dan trong tinh nd luc
hoan thanh thang lui ké hoach san xuat vu xuan nam 2022, dat nhiéu ket qua quan trong.
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déanh gia la vu dugc mua, nang suat binh
quan uoc dat khoang 70 ta/ha. Ap luc doi
vOi san xudt vu mua tang cao nén cac dia
phuong da cha dong va quan ly chat hon
viéc diéu tiét may moc phuc vu thu hoach,
lam d4t. Theo t6ng hop ctia Chi cuc Trong
trot va Bao vé thuc vat, dén ngay 14/6, toan
tinh thu hoach duoc khoang 20.000ha lta
xuan, cham hon cung ky nhiéu nam.

Ong Nguyén Quéc Duong, Phé Chi cuc
truéng Chi cuc Trong trot va Bao vé thuc

Nganh nong nghiép khuyén cdo cdc dia phuong thu hoach liia dén ddau lam dat ngay dén do.
Trong anh: Nong ddn huyén Dong Hung cay long ddp ra.
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Noéng dan huyén Thdi Thuy thu hoach lia xudn.

vat cho biét: D€ bao dam nang suat, chat
luong ctia lua xuén trong di€u kién thoi
tiét du bao dién bién phtc tap, dong thoi
chtt dong san xudt cho vu muia nam 2022
trong khung thoi vu t6t nhét, nganh nong
nghiép khuyén cédo céc dia phuong chi dao
nong dan tap trung moi luc lugng, phuong
tién dé thu hoach nhanh, gon dién tich laa
xudn dén ky thu hoach theo phuong cham
“xanh nha hon gia dong” dé tranh nhing
thiét hai do thoi tiét bat thuan xay ra. Thu
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hoach dén dau lam dat dén do, tap trung
uu tién lam dat, cay lta tra som dé bao
dam khung thoi vu dé bé tri viing san xuat
cay vu dong ua dm; huéng dan nong dan
vé sinh dong ruéng dé han ché& ngudn sinh
vat hai phat sinh sang ltia mua; lam dat ky,
tang cuong ap dung cac tién bo khoa hoc
trong nong nghiép, dac biét st dung cac
ché phdm sinh hoc, voi bot dé xit Iy rom
ra, han ché nguon sinh vat hai va ting hiéu
qua st dung phan bon.
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Di tich lich stk van héa, khu tudéng niém dong chi Nguyén Van Ndang 6 xa Dong Quan (Péng Hung).

guyén Van Nang (1902 - 1964) qué
‘ \ ‘ lang Thuong Pht, téng Thuong
Tam, pha Théi Ninh (nay la thon
Thuong Phu, xa bong Quan, huyén Dong
Hung). Ong sinh truéng trong mot gia
dinh nong dan nhung duogc cha me nu6i
cho an hoc. Tt nhé Nguyén Van Nang da
cham chi hoc tap, sau khi hoc xong bac
tiéu hoc & Thdi Binh, 6ng chuyén sang
Truong Thanh Trung, Nam Dinh. Tai day,
Nguyén Van Nang da c6 diéu kién gap go
mot s6 nha yéu nudc duong thoi va doc
nhang tai liéu vé chti nghia Méc - Lénin.
Thang 3/1926, Nguyén Van Nang clung
mot s6 hoc sinh Truong Thanh Trung
t6 chtic 1€ truy diéu nha yéu nuéc Phan
Chu Trinh. Sau su kién nay, Nguyén Van
Nang bi dudi hoc. Vé Thai Binh, muia thu
nam 1927 Nguyén Van Nang va mot so
ban than tin da mé Truong Tu thuc Minh
Thanh (Minh Thanh hoc hiéu), thu hut
thanh, thi€u nién vao hoc, vira day cht
vira tuyén truyén cht nghia yéu nuoc.
Muc dich viéc mé truong da dugc ong
viét:
Chdng phdi vi ham kiém loi danh
Mo truong day hoc dé mai hanh
Lam cho dan chiing ddau thém sdng
Xay lai non séng chi quyét thanh.
(Vao cudc diu tranh)
Ngay 20/12/1927, tai Truong Tu thuc
Minh Thanh, Chi b Viét Nam Thanh
nién cdch mang dugc thanh lap, Nguyén
Van Niang dugc bau lam Bi thu. Nam
1928, phong trao cach mang trong thanh
nién phat trién rong khip & Théi Binh can
c6 su chi dao théng nhat toan tinh, Dai
hoi dai biéu Thanh nién Thai Binh duoc
triéu tap, Nguyén Vian Nang dugc bau
lam Bi thu Tinh bo H6i Thanh nién cach
mang tinh Thai Binh. Sang nam 1929, khi
phong trao cdch mang phat trién doi hoi
phai thanh lap moét dang cach mang thi

Nguyén Van Nang bi thuc dan Phap bdt,
két 4n “5 nam cdm co6” va day ong ra Con
Dbao.

Ngay sau ngay Dang Cong san Viét
Nam ra doi (3/2/1930), Nguyén Vin
Nang duoc két nap vao Dang tai nha tu
Con Dao, noi 6ng dang bi giam gitt. Nam
1933, Nguyén Van Nang ra tu, trd vé Thai
Binh duogc gidi thiéu vao ban Tinh ty lam
thoi, tiép tuc hoat dong. Cu6i nam 1933,
Nguyén Van Nang bi bat 1an tht hai, bi
giam & nha ti Hoa Lo (Ha Noi), roi dua di
day ¢ nha nguc Son La. Nam 1936 ra tu,
Nguyén Van Nang lai ti€p tuc hoat dong
va dugc Dang ctt vao nhém hoat dong
cong khai. Trong cuong vi cong tdc moi,
véi bat danh “Thon Dan”, Nguyén Van
Ning da viét nhiéu bai bédo, 1am nhiéu
bai tho té cdo t0i 4c ctia bon thuc dan,
phong kién, hé hao quan chiang ding
lén dau tranh cach mang. Thang 6/1940,
Nguyén Van Nang bi bat lan thi ba, bi
dwa di day & nha tu Pac Mé (Ha Giang),
Phan Mé, Cho Chu (Thai Nguyén). Sau
gan 5 nam bi giam gi%, dau nam 1944,
Nguyén Van Nang ra ti. Tré'lai Thai Binh,
duoc Tinh iy phan cong phu trach cong
tdc tuyén truyén, hudn luyén, chudn bi
cho Tong khéi nghia gianh chinh quyén.
Cach mang Thang Tdm nam 1945 thang
loi, Nguyén Vin Nang dugc cirvao Uy ban
cdch mang lam thoi. Nam 1946, 6ng duoc
bau vao Qudc hoi nudc Viet Nam dan chi
cong hoa, vao HDND tinh, vao Ban Chap
hanh Dang bo tinh Thai Binh, dugc clt
lam Pho Chi tich Uy ban hanh chinh réi
Uy ban Khang chién hanh chinh tinh va
lam Hoi truong Hoi Van hoa.

Trong cdc nam 1949 - 1952, Nguyén
Van Ning duoc diéu dong lén Lién khu
III, dugc bau vao Khu 1y, lam Giam doc
S& Lao dong lién khu. Ttr nam 1953 duoc
diéu vé By Lao dong, lam Vu truéng Vu

Bao ho lao dong, Hiéu truong Truong Lao
dong tién luong ctia Bo. Nam 1962 ong
vé huu, nam 1964 6ng bi 6m r6i qua doi.
Nguyén Van Nang da cong hién tron doi
cho cach mang. Ong la mot trong nhiing
nguoi dau tién dua chti nghia Méc - Lénin
va duong 16i cich mang ctia Pang vao
Thai Binh; la mot trong nhiing nguoi sang
lap ra t6 chtic Thanh nién cdch mang,
chudn bi vé mit tu tuéng va t6 chiic cho
sura doi cia Chi bd Bang Cong san BDong
Duong ¢ Théi Binh. Nguyén Van Ning
1a mot chién si cong san trung kién, bat
khudt, moét cén bo tan tuy véi moi nhiém
vu duoc giao.

Ngoai lam bao, Nguyén Van Nang con
la mot nha tho, c6 nhiéu tho hay, tit nam
17 tudi ong da c6 tho dang trén bao Thuc
Nghiép, Nam Phong. Nam 1936 - 1939 tho
ong lai duoc dang trén cac bdo Thoi thé,
Tin ttc.

Tho Nguyén Van Nang trudc hét thé
hién y chi cdch mang cta ong, ctia nhiing
chién si cong san thoi ay. Trong khoang
thoi gian hon 20 nam hoat dong cach
mang (1926 - 1945) 6ng da ba lan bi thuc
dan Phép bét, bi giam cam trong cdc nha
tu khét tiéng tan bao cua gidc nhu Con
Dao, Son La, Pdc Mé, Hba Lo... bi ddanh dap
tra khdo dén muc “Pdu chodng vdng, trdi
tim nhu nging lai/Toan than thé chan tay
nhu liet bai” nhung tac gia van gitt viing
khi tiét caich mang, van tin tuéng & tuong
lai tot dep, twoi sdng. Bai “T6i khong chét,
toi con song mai!” c6 doan tac gia viét:

“Toi khong chét! Trong gio day tam bai
Nueoc triéu lui chdng phdi nuoc triéu tan
Ld cdy roi chdng phdi géc cdy tan

Duong chita dung nhua
daé dam choi manh dep
*
Séng nudc chdy trong khe rieng nho hep
Sé tran ra bé rong ménh mang...”.

Anh: HA DUNG

Bai tho c¢6 32 cau nhung c6 nhiéu
diép khuc “Toi khong chét, t6i con song
mai” nhu khang dinh chan ly t4t thing
cua chu nghia cong san, sy hy sinh ctia
nhing dang vién ctia Dang.

Cang nhu nhiéu chién si cong san
thoi dy, Nguyén Van Ning da dung tho
ca dé tuyén truyén cach mang:

“T6i song mai giit loi tho tram béng

Loi tho toi la nhiing giot bi hung
Cd tiéng vang thoi dai chdt bén trong
V6i mot siic vo cung khéng tuyét vong!”

Tho Nguyén Van Nang 1ay déi tugng
la nhan dan, dac biét la néong dan dé
miéu t4, dé ho hao lam cach mang. Bai
“Doi song nong dan” tac gia da noi lén
no6i cuc khé vi “cong no”, vi phai lam
lung dau tit mat t6i, lam dén “kiét stc
tan hoi”, hét ngay nay sang ngay khac:
“Ngay mai roi cing nhw ngay truoc/
Théng kho sao danh ciing thé thoi”. Tac
gia chi ra nguyén nhan ctia ndi théng
khé ay va kéu goi:

“Cd gia tré, lan gdi trai

Cdi thdn no l¢ suét doi dau thuong

Trudc trix bon hung tan bao nguoc

La nhitng phuong ldo xugc da man

Sau la ca lii gian tham
Cuong hao dia chii vua quan mot loai”.
(Kéu goi phu n)

Sau ngay Cach mang Thang Tam
thanh cong, nha bdo, nha tho Nguyén
Van Nang tré thanh nguoi lanh dao cong
tac van hoa - xa hoi ¢ Thai Binh. O cuong
vi Hoi truong Hoi Van hoa Thai Binh,
ong da vinh du dugc Cha tich H6 Chi
Minh gtii thu dong vién, khich 1é.

Nhan ky niém 120 nam ngay sinh ctia
Nguyén Van Nang (1902 - 2022) xin gi6i
thiéu voi ban doc doi diéu vé ong - mot
nha bao, nha tho cach mang.
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ao Nguyén Phé 1a moét danh si
D da tai, da ndng, sang lang khoa

danh, c6 cuoc doi ky diéu, chi khi
khac thuong. La mot than dong tim minh
trong Nho gido, khi méi & tudi 17, chang
trai ho Dao lang Thuong Phan nay da thi
dau ctt nhan, dugc coi la mot trong nhiing
truong hop hy httu trong lich st khoa ctt
Nho hoc thoi phong kién ctia nuéc nha.
Thi d6 khi chuwa du tudi b6 quan, vi ctr
nhan tré nay da di day hoc & Duyén Ha
(Thai Binh), Phu Clr (Hung Yén), it 1au sau
dugc bé nhiém lam Gido thu & Tam Nong
(Phu Tho), r6i tri huyén V6 Giang (Bic
Ninh). Vi dé xay ra vu mat trom tién thué
ohuyén duong nén vi tri huyén tré ho Dao
da bi bai chttc. Vé vu mat trom tién thué
nay dén nay van la mot nghi an. Tung c6
luéng y kién da cho la Dao Nguyén Pho
dunglén vu mat trom tién thué dé 1dy tién
uing ho cac phong trao Can Vuong chong
Phép.

Roi chén quan truong, 6ng da di giao
du v6i nhiéu danh si & Bic Ky, sau tim
vao Hué hoc & Quoc T Giam va thi dé
binh nguyén Hoang Giap (d6 dau khoa),
dugc sung chitc Han 1am thira chi va duoc
tuyén chon vao lép hoc ti€ng Phép tai
Phép tu quoc gia hoc duong, mot 16p hoc
danh riéng cho cic vuong tén, cong ti
trong Hoang gia va mot so it vi dai khoa
tré.

V6i ban tinh phdong khodng, giau s&
thich hoat dong van chuong, dac biét la
hoai bao mudn canh tan dat nuéc da dan
dén viéc Dao Nguyén Phé tlir quan dé ra
Ha No6i sau hon mo6t nam bi b6 than &
triéu dinh Hué. Day la quang thoi gian dé
Dao Nguyén Phd lai cé dip két ban tam
giao voi nhiing yéu nhan yéu nuéc & Bic
Ky, nuoi chi huéng thuc thi chi 16n caa
minh.

Nam 1903, 6ng bat dau thuc thi hoai
bao lam bao, viét van bang viéc cong tac
v6oi mot nguoi Phap dé dang ra lam cht
bt to Dai Nam dong van nhat bao, tobao
dau tién bang ch@ Han xudt hién & Ha
Noi, dudi su chi phoi cia Nha Kinh luogc
s Bdc Ky. Nam 1905, khi van lam cha
bt t& Dai Nam dong van nhat bao, Dao
Nguyén Phd lai két hop voi mot nguoi
Phép khac lap to Dai Viét tan bao. bay la
to bdo tw nhan diu tién ¢ Ha Noi co tru
s& dat tai 90 Hang M3, dong thoi cing la
to bdo dau tién & Ha Noi c6 ca phan chi
Han va phan cht Quéc ngit v6i s6 lugng
ban doc kha 16n. Nam 1907, to Dai Nam
dong van nhat bdo ddi tén la Dang co
tung bédo, phan ch@ Han cta to bdo nay
do Pao Nguyén Phd lam cht bat, phan
cht Quoc ngit do Nguyén Van Vinh lam
chu but. Xem thé da biét, Dao Nguyén
Phd 1a mdt con nguoi hanh dong giau chi
huéng canh tan va la mot trong nhiing
ngudi c6 cong khai mong dip nén cho su
ra doi bao chi & Viét Nam.

Nam 1907, Dao Nguyén Phé tham gia
sang lap Truong Bong Kinh nghia thuc,
day hoc theo 16i méi, khong 14y tién, thu
htt ca hoc sinh tiéu hoc, trung hoc va dai
hoc. Ong da viét nhiéu cudn sach gido
khoa vo6i tu tudng tién bd va truc tiép
giang day, duogc st sach ghi nhan la mot
sang lap vién hang dau va da c6 nhing
dong gop quan trong vao cac hoat dong
cta bong Kinh nghia thuc.

Cudinam 1907, bong Kinh nghia thuc
bi déng cira, nhan c6 vu dau doc linh Phap
& Ha Noi bi 19, cdc yéu nhan cta phong
trao bi truy liing git gao. Dao Nguyén Pho
ldn tranh trong nha mdt nguoi ban & pho
Hang Than. Mdy thang sau do, biét kho
thoat than va khong mudn gay hé luy cho
ban, 6ng da tuan tié€t tai nha ban vao ngay
22/6/1908. Ban be va gia dinh da bi mat
dua thi hai 6ng vé qué an tang.

Sunghiép dé doi ctia Dao Nguyén Pho
khé d6 s6 voi nhing trudc tac veé lich st

n |

ginh hi ti

g i |

B NGUYEN THANH
Vi Quy, Kién Xuong

Trong lich sif Viét Nam, tén tudi va su nghiép ciia Binh nguyén Hoang gidp Dao Nguyén Pha (1861 - 1908) qué lang Thugng Phan, tang
Dang Truc, nay thudc xa Quynh Hoang, huyén Quynh Phu va con trai clia dng |a Bao Trinh Nhat (1900 - 1951) ting duoc dua vao nhiéu b tir
dién vdi vi thé ciia nhiing danh nhén dat Viét da Iay limg cang danh trong nghé héo, nghiép vén, timg dugc dat tén cho dutng phd d nhiéu

tinh, thanh trong Nam, ngoai Bac.
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van chuong, bdo chi va gido duc. Nhiéu
nguon sit lieu da khang dinh 6ng la nha
chi si kién trung, nha béo tién phong,
nha gido duc mang tu tuéng canh tan.

Néu nhu lich stt bdo chi ctia Viét Nam
ghi nhan Pao Nguyén Pho thudc thé hé
khoi nguon dan mach, xay moéng dap
nén thi con trai 6ng 1a Dao Trinh Nhat lai
duoc danh gia 1a thé hé nha bdo chuyén
nghiép dau tién cta Viét Nam, dong thoi
cting la nguoi di tién phong ra s6 bao
xuan dau tién trong lich str bao chi nuéc
nha.

Nam 1907, Dao Trinh Nhat méi 7 tuoi
da duoc cha dua vao thu gido tai Truong
bong Kinh nghia thuc. Khi truong bi
déng ctra va cha tuan ti€t, Dao Trinh
Nhat dugc gia dinh cho theo hoc cht
Hén 10 nam tai Ha Dong. Dén nam 18
tubi dugc vao hoc tai Quoc Tk Giam &
Hué. N&i chi cha, chang thanh nién ho
Dao nay khong mo tuéng dén chuyén
hoc dé lam quan ma da din than vao
nghé bdao, nghiép van.

Nam 20 tu6i, Dao Trinh Nhit nhan
loi lam cong tac vién, chuyén viét xa
luan cho to Thuc nghiép dan bdo, hai
nam sau nhan lam bién tap vién to Hiu
Thanh, khi méi ra doi to bao nay do Tan
Pa lam chu but. Lién sau do, Dao Trinh
Nhat dugc moi phu trach chinh Dong
Phép thoi bao (phu truong tiéng Viét cua
to France - Indochine).

Mot budc ngodt 1on trong cudc doi

Tir duong ho Dao nganh 3 tai thon Thuong Phdn, xa Quynh Hoang (Quynh Phu).

giip Dao Trinh Nhat tron doi theo nghé
bdo la vao dau nam 1926, 6ng duoc tuyén
chon sang theo hoc tai Khoa Béo chi ciia
Truong Dai hoc Sorbonne (Phéap) va la
nguoi Viét Nam dau tién c6 bang dai hoc
bdao chi. Nhitng nam hoc tai truong nay,
ong thuong tham gia viét bdo Viét Nam
hon.

Khi tré vé nuoc, Dao Trinh Nhat da
som tré thanh mot nha bao c6 danh
tiéng, dugc nhiéu to bao trong nwdc moi
cong tac. Thoi gian diu, 6ng viét nhiéu
cho bdo Cong luan va bao Than chung.
Nam 1929, 6ng duoc moi lam cha but to
Phu ntt tan vén, sang nam sau kiém luén
chu but to Dudc nha Nam va mo ra ky
nguyén moéi vé bao xuan tir nam 1934.
Nam 1936, Dao Trinh Nhat sang lap to
bédo Mai. Do c6 nhiéu bai viét ca ngoi cac
chi si yéu nudéc nhu Phan Dinh Phung,
Phan Boi Chau, ca ngoi Dong Kinh nghia
thuc va cac tdm guong yéu nudc nén vao
gitta nam 1939, nha cdm quyén da ra
lénh khéan cap truc xudt Dao Trinh Nhat
kho6i Nam Ky va bi giai vé Ha Noi.

Trong khoang 10 nam & Ha Noi, ngoai
viéc lam chu but cho céc bao: Trung Bac
chu nhat, Ngay méi, Cai tao... 6ng con co
nhiéu bai viét sic sdo cho nhiéu to bao
duong thoi nhu Nuéc Nam, Viét thanh,
Tri tan, Ti€u thuyét th bay... Nam 1949,
Dao Trinh Nhét trélai Sai Gon, duoc moi
lam tham vu bdo chi trong noi cac cua
chinh quyén Nguyén Phan Long va ti€p

Anh tulieu

tuc viét nhiéu cho cic bao Anh sang, Sai
Gon moi, Dan thanh... r6i dot ngdt qua
doi vao ngay 23/2/1951 trong khi dang
dich d& dang cuon Liéu trai chi di.

So v6i nguoi cha ctia minh thi su
nghiép trudc tac trong nghé bao, nghiép
van, dich thuat cia Dao Trinh Nhat co
phan doé so hon. Stc viét, stc lam viéc
cua 6ng that khon luong. Nét twong dong
gitta hai cha con ho Dao lang Thugng
Phan la doc chi, déc tam, doc stc viét
béo, viét van, viét stt va dich thuat cot
la nham thtec tinh tinh than dan toc, co
sty long yéu nudc. Dudi sy kiém soat gat
gao clia nha cam quyén, nhiéu tdc phdm
cua hai cha con 6ng da phai lya cach viét
khon khéo dé tuy theo timg thoi diém
c6 thé cong b dugce. Tu tuong tién bo
va trudc tac cta cha con “hé phy, hé t&@”
bao Nguyén Phé - Dao Trinh Nhat khong
chi mang gia tri vo cing quy gid cho lang
bdo, lang van Viét Nam ma con la nhiing
di san trueong ton cung dit nudc

Ngoi tit duong ho Dao & lang Thugng
Phan da duogc xé€p hang la di tich lich st
- van hoéa. Trong khuo6n vién cta ngoi
tt duong nay da trung bay khd nhiéu
tu liéu quy hiém vé “hé phuy, hé t&” nha
bdo ho Dao. Dac biét la mot thu vién
tu nhan mang tén Pao Nguyén Phéd do
nha gido Dao Van Man hau dué ctia 6ng
khoi xuéng dén nay da c6 téi hang ngan
dau sach du loai c6 stic cudn hut cac doi
tuong ban doc gan xa.
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Yién Me A
S(iC KHGE CONG DONG

hoi xua do anh hudng clia nén van

I hoéa phong kién, hinh dnh nhing

ky nt lam nghé nhay chu yéu la

phuc vu cho quan lai mua vui ¢ 1au xanh

géc tia hodc chon an choi, cho nén céc

ky nt nay con mang cai danh la géi nhay,
voiy miét thi xau xa.

Chinh vi vay, khi b6 mén Dancesport
ra doi thi & Viet Nam ban dau rat it nguoi
chap nhan, nhing nguoi dam mé mon
nay thi bi mang tiéng la choi boi, hodc bi
cong dong xa lanh coi thuong. Dac biét
la trong gia dinh néu chong thich thi vg
khong wa hodc chong wa thi vg khong
thich.

Dan da & cac thanh phd 16n do dugc
ti€p can v6i nén van minh sém hon,
bo moén Dancesport dugec nhiéu nguoi
huoéng tng va phat trién timg buéc 16m
dan, cho dén nay bo moén nay da c6 mat
O nhiéu thanh phd 16m va cac tinh duoi
hinh thtic cau lac bd Dancesport lanh
manh vui tuoi.

Dancesport la gi?

Thuc chat, Dancesport la mon khiéu
va thé thao, ndm 1997 da dugc thé gidi
cong nhan va dua vao hién chuong
Olympic.

Dancesport c6 khac gi voi cac loai
hinh khiéu vii khac?

B0 moén Dancesport khdac han véi
cdc mon khiéu v nghé thuat khac, n6 la
mon khiéu v khong nhting mang tinh
thé thao ma con mang tinh nghé thuat,
bén canh d6 con mang tinh cong dong
rat dam da ban sic.

W Bdcsi BUI VU KHUC

Dancesport anh hudng téi stic khoe
nhu thé nao?

1. Theo doéng y thi bo moén nay co gid
tri tuyét voi vé can bdng am duong, binh
on huyét dp gop phan lam cham qud
trinh ldo héa

Dancesport tao nén mot sy hoa hop
gitta am duwong dat troi va con nguoi,
chan ching ta cham dét (Ia am), tay va
dau chiing ta vuon 1én cao (la duong);
nam (la duong) cap doéi Dancesport cung
voi ntt (14 &m); tam hon cda ching ta bén
trong tinh (la am), am nhac du duong va
anh sdng muodn sdc mau (la duong). Tat
ca hoa quyén vao nhau tao nén s tuoi vui
lang man, thang bang va thu gian - Tung
té bao trong co thé sé nhac nhu ta rang
chénén gia nhanh, ding nén lao sém.

2. Cdi thign tri nhé, gidm cdang thdng
va chong tram cam

Khoa hoc da chiing minh Dancesport
gidp cai thién luu luong mdu lén nao,
tang nong dd oxy trong mau nio, tang
hung phan gitp cho tang cuong tri nhé.
Bén canh dé cac dong tac luon thay doi
va can sy phdi hop v6i nguoi cung cap
Dancesport dan t6i kich thich su tap
trung lam tdng cuong tri nhoé ctiia nao bo.

Mot diéu dic biét 1a Dancesport hoat
dong mang tinh tap thé va tinh xa hoi
nén no da giip cho nhtng nguoi bi tram
cam hodc nhiing nguoi song mot minh
thodat khoi suy nghi rang minh bi c6 don.

3. Diéu hoa duong huyét, giam mo
mdu va giadm cdn, tot cho tim mach

Dancesport 1a sy két hgp ctia nhiéu
dong tac thé duc, thé thao pha lan ca
tinh nghé thuat phdi hop lai, trong qua
trinh Dancesport sé d6t chay nhiéu nang
luong, lam cho duong va mo tiéu bot di
dan t6i gidam can mot cach rat khoa hoc

va c6 chiing muec, hoat dong nay rat tot
cho tim mach.

Dancesport chi can tir hai dén ba
lan mot tuan, day sé 1a bai tap thay thé
tot nhat cho nhtng bai thé duc thuong
ngay. Dancesport la bai tap tuyét voi dé
“thu gon” vong hai, “san chdc” vong ba.

4. Tdng sy linh hoat déo dai, ngdn
nguta loang xuong va lam chdm qud trinh
thodi hoa xuong khop

Co6 nhtng diéu Dancesport doi hoi
tinh linh hoat cao, co thé uyén chuyén,
nhiéu phong cach Dancesport doi khi
can c6 nhiing budc nhay cang, giap cho
tang stic bén ctia co thé.

Swuyén chuyén ctia Dancesport dong
thoi cang la sy lvu thong khi huyét, luu
thong cac chdt hoat dich bao khép, gitp
ngan ngtra loang xuong va lam cham qua
trinh thodai hoa xuong khop rat htru hiéu
(dac biét 1a d6i voi phu ntt giai doan tién
man kinh, nong do estrogen giam néu
khong tap luyén co thé khién ban phai
doi mat voi bénh loang xuong).

5. Doi song xa hoi phong phiu, tang
thém niém tin va sy tich cuc

Tham gia vao moét cau lac bo
Dancesport sé mang dén cho ban nhting
nguoi ban méi mé, c¢6 cung sé thich va
chia sé voi nhau nhiing khoang thoi gian
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vui vé. Diéu nay giup doi song tinh than
tré nén phong phu hon, gitp ban ty tin
hon trong giao ti€p. Nhitng thuan lgi nay
sé gitip ban rdt nhiéu trong cong viéc va
cugc song.

Mo6i diéu Dancesport méi ma ban
hoc dugc sé tang thém niém tu tin cho
béan than, tit niém tu tin do6 sé lan téa va
dan dan anh huwéng dén cac khia canh
tich cuc khéc ctia doi song.

Toém lai:

* Néu: T6 chic Y té€ thé gioi (WHO)
dinh nghia “Sttc khée la trang thai thoai
mai toan dién vé thé chdt, tinh than va xa
hoi; khong phai chi bao gom tinh trang
khong c6 bénh hay thuong tat”.

* Thi: Dancesport cing dem lai mot
phan thoai méi c4 vé thé chat, tinh than
va xa hoi cho céc ban tham gia b0 moén
nay.

* Co nhiéu diéu Dancesport phit hop
cho tiing lta tudi, phtt hop véi tiing bénh
man tinh khac nhau dé€ cac ban lya chon,
tuy nhién cac ban can nho vao su tu van
ctia cdc huéng dan vién bé moén nay.

GHINHO

Mon Dancesport rdt tuyét voi

Tdang cuong stic khée lai thdanh thoi

Nho cham chi luyén cang son dep

Ditng qud say sua, cho ld loi.

thom ngon tung giot
vi ngot dong day
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Tudn qua, Toa soan Bdo Thdi Binh
nhdn duoc nhiéu tin, bai, dnh, tdn vdn,
tho, tap buit, truyén ngdn... ctia cdc cong
tdc vién (CTV) trong va ngodai tinh. Tiéu
biéu nhu cdc CTV: Nguyén Khiic, Thiiy
Mai, Cong Liém, Pham Minh Giang
(thanh pho Thdi Binh); Nguyén Tuong
Thudt (Thdi Thuy); Pham Ngoc Yén
(Kién Xuong); Bui Minh Khang (Pong
Hung); Vii Son Tung (Van phong Poan
dai biéu Quadc hoi va HDND tinh); Ngoc
Tuyén (Bénh vién Pa khoa Kién Xuong);
Xudn Van (Bénh vién Da khoa Vii Thu);
Thanh Huyén, Thanh Tudn (Pai TTTH
Kién Xuong); Thuy Van (Pai TTTH thanh
pho); Tric Lanh (Pai TTTH Hung Ha);
Kim Anh (Pai TTTH Vii Thu); Lé Lan
(Pai TTTH Thdi Thuy); Nguyén Thi Loan
(Hoc vien Thanh thiéu nién); Thach Bich
Ngoc, Bdng Duic Phdnh (Pai hoc Qudc
gia Thanh phé Ho Chi Minh); Nguyén
Thi Hdi (Pai hoc Van hoa Ha No6i); Tran
Thi Thanh Ti (Phu Tho); Nguyén Vin
Toan (Thita Thién Hué); Trinh Viét Hiép
(Ha N¢i); Nguyén Chi Dién (Bdc Giang);
Tran Quang Hoi (Ha Nam); Mai Mong
Tuéng (Pa Ndng); Nguyén Leé Ai Ngoc,
Nguyén Gia Long, Lé Anh Phong (Thanh
pho H6 Chi Minh); Lé Thi Ngoc Nit (Tra

HOP THLU BRN BDC

Vinh); Nguyén Van Thanh (Qudng Tri);
Nguyén Van Tru (Thanh Héa); Buii Nhdt
Lai (Thdi Nguyén)...

Ky niém 97 ndm ngay Bdo chi cdch
mang Viét Nam (21/6/1925 - 21/6/2022),
trong tudn Toa soan tiép tuc nhan duoc
nhiéu tin, bai cong tdc vé chi dé nay.
Tiéu bieu CTV Nguyén Vdn Toan co6 bai
“Hoc Bdc H6 - Nha bdo cdch mang vi
dai!” voi ngi dung vé duyén ng véi bdo
chi cdch mang ctia Bdc Ho, kinh nghiém
viét bdo cdch mang va kinh nghiém to
chikc toa soan bdo ctia Bdc Ho... Qua do,
ban doc va nguoi lam bdo cé thé diic rt
va hoc duoc rdt nhiéu tit nha bdo vi dai
HoO Chi Minh... CTV Biii Minh Khang
c6 bai: “Vinh quang va cao quy nghé
lam bdo” viét vé vinh quang nghé bdo,
nhiing vdt vd ctia cdc CTV. Bai “Pai
Truyén thanh thj trdn Vii Thu bdt nhip
4.0” cia CTV Kim Anh viét vé mot dai
truyén thanh co sé. Khéi dau voi trang
thiét bi don so, chuong trinh nghéo nan,
dén nay bai Truyén thanh thj tran Vi
Thu da ting budc vuon lén vj tri top dau
cua huyén Vi Thu... Nhan ky niém 21
nam ngay Gia dinh Viét Nam (28/6/2001
- 28/6/2022), CTV Nguyén Van Thanh co
bai “Gia dinh binh an la cdi nguon ctia

hanh phiic”. Bai viét voi nhitng nghién
citu tong hop, trich dan khd day dan
va thuyét phuc vé vdan dé gia dinh. Xay
dung gia dinh binh an, hanh phtic chinh
la tao nén tdng dé xay dung xa hdi hanh
phiic, la van dé hét stic hé trong ctia dan
toc ta... Cing chii dé ¢ thé loai tho, CTV
Tran Xudn Hoi cé bai “Gia dinh la tdt
cd” viét vé tinh cam gia dinh dam dm
than thuong khong thé thiéu ma mai
nguoi luén luon huong ve: “Xa gia dinh
roi sé hiéu ai o0i...!/ Thdy c6 don va choi
voi nhiéu lam/ Loi dong vién chita chan
bao tinh cam/ Cua gia dinh ta thdy thdt
than thuong...”.

Linh vyc y té, CTV Xudn Van c6 bai
“Bénh vién Da khoa Vii Thu bdo ddm
cham soc stic khée nhdn dan miia ndng
nong”. Nhitng ngay ndng néng vita qua
s6 bénh nhdn dén khdm va nhdp vién
tang nhiéu, chi yéu la bénh nhdn cao
tudi. Voi phuwong cham “ldy nguoi bénh
lam trung tam phuc vu”, dé'tao thudn loi
cho nguoi bénh, ngudi nha ngudi bénh,
Bénh vién DPa khoa Vii Thu dd co nhiéu
bién phdp nhu ba tri tang thoi gian don
tiép gidm cho doi cho bénh nhan; lam
manh che chdn ndng, ldp diéu hoa, quat
mdt ¢ phong bénh, cung cdp nudc uéng
mién phi...

Truoc thuc trang tir gitta nam 2021
den nay, gid thiic dn chdn nuoi, vdt tu
ddu vao sdn xudt lién tiép tang cao, dnh
huong rdt lon dén sdn xudt, song ¢ xd
Binh Binh, huyén Kién Xuong, nhiéu
ho nuoi thiy sdn da khdc phuc kho

khdn, tim nhiéu bién phdp dé git viing
on dinh quy mo sdn xudt. CTV Lai Thi
Phuong da kip thoi phdn dnh ndi dung
trén trong bai “Néng ddn Binh Dinh duy
tri on dinh mo hinh nudi thiiy sdn nudéc
ngot trong thoi “bdo gid” thiic dn chdn
nuoi”... Viét vé mo hinh, dién hinh nong
dan sdn xudt kinh doanh gioi, CTV Lé
Lan, Ngoc Triu c6 phéong sy truyén hinh
vé mo hinh nuoi cd, thudn giong cdc lodi
thiiy sdn ctia gia dinh anh Ha Van Phé,
thén Vi Dong, xa Thuy Xudn, huyén
Thdi Thuy. Tie hon 1ha mdt nudc nuodi
thd cdc logi cd, cua, méi nam gia dinh
anh thu lai hang tram triéu dong...

Tin, bai, danh, video clip, tho, truyén,
tdn van... ctia cdc ban giii vé cong tdc da,
dang duoc bién tdp, chon ddng tdi trén
Bdo Thdi Binh dién tit (baothaibinh.
com.vn) va bdo in Bdo Thdi Binh. Ban
Bién tap Bdo Thdi Binh trdn trong cam
on sy nhiét tinh cong tdc ctia cdc ban va
mong cdc ban tiép tuc cong tdc thuong
xuyén. Tin, bai guti vé cong tdc dé nghj
cdc ban ghi ré ho tén, dia chi va so dién
thoai lién lac. Moi tin, bai giki vé cong
tdc, deé nghj giii kem 1 - 3 dnh cung ngi
dung, co chu thich ddy du. Tin, bai thoi
su, dé nghi cdc ban gii kip thoi trong
ngay dé ddp vuing nhu cdu ctia ban doc.

Tin, bai, anh cong tdc cia cdc ban giii
vé dia chi: Toa soan Bdo Thdi Binh, s6¢
13, pho Ly Thuong Kiét, thanh phd Thdi
Binh, tinh Thdi Binh hodc hom thu dién
i toasoan@baothaibinh.com.vn.

Tran trong!
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heo cac tai lieu khao cttu, tam
I thtc ctia méi nguoi Viét sau nang
v6i lang va dau tién la cong lang,
cong lang c6 mot y nghia hét stc quan
trong béi sau do 1a cong dong, gia toc, la
tinh lang nghia x6m bén chit. Theo quan
niém truyén théng, cong lang dugc xem
la bd mat, 1a hon c6t, biéu twgng cho nép
song, cdt cach ctia ngudi dan séng trong
lang. Cong lang xudt hién gin lién véi su
hinh thanh va phét trién ctia lang. Nguoi
xua quan niém cong lang 1a biéu trung
sttc manh cuda lang. Vi thé ma nha ctra
trong lang c6 thé con don so, cudc song
nguoi dan cé thé con lam 1a, kho khan
nhung céng lang thi phai duoc dung xay
bé thé, dang hoang. M6i lang co thé chi co
mot c6ng duy nhat nhung cting c6 nhiéu
lang dung hai c6ng gom c6ng tién va cng
hau. Céng tién thuong quay vé phia Dong
Nam, theo quan niém dan gian, Dong
Nam la huéng ctia mat troi moc, huéng
cua gi6 lanh, thé hién udc vong hudng téi
su sinh sbi, tuoi tét. Con cdng hau nhim
tién dua nhing sy u sau, khong may,
thuong quay vé huéng Tay, huong cltia
mat troi lan. Cong lang cting véi lay tre tao
nén mot tuong thanh ving chic bao boc
lay lang, cdng lang l1a “vach ngan” phong,
chéng trom cuép va dich hoa. Binh di bao
boc ldy lang, theo do6i budc chan nguoi di
ké &, ché che cudc s6ng binh yén ctia moi
nguoi dan trong lang.

Theo cdc nha nghién cttu van héa dan
gian, kién truc truyén thong ctia céng lang
thuong dugc mo6 phéng nhing ngoi tam
quan ctia dinh, chiia xua. Cong thuong c6
mot ctta chinh, lién ké véi cita chinh c6 hai
ctra phu hai bén, thap va nhé hon. Cing
c6 mot s lang xay loai mot 16i di va c6 thé
x4y thém hai “c6ng ma” hai bén, ticc hinh
dang nhu mot 16i di nhung xay bit dac.
Dé can dai, c6 khi dip thém tru biéu cao
& hai bén nhu céng lang. Phan rit quan
trong ctia cong lang la vom cdng, thuong
x4y cudn, con duoc goi la 16i cong. Trén
vom céng thuong la mai lop ngoi, nguoi
ta co thé tra mua, ndng & d6. Nhiéu céng
lang phan trén vom c6ng con xay vong
lau cao hai, ba ting ma moi ting mai déu
c6 nhiing dau dao cong vit nhu kiéu dau
dao dinh, chiia c8. Bén ngoai vom céng la
hai tru c6ng, duogc xay cao vit, trén moi
than tru céng thuong ddp ndi nhiing cau
ddi voi noi dung noi vé truyén thong tot
dep, thanh cao ctia lang. Mt cong duoc
coi trong nhat, 1a noi dugc ddp ndi nhing
g0 chi hinh con trién, dap néi hinh hoa,
14 cach diéu va ¢ vi tri trang trong trén
cung dap néi nhimg cht dai ty, ghi tén
lang hodc nhting dién c6 v6i ndi dung stic
tich thé hién mong udc ctia nguoi lang.
Trai bao doi, cdng lang tré thanh hinh
anh thiéng liéng, sau xa vé qué huong,
Xt s&, gdn lién voéi cay da, giéng nuoc,
voi ngdi chuia ¢6, ngodi dinh ¢6 ctia lang.
Do vay, nhiéu lang qué khong giau co6 gi
nhung dan lang van ging tich cop dé xay
ngoi cong lang dep va bén ving, nhu xay
chua, xay dinh cta lang vay. Nhd nhiing
gdng stic bén long dy nén rat nhiéu lang
qué da c6 duoc ngoi cong lang dep, no
nhu mot di san van hoéa vat thé doc dao
gt lai cho hau thé. Xua kia nguoi dan sinh
song trong quan thé khép kin ctia lang v6i
cong lang va lay la giéi han khong gian
song. Cong lang la diém trdn duong vao
lang, &n dinh khong gian séng muon thug,
khép kin ngoi lang Viét. Day la noi phan
cach canh dong lang véi khu vic ngudi
dan dang sinh song. Tim hi€éu “Huong uéc
lang Thai Binh” c6 nhiéu lang quy dinh
cdm ra dong vao ban dém dé phong ngira
nan trom cdp, rat lda. Lang ct truong
tuan canh gac noi cong lang. Nguoi duong
thoi song sau cong lang va nguoi qua c6
duoc an nghi bén ngoai c6ng lang. La noi
phan cach v6i canh dong qué, chiéc cong

Ky ucvaora

B QUANG VIEN

Tirxa xua, “an, méc, 6 va dilai” duoc dén lang goi 13 “tir thiét”. Ra, vao lang 13 mat chu trinh di chuyén cia nhiing con ngudi séng frong mat
ngdi lang nhat dinh va khdng gian udc Ié &y duoc ciing cd bang y thifc hé di déi vdi biéu tuong ctia vin hoa vat the dd 1a cai cong lang. Quan sét
hang mat thudng co thé nhén thay phan rat quan frong cila cang lang 13 vom cong, vom thutng xay cudn, con dugc goi 1a 13i cang. Trén vom
cong thuang la méi lop ngoi, nguai ta cd thé tri mua, ndng & do. Cong lang thutng dap chif ndi, dai loai nhu: Thuang Id binh an; Ca nhén hi quy...
Nhiéu cang lang phan frén vom cong can xay vong l4u cao hai, ba tang ma mai tang méi déu ¢ nhiing d4u dao cong vt nhu kiéu dau dao dinh,
chila cd. Bén ngoai vom cdng I hai tru cng duac xay cao, thé viing chai, trén mai than fru cong thudng dap ndi nhing cau doi vdi ndi dung noi

vé truyén thoing tot dep, cot cdch cia lang.

Cong Hau, lang Thuong Phdn, xa Quynh Hoang, huyén Quynh Phu vdn con giit dugc nét tram mdc ctia lang ¢ nguoi Viét.

Nhiéulang qué tréndia ban tinh ta khéng du gia vat
chét, doi séng dan sinh khéng qua sung tuc nhung
dan lang van gang tich cop dé xay ngéi céng lang
dep va bé thé nhu xay chua, xay dinh cua lang vay.
Nhd céng lao cua cac bac cao nién, su lanh dao cua
chi bé dang thén, lang, déi ngti can bé thén lang cét
can, tdm huyét da van déng nhan dan gang suc bén
Iong, chat chiu céng dirc ma nhiéu lang qué da xay
dung dudc chiéc cdng lang to va dep mang y nghia
nhén van, dé lai cho d6i sau nhu mét di san van héa

vat thé bén virng cua lang.

lang hang ngay “ttc truc”, chd don nguoi
di lam dong vé. Day cang la noi dau tién
ma nhtng nguoi khach la, quan kinh ly,
nguoi dang khoa dé dat, nhing con dan
ctuia lang lam an xa qué trd vé trong dip
tét doan vién dugc don tiép khi vé lang.
Nhiéu cong lang duoc xem 1a di san van
héa, nghé thuatla dinh cao trongkién tric
cua ngoi lang Viét, phan anh ly tuong va
chiéu sau ctia van hoa cong dong. Tt moi
chiéc cong lang, ta hinh dung ra bo mat
cua lang x4, phia sau do6 la moét xa hoi thu

nho. Cong lang khong chi ton tai gdn bo
vOi nhiéu thé hé dan lang ma con mang
y nghia trong su tiép noi truyén théng
tot dep ctia con nguoi sinh séng noi day.
Cong lang xua dugc dung lén nhu 1a mot
su quy udc ngam vé khong gian lang xa.
Cong lang duoc xem la mot diém moc
danh ddu khong gian lang. Phia sau céng
lang chinh 1a su két ndi, gan b6 cong dong,
lang x4, 1a nhitng nét chung vé phong tuc,
tap quan, van hoa riéng biét mang dau dn,
ban sic riéng ctia timg lang qué.

Khi doi song vat chit ngay cang dugc
nang cao thi nhtng chiéc céng xwa ca
chtta dung tinh than hon c6tlang qué Viét
cting bi xuong cdp, u dot va bi lang quén,
nhiéu lang da pha cong lang di, nhuong
ch6 cho con duong bé tong méi. Lang
thoi nay khong con khong gian tinh khép
kin ma dugc mé rong lan téa boi phuong
tién giao thong hién dai nhu xe mdy, 0 to
va clng boi 16i song vat chit thuc dung
ma vi thé y nghia dinh hinh khong gian
lang va gian két cong dong dan cu cta
cong lang da bi thu hep, c6 lang da mat
di. Tuy nhién, nhiéu lang, xa trong tinh da
dau tu dé xay dung lai cdng lang nhw lang
Thuong Phén, xa Quynh Hoang (Quynh
Phu); lang Chang, xa bong Duong (Dong
Hung); nhiéu lang thudoc huyén Hung
Ha... nhung hau hét nhtng chiéc céng
moi déu mang nét kién triac “lai cing”
mat di dang vé thuan Viét. C6 nhiing
chiéc cong la hai cot xi mang hodc hai cot
thép dung 1én r6i gdn bang tén cong lang
¢ phia trén... Nhiéu lang trong tinh cting
dau tu cong stec, tién ctia nhung lai dung
conglang thanh... c6ng chao! Theo céc tai
liéu khao ctiu, trong téng thé kién tric cac
lang xa thud xa xua, tir duong lang, cong
lang, 1ty tre, cay da, bén nudc, dinh lang,
hé thong hé ao, nha dan déu co6 su thong
nhdt trong “mdi quan hé” vé ty l¢, khong
gian, mau sic, chat liéu nhung ngay nay
khi xay dung c6ng lang, nguoi duong thoi

khong con chu trong “moi quan hé” t6i

c0 xwa ntta va vi thé€ cong lang “hién dai”
thi€u vdng hon cot lang Viét xua.
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Gidi cau l6ng gidi bao chi Thai Binh Ian thu’ XXII _v

Ky niém 97 ndm ngay Bdo chi cdch mang Viét Nam
(21/6/1925 - 21/6/2022), sdng ngay 18/6, Hoi Nha béo tinh,
Bdo Thai Binh phoi hop véi S& Van héa, Thé thao va Du lich
t6 chiic giai cau long gidi bdo chi Thai Binh 1an th XXII -
nam 2022. Bong chi Tran Thi Bich Hang, Tinh ay vién, Pho
Chu tich UBND tinh t6i du va chtic ming.

Giai cau long gi¢i bao chi Thai Binh nam nay c6 sy tham
gia cia hon 30 van dong vién dén tit 3 don vi: Bdo Thai Binh,
Dai Phat thanh Truyén hinh Théi Binh, Hoi Van hoc Nghé
thuat Théi Binh. Cac van dong vién tranh tai & 3 ndi dung:
doi nam trén 40 tudi, doi nam duwoi 40 tudi va doi ntr. Trai
qua cdc tran d4u soi noi, gidi cau 16ng gidi bao chi Théi Binh
da tao nén san choi s6i dong, gop phan thic ddy phong trao
tap luyén thé duc thé thao, nang cao stc khoe, tang cuong
giao luy, trao déi kinh nghiém gitta cdn bo, phong vién, ky
thuat vién cdc co quan béo chi, gép phan hoan thanh tét
nhiém vu chinh tri.

Két thuc giai, Ban t6 chtic trao giai nhit, nhi, ba, khuyén
khich & cdc noi dung thi ddu.

TU ANH

HEN ED

Cdc van dong vién tranh tai 6 ngi dung doi nam dudi 40 tuoi.

CONG TY TAN BE

To chu’c hoat dong chao he cho con em ngudilao déong

Cong ty C6 phan San xudt hang thé thao Chi nhanh Théi Binh
(Cong ty Tan De¢) vira t6 chiic chuong trinh chao hé véi hoat dong
don con em cuia nguoi lao dong téi tham quan, trai nghiém va giao
luu tai nha may Tan Dé 1 (khu céng nghiép Nguyén Diic Canbh,
thanh pho Thai Binh).

500 chau trong do tudi tir 6 - 12 la con em ctia nguoi lao dong
duoc Cong ty dua di thdm canh quan nha mdy va cac xudéng san
xudt dé hiéu hon vé moi truong lam viéc, hinh dung dugc cong viéc
cuia bé me, tir d6 tran trong cong on duong duc, cham soc cuia bac
sinh thanh. Bén canh dd, Cong ty con té chtic cho cdc chau giao luu
ndilén cam xdc sau trai nghiém, chia sé kj nang phong chdy, chita
chay, xit Iy tinh huéng khi bi lac, du6i nudc, tham gia céc tro choi
dan gian va tdng qua cho céac chau.

V6i nhiéu hoat dong y nghia, lanh dao Cong ty Tan Dé mong
muoén tao ra san choi vui vé, b6 ich cho tré em trong nhting ngay
he. Déc biét, hon hai nam qua do anh huéng cta dich Covid-19
viéc di lai, giao ti€p bi han ché, viéc duoc gap g, giao luu gitp cac
chau can bang cudc song. Thong qua cdac tro choi, mua hat, thi ve,
Cong ty con khuyén khich céc chdu thé hién, phat huy tai ndng, tu
tin hon trong cudc song. Nhan thang hanh dong vi tré em, Cong ty
Téan Dé sé t6 chitc d6n hon 10.000 con em ctia ngudi lao dong dén
tham quan va giao luu tai tat ca cdc nha méay trén dia ban tinh.

KHAC DUAN

Thich tmg an toan, linh hoat,
kim sodt hiéu qua rllt:h Covid-19

Budng day néng: 1800 9402 - 0227.3831.398

Tinh hinh dich Covid-19 dén ngay 18/6

Thé gi6i: Hon 543,7 triéu ca méac Covid-19

Tinh dén chiéu ngay 18/6, s6 ca mac Covid-19 tai cdc qudc gia, viing lanh thd 1a
hon 543,7 triéu ca, trong d6 hon 6,33 triéu nguoi da tir vong.

Viét Nam: Ghi nhan 699 ca Covid-19 méi tai 36 tinh, thanh pho

Tinh tir 16 gio ngay 17/6 dén 16 gio ngay 18/6, trén hé thong qudc gia quan ly ca
bénh Covid-19 ghi nhan 699 ca nhiém mai, déu ¢ trong nuée (giam 24 ca so voi ngay
trude do) tai 36 tinh, thanh phé (c6 509 ca trong cong dong).

Trong ngay c6 335.942 mii vic-xin phong Covid-19 dugc tiém. Nhu vay, téng s
mii vac-xin da duogc tiém 1a hon 225,2 triéu miii, trong d6 s6 mui tiém cho tré tir 5
dén dudi 12 tudila hon 5,77 triéu mi.

S6 bénh nhan ning dang diéu trila 55 ca.

Thai Binh: Cac co'sd'y té€ ti€p nhan thém 1 bénh nhan Covid-19 méi

Trong ngay, cac co s¢'y té€ ti€p nhan thém 1 bénh nhan Covid-19 méi. Téng s6
bénh nhan Covid-19 dang diéu tri tai cac co s¢'y t€ giam con 10 bénh nhéan (tinh dén
19 gio 50 phiit ngay 18/6).

Tinh dén 17 gio ngay 18/6, Théi Binh da thuc hién tiém hon 3,82 triéu mai vic-
xin phong Covid-19, trong dé tiém cho nguoi tr 18 tudi tr¢1én 1a hon 3,43 triéu mi;
tiém cho nguoi tir 12 dén dudi 18 tudi la 304.222 mai; tiém cho tré tir 5 dén dudi 12
tudi 1a 80.871 mai. Ty 1é nguoi tit 18 tudi tré 1én dugc tiém mii bd sung hodc nhic
laila 84,72%.

DANG ANH

)

Tiém vdc-xin
phong Covid-19.

;

S0 BIEN THOAI TIEP NHAN CAC THONG TIN VE DICH COVID-19
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