Thu hai, ngay 16 thang 7 nam 2018

TUGI TRE THAI BINH

“Bén on dap nghia”

Thoi gian qua, bang nhiéu viéc lam thiét thuc,
cdc cdp bo doan, hoi, doi trong tinh da thé hién
trach nhiém, long thanh kinh tri an cdc anh hung
liet s1, nguoi co cong voi cach mang.

N

ng Dang Van Hinh,
thudng binh hang 1/4,
xa Thuy Hai (Thai Thuy)

chia sé: Ngay I&, tét, dac biét
la thang 7 nam nao cling vay,
cung vGi cép 0y, chinh quyén,
cac ban, nganh, doan thé, doan
thanh nién cac cédp déu ti tham
héi, déng vién gia dinh t6i, dan
do t6i rat can than vé cach sinh
hoat, giti gin stic khde. Tudi cao
nén nhing dip nhu thé nay téi
thay rat vui va phan khéi. La thé
hé di trudc, t6i mong cac chau
ti€p tuc cd géng hoc tap, réen
luyén, hoan thanh t6t nhiém vu
ctia minh dé gép phan bao vé va
xay dung qué hudng, dat nudc.
Khong riéng 6ng Hinh, méi
nam, hang nghin thuong binh,
bénh binh, cyu thanh nién xung
phong, than nhan liét si, ngudi
nhiém chéat ddoc da cam/Pidxin
da dudc cac cdp bd doan tdi
tham hdi, déng vién. Bén canh
do, cac cdp bo doan, hoi, doi
trong tinh da thuc hién hang
nghin coéng trinh, phan viéc
thanh nién thiét thyc tri an ngudi
c6d cbng vGi cach mang nhu
kham bénh, tu vén stic khoe,
cép thudc mién phi; hé trg kinh
phi, ngay céng lao déng sta

chiia nha, 1am nha méi véi téng
tri gia hang ty dong. Doan vién
thanh nién, thi€u nién nhi dong
da dong gop hang nghin cong
lao dong dé vé sinh, tao canh
quan cho nghia trang, cham séc
cac phan mo liét sT; vé sinh nha
clia, gat lua... giup céc gia dinh
chinh séach, cuu chién binh |a
thuong binh, bénh binh nang.
Boan Thanh nién Bénh vién Da
khoa tinh 1a mo6t trong nhiing
don vi thudng xuyén c6 cac hoat
déng tham gia céng tac “Dén an
dap nghia” tai cac dia phuong.
Anh Trinh Van Tuén, Pho Bi thu
Boan Thanh nién Bénh vién Da
khoa tinh cho biét: Nhan thtic
dudc trach nhiém, nghia vu cla
minh trong céng cudc xay dung
va bdo vé T8 quéc, doan vién
thanh nién Bénh vién déu mong
muén gép moét phan coéng suc
nhd bé ctia minh dé cham lo cho
cudc sbng cla cac déi tugng
chinh sach & cac dia phuong,
dac biét la nhiing ngudi cé hoan
canh kho khan & nhiing xa xa
trung tam, qua do6 bu dap phan
nao hy sinh, mat mat ctia ho.
Anh Bui Thanh Lich, Bi thu
Huyén doan Tién Hai cho biét:
“Dén on dap nghia” luén dudc

Thai Binh
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Tudi tré Thdi Binh tham, tdng qua thuong binh Bdng Van Hinh, thén Doai, xa Thuy Hai (Thai Thuy).

coi la mét trong nhing hoat
dong trong diém cla cong tac
doan va phong trao thanh thiéu
nhi cGia huyén va dugc gan véi
hau hét cac chuang trinh, hoat
dong cla doan. Vao cac ngay
ky niém nhu ngay thanh lap
Doan Thanh nién cong sén Ho
Chi Minh (26/3), ngay thanh
lap Do6i Thi€u nién tién phong
H& Chi Minh (15/5), ngay Giai
phong mién Nam, théng nhét
dat nuéc (30/4)..., cac co sb
doan, doi cla huyén thudng
xuyén té chiic cho doan vién
thanh nién, doéi vién tham gia
cac hoat dong vé nguén, tham
quan céc di tich lich si; t6 chic
I& két nap doan, |1& két nap doi...

Pac biét, trong thang 7, Huyén
doan trién khai déng loat t6i cac
cG sG doan nhiing hoat dong cu
thé nhu vé sinh nghia trang liét
si, tréng cay xanh, t6 chic cac
hoat dong tri &n, vé nguén cho
doan vién thanh nién; tham hdi,
tang qua, giup dd cac gia dinh
chinh sach, ngudi c6 céng trén
dia ban. Va nhu moi nam, &
thap nén tri an dugc déng loat
t6 chic vao t6i ngay 26/7 véi su
tham gia cla thanh thi€u nhi,
cyu chién binh va than nhan
cac liét si.

Hudng t6i ky niém 71 nam
ngay Thudng binh - Liét si
(27/711947 - 27/7/2018), véi
nhiéu hinh thdc khac nhau,

nhiing ngay qua, cac cd sé
doan trong toan tinh da co
nhiéu hoat déng tri &n cac anh
hung liét si, thudng binh, bénh
binh. Anh Nguyén Minh Hong,
Bi thu Tinh doan cho biét: Ngoai
thé hién dao ly “Uéng nudc nhé
ngudn” cla tudi tré Thai Binh,
cac hoat dong tri &n con goép
phan giao duc truyén théng yéu
nudc, cach mang cho thé hé
tré. T do, ting doan vién thanh
nién, thi€u nién nhi déng khéng
ngung hoc tap, réen luyén, cong
tac, hoan thanh t6t nhiém vu
clia minh, xting dang vdi coéng
lao clQa thé hé di trudc.

PHUGNG ANH

HOIDONG Y HUYEN QUYNH PHU

Gdp phan cham sdc stic khde nhan dan

Hoi bong y huyén Quynh Phu hién c6 177 hoi vién, sinh hoat ¢ 13 chi hoi. Nham ddp ting nhu
cdau cham soc stic khée ngay cang cao ctia nhdn ddn, Ban Chdp hanh Hoi thuong xuyén chii trong
cdc hoat dong nang cao chdt luong, gido duc vé y diic, rén luyén y thudt, boi duong chuyén mon

cho hoi vién.
N

ng Vi Quéc Oai, Chl
tich Hoi cho biét: Ngoai
khuyén khich hoi vién

tich cuc k& thua, phat huy,
phat trién, bao tén t6t cac di
san van hoa dan téc thudc linh
vuc y dudc hoc cé truyén, mot
trong nhing hoat déng dugc
Hi duy tri thudng xuyén, mang
lai hiéu qua thiét thuc 1a binh
“bénh an tam dac”. Viéc binh
bénh an dién ra hang thang, la
hoat déng dudc hoi vién tham
gia tich cuc va danh gia rat bé
ich. B&i qua binh bénh an, hoi
vién c6 dip cuing trao déi, chia
s& kién thuc, kinh nghiém va bé
tuc thém nang luc chuyén mon,
duc rat nhing phuong thudc
hay, nhiing kinh nghiém quy dé
nang cao trinh dé khéam chia
bénh, phuc vu nhan dan ngay
cang t6t han. Ngoai ra, Hoi con
t6 chiic cac budi giao Iuu, trao
déi va hoc héi chuyén moén gitia
cac huyén trong tinh va huyén
Vinh Bao (Hai Phong), huyén
Ninh Giang (Hai Dudng)... Vi
vay, trinh do, nang luc cla hoi
vién ngay cang dugc nang Ién
ro rét. Ngudi dan tin tuéng tim
dén kham chia bénh bang y
hoc cé truyén ngay cang déng.
Nam 2017 cé6 162.000 lugt
nguoi dén kham bénh bang
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y hoc ¢6 truyén.

y hoc c8 truyén tai cac co sé
clia hoi vién H6i Bong y huyén
Quynh Phu. Ty |& diéu tri khdi la
60%, d& la 30%, chi cé 10% la
chua khdi. Bac biét, Hoi Bong
y huyén Quynh Phu c6 nhiéu
lucng y chiia dugc nhiéu chiing
bénh nan gidi, hiéu qud cao,
c6 thuong hiéu, dugdc nhiéu
ngudi trong va ngoai tinh biét
dén nhu “Thuéc cam Ba Thung
Xanh” cla hoi vién Nguyén

Héi vién Pao Viét Thoan chia béng cho bénh nhan bdng phuong phap

Thanh Quang; thuéc chiia sdi
than, sdi mat cha cac hoi vién
Pham Van Tuynh, Bang Téan
Phuong; chiia vé sinh thd phat
va chiita cac bénh phu ni cla
cac hoi vién Vi Quéc Tuyén,
Bui Trong Vuogng, Tién Thién
Hung, Pham Van Phi; chita cam
mao, ho, hen suyén clia cac
hoi vien Nguyén Van Théo, Lé
D&c Phong; chiia xudng khdép
cla cac hoi vien Nguyén Céng

Kham, Nguyén Thi Mugt... Do
mo6 hinh déc trung, phd bién
nhéat cla hoat ddong kham chiia
bénh bang doéng y la nha thuéc
déng y tu nhan, uu thé thay
thuéc tai nha, vi vay bénh nhan
déu dudc tao diéu kién thuan
Igi, don gian nhat vé thd tuc, chi
phi thdp nhat. Nhiéu hoi vién
da khéng ngling dau tu, nang
cép cd sd vat chat, trang thiét bi
nham nang cao hiéu qua kham
chiia bénh, bao ché, bao quan
thudc véi kinh phi dau tu hang
tram ty dong, tao viéc lam cho
hang tram lao déng véi thu nhap
binh quan 5 triéu déng/thang.
Pién hinh nhat 1a cac hoi vién
Nguyén Van Thiéu, Lé Thi Tinh,
Nguyén Van Bat, Tran Huy Vuy,
Dao Viét Thoan...

Cung vGi nang cao chat
lugng kham chiia bénh, tao
thuén Igi cho ngudi dan, Hi
Poéng y huyén Quynh Phuy con
chu trong tuyén truyén, hudng
dan ngudi dan cach gid gin vé
sinh; tang cudng luyén tap khi
cong dudng sinh phong, chéng
dich bénh; cach diéu tri nhiing
bénh don gian bang cay thudc
coO tai gia dinh, gép phan tiét
kiém chi phi cho ngudi dan va
gidm tai cho cac bénh vién.
Lam t6t cong tac bao ton, phat

huy nguén dudc liéu quy, Hoi
Poéng y huyén Quynh Phu la noi
c6 thj trudng cung, cau ngudn
dudc liéu 16n nhat trong tinh va
mot s6 tinh 1an can. M&i nam sé
dugc liéu thu gom, tiéu thuy dat
khoang trén 1.000 tan, viia bao
dam sé lugng, chat lugng dudc
liéu viia phat trién kinh té&, tao
viéc lam cho nhiéu lao dong,
gép phéan vao cong tac xoa
doi gidm nghéo & dia phuadng.
Ngoai ra, H6i con thudng xuyén
phdi hdp v6i cac tram y té trién
khai trong cay thuéc nam tai
vudn thuéc mau clia tram dé
duy tri, nhan rong cay thudc quy
trong céng dong.

Danh gia vé hoat dong cla
Ho6i Béng y huyén Quynh Phuy,
ong Phan Thanh Hai, Pho Giam
déc SGY té, Chu tich H6i Béng y
tinh ghi nhan: HGi Bong Y huyén
Quynh Phu ¢6 nhiéu hoat dong
thiét thuc trong cong tac chuyén
mon clng nhu nhan dao, tu
thién, phéi hgp tot vsi nganh Y té
trong cham soc slic khde nhan
dan, tao dugc niém tin vai cép
ay, chinh quyén va nhan dan
dia phuong. Tap thé Hoi Bong y
huyén Quynh Phu luén la dan vi
manh cla Hoi Dong y tinh, dudc
Héi Béng y Viét Nam ting bang
khen. H6i Bong y huyén Quynh
Phu ciing c6 nhiéu tap thé, ca
nhan tiéu biéu, dugc nhan bang
khen, gidy khen cla cac cép,
cac nganh, dién hinh nhu hoi
vién Pao Viét Thoan tich cuc
nghién ctiu khoa hoc, dat nhiéu
giai thudng tai cac héi thi sang
tao khoa hoc ky thuat cac cap;
hoi vién Nguyén Van Thiéu dudc
nhan gidi thudng Hai Thugng
Lan Ong va danh hiéu “Thay
thudc dong y tiéu biéu”...

» Ché tao mang phi ki nudc
cho kinh quan sat

(nhandan.com.vn) Trong ky thuat an ninh - quéc phong,
kinh quan sat cé vai trd rat quan trong. D& bao dam tinh
chinh xac vé mat quang hoc, van dé bao quan, bao dudng,
stia chiia kinh quan sat luén la nhiém vu dudc cac don vi ky
thuat quan tam.

V6i khi hau néng, 4m cla nuéc ta, kinh quan sat sau mot
thsi gian st dung thudng xuét hién vét mg, moc, lam giam
va mat tinh nang ky thuat cGa kinh. Cac nha khoa hoc cla
Trung tam Phaét trién cong nghé cao (Vién Han Iam Khoa hoc
va Cong nghé Viét Nam) da nghién ctiu, ché tao thanh cong
vat liéu tao mang phu ki nudc cho kinh quan séat ban ngay,
Ging dung trong bdo quén va sl dung céc trang bi ky thuat
an ninh - quéc phong. Cac nha khoa hoc da phan lap va xac
dinh dugc bén chling ndm méc gay md kinh quan sat; lya
chon dugc hé vat liéu tao mang béo vé kinh quang hoc; dua
ra quy trinh cong nghé ché tao vat liéu tao mang pha ki nudc
cho kinh quan séat..

» Nghién cifu thanh phan héa hoc
¢y rau dén com

(nhandan.com.vn) Cay rau dén com dudc s dung phé
bi€n lam rau &n vi c6 chta nhiéu vitamin, mudi khoang,
protéin va con dudce st dung trong cac bai thudc thanh nhiét,
lgi tiéu, sat trung, tri doc, diéu tri ong dét, mun nhot. Cac
nghién ctiu vé sinh hoc, dudc ly hién dai cho thdy cay rau
dén com co6 tac dung chéng ung thu, chéng 6xy hoa, khang
khu&n, chéng tiéu dudng.

Anh minh hoa
Nhan thay nhiéu tac dung sinh hoc dang chd y cla cay rau
dén com, cac nha khoa hoc thudc Vién Héa sinh bién (Vién
Han lam Khoa hoc va Cong nghé Viét Nam) da phoi hgp Vi
céc nha khoa hoc thuéc Vudn thuc vat Trung tdm (Vién Han
lam Khoa hoc Belarus) thuc hién nghién ciu thanh phan hoa
hoc va hoat tinh sinh hoc clia cay rau dén com thu hai tai Viét
Nam. Trong hai nam thuc hién, cac nha khoa hoc da tién hanh
xac dinh thanh phan axit béo, phan lap va xac dinh dudc céu
trdc cla bay hop chat, dic biét, hop chat AVE7 thé hién hoat
tinh gay déc t€ bao trung binh trén bon dong t€ bao ung thu.

2 u A’ A 2 ~n ” 2
» Gam hién sieu nho theo dai sic khoe
(nhandan.com.vn) Cac nha khoa hoc My da ché tao thanh
cOng ba loai cdm bién gilp theo déi stic khée con ngudi: cam
bi€én nudt dugc gilp canh bao vé nhiing bat thudng trong
rudt; cdm bién cay ghép theo ddi muc do lanh cla vét thuong;
cam bién gén vao rang theo dai tinh trang rang miéng.

Anh minh hoa

Cam bién nuét chiia mot loai vi khudn da dugc bién déi
gien dé tim ra chét phuc hop trong mau va phat sang khi tiép
xuc véi n6. Cam bién nudt da dudgc thd nghiém trén Ign, hia
hen la gidi phap quan sat bén trong co thé, kiém tra cac van
dé cla da day va hé tiéu hoa. Cam bién cdy ghép lam bang
mot loai cao su, dai gan 8,5mm, dudc thiét k€ dac biét cho tri
liéu chan thuong gan va tu tiéu hiy sau khi hoan thanh nhiém
vu. Cam bién gan trén rang khi th(i nghiém trén ngudi da phat
hién thanh céng dudng, rugu va mudi trong miéng. Theo cac
nha khoa hoc, cac cam bién c6 thé dudc s dung dé chan
doan nhiéu loai bénh tii ung thu miéng dén tidu dudng.

Tan nhung khéng phé
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thén Tran Phu, xa Binh
DPinh (Kién Xuong), 6ng
Hoang Manh Hung,
thuong binh hang 2/4 du chi
con mét chan nhung van di réat
nhiéu nai, khéng viéc gi la éng
khéng lam dudc, la tdm guadng
sang vé nghi luc vugt kho.
Chung t6i dén tham éng
Hung vao mot ngay dau thang
7. Vudn cay xanh t6t xum xué
khi€én moi ngudi tam quén di
néng nong co luc 1&n t6i 4046 C.
Véi dang ngudi manh khanh, ong
Hung chéng nang ra dén chung
t6i va nd mot nu cudi that hién.
Khi dudc hdi, chi con mot chan
c6 gap nhiéu kho khan trong
lao déng san xuét, éng Hung
hom hinh: Minh c6 thém hai céi
nang nay thanh ra la cé ba chéan
mdi dung chd. Co Ié chinh su
lac quan ay coéng véi quyét tam

chién thang doéi nghéo da giup
éng vugt qua nhiéu tr§ ngai va
thanh céng trén con dudng phat
trién kinh té.

Sau 3 ndm diéu tri, dudng
thuong va lam thd tuc hudng
ché& doé thuang binh, nam 1991
ong Hung xuat ngl vé qué. Vai
déng trg cép thuong binh it 0i,
ngudGi mang thuong tat, lai phai
nudi b6 me gia céng vdi hai con
nhé nén kinh té gia dinh quéa
gieo neo. Nhiéu dém mét ngd,
ong tran tré: Lam gi dé thoat
nghéo? Sau khi di nhiéu noi
tham quan, hoc héi kinh nghiém
cta nhiéu mé hinh kinh t&, cuéi
cung 6ng quyét dinh dau tu
lam cay canh, cai nghé doi hoi
ngudi lam cé 6c sang tao va doi
ban tay khéo 1éo. Nhing thd dé
ong Hung sén c6. Thai diém
dy ngudi lam cay canh it, ngudi
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Ong Hing cham séc vudn cdy héng xiém giéng.

mua chgi cay thi nhiéu nén co
nam éng Hung thu vé 300 - 400
trieu déng. Nh& ham lam, tiét
kiém, vg chdéng éng xay dudc
nha va lo cho con cai hoc hanh.
Chi tay vao ngd6i nha khang
trang, 6ng Hung cho biét: Ngéi
nha nay xay ti nam 2000, dén
gid t6i van cl ngd la ma vi trudc
day gia dinh qua nghéo kho.
Khi nha nudc cé chi truong
chuyén déi dién tich cdy lua
kém hiéu qua, 6ng Hung manh
dan xin dia phucdng déu thau,
chuyén ddi 4 sao dat lién thé dé
mé réng vudn cay canh. Ngoai
lam nhiing cay thé doc dao, éng
con tréng nhiéu loai cay canh
chdi hoa, chai la mé&i va dep mét
nén dudc khach hang tim dén
tan vudn mua. D&n dau nam
2011 phong trao choi cay canh
bdo hoa, 6ng nhanh chéng
chuyén sang nghé uom, ban
cay giéng gém hoe, cau, 6i. Roi
nhan thay thi trudng nhing loai
cay giéng nay di vao khé khan,
ong lai chuyén déi toan bo dién
tich sang uom trong héng xiém

va dinh lang, méi nam thu vé
hon 100 triéu déng tién lai. Ong
Hung chia sé: Lam kinh té cai
quan trong la ndm bét kip thai
nhu cau cua thi trudng tu do
chon cay, con gi dé nuéi tréng
cho hiéu qua. Qua trinh lam
phai linh hoat, von it thi phai biét
“lay ng&n nudi dai” va cubi cung
la phai tam huyét véi cong viéc,
song that tha, lugng thién thi ai
cling quy mén va gidp da.

No6i vé chéng minh sau 28
nam chung séng, vé 6ng Hung
chia sé: TU khi hai vg chong tay
trang |14y nhau dén nay da cé
“clia &n clia d&” nhung chua mot
lan 6ng dy nang I3i vGi vg con.
Ong &y rat kién tri va nhan nai,
khoéng ngai kho, so khé. Nhiéu
lan di lam vudn trugt chan nga
xuéng ao, 6ng dy td mét minh
bo 1&n réi lai di 1am ti€p. Chinh
nghi luc vuon lén khong biét
mét madi trong cudc séng cua
ong &y la tdm gudng giao duc
cac con phan dau hoc tap, khén

I6n, trudng thanh. . .
KHAC DUAN




