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TANG SUC HAP DAN

trong sinh hoat chuven de

B THU THUY

Thdi gian qua, sinh hoat chuyén dé tai céc chi ba trong Bang bd Khai céc co quan tinh da cd nhiéu doi mdi, ddt phd, di vao nén nép,
tao sifc hap dan doi voi dang vien va mang lai higu qué thiét thuc.
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TRUNG TE-TEPL-MHA-NYde
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DANG BO SO TU PHAP

CHI BO TRO GIUP PHAP LY

SINH HOAT CHUYEN DE

QuY Il NAM 2023

Thii Bink, ngiy 22 t/

L4
Toa 8
—

Lanh dao Ban To chu’c Kiém tra, Ddng iy Khoi cdc co quan tinh phdt biéu chi dao tai budi sinh hoat chuyén dé tai Chi bg Tro gitip phdp 1y,

S6 Tu phdp.

QUYET LIET TU CO SO

Budi sinh hoat chuyén dé vira qua tai
Chi bd Khai Phong, chéng thién tai, Chi
cuc Thuy loi (S& Nong nghiép va Phat
trién nong thon) da nghiém tic, hiéu qua
hon nhiéu so véi trudce day. Tat ca cac noi
dung déu dugc chudn bi ky luong trudc
khi vao sinh hoat chuyén dé. Ong Nguyén
Duy Hung, Phé Chi cuc truéng Chi cuc
Thy loi cho biét: Chi bo da quan triét t6i
cac dang vién vé muc dich, y nghia ctia
chuyeén dé, trién khai timg tiéu chi cu thé
ctia noi dung chuyén dé trong thuc hién
nhiém vu chinh tri. Chuén bi day du cac
ndi dung, phan cong nhiém vu cu thé cho
tting dang vién bao dam sinh hoat chuyén
dé diénranghiém ttc, theo huong dan ctia
cdp trén. Ong Pham Minh Dtic, Bi thu Chi
bdé Khoi Phong, chéng thién tai, Trudng
phong Phong, chong thién tai, Chi cuc
Thuy loi khiang dinh: Noi dung sinh hoat
chuyén dé luén bam sat nhiém vu chinh
tri ctia don vi nham lanh dao thuc hién tot
céc giai phap chu dong phong tranh, ting
pho kip thoi, khdc phuc khén truong véi
céc tinh huong thién tai cé thé xay ra trén
dia ban tinh. Trong sinh hoat phat huy
dan chd, tinh than trach nhiém cta cac
dang vién tham gia phat biéu y kién, thao
luan thong nhat cac phuong an thuc hién
t6t nhiém vu chuyén mon da deé ra.

Tai Chi by Trg giap phap ly, S&¢ Tu
phap ciing thuc hién cac budc sinh hoat
chuyén dé c6 nhiéu déi mai so voi trudce
day. bang vién Nguyén Tién Sy chia sé:
Mo6i mot chuyén dé khi sinh hoat Chi bo
ct mot dang vién chudn bi ndi dung va
yéu ciu cac dang vién trong chi bo dong
gop v kién hoan chinh chuyén dé mot

cach t6t nhdt. Cac chuyén dé luén bam
sat nhiém vu ctia Trung tam, nhu trong
quy 1/2023, Chi bo sinh hoat thong nhat
cac giai phép thuc hién chuyén dé vé cac
quy dinh ctia phap luat tham gia to tung
dan sy; quy 11/2023 1a chuyén dé nang

cao ky nang tham gia t6 tung hanh chinh.
Thong qua thédo luan da gitp cho nhiéu
dong chi xac dinh dugc déi tuong khoi
kién, thoi han khoi kién sau khi sinh hoat.
Cung tir d6 da phat huy duoc tinh than, y
thiic, trach nhiém vi tap thé ciia moi dang
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Két hop y hoc co truyén, y hoc hién dai trong diéu tri tai Bénh vién Y hoc cd truyén Thdi Binh.

Anh: HOANG LANH

vién, thé hién duoc tinh than doan két,
thong nhat, quyét tam thuc hién thing loi
chuyén dé, nhiém vu chuyén mén dit ra.

TAO PONG LUC PHAN PAU

CHO PANG VIEN

V6i muc dich phat huy vai tro guong
mdu, trdch nhiém cta dang vién, khic
phuc nhing vdn dé ma dang vién ngai
no6i, khong noéi va sg ndi, ngay tir khi trién
khai xay dung mo hinh chi bo kiéu mau,
cac chi bo da chi trong d6i méi noi dung,
hinh thiic va nang cao chdt lugng sinh
hoat chuyén dé gin véi nhiém vu trong
tam, phu hop véi nhiém vu chinh tri ctia
tung don vi. Ttrd6 phat huy tinh than thuc
hién dan chu trong co quan, tao dong luc
cho dang vién thuc hién nhiém vu. Ba Va
Thi Thanh Xuan, Pho Bi thu Chi bo Kham
bénh, Bénh vién Y hoc c6 truyén Thai
Binh cho biét: Khi dugc phan cong chudn
bi noi dung chuyén dé toi xac dinh day la
niém vinh du song ctng 1a trach nhiém,
co hoi dé thé hién nang luc cia minh nén
da chudn bi moét cach ky luong, tham khéao
céac y kién dé€ hoan thanh noi dung, bdo
cdo Chi ty truéc sau d6 b6 sung cac y kién
mdi trinh bay trudc Chi bd. Toi thay duy
tri sinh hoat chuyén dé rat co6 y nghia béi
da gitp cho Chi bo giai quyét cac van dé
cap thiét trong viéc nang cao chit lugng
kham chtta bénh, tir d6 phuc vu t6t hon
nhu cau kham chia bénh cho ngudi dan.
Ong Buii Quoc Khanh, Bi thu Chi b Kham
bénh, Ph6 Giam doc Bénh vién Y hoc c6
truyén Thai Binh khéng dinh: Dang Gy da
huong dan cac chibo vé cac noi dung sinh
hoat chuyén dé, trong do tap trung vao ba
ndi dung co ban dé la céng tac chinh tri
tu tudng, viéc thuc hién nhiém vu chuyén
mon va cong tdc doan thé. Trong do thuc
hién nhiém vu chuyén moén dugc uwu tién
quan tdm hang dau nhdm nang cao chat
lugng kham chtta bénh. Dac biét, dé tang
stic hdp dan, chiing t6i da phan cong cho
moi dang vién phu trach mot linh vuc vé
sinh hoat chuyén dé. Trong do6, dong chi
Bi thu Chi bo sé ddm nhén céc chuyén dé
vé van dé bao vé nén tang tu tuéng cua
bang, hoc tap va lam theo tu tudng, dao
duc, phong cach H6 Chi Minh; vé mat
chuyén mén sé phan cong dong chi trong
Chi iy hoac cac dong chi dang vién git
nhiém vu quan ly cdp phong dé thuc hién
chuyeén dé cho sét thuc té.

Ong Bii Tién Luc, Truéng ban T chiic
- Kiém tra, Dang tiy Khéi cac co quan tinh
déanh gia: Thoi gian qua, Ban Thuong vu
Dang iy Khoi cdc co quan tinh da bam sat
Dé an s6 02 ctia Ban Thuong vu Tinh Gy
chi dao sat sao 35 chi bd xay dung mo hinh
chi bo ki€u mau thuc hién t6t ndi dung
sinh hoat chuyén dé nhdm thuc hién tot
hon nta nhiém vu chuyén mén va thao
g& nhtng van dé kho, btc xtc phat sinh
tlr co sé. Di€ém naoi bat 1a cac chi bo da lya
chon noi dung phu hop sat v6i nhiém vu
chinh tri, nhiing vdn dé moi, dé nay sinh
ti thuc tién dé cac dang vién thao luan,
chia sé kinh nghiém, dua ra nhing giai
phap dé thuc hién tot trong thoi gian t6i.
Cac chi bo khaoi bénh vién thuong t6 chiic
sinh hoat chuyén dé vé nang cao y thtec,
thai do phuc vy, trach nhiém ctia can bo,
dang vién trong kham chtta bénh; khoi
truong hoc cha trong vé nang cao y thic
trach nhiém, dao dtc nghé gido; khai noi
chinh da tap trung di sau vao phong cach,
thai do phuc vu nguoi dan trong qua trinh
ti€p cong dan, xi ly don thu...

Thoi gian t6i, Ban Thuong vu Dang ay
Khoi céc co quan tinh tiép tuc ndm bt
tinh hinh, chi dao, huéng dan, kiém tra,
giam sat viéc nang cao chat lugng sinh
hoat chuyén dé & cac don vi; thong qua dé
tao chuyén bién tich cuc trong cong tac
Dang, gop phan xay dung Dang bo Khai
ngay cang trong sach, vitng manh.
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0ng Canh tich &[IGE] =%

lam giau

B TIEN DAT

a nguoi manh dan, dam nghi, dam

lam, cuu chién binh (CCB) Bui Van

Canh, xa Thuy Duyén (Thai Thuy) da
van dong cac ho dan trén dia ban xa cho
thué lai rudng dé san xudt lda hang hoa,
dong thoi lam thém cac khau dich vu phuc
vu san xudt noéng nghiép, nang cao thu
nhép cho gia dinh, gép phan giam dién
tich rudng bo hoang trén dia ban xa.

Nam 1984, CCB Bui Van Canh xudt
ngi tré vé dia phuong va dau tu phat trién
kinh t€ gia dinh. Nam 2021, 6ng bo ra gan
900 triéu dong mua cac loai may: cay, gat,
cay ma khay, phun thudc trir sau, phun
phan bon... phuc vu san xudt nong nghiép
cho nguoi dan trong xa. Ong cting thué
lai ruong ctia nhitng ho khong cdy tich tu
duoc 12 mau, dong thoi lién két voi doanh
nghiép cdy thué hon 52 mau ruong nta.
CCB Bui Van Canh chia sé: Vi 12 mau
rudng cua gia dinh, toi st dung ma khay
cdy may tiét kiém duoc chi phi dau tu. Cac
giong lta toi cdy va ban thoc chu yéu la bai
Thom, TBR225, BC15, VN20 va mot so loai
giong lda chat lugng cao khac. Trong do,
giong TBR225 va BC15 la néi bat hon ca
vi nguoi dan Thai Binh da sit dung nhiéu,
chat lugng gao thom ngon nén dé tiéu thu.
Theo to6i, trong san xuat nong nghiép néu
nhu quy hoach dugc canh dong lon cay

Cuu chzen binh Bui Van Cdnh ddu tu mdy moc sdn xudt dong thoi lam dich vu phuc vu nong dan va doanh nghzep trén dia ban.

Ita sé quan ly va cham séc, phong, trir sau
bénh tap trung hon, giam bét céac chi phi
san xudt, mang lai hiéu qua kinh t€ cao
hon. Trén canh dong, t6i cting da xay dung
cac bé chiia bao bi thudc bao vé thuc vat
cua gia dinh minh va ba con trong xa dé
bao vé méi truong. Doi véi hon 52 mau
ruong cdy thué cho doanh nghiép, 6ng
Canh cht dong ky hop dong dai han tir 3
- 5 nam dé san xuét 6n dinh. Ong chi phu
trach phan gieo ma, lam dat va git lta, con

doanh nghiép chi dong tim dau ra cho
san phdm. Céc dich vu: cay thué, lam dat
va gat lda, 6ng Canh phuc vu véi gid hop
ly, dugc ba con va doanh nghiép tin tudng
nén lam khong hét viéc. Voi cach lam ctaa
minh, m6i vu mo hinh ctia 6ng Canh cho
thu nhép binh quan 300 triéu dong.

Ong Nguyén Ba Hién, Chti tich Hoi CCB
xa Thuy Duyén dénh gia: Hoi CCB xa Thuy
Duyén hién c6 5 mé hinh tich tu rudng dit,
nhung mo6 hinh ctia CCB Bui Van Canh la

l6mn nhit, dau tu may moc bai ban va san
xudt hiéu qua nhat. Hoi CCB xa ciling rat
ting ho cach lam cta dong chi Canh; tich
cuc tuyén truyén, vian dong céc hoi vién
hoc tap kinh nghiém dé lam theo cung
vuon lén lam giau. Hoi cting tham muu véi
cdp tuy, chinh quyén dia phuong tao moi
diéu kién thuan loi, c6 co ch&ho tro cac ho
tich tu dat nong nghiép dé xay dung canh
dong 16n cdy lia hang hoa, nang cao gia tri
trong san xudt nong nghiép.

Ech tren, ca

0i cach lam sang tao nuodi éch bén

trén, ca ré6 dong bén dudi, dong thoi

dudi ao tha ca truyén thong, trén bo

trong hoe, gia dinh chi D6 Thi Bich Lién,

x4 Hong Bach (Dong Hung) thu lai trén

200 trieu dong/nam. Nhiéu nam lién chi

la dién hinh phu nit lam kinh t€ gi6i ctia
huyén béong Hung.

bén tham trang trai tru phd rong trén

14.000m? ctia v chong chi D6 Thi Bich

Lién bén bo song Tra Ly khong ai nghi 10

nam trudc noi day la viing bai b6i méi nam

UGi - thu hhap ¢ao . ...

chi canh tac duoc 1 - 2 vu ngd, dau tuong,
lam vat va ma khong c6 thu. Nam 2011,
vo chong chi Lién manh dan thué lai ctia
x4, thong qua Hoi Lién hiép Phu n&, Hoi
Nong dan xa vay ngan hang trén 400 triéu
dong cung tién tiét kiém, ban be, nguoi
than cho vay dau tu dao ao tha ca truyén
théng, nuoi cé lon, bo, trong chudi, budi...
ma hiéu qua kinh t€ khong cao. Khong nan
long, vg chong chi vira lam vira rit kinh
nghiém, khong ngirng tim toi nhiing cay,
con moi, gia tri kinh té€ cao dé dwa vao nuoi

trong nham xay dung mo hinh chi dao ctia
trang trai. Nam 2019, thay mo hinh nuoi
&ch két hop cé ro6 dong hiéu qud, vo chong
chi da di hoc héi, sau do dua vé nuoi tai
trang trai. Vo chong chi Lién da quy hoach
2 ao carong khoang 6.000m?, trong d6 mot
ao nudi cac giong ca truyén théng va 1 ao
nudi ca ré6 dong. Trén mat céc ao, anh chi
thiét k&€ cdc beé 1ong nuoi 8 van con éch
thuong pham; trén bo xay cac bé bé tong
vo6i dién tich tir 7 - 10m? trén lam gian nuoi
khoang 3 van é€ch sinh san, éch hau bi, bén

Chi D6 Thi Bich Lién (nguoi ding gitia), xa Hong Bach véi mé hmh nuoi éch bén trén, cd ro dong bén duoi cho thu nhap cao.

dudi tan dung nuoi cd ré6 dong. Ct 2 thang,
chi thu hoach mét Itta éch va ggi 2 Itta éch
thi thu 1 Itta ca r6. M6i nam, gia dinh chi
xudt ra thi treong 20 tdn éch thuwong pham,
hang chuc van éch giong va gan 10 tan ca
cac loai. Ngoai thi truong trong tinh, éch
giong, €ch thit ctia gia dinh chi xuat di Ha
Noi, Hai Duong, Hai Phong... doanh thu 1
ty dong/nam, trir chi phi con lai trén 200
triéu dong. Chi Lién chia sé: Nu6i éch thoi
gian sinh trudng ngdn, moéi IGa trung binh
khoang 65 - 70 ngay. Minh két hop voi nuoi
ca r6 dong bén dudi dé tan dung ngudn
thiic an thira ctia €ch sé giam chi phi, dem
lai hiéu qua kinh té cao hon céac con vat
nudi khac. Nuoi €ch quan trong nhat la
nguon nudc phai sach sé, do vay phai thay
nudc hang tuan va dinh ky x@ Iy nudc bang
ché phdm sinh hoc. Cam cho éch @n phai
¢6 kich c& va ham luong dam phu hop véi
tiing giai doan phat trién. Cuing véi dd, can
b6 sung thém men tiéu hoa, vitamin C dé
kich thich tiéu hoa va ting cuong stc dé
khang cho éch. Thoi gian t6i, gia dinh sé
mé& rong dién tich nudi éch két hgp ca ro
dong dé tang thu nhéap.

Trong trang trai, vo chong chi Lién con
nudi 600 - 700 con ga phuc vu thi truong
trong dip tét, trong 300 ciy hoe. Mbi nam,
gia dinh thu 2 ta hoa hoe kho. Chi Bang
Thi T6t, Chu tich Hoi Lién hiép Phu nit
xa Hong Bach cho biét: Ching t6i thuong
xuyén tap hudn chuyén giao khoa hoc ky
thuat cho hdi vién, tin chap véi ngan hang
cho héi vién vay von dau tu phat trién san
xudt, chdn nuoi, chi em déu ap dung duoc
vao san xudt, phat huy hiéu qua dong von.
Trong do6, chi D6 Thi Bich Lién la mot trong
nhing dién hinh lam kinh t€ gidi, biét tan
dung kién thiic va nguén von vay dé lam
giau, ching to6i sé nhan rong moé hinh nay
trong xa. Diéu thuan lgi 1a nhiéu nguoi dén
tham quan, hoc hoi kinh nghiém, vg.chong
chi Lién déu nhiét tinh trao déi, giap do ca
con giong va ky thuat cham soc cay, con.
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huyén Vi Thu, gan mot thé ky cudc

doi, cuu chién binh (CCB) Tran Thai
da thdu canh qué huong, dat nuéc chim
trong 1am than, no6 1é va d6i nghéo. T
mot nguoi phai song tha huwong cau thuc
va nuong nho ctrta Phat, 6ng duogc di theo
Dang va Bac Ho tré thanh nguoi chién si
cong san, Chinh ty Su doan 316 dan day
tran mac. Trong nhting ngay thang Tam
lich st nay, CCB Tran Thai ky niém 78
nam ngay 6ng trd thanh chién si Vé quoc
doan, song c6 mdy ai biét dugc cudc doi
ong trudéc dé da hon muodi nam nuong
bong noi ctra Phat.

Sinh ra & thon An Thai, xa Va Doai,

THA HUONG TU TUOI AU THO

O tudi 97 nhung CCB Tran Thai vin
¢6 tri nhé man tiép. Co dip ngoi nghe 6ng
trai long vé cudc doi va su nghiép ong di
theo Dang lam cach mang mai thay & 6ng
phdm chdt trung v6i Dang, hiéu voi dan,
sdn sang hy sinh vi T6 qudc, vi nhan dan.
Ong mé cdi cha me khi & tudi lén muoi,
nam 12 tudi dugc cha dit di tha huong
roi giri 6ng lai nha chtia & xa Thuong Hién
(Kién Xuong). Hai nam sau, 6ng theo thay
chtia phiéu dat lén tinh Bic Giang va thay
chua gtri 6ng & lai v6i Dai dic Bui Trong
Thanh (bi danh Xuwong Thanh St), tru tri
chtia Tho Xuong. Ngay ngay chd tiéu Tran
Thai khong nhtng dugc thay chtia ran chi
Phat phdp ma con danh tinh cam riéng
chi bao vé ly tudng ctia Dang va Chinh
phti ctia Chti tich H6 Chi Minh. Ong Tran
Thai ké lai, hau nhu khong mdy ngay chuia
Tho Xuong vang khach. M6i lan Dai dtic
don khach la mét 1an thay chua goi giao
viéc cho chu tiéu Tran Thai nhiém vu
canh gi6i truéc clra chua. Thay chua day
ong rat ky khi canh gi6i thdy khach kha
nghi la nguoi khong tot thi go chuéng lién
hoi, con néu la cac Phat tr lanh thi than
nhién dé ho tinh tam thinh Phat va sau
moi budi canh giéi cho thay chua, chu
tiéu Tran Thai déu duogc thay khen la lam
rdt t6t cong viéc. Hon ba ndm sau nuong
nho ctta Phat chtia Tho Xuong, cha tiéu

CHIEN BINH TRAN THE

—

YU,J_MA@ CHIEN'BAD

T

Tdc gid tro chuyén cuing cyu chién binh Trdn Thdi.

Tran Thai moéi duoc Dai dac cho biét,
chua Tho Xuong la co s& cach mang caa
tinh Bac Giang. Dai diic la mét dang vién
cong san, nhting nguoi khach thuong dén
noi ctta Phat khong phai 1a nhiing phat
t binh thuong ma dé chinh la nha van
T6 Chiéu Duong va nha van Hoang Ngoc
Tréc, la 16p dang vién nam 1930 cta t6
chtic dang cuda tinh Bic Giang 14y co s&
nha chua dé tuyén truyén vé chi nghia
Maéc - Lénin, vé Chinh phti ctia Chu tich
H6 Chi Minh va gay dung phong trao
céach mang & tinh Bic Giang. Ong Tran
Thai duogc gido hoa va ti€p thu ly tudng
cua bang, dugc Dang giao nhiém vu tu
nhiing ngay mac ao ca sa ngay tur truoc
Cach mang Thang Tdm nam 1945.

KY UC KHOAC CHIEN BAO

CCB Tran Thai nh¢ lai: Truéc ngay
téng khoi nghia gianh chinh quyén
19/8/1945 dién ra, 6ng dugc Dai dic Bui
Trong Thanh dong vién: “Con & chua
gitp thay da duogc lau roi, nay thay noi
cho con biét, con khong chi gitp cho
nha chuia luén sach sg, tinh tam dé Phat
t& dén noi nay thinh Phat ma miy nam

qua con da lam dugc nhiéu viéc t6t cho
t6 chitc dang, con da dugc hiéu biét mot
phan vé Chinh phti ctia Chu tich H6 Chi
Minh. Nam nay con da muoi tdm tudi
roi, thady chtia mudn con dem chi trai ra
phuc vu ly tudng ctia Dang, phuc vu T6
qudc va nhan dan. Thay chtia muén con
cdi 4o ca sa dé khoac chién bao ra tran.
Con c6 dong y khong? Thay chuia da may
cho con b quéan 4o nay, dé ngay mai con
gia nhap Vé quoc doan cung v6i nhiing
nguoi dong chi con nhé!”. Ong Tran Thai
chinh thiic ¢6i 4o ca sa chia tay Dai dic dé
khoac ao chién bao dém hom trudc ngay
19/8/1945. Ngay 19/8/1945, ong Tran
Thai nhap ngi la chién si Vé quéc doan
thuoc Trung doan 48. Hai nam sau ngay
tré thanh chién si Vé quéc doan, nam
1947 6ng vinh du dugc ding trong hang
ngl cta Dang. Trong mot trang nhat ky
doi binh nghiép ctia minh, CCB Tran Thai
viét:
“Cdi do ca sa, khodc chién bao

Ngitng chuong niém Phadt

cdm dao diét thiy

Chit tu ba bdy duong tu

Nguyén dem xuong mdu dén but nuéc non

T\

B NGUYEN CONG LIEM
Thanh phd Thdi Binh

Nuéc con chiva cdnh vdn con
Tuong t6 cang dep
chuéng don tiéng vang...”

Vao quan doi, 6ng dugc hoat dong
vung hau dich céac tinh Lai Chau, Son La,
Lao Cai, Yén Bai, timg tham gia luc luong
tu vé thanh Ha Noi, tham gia giai phong
Tht do6 va vinh du tham gia chién dich
“Dién Bién Phu ling 1ay nam chau, chan
dong dia cau”. Sau chién dich Dién Bién
Pht 1a nhiing ndm thang 6ng Tran Thai
cung don vi tang cuong chi vién cho chién
truong nudc ban Lao. Ong tu hao clng
dong doi, phoi hop v6i quan gidi phong
nhéan dan Lao giai phong tinh Phongsaly
va bat song tinh truéng Bun Tham. Sau
t€t Mau Than nam 1968, 6ng Tran Thai
vao chién truong mién Nam danh My.
Suét 7 nam chién ddu & chién truong
Nam B0, 6ng da cung dong doi thuc
chién & hang tram tran chién ddu l6n nhé
tr chién treong Khe Sanh ac liét dén tran
danh cud6i cung ngay 30/4/1975 mién
Nam dugc hoan toan giai phong. Tham
gia giai quyét hau qua chién tranh chéng
My, thang 10/1977, Chinh tty Trung doan
148 Tran Thai dugc diéu dong ra bién gioi
phia Bic tham gia cudc chién tranh bao
vé T6 quoc. Cudi nam 1979, trén cuong vi
Chinh tiy Su doan 316 6ng duoc Nha nuoc
va Quan doi cho nghi huu.

97 tubi doi, CCB Tran Thai da ném
trai nhing gian kho, hiém nguy khap
chién truong phia Bic va phia Nam,
chién truong nudc ban Lao, trai qua hai
cuoc khang chién chong Phap va chéong
My truong ky ctia dan toc, qua cudc chién
tranh bdo vé bién gi6i ctia T6 qudc, cung
dong doi lap nhiéu chién cong. Gia tai ctia
su thay “coi do ca sa, khoac chién bao”
nay la moét t6 &m hanh phtc, con chau
truong thanh. Ong vinh duy, tu hao duoc
nhan Huy hiéu 75 nam tudi dang, 34 nam
quan ngi véi 16 huan, huy chuong céc
loai, trong d6 c6 Huan chuong Doc lap va
tdm Huan chuong cao quy ctia nudc ban
Lao trao tang.
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B NGUYEN TUONG THUAT
Thuy Van, Thdi Thuy

“Tdt cd moi nguoi déu sinh ra cé quyén binh dang...”
Loi mé dau bdn Tuyén ngon ctia Bdc

Da tim ra chan troi sdang choi mot niém tin

Ma tix lau dan toc mdi di tim...

Tit bén Nha Rong, Bdc da vuot triing khoi
Téi Pari, Luan Don nhiing phuong troi xa la
Vién gach hong sudi dm ngay budt gid

Bdc nén long vuot qua nhitng muia dong.

Cudc doi Nguoi vuot muodn van gian truan
Gidc bdt giam cam, tu day trong nguc toi

Van khong ngan duogc budc ciia Nguoi di toi
Muon van khé khan chdng cdn néi chan Nguoi.

Nguoi da hy sinh tron cd cugc doi

Nguoi thanh ldp chién khu, lanh dao ddn ctiu nudc
Theo loi goi cua Nguoi: “Ddnh tan qudn xam lugc...”
Bdi: “Khéng co gi quy hon doc lap, tu do...”

Nghin nam sau con vong 1oi ctia Bdc HO

Khi nguoi doc bdn “Tuyén ngon Déc lap”

Tim muon triéu nguoi ddn nuodc Viét

Mai mai ghi sau khodnh khdc hao hiing

“Bdn Tuyén ngon...” ctia Nguoi vang mdi t6i muon nam...

Shdi Bink dop lim

g B NGOC TUYEN

Kien Xuong

Ai vé mdnh ddt qué toi
Ma xem s6ng nuoc bién troi bao la
Déroi mot khiic ddan ca
Diéu cheo qué liia thiét tha xao long

Nguoi vé ddy c6 con mong
Nhitng hom tam goi gitta dong séng qué
Tré trau dudi bdt trén dé
Thd diéu tiéng sdo lam mé ddt troi

Qué toi dep lam nguoi oi
Tinh mo chiém nguong bién noi v6 cung
Cong lang mot 10i di chung
Gdp nhau don da ma dung di thuong

Hoi ai con nhé loi thuong
Cau ru mdt cd giot suong trén canh
Cudc kéu goi ban dém thanh
Nha ai sau tét hoa chanh ddy vuon

Chém hé mua do titng con
Cd r6 nguoc nudc dap don khoi ao...
Queé toi rdt doi ti hao
Ddu son lich st dd trao bdang vang

Thdi Binh qué liia con vang
Ménh mang goi chiit huy hoang... muia thu.

B THUY MAI
Thanh phd Thdi Binh

Thdng tam mua thu - mot chin bon nham
Con con ¢ chon nao kia xa ldc

Ngay lon khén, me thuong hay nhdc

Co do lang minh bay rop troi xanh

Ong ngoai tham gia doan Vé quoc quan
Ba ngoai tré trung cung Thanh nién ctiu quoc
Ai lén huyén, cudp chinh quyén phdt xit
Ddnh Nhat, dudi Tay, iing ho Viét Minh
Ciing co khi me ké chuyén lang minh
Nam At Dau, néi dau nan doi

Hao hiing nhdt, mirng nuoc Viet Nam moi
Phd xiéng gong tu dung ddy ma di.

Di bon phuong troi loi me con ghi
Con biét duoc cdi nguon thdang tam
Miia thu bao la bdu troi xanh thdm
Qué nha ta doi maoi tung ngay

Mua ndng bdo dong di hay con day
Con vdn biét on 6ng ba cha me
Thdng tdm ma ra bao diéu maéi mé
Tré vé nguon long cang viing hon.

B NGO TRONG NGHIA
Tra Vinh

Thu rén rang thdang chin
Don chdn em dén truong
Nhitng anh mdt than thuong
Buiéc vao nam hoc mai.

Tiéng trong truong vang doi
“Tung, tung, ting, tung, tung!”
Bao uwoc mo cho doi

Ua trong niém vui chung.

Trang vo hong xinh xdn
Em ndn not ghi bai
Titng nét hoa ngay ngdn
Xép deu tren gidy thom.

Em duoc theo cdnh buom
Lang thang mién bién cd
Bién xanh, ménh mong qud
Soi bong troi mé say!

Em duoc theo tau bay
Quyén vao long mdy trang
T6 quéc ta dep lam!

Bdt ngdt nuii, riung xanh.

Cdnh dong qué an lanh
Liia odn bong triu hat
Cau ca dao me hdt

Bay vao trong gidc mo.

Tat ca sé doi cho

Mot tuong lai tuoi sdang
Thuong loi co gido gidng
Lop hoc day huong hoa.
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B Bdcsi BUI VO KHUC

II. MOI NGUY HAI NEU CO THE
THUA HOAC THIEU NUOC

1. Co thé thira nudc dan téi:

a) Suy giam chiic nang cta than:

Than la co quan quan trong cua co
thé c6 chtic nang loc nudc, loc cac chat
doc hai. Vi vay, néu ban uéng qua nhiéu
nudc trong ngay sé khién than hoat dong
qua tai, vé lau dai sé lam suy gidm chtic
ning ctia than va gay nén nhiéu bénh
khéc cho than nhuw séi than,...

b) Chuot rit:

Co thé can nudc dé lam chat boi
tron cho cédc co quan hoat dong tot. Tuy
nhién, viéc uéng qua nhiéu nuodc lai lam
mdt di su can bang chit ldng trong co
thé dan dén tinh trang chudt rut, cac co
co that. Bén canh do, viéc du thira nudc
khién co thé phai dao thai mot luong
nudc 1on lam gidam muc dién giai dé gay
chuot rit.

¢) Tén thuong tim:

Tim ctia ban sé dé gap t6n thuong néu
uéng qua nhiéu nuoc, lam tang thé tich
mau c6 trong co thé, dong nghia voi viéc
tang thém ganh nang cho tim. Nhting 4p
lwc khong can thiét nay dé gay tac dong
X4u t6i cac mach mau.

d) Tén thuong dén nao bo:

Khi co thé ban du thira nuéc sé khién
than hoat dong qua tai, khong thé xit ly
tot dé gay mdt can bang natri trong mau,
diéu nay c6 thé khién ndo va co thé bj
anh huéng nghiém trong. Day con duogc

goi la tinh trang ngd doc nudc, nhing
bién chung niang né hon nhu hon mé
hoac c6 thé tir vong.

Uong nhiéu nudc khién ndo bo gip
tinh trang ng6é doc nudc, tam trang luén
cang thing, mét moi.

e) Ngoai nhing tac dong c6 hai dén
c4c co quan néu trén, viéc du thira nudc
trong co thé con din t6i nhiéu hé luy
nguy hiém khac.

g) Nhitng ddu hiéu canh bao co thé
ban dang thira nudc:

m/’éc |
\IUI co THE GON NGUUI

~ Chat Ilrdng nuac udng anh hUdng trUc t/ep td/
Sm: khne clia chiing ta

~ Nudc dén'g vai tro quan trong trong nhiéu chiic ning
clia cd thé dic bigt trong wec
. Glal doccothée
tron cac khdp xuong

ro hé

;‘gﬁn‘ hod .

. Bleu hoa nhi6t ddico thl.
«\an Bhuyén ot chat dinh duang

va oxy tdi cac té hao

- Di tiéu qud nhiéu lan trong ngay va
moi lan di voi s6 lugng nhiéu nudc tiéu,
néu ban di ti€u qua 10 lan trong ngay, v6i
s0 lugng nhiéu nudc tiéu thi ldc nay ban
can xem lai viéc b6 sung nuéc ctia minh.

- Nuoc tiéu nhiéu va trong veo, khong
c6 mau vang nhat nhu binh thuong.

- Udng nhiéu nudc ngay ca khi co thé
khong cam thdy khat. D6 chinh la biéu
hién co thé dang thira nudc.

2. Co thé thiéu nudc dan toi:

- Méu bi c6 dac, luu théong van chuyén

.

kém, dan t6i viéec nudi dudng cac co
quan t6 chtic bi han ché, lam cho chtc
nang hoat dong ctia cdc co quan t6 chiec,
luc pht nga tang bi anh hudng.

- Thi€u nuéc dai ngay: c6 thé lam cho
co thé bi sung nao, dong kinh, suy than,
hén mé va tir vong.

Nhtng d4u hiéu biéu hién co thé
thiéu nudc: Da kho, mit kho, moi kho
nat né, toc khoé gion dé rung dé gay, than
sic kém khong tuoi nhuan.

(con nita)

Tudn qua, Toa soan Bdo Thdi Binh
tiép tuc nhdn duwoc nhiéu tin, bai, dnh,
tdn van, tho, tap but, truyén ngdn... clia
cdc cong tdc vien (CTV) trong va ngoai
tinh. Tiéu biéu nhw cdc CTV: Nguyén
Thanh, Ngoc Tuyén (Kién Xuong); Thiiy
Mai (thanh phd Thdi Binh); Ddng Vdn
Toan (béng Hung); Bd Manh (Lién doan
Lao dong tinh); D6 Van Diing, Thanh Do
(Bo CHQS tinh); Luong Thé Loc (Uy ban
MTTQ tinh); Hoang Thia (Trung tam
Kiém sodt bénh tat tinh); Lai Hop Khdnh
(B¢ doi Bién phong tinh); Thanh Huyén,
Pham Hung (Pai TTTH Kién Xuong);
Thuy Van, Dinh Diing (Pai TTTH thanh
phd Thdi Binh); Triic Lanh (Pai TTTH
Hung Ha); Hoang Huong (Dai TTTH
Thdi Thuy); Tran Hién (Pai TTTH Tién
Hdi); Ha Thanh (Pai TTTH Vii Thuw);
Nguyén Van Toan (Thita Thién Hué); Vi
Minh Phdt, Pham Vdn St (Hdi Phong);
Nguyén Long, Tran Vdan Thién, Nguyén
Lé Ai Ngoc (Thanh pho Ho Chi Minh);
Nguyén Dinh Thu (Binh Dinh); Ddo
Minh Anh, Nguyén Ndng Luc, Lé Thi Két
(Ha Noi); Nguyén Ngoc Hung (Qudng
Ngai); Chdn Qudc, Huong Nao (Thanh
Hoéa); Thanh Thuy (Ha Nam); Vi Ddng
Buit (Ha Giang)...

HOP THLU BRN BDC

Ky niém 78 ndam ngay Cdch mang
Thdng Tdm thanh cong (19/8/1945 -
19/8/2023) va Qudc khdnh 2/9 (2/9/1945
- 2/9/2023), CTV Nguyén Vin Toan co
bai: “Y nghia trong dai clia Cdch mang
Thdng Tam” va “Sdang mdi tinh thdn
Cdch mang Thdng Tam”; CTV Nguyén
Thanh c6 bai “Nguodi Nhdt tieng dén
Thdi Binh xin 16i Viét Nam vé nan doi
nam 1945”; CTV Nguyén Ngoc Hung
guki chuum tho vé mua thu... Nhdn muia
vu lan bdo hiéu, CTV Ngoc Tuyén cé tho
“Tinh khiic miia vu lan” viét vé tinh cdm
ctia nguoi con doi véi bdc sinh thanh...

Trong tudn, cdc CTV ciang giti cong
tdc nhiéu tin, bai thoi su ¢ cdc linh vuc,
dién hinh nhu CTV Lai Hop Khdnh co
tin: By doi Bién phong tinh gido duc
truyén thong cho chién st moi nhdp ngi
nam 2023 va tin: By dgi Bién phong tinh
dién tdp chuyén trang thdi sdn sang
chién ddu tix thuong xuyén lén cao va
lam nhiém vy A; CTV Vdn Diing cé tin:
By Tong tham muu kiém tra cong tdc
chudn bi dién tdp tdc chién phong thii
Qudn khu nam 2023; CTV Thuy Van,
Dinh Diing co tin: Thanh tiy Thdi Binh
to chitc hoi nghi cin by hoc tdp nghi
quyét, chi thi, két ludn cia Trung uong

Ddng va ciia Tinh uy; CTV Hoang Thia
¢6 tin: Tdp hudn ky ndng truyén thong
vé phong, chong tdc hai ctia thuoc ld cho
doan thanh nién 32 xa, thi tran huyén
Tién Hdi va tin: Hoi thdo cdp nhdt kién
thiic vé bénh tang huyét dp va ddi thdo
duong; CTV Tran Hién, Ha Thanh cé
cdc tin: Khdnh thanh nha tinh thuong
tiép stic dén truong tai cdc huyén Tién
Hadi, Vii Thu; CTV Bd Manh c6 tin: Cong
doan nganh y té to chiic trao kinh phi
hé tro doan vién xdy nha mdi dm; CTV
Triic Lanh cé tin: Huyén Hung Ha tdp
hudn cong tdc tin nguong, tén gido va
trién khai Ludt Thyc hién dan chii ¢ co
s¢; CTV Thanh Huyén, Pham Hung c6
tin: Tuyén truyén phong, chong tham
nhiing, tiéu cuc cho dgi ngii can bd qudn
ly nganh gido duc huyén Kién Xuong...
Guong dién hinh tién tién, tiéu biéu
CTV Luong Thé Lic co bai: “Nguoi cdn
bo guong mau, tan tuy voi cong tdc mdt
tran” viét vé guong ong P6 Xuan Chinh,
Chii tich Uy ban MTTQ xa Pong Tién,
huyén Quynh Phu. Trong nhiing ndm
qua, 6ng Chinh luén néu cao vai tro
tién phong, guong mau, cing tdp thé
Uy ban MTTQ xda tham muu, phoi hop
va td chiic thuc hién hiéu qud cong tdc
mdt tran, gop phdn thyc hién thdng loi
muc tiéu phdt trién kinh t€ - xa hoi dia
phuong va cing cd viing chdc khoi dai
doan két toan ddn toc trén dia ban...
Chuyén muc “Nguoi Thdi Binh - dat
Thdi Binh”, CTV Huong Nao c6 bai
“Di tim ddu tich nha bdc hoc Lé Quy

Don trén ddt Thanh Héa”; CTV Nguyén
Ndng Luc co bai “Nguyén Khang - nguoi
lanh dao tong khdi nghia thdang 8/1945
& Ha Noi”. Bai viét vé dong chi Nguyén
Khang sinh ndam 1919 tai thén Nguyén
Kinh, tong Cao Mai, phti Kién Xuong
(nay thudc xa Minh Hung, huyén Kién
Xuong). Hoat dong cdch mang tit nam
1935, trong Cdch mang Thdng Tdm
nam 1945, 6ng la Chii tich Uy ban Khdi
nghia Ha Noi, cung dai dién Xit iy Bdc
Ky Tran Ttk Binh va Bi thu Thanh iy
Nguyén Quyét la ba nguoi lanh dao tong
khdi nghia thdng loi & Thii do Ha Noi...

tac da, dang dugc bién tdp, chon
dang tdi trén Bdo Thdi Binh dién tu
(baothaibinh.com.vn) va bdo in Bdo
Thdi Binh. Ban Bién tdp Bdo Thdi Binh
tran trong cdm on sy nhiét tinh cong tdc
ctia cdc ban va mong cdc ban tiép tuc
cong tdc thuong xuyén. Tin, bai gii vé
cong tdc dé nghi cdc ban ghi ré ho tén,
dia chiva so dién thoai lién lac. Méi tin,
bai guki vé cong tdc, dé nghi gui kem 1 -
3 dnh ciing noi dung, cé chii thich ddy
du. Tin, bai thoi sy, dé nghj cdc ban giii
kip thoi trong ngay dé ddp ting nhu cdu
ctia ban doc.

guki vé dia chi: Toa soan Bdo Thdi Binh,
s6 13, pho Ly Thuong Kiét, thanh pho
Thdi Binh, tinh Thdi Binh hodc hom
thu dién tu: tsbaothaibinh@gmail.com.

Tin, bai ctia cdc ban giti vé cong

Tin, bai, dnh cong tdc ctia cdc ban

Tran trong!
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c6 mot sd chi si dang diéu tran, tdu

s¢ xin triéu dinh m& ciia, hoc tap
nudc ngoai dé tirmg budc canh tan, du stic
tranh cuong voi cac nuoc Au, My. Trong
do, nhiéu si phu yéu nudc nguoi tinh ta
lic bay gior da tién phong, nd luc canh tan
dat nuoc. Trao luu doi canh tan ctia nhiéu
chinh khéch c6 tén tu6i nhu Tran Tién
Thanh, Phan Thanh Gian, Pham Phu Thit,
Nguyén Truong To, Nguyén Lo Trach déu
khong dugc thuc thi. Nguén khao luan
cho ring, cac dé nghi canh tan cia Bui
Vién tuy it Iy ludn nhung lai giau thuc tién
va hiéu qua nhanh nén tuy khong cé bé
rong nhu Tran Tién Thanh, Phan Thanh
Gian, Pham Phd Tht, Nguyén Truong
Td, Nguyén Lo Trach ma lai dugc vua Ty
Dtic cho thuc hanh. Sach Bui Vién voi
chinh phtt My cho biét, dich than Téng
thong Hoa Ky tiép dai, muon giap do
ong nhung vi khéng c6 qudc thu nén 6ng
phai vé nuoc 1dy quoc thu. Bui Vién ngoai
cong lao mé thuong cang Hai Phong, con
chu truong “lay doc tri doc”, dung “tu
ban dé doi trong tw ban” (Iam theo nuéc
Xiém La, ttcc Thai Lan) ctia 6ng dugc Ty
Dtic s6m chdp nhan. Vua bang long cho
Bui Vién tr Thuan An di Huong Cang
(vao thang 8/1873), cdp du tién dé ong
¢6 thé tir Huong Cang di Hoa Thinh Bén
(Washington). Pham Van Thu, nguyén tri
pht Tién Hung nam 1892, tuan phu Thai
Binh nam 1900 da viét trong sach Thai
Binh phong vat chi: “Bui Vién nguoi xa
Trinh Phg, huyén Truc Dinh, dau ctrnhan
khoa Mau Thin doi Tu Dtrc. Khi vé kinh
thi Hoi, 6ng duoc vao chiém bai vua Ty
Dtic, 6ng tau 1én vua vé su nén khai thong
viéc buon ban (véi nguoi nudc ngoai) va
tinh nguyén xin di st giao thiép véi nguoi
Tay phuong. Ong la nguoi hiéu rong vé
viéc chinh su; khi di s, 6ng mua nhiéu
sach cia nguoi Tay dem vé. Tau xin mo&
nha Tham cuc thuong chinh. Nhan lic dy
gidc bé ngang nguoc quay nhiéu, 6ng xin
lap nha Tudn tai dé tudn tiéu canh phong
trén mdt bién, bdo ho cho céc thuyén
buén. Sau d6 mot nam, 6ng mit & kinh.
Nhiing thtc gia duong thoi coi ong la
nguoi rat co kién thic”.

Stt ca ghi: Thang 1 nam 1860, dai than
Nguyén Tri Phuong, tham tdn Pham Thé
Hién va quan dan Quang Nam da day lui
duogc lién quan Anh - B6 Dao Nha khoi ba
Nang. Pham Thé Hién dugc vua ban cho
nhan sam, qué quy vé tham mau than 6m
nang. Van than Hai Duong, Nam Dinh,
Ninh Binh dugc tin déu cung dén tham
than mAu Pham Thé Hién, vira héi tham
quan kinh dién hoc si Pham Thé Huc (em
trai Pham Thé Hién) va Tham tan Pham
Thé Hién vé viéc trong kinh, vé chién su
vung Gia Dinh. Pham Thé Hién, Pham
Thé Hic cing dén déap 1€ cdc ban dong
liéu Ia Pham Van Nghi @ Nam Dinh, Doan
Khué & Thu Tri, Bui Huy Phan & Tri Lai,
van dong ho dang s¢ danh Tay. Linh hoi
tinh than &y, si phu Nam Dinh g hang
chuc ban s¢ vé kinh. Tinh than phin
khich thic day Hoang giap Pham Van
Nghi gap go Tién si Doan Khué & Ngoai
Lang (nay thudc xa Song Lang, huyén Vi
Thu), Nguyén Mau Kién & Dong Trung
(Kién Xuwong), Pham Huy Quang & Phu
Luu (BDong Hung)... xudng xudt viec md
nghia binh chi vién chién truong. Céac vi
ct nhan Pham Thé An & Luyén Khuyét
(em trai Pham Thé Hién, con trai ctt nhan
Pham Thé Diéu qué lang Luyén Khuyeét,
nay thudc xa Thuy Phong, huyén Thai
Thuy, d6 Tién si nam 1829 r6i ra lam
quan, tu tri pht thang pho D6 ngu st...
Tham tdn quan vu...), ta tai Nguyén Doan
Chi & Ngoai Lang cung van than Nam
Dinh la cyu dn sat Pham Van Xuéng, ctt
nhan Ding Ngoc Cau mod Kién Xuong,
Thién Truwong, Nghia Hung, Truong Yén

Sfr cli con ghi, tlr gitta thé ky XIX da
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C4c ngudn khéo ludn khéng dinh, bao ddi nay, Thai Binh tung duac c& nudc biét dén I3 mdt mién qué giau truyén thaing yéu nudc va cach
mang. Vdi vi tri trong yéu, Thai Binh ciing sdm phéi duong dau vdi céc thé luc ngoai xam. Ngay tir budi dau dung nudc, vao nam 40 sau Cdng
nguyén, hudng ting l6i hich ctiu nudc ctia Hai Ba Trung, nhiéu anh hiing hao kiét d Thai Binh da ndi day phat cd khdi nohia chong lai ché da cai tri
ha khac ciia nha Bang Han. Tiéu hiéu nhu cudc khdi nghia ciia Vi Thi Thuc d Tién La Trang (nay |3 xa Boan Hiing, huyén Hung Ha), dudi ngon cd
“Phil Trung phat Han”... Ngan nam trdi qua, dat va ngudi qué fa khang ngimg bai dap y chi kién cudng, bat khuat, [ap nén bao ky tich trong déu
tranh dé bao vé qué huang. Sif xanh con luu danh hiét bao ngui con cia Théi Binh da xuat hién nhu nhiing dau son trong nhiing cudc khang
chién chong cac dao quén xam luac, trong d6 cd cudc khéng chién chang thue dén Phdp do ho ngot thé ky dé gianh v git nén dac lap.

= e e T

ctia huyén Thuy Anh, nay la huyén Thdi Thuy.

Vua Tu Durc va triéu dinh nha Nguyén mét mat yéu cau nguci
Phap khéng duoc cho bon “ta dao” hoanh hanh, mat khac giao
cho kham sai ra Bac cting téng déc Dinh An la Pao Tri tim cach
“xtr ly cho khéo” dé én dinh tinh hinh. Trén dia ban tinh ta lic
bay gid, cac ho dao Phuong Xa (Péng Hung), Luat Trung, Luat
Ngoai, Phung Thuong (Kién Xuong), Béng Tién, C6 Viét (Vi
Thw), Lac Pao (Tran Lam, thanh phé Thai Binh) déu c6 viéc dung
dé. Ngay 10 thang 12, thuc dan Phap dén quan qua con dudng
Dé6c B6 tan céng thanh Nam Dinh, cac 6ng Nguyén Méau Kién,
Doan Khué déu cuirdan binh dén tham gia gitrthanh, Hoang giap
Pham Van Nghi Ién thanh chi huy tac chién, song do luc lugng
qua chénh léch, giong nhu Ha Néi, Hai Duong, Hung Yén... giac
nhanh chong chiém thanh. Pham Van Nghi lui vé xdy dung can
curnuii An Hoa (thuéc Nam Binh), déc hoc Doan Khué va vai tram
nghia ding lui xuéng ha luu, xdy dung can ctr Déng Vinh (nay
thuéc xa Va Ninh, Kién Xuong), Nguyén Mau Kién cing con em
lui vé xay dung can cirBéng Trung.

duoc 365 nghia si, hau hét 1a hoc tro cta
Doan Khué va Pham Van Nghi, ho tu sdm
va khi, tu tic luong, bién ché€ thanh co
ngq, tap vo nghé, luyén sting ong, cung,
tén... dat tén la doan Nghia Diing. Ngay 29
thang 2 nam 1860, 365 chién si tap trung
tai Nam Dinh. Cac quan dau tinh cung

doc hoc Doan Khué, van than Nguyén
Mau Kién, Tham tan dai than Pham Thé
Hién, kinh dién hoc si Pham Thé Huc déu
trich quy luong dé Gy lao Nghia Diing
doan, than tién Pham Van Nghi din con
em vao chi vién kinh thanh chong Phap.
Ngay 21 thang 3, nghia doan vao dén Hué.

Di tich lich stk quoc gia dinh Lang, xa Thuy Chinh, huyén Thdi Thuy - mot trong nhiing can ct cdch mang khdng Phdp cuoi thé'ky XIX, ddu thé'ky XX

Vua Tu Dttc va dinh than déu hét stiic cam
dong. Pham Vian Nghi dugc triéu vao triéu
kién. 365 nghia dang duoc tiép dai an can.
Nhung bay gior quan Phap - B6 da rat khoi
Da Néng, triéu dinh cép luong cho doan,
giao vé ciing ¢6 thanh Nam lam phén dau
cho Béic thanh. Tinh than chi vién Nam
B0 khang chién cta nghia diing Nam
Dinh, Ninh Binh da khich 1é ca nuwéc, nhat
la quan dan Da Nang, Gia Dinh, Dinh
Tuong, Bién Hoa.

Cac tai lieu khdao ctu cing khing
dinh, chinh d6c hoc Doan Khué la “nguoi
khoi xuéng” phong trao “Binh Tay sat
Ta” chong thuc dan Phap quyét liét &
Nam Dinh, Thai Binh. Cr nhan Bui Duy
Ky (em Tién si Bui Duy Phan, qué thanh
phé Thai Binh, ban dong khoa v6i Tién
si Doan Khué) cting ctr nhan Vo Sy Huy,
ti tai Pham Dtic Tram, thién ho V6 Cong
Th van dong dugc 300 than si cing dau
don xin triéu dinh nha Nguyén cho ho tu
lo binh lwong, mo6 nghia si dé di bat cac
doi tuong phan dong chia ré gido luong,
thing tay binh Tay sat Ta. C4c tinh déu
huédng tng theo gwong Nam Dinh, si phu
cac tinh Son Tay, Hung Hoa... déu doi xét
lai vu an truong Nam Dinh. O céac phu
Thai Binh, Kién Xuong (thoi diém nay van
thudc tinh Nam Dinh) tinh hinh rat 16n
x0n, quan quan vao cac ho gido truy lung
gido dan bat budc qua thanh gid, tuyén
b6 ly khai dao, mot vai noi ¢6 ca dé mau,
nhiéu gido dan phai dua vao than quyén
bén luong di lanh nan céac lang xa.
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NgUGi thuong binh nang
tf0Ng 1ting chan song

B NGUYEN VAN HAN
Cuu chién binh thanh phé Thdi Binh

Sinh ra va ldn Ién trén qué huong xa Bang Hoang, huyén Tién Hai. Ky tc tudi tho cia Vi Van Tudng con in dam déu tich su tan pha cia
hién, trdi doi véi cudc song con ngudi qua mai mia b 1. Cang nhu moi cu dan mién bien, anh hiéu rat rd tac dung cia rimg ngap mén,
rifng chan song doi vdi viéc bao vé dé hién va khai thac nguan lgi thily san.

hiing ndm cu6i thap ky 70 cta
‘ \ | thé ky truéc, tinh hinh bién gi6i
Tay Nam va bién gi¢i phia Bac
rdt cang thdng. Cang nhu nhtng thanh
nién cung trang lta, thang 8/1978, Va
Véan Tudng xung phong nhap ngi. Hoan
thanh khoa huan luyén chién si mdi,
anh dugc b6 sung vao Tiéu doan 25, truc
thudc Su doan 5, Quan khu 7 chién ddu
béo vé bién gidi Tay Nam thudc tinh Tay
Ninh. Thang 12/1978, trong mot tran
chién dau ac liét, Vi Van Tudng bi thuong
ning duogc chuyén vé tuyén sau diéu tri.
Hoi dong giam dinh y khoa két luan ty 1é
thuong tat 81% va chuyén anh vé Doan an
diéu duong Quan khu 3. Dau nam 1981,
anh dugc chuyén vé Doan an dudng
thuong binh nadng tinh Théi Binh. Cudi
nam 1981, Vi Van Tudng xay dung gia
dinh v6i c6 thén nt Dang Thi Hin cung
qué. Nam 1984, thuc hién cha truong cua
tinh, dong thoi theo nguyén vong cta
gia dinh, chi Dang Thi Hin lén Doan an
duong thuong binh nang xin déon chong
vé duong thuong tai nha.

Dugc chinh quyén dia phuong, gia
dinh va ba con lang x6m quan tam giap
do, stic khoe cia Vi Van Tudéng dan hoi
phuc. Anh thuong xuyén tap luyén, diéu
tri vét thuong, tich cuc lao dong 6n dinh
kinh té gia dinh va nué6i day con khon 16m.

Nam 1994, xa Dong Hoang c6 cha
truong cho ddu thau dat bai bién dé trong
rimg chdn séng, Vi Van Tuong ban voi

vo va hai bén gia dinh gép von tham gia.
Phan lo cho stic khde ctia chong, phan vi
khong c6 von nén ltc dau chi Hin kién
quyét khong dong y. Vi Van Tuong kién
tri thuyét phuc vg va bé me hai bén, no6i
r6 muc dich viéc trong rung chdn séong
va ly do anh tham gia l1a dé rén luyén stc
khée, dong thoi c6 thém thu nhap. Biét
tinh chéng da dinh lam gi 1a quyét lam
cho bédng duogc nén chi Hin dong y. Thé
la Vi Van Tudng vay muon ban be, nguoi
than duoc 20 triéu dong chung von mua
phi lao vé trong trén viing dit bai duoc
quy hoach. Trong hai nam 1994 - 1995, t6
cta anh trong duoc 140 van cay. Khong
phu cong nguoi trong, hang phi lao da
bén ré va phat trién xanh tot.

Nhung réi “nguoi tinh khong bang
troi tinh”, trung tuan thang 8/1996, con
bdo s0 4 (tén quoc t€ la Niki) d6 bo vao
tinh Thai Binh ding vao lac triéu cuong
da cudn phang gan 20ha phi lao ma&i
hon mot nam tudi. Tiéc cong, x6t cua,
cac thanh vién trong t6 bo cudc. Quyét
khong nan chi, Vi Van Tudng van dong
nguoi chau goi anh bang 6ng ti€p tuc dau
te mua phi lao vé tréng mac cho b6 me
va vo can ngan. Rong ra ntra nam troi, hai
ong chau trong dugc gan 7 van cay. Do c6
kinh nghiém sau th4t bai va ciing c6 thé
do “troi thuong” nén rang phi lao ct thé
16m 1én, tuoi xanh theo nam thang.

Hang ngay ra cham soc phi lao, Vi
Van Tudng phai di qua khu rtng ngap

man. Nhan thdy nguy co ring bi tan pha
do khéng c6 nguoi bao vé, nam 2001, anh
béo cdo dé xudt va dugc UBND xa dong y
cho thanh lap t6 bao vé gom 4 nguoi do
Vi Van Tudng lam t6 truong. T ngay co
t6 bao vé, riing ngap man cua xa bong
Hoang phat trién xanh t6t, ba con trong
xa dugc huong loi ti viec danh bat cac
loai thly sinh, khéng con hién tugng chat
phé cay hoac dao h6 nuoi tom trong ring
ngap man.

Do c6 kinh nghiém trong rung chan
song va bao vé ring ngap man, nam 2006,
Vi Van Tudng dugc Chi cuc Lam nghiép,
S& Nong nghiép va Phat trién nong thon
giao 2kg hat giong cay ban Myanmar vé
wom thit. Day 1a giong ban than to, bo ré
chic khoe bam chit vao long ddt, 14 to,
day, khép tan, cay co6 stic chong chiu t6t
trong moi diéu kién thoi tiét. Néu viéc
nhan giong thanh cong, ching nhtng
c6 da giong ban cung cdp cho céc du an
trong rimg ngap man cua tinh Théi Binh
ma con cé khd niang cung cdp cho cac
tinh trong ca nudc.

Tuy la viéc lam méi nhung duogc su
huéng dan cta cac ky sw nganh lam
nghiép tinh cting véi viéc nghién ctu tim
hiéu trén sach bao, anh chon viing bai
triéu day phu sa, dip thanh bo bao dé
hat khong bi tr6i méi khi thiy triéu 1én,
xuong. Doi thiy triéu rong kiét, anh mang
hat gieo nhuw néng dan gieo ma. Hat nady
mam chung mot thang thi bing cay cho
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vao bau dat dudi long ao dé cay phét trién
tu nhién. Két qua, hat giong ndy mam
voi ty 1€ cao, cay phét trién tot. SO lugng
giong ban anh wom trong duoc khoang
15ha, trong d6 c6 10ha dat ngap man
ctia xa Pong Hoang. S6 con lai chuyén
sang trong tai huyén Thai Thuy theo quy
hoach cta nganh lam nghiép tinh. Cay
ban Mianma trong tit 4 - 5 nam thi ra
hoa, két qua. Vi Van Tuéng chon nhiing
qua gia, hat mdy dem uom thit. Lic dau
chua thanh céng; dén Ita thi hai, thi ba
hat ndy mam déu, cay phat trién sau mot
nam cao khoang 1,3 - 1,5m dem trong la
tot nhat.

Viéc Vi Van Tudéng wom thanh cong
giong ban Mianma da lan tda sang cac dia
phuong trong khu vuc va ca nudc, nhiéu
tinh lién hé dat mua. M6i nam, anh wom
va cung cdp ra thi truong hang van cay
giong, ndm cao nhat t6i 7 van cay.

Hién nay, Vi Van Tudéng lam chua
“rtmng” phi lao c6 chiéu dai 3km, chiéu
rong tir 50 - 70m véi khoang 3 - 4 van cay,
tao thanh “con d&é mém” ngin bao t6 va
song bién doc b bién xa Dong Hoang da
dén ky thu hoach ciing phai dén “bac ty”
nhung anh chua muén ban. Anh con lam
t6 trudng bao vé 140ha ring ngdp man
clia Xa va moi nam wom tix 1 - 3 van cay
ban giong cung cdp cho céc dia phuong,
giai quyét viéc lam thuong xuyén cho 7
lao dong.

La thuong binh ndang nhung v6i phdm
chat Bo doi Cu Ho, Vi Van Tuong da kién
tri rén luyén stc khoe, tich cuc lao dong
phét trién kinh t€, hang hai tham gia
cac hoat dong xa hoi do chinh quyén va
cac doan thé t6 chitc. Nam 2019, Va Van
Tuong la dai biéu ctia tinh Thai Binh di dy
hoi nghi thuong binh tiéu biéu toan qudc,
duwgc Thu tuéng Chinh phu tang bang
khen. Nhan dip ky niém 60 nam Béac H6 vé
tham tinh Théi Binh 1an th 4 (26/3/1962
- 26/3/2022), anh dugc Tinh dy vinh danh
la 1 trong 60 guong dién hinh hoc tap va
lam theo tu tudng, dao dic, phong cach
Ho6 Chi Minh. So két mot nam thuc Két
luan s6 01-KL/TW ctia Bo Chinh tri (ndm
2022), Vi Van Tuong duogc Trung wong Hoi
Cuu chién binh Viét Nam tang bang khen.
Anh that xtiig dang véi 10i day ctia Bac Ho:
“Thuong binh tan nhung khong phé”.
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