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Có một Trung tâm Tim 
mạch tại Bệnh viện Đa 
khoa tỉnh là mong ước 

không chỉ của người bệnh tim 
trong và ngoài tỉnh mà còn là 
mục đích, là cả sự nỗ lực, phấn 
đấu suốt nhiều năm qua của cán 
bộ y bác sĩ và ngành Y tế Thái 
Bình. Mơ ước đó không còn xa 
nữa, Trung tâm Tim mạch đang 
dần hiện hữu.

Mong ước có một Trung tâm 
Tim mạch

Tim mạch là một trong 
những bệnh nguy hiểm, là 
nguyên nhân gây tử vong hàng 
đầu. Theo thống kê, những 
năm gần đây số bệnh nhân tim 
mạch đến khám tại Bệnh viện 
Đa khoa tỉnh ngày càng tăng. 
Bác sĩ Vũ Thị Diện, Phó Trưởng 
khoa Nội tim mạch, Bệnh viện 
Đa khoa tỉnh cho biết: Khoa 
Nội tim mạch thành lập từ năm 
2005 với 80 giường bệnh kế 
hoạch, số giường bệnh thực 
kê là 150 giường, song Khoa 
thường xuyên phải tiếp nhận, 
điều trị nội trú cho từ 150 - 170 
bệnh nhân, lúc cao điểm lên 
đến 200 bệnh nhân. Trong 3 
năm gần đây (tính từ năm 2015 
đến 2017), Khoa Nội tim mạch 
Bệnh viện Đa khoa tỉnh tiếp 
nhận 50.036 trường hợp bệnh 
nhân mắc bệnh lý tim mạch 
đến  khám, chiếm 9,3% tổng số 
bệnh nhân đến bệnh viện khám 
bệnh; có 19.795 lượt bệnh nhân 
tim mạch vào điều trị nội trú, 
chiếm 13,1% bệnh nhân điều trị 
nội trú tại bệnh viện. Do phẫu 

Thời gian qua, công tác bảo 
vệ môi trường (BVMT), 
ứng phó với biến đổi khí 

hậu luôn có sự tham gia tích cực 
của đông đảo đoàn viên, thanh 
thiếu nhi trên địa bàn tỉnh.

Chị Đặng Thị Chiên, Phó Bí 
thư Tỉnh đoàn cho biết: Công 
tác tuyên truyền nâng cao nhận 
thức cho đoàn viên, thanh thiếu 
nhi về ứng phó với biến đổi khí 
hậu, phòng, chống thiên tai và 
BVMT đã được các cấp bộ đoàn 
quan tâm triển khai, từng bước 
tạo chuyển biến trong nhận 
thức của đoàn viên, thanh thiếu 
nhi; đã tập trung tuyên truyền, 
phản ánh kịp thời các hoạt động 
BVMT, bảo vệ dòng sông quê 
hương, ứng phó với biến đổi khí 
hậu; tuyên truyền nhân rộng mô 
hình hay, cách làm hiệu quả 
trong ứng phó với biến đổi khí 
hậu và BVMT ở các cơ sở đoàn 
trên website, bản tin của đoàn 
thanh niên và các phương tiện 
thông tin đại chúng...; phối hợp 
chặt chẽ với ngành Tài nguyên 
và Môi trường tổ chức các chiến 
dịch truyền thông theo chuỗi 
vào dịp tết trồng cây, ngày Nước 
thế giới, ngày Môi trường thế 
giới, Chiến dịch làm cho thế giới 
sạch hơn... Các hoạt động được 
tổ chức theo hướng giảm dần 
phần lễ, tăng cường các hoạt 
động: trồng và chăm sóc cây 
xanh, trồng rừng, xóa điểm đen 
về môi trường... đã tạo hiệu ứng 
tích cực trong công tác BVMT, 
ứng phó với biến đổi khí hậu, 
được cấp ủy, chính quyền đánh 
giá cao.

Hoạt động khắc phục ô 
nhiễm, cải thiện chất lượng môi 
trường và điều kiện sống của 
người dân đã được các cấp bộ 
đoàn trong tỉnh quan tâm triển 
khai gắn với các công trình thanh 
niên, mô hình cụ thể, thiết thực. 
Các hoạt động ngày thứ bảy tình 

Để phục vụ cho năm học 
2017 - 2018, thời gian 
qua, các cấp, ngành của 

huyện Tiền Hải đã huy động các 
nguồn lực để đầu tư xây dựng 
mới và sửa chữa trường lớp 
nhằm đáp ứng nhu cầu dạy và 
học, bảo đảm đủ điều kiện tốt 
nhất để các em học sinh bước 
vào năm học mới.

Những ngày này, Trường 
Mầm non Tây Phong đang khẩn 
trương vệ sinh khuôn viên trường 
lớp, trang thiết bị dạy và học, đồ 
dùng, đồ chơi... để chuẩn bị đón 
chào năm học mới. Bà Vũ Thị 
Phương, Hiệu trưởng nhà trường 
cho biết: Chuẩn bị đón năm học 
mới, nhà trường đã tổ chức tổng 
vệ sinh trường lớp, chuẩn bị các 
trang thiết bị dạy học và phân 
công giáo viên chủ nhiệm các 
lớp. Thời gian qua, Trường đã 
làm tốt công tác xã hội hóa huy 
động nguồn lực đầu tư trang thiết 
bị như giường cá nhân, khu vui 
chơi… trị giá trên 200 triệu đồng. 
Ngoài ra, gia đình các cô giáo đã 
ủng hộ 6 ghế đá, làm lán để xe 
trị giá khoảng 20 triệu đồng. Cơ 
sở trường học được xây dựng 2 
tầng khang trang trên diện tích 
3.840m2 đã góp phần để Trường 
đạt chuẩn năm 2016. Hiện nay, 
Trường có 26 giáo viên phụ trách 
10 lớp với khoảng 270 học sinh. 
Năm học 2016 - 2017, tỷ lệ trẻ 
thấp còi đã giảm xuống dưới 3%, 
không có học sinh béo phì. Các 
học sinh thấp còi đều được theo 
dõi, bổ sung dinh dưỡng hợp lý. 

Cô và trò Trường Tiểu học Tây Giang.

Đoàn viên thanh niên tham gia dọn vệ sinh môi trường.

Tiền Hải

Chuẩn bị cơ sở vật chất 
phục vụ năm học mới

Mạnh Thắng

Không chỉ có Trường Mầm 
non Tây Phong làm tốt công tác 
xã hội hóa cơ sở vật chất trường 
học mà nhiều trường trên địa 
bàn huyện Tiền Hải đã tích cực 
huy động nguồn xã hội hóa để 
đáp ứng nhu cầu cơ sở vật chất 
trong năm học mới, bảo đảm 
việc dạy và học như Trường 
Mầm non các xã Tây Sơn, Tây 
Tiến, Trường Tiểu học các xã 
Vân Trường, Nam Hưng… Ông 
Lê Đình Phúc, Trưởng phòng 
Giáo dục và Đào tạo huyện 
Tiền Hải cho biết: Thời gian 
qua, huyện Tiền Hải đã nỗ lực 
huy động các nguồn lực tiếp tục 
đầu tư cơ sở vật chất, xây dựng 
mới và sửa chữa trường lớp. Tính 
đến thời điểm này, toàn huyện 
có 1.232 phòng học, trong đó có 
1.062 phòng kiên cố. Việc xây 
dựng cơ sở trường học được huy 
động từ nguồn ngân sách địa 
phương, kết hợp với các nguồn 
kinh phí của huyện, tỉnh và xã 
hội hóa. Từ đó nhiều phòng học, 
phòng bộ môn chức năng được 
đầu tư xây mới, mua sắm trang 
thiết bị tương đối đồng bộ, đáp 
ứng nhu cầu dạy và học của các 
nhà trường. Cùng với kinh phí 
của nhà nước, nguồn vốn xã hội 
hóa năm học 2017 - 2018 toàn 
huyện đã có thêm 57 phòng học. 
Từng bước khắc phục tình trạng 
học chung, học ở nhiều điểm 
trường đối với bậc học mầm non. 
Cơ sở vật chất trường học từng 
bước được xây dựng đồng bộ 
đã thúc đẩy các trường học trên 

địa bàn hoàn thành mục tiêu đạt 
chuẩn quốc gia. Đến thời điểm 
này, tổng số trường đạt chuẩn là 
83 trường, bằng 82,15%, trong 
đó có 22 trường đạt mức độ 2. 
Việc đầu tư trang thiết bị phục 
vụ vui chơi cho các em học sinh 
cũng được chú trọng, trong đó 
tập trung xây dựng cảnh quan 
các nhà trường xanh, sạch, đẹp. 
Nhiều trường đã làm tốt việc quy 
hoạch sân vườn, cải tạo môi 
trường, xây dựng vườn cổ tích, 
khu vui chơi… bảo đảm tiết kiệm, 
đúng hạng mục, đúng nhu cầu 
thực tế để phục vụ tốt công tác 
giảng dạy của giáo viên và học 
tập, vui chơi của các em học 
sinh. Ngoài ra, đội ngũ cán bộ, 
giáo viên được tập huấn chuyên 
môn, nghiệp vụ ngay trong hè 
nhằm tiếp cận các trang thiết bị 
dạy học và cập nhật thêm những 
kiến thức về đổi mới phương 
pháp dạy học trong năm học 
mới. 

Trong thời gian tới, huyện 
Tiền Hải sẽ tiếp tục huy động 
xã hội hóa giáo dục để nâng 
số phòng học, công trình phụ 
trợ góp phần thực hiện phong 
trào xây dựng trường học thân 
thiện, học sinh tích cực. Đồng 
thời, thực hiện tốt 4 nhóm nhiệm 
vụ chính: công tác quản lý giáo 
dục và đào tạo; tổ chức các hoạt 
động giáo dục; phát triển đội ngũ 
nhà giáo và cán bộ quản lý; tăng 
nguồn lực đầu tư xây dựng cơ sở 
vật chất.

Áo xanh vì môi trường

nguyện, ngày chủ nhật xanh 
được triển khai hiệu quả tại các 
cơ sở đoàn, có sức lan tỏa rộng 
và nhận được sự hưởng ứng tích 
cực của đoàn viên, thanh thiếu 
nhi và nhân dân, tập trung vào 
các nội dung: truyền thông về 
BVMT, tổ chức ra quân vệ sinh, 
bóc, xóa quảng cáo, rao vặt trái 
phép, thu gom rác thải; nạo vét 
kênh mương, phát quang bụi 
rậm; xây dựng tuyến đường 
thanh niên tự quản với tiêu chí 
sáng - xanh - sạch - đẹp. Hoạt 
động BVMT, ứng phó với biến 
đổi khí hậu được triển khai rộng 

rãi và thường xuyên trong các 
nhóm đối tượng với các phong 
trào: xanh hóa trường học trong 
học sinh, sinh viên; góc phố 
sạch, vỉa hè sạch, tuyến đường 
văn minh đô thị của thanh niên 
đô thị; đoạn đường em chăm, 
cổng trường thanh niên tự quản 
bảo đảm xanh, sạch, đẹp. Các 
mô hình đội thanh niên xung 
kích, tình nguyện BVMT, phòng, 
chống thiên tai, dịch bệnh; các 
tuyến đường thanh niên tự quản, 
làng xã xanh, sạch, đẹp; văn 
phòng xanh, góc phố sạch, đội 
tuyên truyền măng non, cánh 

đồng không có bao bì thuốc 
bảo vệ thực vật cũng được triển 
khai sâu rộng, có hiệu quả. Tính 
riêng 6 tháng đầu năm, toàn tỉnh 
tổ chức 257 buổi vệ sinh môi 
trường, vớt bèo, khơi thông dòng 
chảy; xây dựng mới 65 bể chứa 
bao bì thuốc bảo vệ thực vật đặt 
tại các xứ đồng...

Chia sẻ về các hoạt động 
của tuổi trẻ tham gia BVMT, chị 
Nguyễn Thị Hồng Thúy, Bí thư 
Huyện đoàn Quỳnh Phụ cho 
biết: 5 năm gần đây, các cơ sở 
đoàn trong huyện đã trồng được 
trên 8.200 cây xanh các loại, 45 
mô hình hàng cây thanh niên; 
đã có trên 250 đợt ra quân ngày 
lao động xã hội chủ nghĩa; trên 
8.000m kênh mương được khơi 
thông dòng chảy, vớt bèo bồng. 
Cùng với đó, tổ chức đoàn phối 
hợp với các đơn vị liên quan tổ 
chức chương trình “Học sinh tiểu 
học chung tay tiết kiệm điện” tại 
các liên đội tiểu học trong toàn 
huyện, qua đó giúp các em học 
sinh, thiếu nhi nâng cao nhận 
thức và những kỹ năng, hiểu 
biết về tiết kiệm năng lượng, ý 
thức giữ gìn, BVMT sống xung 
quanh...

Những hành động đẹp của 
thanh niên chắc chắn sẽ tác 
động đến hành vi, nhận thức 
của cộng đồng trong công tác 
BVMT. Thời gian tới, đoàn thanh 
niên phát huy hơn nữa tinh thần 
trách nhiệm của tuổi trẻ, chủ 
động nghiên cứu, đề xuất cách 
làm hay để môi trường ngày 
càng xanh, sạch, đẹp.

Phương AnhBóc, gỡ tờ rơi, quảng cáo trái phép tại các tuyến đường. 

HÀ DUNG

Ông Phạm Văn Dịu, Giám đốc Sở Y tế Thái Bình
Bệnh viện Đa khoa tỉnh đã có nhiều 

nỗ lực, cố gắng trong đầu tư phát triển kỹ 
thuật mới nhằm nâng cao chất lượng bệnh 
viện, bảo đảm bước đi đúng định hướng 
phát triển của ngành Y tế Thái Bình. Thời 
gian tới, Bệnh viện cần tập trung nâng cao 
chất lượng quản lý, tăng cường đào tạo 
phát triển kỹ thuật tim mạch mũi nhọn tiến 
tới sớm thành lập Trung tâm Tim mạch.

PGS, TS Nguyễn Quang Tuấn, Chủ tịch Hội can thiệp tim mạch 
Việt Nam, Giám đốc Bệnh viện Tim Hà Nội

Bệnh viện Đa khoa Thái Bình có nhiều 
nỗ lực, triển khai thực hiện hiệu quả đề án 
bệnh viện vệ tinh. Đến nay các bác sĩ đã 
nắm vững và có thể thực hiện tốt kỹ thuật 
can thiệp tim mạch chuyên sâu. Mong rằng 
thời gian tới, khi thành lập Trung tâm Tim 
mạch, Bệnh viện Đa khoa Thái Bình sẽ là 
cánh tay nối dài của Bệnh viện Tim Hà Nội, 
giúp nhiều bệnh nhân được hưởng lợi.

Bác sĩ Hà Quốc Phòng, Giám đốc Bệnh viện Đa khoa tỉnh
Sau một thời gian dài chuẩn bị, đến 

nay các điều kiện về cơ sở vật chất, trang 
thiết bị y tế, nhân lực đã cơ bản bảo đảm 
cho một Trung tâm Tim mạch ra đời. Hiện, 
Bệnh viện Đa khoa tỉnh đang trình UBND 
tỉnh đề án thành lập Trung tâm Tim mạch 
với mong muốn đưa các hoạt động can 
thiệp tim mạch vào hoạt động ổn định, đáp 
ứng nhu cầu khám chữa bệnh ngày càng 
cao của nhân dân trong tỉnh và khu vực.

Thành lập Trung tâm Tim mạch - ước mơ không còn xa

thuật can thiệp tim mạch là kỹ 
thuật khó, nhiều kỹ thuật vượt 
quá khả năng của các bác sĩ 
bệnh viện, vì vậy hàng năm số 
bệnh nhân phải chuyển tuyến 
để khám và phẫu thuật ngày 
càng tăng. Trong đó, riêng 
năm 2016 có 1.792 bệnh nhân 
chuyển viện có bệnh lý tim 
mạch.

Ngoài số bệnh nhân đến 
khám và điều trị tại Bệnh viện 
Đa khoa tỉnh, trên địa bàn tỉnh 
còn có nhiều bệnh nhân có 
bệnh lý tim mạch và tim bẩm 
sinh khám tại các bệnh viện 
khác trong đó có Bệnh viện Nhi. 
Theo bác sĩ Nguyễn Thị Minh 
Chính, Giám đốc Bệnh viện Nhi 
Thái Bình: Hàng năm Bệnh viện 
Nhi chuyển từ 150 - 200 bệnh 
nhi mắc bệnh tim lên tuyến trên 

để can thiệp. Vừa qua, Bệnh 
viện phối hợp với Bệnh viện 
Nhi trung ương tổ chức khám 
sàng lọc bệnh tim miễn phí cho 
trẻ em. Chỉ trong 2 ngày, đã có 
4.078 em nghi bệnh tim được 
các bậc phụ huynh đưa đến 
khám sàng lọc, đã phát hiện 
342 em có bất thường cấu trúc 
hoặc chức năng tim, có 152 em 
được chỉ định điều trị nội khoa, 
20 em chỉ định hội chẩn xét 
phẫu thuật, 51 em chỉ định hội 
chẩn làm can thiệp tim mạch...

Như vậy, số bệnh nhân có 
bệnh lý tim mạch trên địa bàn 
tỉnh khá cao, trong đó nhiều 
bệnh nhân cần được can thiệp 
tim mạch để nâng chất lượng 
sống, hạn chế tiến triển thành 
suy tim mạn tính dẫn đến tử 
vong. Do chi phí phẫu thuật tim 

mạch rất cao, khi phải chuyển 
tuyến trên, người bệnh còn phải 
gánh thêm nhiều chi phí tốn kém 
khác khiến không ít gia đình bất 
lực vì không có đủ điều kiện 
kinh phí để phẫu thuật. Thực tế, 
có nhiều bệnh nhân tử vong do 
bệnh nặng, không được cấp cứu 
và phẫu thuật kịp thời. Đây cũng 
là trăn trở của lãnh đạo ngành 
Y tế và Bệnh viện Đa khoa tỉnh 
trong nhiều năm qua.

Bước tiến mới trong điều trị 
tim mạch

Cuối tháng 8 vừa qua, các 
thế hệ lãnh đạo ngành Y tế, 
Bệnh viện Đa khoa tỉnh và các 
y bác sĩ, bệnh nhân chung niềm 
vui mừng phấn khởi đón nhận lễ 
chuyển giao kỹ thuật tim mạch 

can thiệp do Bệnh viện Tim Hà 
Nội chuyển giao cho Bệnh viện 
Đa khoa tỉnh. Bác sĩ Hà Quốc 
Phòng, Giám đốc Bệnh viện Đa 
khoa tỉnh cho biết: Để có thể 
làm chủ kỹ thuật can thiệp tim 
mạch, Bệnh viện Đa khoa tỉnh 
đã phải chuẩn bị từ cách đây 6 
năm. Bệnh viện đã đầu tư mua 
sắm trang thiết bị máy móc hiện 
đại, nâng cấp cơ sở vật chất 
khu vực phòng mổ, đồng thời 
cử nhiều đợt bác sĩ, điều dưỡng 
đi đào tạo đồng bộ ở các bệnh 
viện tuyến trên. Đặc biệt, với 
hình thức cầm tay chỉ việc theo 
chương trình bệnh viện vệ tinh 
của Bệnh viện Tim Hà Nội và 
Bệnh viện Chợ Rẫy Thành phố 
Hồ Chí Minh, đến nay, các bác 
sĩ Bệnh viện Đa khoa tỉnh đã 
tự tin thực hiện thành thạo kỹ 
thuật tim mạch can thiệp ngay 
tại Thái Bình.

Bệnh nhân Quách Đình 
Thư, tổ 35, phường Trần Lãm, 
thành phố Thái Bình là 1 trong 
14 bệnh nhân được thực hiện kỹ 
thuật can thiệp tim mạch trong 
buổi chuyển giao chia sẻ: Tôi là 
người đầu tiên được thực hiện 
kỹ thuật can thiệp tim mạch bởi 
các bác sĩ Bệnh viện Đa khoa 
tỉnh, ngay tại Thái Bình mà 
không phải đi Hà Nội hoặc vào 
Thành phố Hồ Chí Minh. Tôi và 
gia đình rất phấn khởi. Được 
thực hiện kỹ thuật cao ngay tại 
tỉnh không chỉ giúp tiết kiệm 
được chi phí, tiết kiệm được thời 
gian, mà còn giúp chúng tôi yên 
tâm, tin tưởng vì được can thiệp 
chữa trị bệnh kịp thời.

Việc tiếp nhận, thực hiện 
thành thạo chẩn đoán, điều trị 
can thiệp tim mạch ngay tại 
Bệnh viện Đa khoa tỉnh không 
chỉ có ý nghĩa thiết thực là tạo 
thuận lợi cho bệnh nhân được 
điều trị kỹ thuật tim mạch cao 
không phải chuyển tuyến, giảm 
tỷ lệ tử vong liên quan đến bệnh 
lý tim mạch mà còn góp phần 

giảm tải cho các bệnh viện 
tuyến trên, nâng tầm bệnh viện, 
đánh dấu bước tiến mới của 
ngành Y tế Thái Bình. Đồng thời 
sớm đẩy mạnh lộ trình thành lập 
Trung tâm Tim mạch tại Bệnh 
viện Đa khoa tỉnh, đáp ứng 
mong mỏi của đông đảo cán bộ, 
nhân dân.

Bệnh viện Đa khoa tỉnh đầu tư nhiều trang thiết bị y tế hiện đại sẵn sàng cho thành lập Trung tâm Tim mạch. 


