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Đưa Trạm trở thành điểm sáng 
khám chữa bệnh y học cổ truyền
Mỗi lần bị đau đầu, 

chóng mặt hay đau nhức 
xương khớp, bà Phạm Thị 
Miền, thôn Trưng Trắc, xã 
Đông Á lại đến Trạm Y tế 
xã để được thăm khám. Bà 
chia sẻ: Thời tiết thay đổi, 
người đau nhức là tôi lại 
đến Trạm Y tế xã. Ở đây, 
bác sĩ Thuận và các nhân 
viên y tế rất nhiệt tình, chu 
đáo. Thực hiện theo hướng 
dẫn của bác sĩ và sắc thuốc 
uống đều đặn, tôi thấy sức 
khỏe cải thiện rõ rệt, tình 
trạng đau nhức giảm hẳn.

Cũng như bà Miền, tin 
tưởng chất lượng khám 
chữa bệnh tại Trạm Y tế 
xã Đông Á, mỗi khi có 
bệnh, nhiều người dân xã 
Đông Á và một số xã lân 
cận lại tìm đến Trạm Y tế 
xã Đông Á để được điều trị 
bằng phương pháp y học 
cổ truyền. Trung bình mỗi 
tháng Trạm đón tiếp gần 
200 bệnh nhân, trong đó 
tỷ lệ bệnh nhân đến khám, 
điều trị bằng phương pháp y 
học cổ truyền kết hợp y học 
hiện đại chiếm trên 30%. 
Bác sĩ Phí Ngọc Thuận, 
Trạm trưởng Trạm Y tế xã 
Đông Á chia sẻ: Sau khi 
tốt nghiệp Đại học Y Dược 
Thái Bình, tôi tiếp tục học 
cao học tại Học viện Y 
học cổ truyền Việt Nam. 
Tôi công tác tại Trạm Y tế 
xã từ năm 2011 và gắn bó 
đến giờ. Làm việc tại Trạm, 
tôi thấy có nhiều thuận lợi 
song cũng có những khó 
khăn về cơ sở vật chất, 
thiếu thốn về trang thiết bị. 
Song, với sự tin tưởng của 
người bệnh, tôi có thể triển 
khai nhiều dịch vụ kỹ thuật 
về y học cổ truyền như: 
châm cứu phục hồi chức 
năng, châm cứu điều trị 
đau vai gáy, thần kinh tọa, 
cấy chỉ điều trị viêm xoang, 
viêm mũi dị ứng, xoa bóp 
bấm huyệt hay điều trị 
thoát vị đĩa đệm, thoái hóa 
cột sống, cắt thuốc điều 
trị dạ dày, sỏi thận, viêm 
đường tiết niệu... Nếu điều 
kiện về trang thiết bị y tế tốt 
hơn, bản thân tôi và cán bộ 

Sở hữu bằng thạc sĩ ngành y, thay vì lựa chọn làm việc tại các bệnh viện, bác sĩ Phí 
Ngọc Thuận quyết định gắn bó với Trạm Y tế xã Đông Á (Đông Hưng). Mong muốn của 
bác sĩ trẻ là được làm việc ở nơi mình sinh ra, góp phần chăm sóc sức khỏe cho người 
dân quê hương.

Bác sĩ Phí Ngọc Thuận, Trạm trưởng Trạm Y tế xã Đông Á (Đông Hưng) bốc thuốc điều trị bệnh 
cho người dân.

Trạm trưởng y tế với trăn trở
nâng cao chất lượng khám chữa bệnhBảo đảm ổn định sau sáp nhập

XÃ MỚI Ở QUỲNH PHỤ

Trạm Y tế xã có thể thực 
hiện nhiều dịch vụ kỹ thuật 
y học cổ truyền hơn để 
người dân có thể tiếp cận 
nhiều dịch vụ chăm sóc sức 
khỏe ngay từ cơ sở.   

Không chỉ đạt được 
nhiều kết quả trong công 
tác khám chữa bệnh y học 
cổ truyền, Trạm Y tế xã 
Đông Á còn là một trong 
những đơn vị luôn hoàn 
thành xuất sắc mọi nhiệm 
vụ được giao từ phòng, 
chống các dịch bệnh truyền 
nhiễm, các bệnh không lây 
nhiễm, công tác chăm sóc 
sức khỏe sinh sản, phòng, 
chống suy dinh dưỡng trẻ 
em, công tác dân số đến 
khám chữa bệnh cho người 
dân, khám sức khỏe định kỳ 
cho học sinh... Năm 2022, 
Trạm Y tế xã là một trong 
những đơn vị đầu tiên của 
huyện tiêm đầy đủ, sớm 
nhất các mũi vắc-xin phòng 
Covid-19 cho người dân 
đủ 18 tuổi trở lên trên địa 
bàn xã. Bên cạnh đó, trong 
thời gian xuất hiện dịch 
Covid-19, bác sĩ Thuận còn 
tham gia trực chính tại khu 
cách ly của tỉnh và luôn 
hoàn thành tốt nhiệm vụ. 
Những kết quả đó có vai trò 
không nhỏ của người “thủ 
lĩnh” trẻ đầy nhiệt huyết của 
Trạm Y tế xã Đông Á.

Nghiên cứu, sáng tạo nâng cao 
chất lượng khám chữa bệnh
Để người dân có thể 

tiếp cận thuận lợi với 
phương pháp khám chữa 
bệnh bằng phương pháp 
y học cổ truyền kết hợp y 
học hiện đại, ngoài nhiệm 
vụ chuyên môn, bác sĩ 
Phí Ngọc Thuận còn chú 
trọng công tác nghiên cứu 
khoa học. Bác sĩ Thuận là 
chủ nhiệm của nhiều đề 
tài như: Đánh giá kết quả 
điều trị bằng phương pháp 
xoa bóp bấm huyệt kết 
hợp điện châm trên bệnh 
nhân viêm quanh khớp vai 
thể đơn thuần; Đánh giá 
tác dụng của bài thuốc bổ 
trung ích khí thang gia giảm 
kết hợp phương pháp ngâm 
rửa hậu môn bằng nước 
ngư tinh thảo điều trị trĩ nội 
độ I, độ II chảy máu. Bác sĩ 
Thuận chia sẻ: Bệnh viêm 
quanh khớp vai và bệnh trĩ 
là những bệnh lý khá phổ 
biến, nhiều người gặp. Dù 
không ảnh hưởng đến tính 
mạng nhưng các bệnh trên 
lại gây ảnh hưởng tới cuộc 
sống, sinh hoạt của người 
bệnh. Do đó, tôi muốn đánh 
giá hiệu quả các phương 
pháp trên để có thể ứng 
dụng và nhân rộng vào 
thực tiễn. Sau khi đánh giá 

được hiệu quả, tôi đã chia 
sẻ, trao đổi với các trạm y 
tế trên địa bàn huyện. Thời 
gian tới, tôi rất mong trạm y 
tế sẽ được đầu tư thêm các 
trang thiết bị y tế hiện đại 
để phục vụ người bệnh tốt 
hơn.

Ông Vũ Viết Họa, Phó 
Giám đốc Trung tâm Y 
tế huyện Đông Hưng cho 
biết: Là cán bộ trẻ, bác sĩ 
Phí Ngọc Thuận luôn nhiệt 
huyết, tận tâm với công 
việc và luôn hoàn thành 
tốt các nhiệm vụ được 
giao. Nhiều năm, bác sĩ 
Thuận đạt chiến sĩ thi đua 
cấp cơ sở, được tặng giấy 
khen của Sở Y tế cũng 
như UBND huyện. Trong 
giai đoạn phòng, chống 
dịch bệnh Covid-19, bác 
sĩ Thuận không ngại khó, 
ngại khổ, tích cực tham gia 
phòng, chống dịch tại địa 
phương cũng như khu cách 
ly thu dung, điều trị bệnh 
nhân Covid-19 của tỉnh. 
Bác sĩ Thuận luôn tích cực 
nghiên cứu khoa học với 
mong muốn nâng cao chất 
lượng khám chữa bệnh, kết 
hợp đông - tây y tại trạm y 
tế, giúp người dân được 
chăm sóc, nâng cao sức 
khỏe ngay từ cơ sở.

Giai đoạn 2023 - 
2025, huyện Quỳnh 
Phụ có 3 xã nằm 

trong diện sắp xếp  gồm 
Quỳnh Trang, Quỳnh Bảo, 
Quỳnh Xá.  Ngay sau khi 
Ủy ban Thường vụ Quốc 
hội ban hành Nghị quyết 
số 1201/NQ-UBTVQH15, 
3 xã trên được sáp nhập 
thành đơn vị hành chính 
mới với tên gọi Trang Bảo 
Xá, huyện đã chỉ đạo các 
phòng, ban chuyên môn 
phối hợp với địa phương 
tập trung kiện toàn tổ chức 
bộ máy, nhân sự, bảo đảm 
hoạt động ổn định, hiệu 
quả.

Kiện toàn tổ chức bộ máy
Theo Nghị quyết của Ủy 

ban Thường vụ Quốc hội, 
từ ngày 1/11/2024 thành 
lập xã Trang Bảo Xá trên 
cơ sở nhập toàn bộ diện 
tích tự nhiên và dân số của 
3 xã Quỳnh Trang, Quỳnh 
Bảo, Quỳnh Xá. Với quyết 
tâm đưa đơn vị hành chính 
mới  hoạt động ổn định, 
hiệu quả, Huyện ủy Quỳnh 
Phụ tổ chức hội nghị công 
bố thành lập xã Trang Bảo 
Xá, thông qua các quyết 
định về thành lập Đảng bộ 
xã, chỉ định cán bộ tham 
gia Ban Chấp hành Đảng 
bộ, Ban Thường vụ Đảng 
ủy, các chức danh Bí thư, 
Phó Bí thư Đảng ủy xã; giới 
thiệu nhân sự để HĐND xã 
bầu các chức danh lãnh đạo 
HĐND, UBND xã nhiệm kỳ 
2021 - 2026. Ông Nguyễn 
Quốc Việt, Trưởng ban Tổ 
chức Huyện ủy khẳng định: 

Ban Thường vụ Huyện ủy 
luôn quan tâm lãnh đạo, chỉ 
đạo việc bố trí cán bộ khi 
tiến hành sáp nhập xã. Quá 
trình thực hiện việc bố trí, 
cán bộ được tiến hành đồng 
bộ, dân chủ, khách quan, 
thận trọng, đúng quy trình, 
gắn với công tác chuẩn bị 
nhân sự Đại hội Đảng bộ 
xã nhiệm kỳ 2025 - 2030 
và bầu cử đại biểu HĐND 
các cấp nhiệm kỳ 2026 
- 2031, do đó được cán 
bộ, đảng viên, công chức 
rất đồng thuận và nhất trí 
theo phương án bố trí. Ban 
Thường vụ Huyện ủy cũng 
đã chỉ đạo thực hiện việc 
giải quyết chế độ, chính 
sách đối với cán bộ, công 
chức nghỉ công tác do thực 
hiện sắp xếp đơn vị hành 
chính cấp xã bảo đảm đúng 
quy định, hướng dẫn của 
Trung ương và của tỉnh.

Để guồng máy hoạt 
động linh hoạt, hiệu quả, 
việc phân công nhiệm vụ 
cho đội ngũ cán bộ, công 
chức, bố trí công việc phù 
hợp được địa phương chú 
trọng. Ông Nguyễn Duy 
Đằng, Chủ tịch UBND xã 
Trang Bảo Xá chia sẻ: Sau 
khi sáp nhập, địa phương có 
diện tích tự nhiên 12,46km2, 
quy mô dân số 16.919 
người. Với diện tích lớn, dân 
số đông, do vậy,  sau khi 
kiện toàn nhân sự chủ chốt, 
địa phương tổ chức cuộc 
họp phân công nhiệm vụ 
cụ thể cho từng cán bộ. 26 
đầu việc được chúng tôi liệt 
kê cần phải giải quyết ngay, 
trong đó việc ban hành quy 

chế làm việc, hoàn tất cơ 
sở vật chất bảo đảm cho 
bộ phận chuyên môn hoạt 
động để giải quyết thủ tục 
hành chính cho người dân, 
phân công nhiệm vụ cho 
từng cán bộ được ưu tiên 
hàng đầu. Cùng với đó, địa 
phương tập trung phát triển 
kinh tế và chuẩn bị cho đại 
hội các chi bộ tiến tới Đại 
hội Đảng bộ xã nhiệm kỳ 
2025 - 2030. 

Những việc làm khẩn 
trương của xã khiến người 
dân rất phấn khởi. Ông 
Dương Công Động, thôn 
Tiên Cầu tâm sự: Ngay từ 
khi lấy ý kiến cử tri để hình 
thành đơn vị hành chính 
mới, tất cả bà con trong thôn 
đều đồng thuận, điều đó thể 
hiện sự tin tưởng của nhân 
dân vào chủ trương của 
Đảng, Nhà nước. Chúng tôi 
kỳ vọng, với địa giới hành 
chính rộng hơn, dân số đông 
hơn sau sáp nhập, lãnh đạo 
xã có những giải pháp cụ 
thể để thúc đẩy kinh tế địa 
phương phát triển, nâng cao 
đời sống vật chất, tinh thần 
của nhân dân.

Đoàn kết xây dựng xã
phát triển nhanh, bền vững
Thôn Tiên Cầu hiện có 

595 hộ với gần 2.000 nhân 
khẩu. Những ngày trung 
tuần tháng 11/2024, bà 
con trong thôn tưng bừng tổ 
chức các hoạt động hướng 
về ngày hội đại đoàn kết 
toàn dân tộc. Niềm vui càng 
nhân lên khi từ ngày 1/11 
năm nay địa giới hành chính 

của xã rộng hơn, đây là cơ 
hội để mỗi người dân cùng 
động viên nhau tích cực 
tham gia phát triển kinh tế, 
đóng góp vào sự phát triển 
chung của xã. Ông Dương 
Công Cần, Bí thư Chi bộ 
thôn chia sẻ: Người dân 
đồng thuận cao với chủ 
trương sắp xếp đơn vị hành 
chính cấp xã. Hiện tại, tinh 
thần của người dân rất thoải 
mái, tích cực tham gia phát 
triển kinh tế. Chi bộ đang 
tích cực chuẩn bị các công 
việc cho Đại hội diễn ra vào 
đầu tháng 12/2024.

Sau khi sáp nhập, Hội 
Liên hiệp Phụ nữ xã Trang 
Bảo Xá có 13 chi hội với 
2.947 hội viên. Xác định vai 
trò của các  đoàn thể góp 
phần quan trọng vào phát 
triển kinh tế - xã hội của địa 
phương, cùng với việc nắm 
bắt tâm tư, nguyện vọng 
của hội viên, Hội Liên hiệp 
Phụ nữ xã chỉ đạo các chi 
hội tích cực phối hợp với 
các  đoàn thể phát động 
nhiều phong trào thi đua 
để nâng cao đời sống nhân 
dân. Bà Bùi Thị Lâm, Chủ 
tịch Hội Liên hiệp Phụ nữ 
xã cho biết: Sau sáp nhập, 
xã Trang Bảo Xá với địa giới 
hành chính rộng, lại được 
chọn là một trong những địa 
phương để quy hoạch dự án 
khu công nghiệp dược - sinh 
học, do vậy cơ hội nâng cao 
đời sống nhân dân là rất lớn. 
Để nâng cao hiệu quả hoạt 
động, Hội Liên hiệp Phụ 
nữ xã sẽ tích cực phối hợp 
với MTTQ và các đoàn thể 
chính trị - xã hội xã cùng sự 
nỗ lực của nhân dân chung 
tay góp sức xây dựng quê 
hương.

Với quyết tâm của cả 
hệ thống chính trị cùng sự 
đồng thuận của người dân, 
đến nay các nhiệm vụ chính 
trị của xã Trang Bảo Xá tiếp 
tục được thực hiện đồng bộ, 
nhịp nhàng, hiệu quả. Ông 
Nguyễn Quốc Việt, Trưởng 
ban Tổ chức Huyện ủy cho 
biết thêm: Để địa phương 
tiếp tục ổn định và phát 
triển, thời gian tới, Huyện 
ủy Quỳnh Phụ sẽ cử cán 
bộ huyện và ban, ngành 
liên quan trực tiếp về xã để 
phối hợp, đôn đốc, hướng 
dẫn, hỗ trợ địa phương triển 
khai các công việc tiếp theo. 
Đặc biệt, tập trung vào các 
nhiệm vụ liên quan đến 
công tác chuẩn bị đại hội 
các chi bộ và Đại hội Đảng 
bộ xã nhiệm kỳ 2025 - 2030 
cũng như nhiệm vụ phát 
triển kinh tế - xã hội, tập 
trung hoàn thành các tiêu 
chí trong xây dựng nông 
thôn mới nâng cao, nông 
thôn mới kiểu mẫu để đưa 
địa phương phát triển nhanh 
và bền vững.

NGUYỄN CƯỜNG

Bỏ tiền mua “niềm tin”
Thỉnh thoảng người bị 

hoa mắt, chóng mặt, da 
nổi mụn... nên chị Vũ Thị 
Hương (thành phố Thái 
Bình)  lên mạng tìm mua 
thực phẩm chức năng, chủ 
yếu là sản phẩm bổ gan, 
bổ não. Chị Hương chia sẻ: 
Người bán không có cửa 
hàng, chỉ bán online nên tôi 
không xem được trực tiếp 
sản phẩm. Họ giới thiệu là 
hàng xách tay từ nước ngoài 
về. Tôi tin tưởng mua vì là 
người quen bán chứ cũng 
không biết nguồn gốc sản 
phẩm như thế nào, có đúng 
như quảng cáo không.   

Cũng như chị Hương, 
lúc rảnh rỗi, bà Bùi Thị 
Vân (thành phố Thái 
Bình) thường xuyên xem 
livestream trên mạng xã 
hội, thấy người bán hàng 

quảng cáo sản phẩm bổ 
não với những công dụng 
chữa các triệu chứng đau 
đầu, chóng mặt như mình 
đang bị nên bà đã đặt mua 
sản phẩm về dùng thử. 
Tuy nhiên, nhiều  khi nhận 
được sản phẩm, nhìn quy 
cách đóng gói, nhãn mác 
thì bà lại không dám dùng 
vì không chắc chắn về chất 
lượng.

Thực phẩm chức năng 
là các sản phẩm an toàn 
và có lợi cho sức khỏe khi 
được sử dụng cho đúng đối 
tượng với liều lượng thích 
hợp và sản phẩm được 
sản xuất theo quy định của 
pháp luật về bảo đảm an 
toàn thực phẩm. Hiện nay, 
trên các trang mạng xã hội 
không khó để tìm thấy các 
sản phẩm thực phẩm chức 
năng được rao bán. Sản 
phẩm được bán đa dạng 

từ hàng sản xuất trong 
nước đến các sản phẩm 
được quảng cáo xách tay, 
nhập từ nước ngoài về với 
các nhóm thực phẩm chức 
năng hỗ trợ điều trị các 
bệnh liên quan đến gan, 
não hay các loại vitamin... 
để tăng sức đề kháng, bồi 
bổ sức khỏe. Để tạo niềm 
tin cho người có nhu cầu 
mua, nhiều sản phẩm đã 
được thổi phồng công dụng 
so với thực tế.

Phát hiện vi phạm liên quan 
đến thực phẩm chức năng
Tại Thái Bình, dù chưa 

phát hiện vi phạm về việc 
buôn bán thực phẩm chức 
năng trên mạng nhưng qua 
kiểm tra trong năm 2022 
và 2023, Chi cục An toàn 
vệ sinh thực phẩm đã xử 
lý vi phạm hành chính đối 

với 6 công ty sản xuất, kinh 
doanh thực phẩm chức 
năng trên địa bàn với tổng 
số tiền trên 119 triệu đồng. 
Năm 2024, theo kết quả 
giám sát mẫu thực phẩm 
bảo vệ sức khỏe trên thị 
trường và thực hiện theo 
chỉ đạo của Sở Y tế về việc 
xử lý đối với sản phẩm vi 
phạm chất lượng, Chi cục 
đã thực hiện kiểm tra đột 
xuất, lập biên bản vi phạm 
và tham mưu thanh tra Sở 
Y tế ban hành quyết định 
xử phạt vi phạm hành chính 
một doanh nghiệp với hành 
vi buôn bán, lưu thông trên 
thị trường sản phẩm thực 
phẩm không phù hợp với 
tiêu chuẩn đã công bố với 
số tiền phạt hơn 7 triệu 
đồng.

Bà Phạm Thị Mỹ Hạnh, 
Chi cục trưởng Chi cục An 
toàn vệ sinh thực phẩm 

cho biết: Nguyên nhân các 
thực phẩm chức năng là 
hàng giả, hàng nhái, hàng 
kém chất lượng được bán 
tràn lan trên thị trường là 
do siêu lợi thu được từ việc 
sản xuất, buôn bán các mặt 
hàng này. Người tiêu dùng 
khó phân biệt được đâu là 
hàng thật và đâu là hàng 
giả. Bên cạnh đó, một số 
thực phẩm chức năng đã 
được thần thánh hóa công 
dụng so với thực tế khiến 
nhiều người lầm tưởng thực 
phẩm chức năng là thuốc, 
thần dược chữa bệnh và 
lạm dụng việc sử dụng, sử 
dụng không phù hợp với 
nhu cầu của cơ thể hay sử 
dụng cùng lúc nhiều loại 
thực phẩm chức năng. Việc 
kiểm soát buôn bán hàng 
trên mạng xã hội còn gặp 
nhiều khó khăn...

Đừng để “tiền mất tật mang”
Bác sĩ Nguyễn Thị Bích 

Liên, Khoa Khám bệnh, 
Bệnh viện Đa khoa Kiến 
Xương cho biết: Thực 
phẩm chức năng không có 
tác dụng điều trị bệnh mà 
chỉ hỗ trợ cho bệnh nhân 
trong điều trị, không thể sử 
dụng riêng để khỏi bệnh. 
Qua thăm khám, tôi đã gặp 
HAI vợ chồng trong một gia 
đình bị men gan cao do sử 
dụng thực phẩm chức năng. 
Sau đó, tôi tư vấn gia đình 
ngừng sử dụng, một thời 
gian sau thăm khám lại chỉ 
số men gan đã ổn định. Tuy 

nhiên, đây là trường hợp 
may mắn khi được tư vấn 
kịp thời, có thể có những 
trường hợp bị tác dụng phụ, 
ảnh hưởng đến sức khỏe 
mà chưa được phát hiện. 
Chăm sóc, bảo vệ sức 
khỏe là nhu cầu chính đáng 
của người dân, tuy nhiên 
nếu sử dụng thuốc, thực 
phẩm chức năng không rõ 
nguồn gốc, bán trôi nổi trên 
mạng thì sẽ ảnh hưởng đến 
sức khỏe, ảnh hưởng chức 
năng gan, thận...   Nếu 
dùng triền miên, lâu dài 
thậm chí có thể ảnh hưởng 
đến tính mạng.    

Bà Phạm Thị Mỹ Hạnh 
cho biết thêm: Để lựa chọn 

và sử dụng các sản phẩm 
thực phẩm chức năng bảo 
đảm an toàn, hiệu quả, 
người tiêu dùng cần lưu 
ý tình trạng sức khỏe của 
bản thân có cần phải sử 
dụng thực phẩm chức năng 
hay không, nên có tư vấn 
của bác sĩ. Nếu sử dụng, 
trước khi mua cần tìm hiểu 
thông tin về sản phẩm, 
lựa chọn các sản phẩm 
thực phẩm chức năng đã 
được cơ quan chức năng 
xác nhận cho phép lưu 
hành, sản phẩm rõ ràng 
về nguồn gốc, xuất xứ, 
được bán ở các cửa hàng 
có uy tín; tránh lựa chọn 
sản phẩm thực phẩm chức 

năng không rõ nguồn gốc; 
luôn cảnh giác với những 
quảng cáo không đúng sự 
thật những tác dụng như 
thần dược của thực phẩm 
chức năng. Thời gian tới, 
thực hiện kế hoạch bảo 
đảm an toàn thực phẩm, 
trong tháng 12/2024, Chi 
cục sẽ triển khai hoạt động 
giám sát, hậu kiểm đối với 
nhóm thực phẩm bổ sung 
và thực phẩm bảo vệ sức 
khỏe được sản xuất trên 
địa bàn tỉnh, số lượng mẫu 
khoảng 25 mẫu, tập trung 
chủ yếu vào các chỉ tiêu 
mà sản phẩm đã công bố 
trên nhãn.

Tránh “tiền mất tật mang”
khi mua thực phẩm chức năng qua mạng
Khi nhu cầu sử dụng thực phẩm chức năng để chăm sóc sức khỏe, làm đẹp… của 

người dân ngày càng tăng thì thị trường buôn bán các sản phẩm này cũng trở nên 
sôi động. Không chỉ các cơ sở bán lẻ thuốc, các sản phẩm thực phẩm chức năng cũng 
xuất hiện, quảng cáo rầm rộ trên các trang mạng khiến người tiêu dùng như bước 
vào “ma trận”, từ hàng xách tay cho đến sản phẩm  sản xuất trong nước.
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