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Chiến lược quốc gia 
phòng, chống tác 
hại của thuốc lá đến 

năm 2020 đề ra mục tiêu: 
Giảm nhu cầu sử dụng và 
kiểm soát để từng bước 
giảm mức cung cấp các sản 
phẩm thuốc lá tiêu thụ tại 
thị trường Việt Nam, nhằm 
giảm nguy cơ bệnh tật và 
tử vong do sử dụng thuốc lá 
gây ra. Giảm tỷ lệ hút thuốc 
lá trong một số nhóm đối 
tượng thanh thiếu niên, nam 
giới, nữ giới. Để thực hiện 
được mục tiêu trên, Quốc 
hội ban hành Luật Phòng, 
chống tác hại của thuốc lá, 
Chính phủ ban hành một 
loạt các nghị định quy định 
xử phạt hành chính ở một 
số lĩnh vực, trong đó có sản 
phẩm thuốc lá. UBND tỉnh 
cũng đã ban hành rất nhiều 
văn bản chỉ đạo triển khai 
thực hiện các văn bản pháp 
luật trên. Nhưng sau cuộc 
giám sát, khảo sát thực tế 
tại một số sở, ngành, địa 
phương, đơn vị, Đoàn đại 
biểu Quốc hội tỉnh cho 
rằng: Hiện nay, tình trạng 
cán bộ, công chức, viên 
chức, nhân dân hút thuốc lá 
tại nơi làm việc, trường học, 
cơ sở y tế, đám cưới, đám 
tang, sinh hoạt tập thể vẫn 
còn khá phổ biến; các quy 
định của Luật, nhất là về 
xử phạt vi phạm vẫn chưa 
nghiêm. Ông Phạm Văn 
Dịu, Giám đốc Sở Y tế, Phó 
Trưởng ban Chỉ đạo phòng, 
chống tác hại của thuốc lá 
tỉnh cho rằng: Nhà nước 
cần tăng thuế tiêu thụ đặc 
biệt đối với mặt hàng thuốc 
lá; UBND tỉnh chỉ đạo lồng 
ghép phong trào xây dựng 
làng văn hóa - sức khỏe với 

Nguyễn Xuân Hào 
- một trong những 
thành viên của Câu 

lạc bộ, đã 13 lần hiến máu, 
trong đó có 2 lần hiến máu 
lưu động. Chia sẻ về động 
lực tham gia hiến máu 
tình nguyện, Hào cho biết: 
Từ việc đi tuyên truyền, 
vận động và thực tập tại 
các bệnh viện, em ý thức 
được rằng việc hiến máu là 
hết sức cần thiết. Để mọi 
người hiểu, tin tưởng việc 
hiến máu không có hại cho 
sức khỏe nếu tuân theo 
hướng dẫn của thầy thuốc 
thì mỗi tuyên truyền viên 
phải gương mẫu thực hiện 
trước. Sở hữu nhóm máu O 
nên mỗi lần đủ điều kiện về 
sức khỏe, em đều tham gia 
hiến máu. Trong những lần 
hiến máu, kỷ niệm ấn tượng 
nhất với Hào là hiến máu 
cứu sản phụ bị băng huyết 

Đó là ông Trần Ngọc 
Quyền, biên tập 
viên, phát thanh 

viên Đài Truyền thanh xã 
Đông Xuyên (Tiền Hải). 20 
năm tham gia làm công tác 
biên tập, phát thanh, ông 
đã không ngừng cố gắng, 
khắc phục mọi khó khăn, 
góp phần đưa chủ trương, 
đường lối, chính sách, pháp 
luật của Đảng, Nhà nước 
đến với người dân.

Người dân ở xã Đông 
Xuyên đã quá quen thuộc 
với giọng đọc ấm áp, truyền 
cảm của ông Quyền. Không 
quản ngại khó khăn, vất vả, 
hàng ngày theo 3 khung 
giờ sáng sớm, trưa và chiều 
tối, ngày nắng cũng như 
mưa, mùa đông cũng như 
mùa hè, ông Quyền đều 
đặn đến Đài Truyền thanh 
xã để tiếp âm đài cấp trên, 

blouse trắng
trái tim hồngSinh viên 

Không dừng lại ở lời nói, các thành viên Câu lạc bộ sinh viên 
vận động hiến máu tình nguyện, Trường Đại học Y Dược Thái 
Bình còn tích cực tuyên truyền, vận động và tham gia hiến 
máu. Nhờ đó, năm học 2017 - 2018, Trường Đại học Y Dược 
Thái Bình đã vận động được gần 2.000 người đăng ký tham gia 
hiến máu và thu nhận được khoảng 1.400 đơn vị máu, trong đó 
có 115 đơn vị máu đạt 350ml.

tại Bệnh viện Phụ sản. Hào 
chia sẻ: Thời điểm đó là 3 
giờ sáng, trời mưa to, gió 
lớn, nhận được điện thoại 
từ Khoa Huyết học Truyền 
máu, Bệnh viện Đa khoa 
tỉnh về tình trạng sản phụ 
nguy kịch do bị băng huyết 
cần truyền máu gấp, tức 
tốc, em huy động 4 bạn nữa 
trong Câu lạc bộ lên đường. 
Đến nơi, người ướt đẫm 
song vẫn tham gia hiến 
máu ngay. Dù không trực 
tiếp gặp người bệnh nhưng 
các bạn hiến máu đều hạnh 
phúc vì giọt máu của mình 
đã góp phần quan trọng 
cứu sống sản phụ.

Nguyễn Xuân Hào chỉ 
là một trong nhiều thành 
viên Câu lạc bộ tham gia 
đội hiến máu lưu động. 
Tính riêng năm học 2017 - 
2018, các thành viên trong 
Câu lạc bộ đã hiến tặng 60 

đơn vị máu lưu động, kịp 
thời cứu sống nhiều bệnh 
nhân cần máu gấp. Ngoài 
việc thành lập đội hiến máu 
lưu động, 150 thành viên 
trong Câu lạc bộ còn tích 
cực tuyên truyền, vận động 
và tham gia hiến máu theo 
đợt do Đoàn Thanh niên, 
Hội Sinh viên nhà trường 
phối hợp tổ chức. Bằng sự 
năng động, sáng tạo của 
tuổi trẻ, các thành viên Câu 
lạc bộ đã xây dựng nhiều 
kênh tuyên truyền như: tổ 
chức tọa đàm, tập huấn, nói 
chuyện chuyên đề về hiến 
máu tình nguyện, đăng tải 
trên mạng xã hội, phát tờ 
rơi... Với phương châm “mỗi 
thành viên là một tuyên 
truyền viên tích cực”, trước 
mỗi đợt tổ chức hiến máu, 
các thành viên Câu lạc bộ 
đều tới các lớp để tuyên 
truyền, vận động các bạn 

sinh viên, đặc biệt là sinh 
viên năm thứ nhất tham gia. 
Do đó, 3 đợt hiến máu được 
tổ chức trong năm học 
2017 - 2018 tại Trường Đại 
học Y Dược Thái Bình đều 
thu được số lượng máu hiến 
tặng cao. Cụ thể, chương 
trình sắc hồng yêu thương, 
Câu lạc bộ phối hợp tổ chức 
thu được 369 đơn vị máu; 
chương trình chủ nhật đỏ 
thu được 752 đơn vị máu; 
chương trình những giọt 
máu hồng hè năm 2018 thu 
được 252 đơn vị máu.

Anh Trịnh Thành Vinh, 
Bí thư Đoàn Thanh niên 
Trường Đại học Y Dược 
Thái Bình cho biết: Câu lạc 
bộ sinh viên vận động hiến 
máu là một trong những 

câu lạc bộ hoạt động về 
hiến máu tình nguyện được 
thành lập sớm trên địa bàn 
tỉnh. 17 năm xây dựng và 
phát triển, Câu lạc bộ luôn 
hoàn thành mục tiêu đề 
ra, đóng góp tích cực cho 
phong trào hiến máu tình 
nguyện, khơi dậy tinh thần 
trách nhiệm vì cộng đồng 
của tuổi trẻ. Năm 2018, chỉ 
tiêu hiến máu Trường được 
giao là 1.600 đơn vị. Qua 
hai đợt tổ chức đã thu được 
trên 1.000 đơn vị. Lượng 
máu hiến tặng đã góp phần 
phục vụ kịp thời cho công 
tác cấp cứu và điều trị tại 
các bệnh viện. Với vai trò, 
nhiệm vụ của mình, Câu 
lạc bộ đang tiếp tục đổi 
mới hình thức vận động 

hiến máu sao cho phù hợp 
với thực tế đồng thời tham 
mưu để mở rộng thành 
viên ngoài nhà trường tham 
gia. Đoàn Thanh niên nhà 
trường sẽ tạo mọi điều kiện 
tốt nhất để Câu lạc bộ hoàn 
thành nhiệm vụ.

Mặc dù tuổi đời còn trẻ 
song các thành viên Câu 
lạc bộ sinh viên hiến máu 
tình nguyện luôn thể hiện 
tinh thần trách nhiệm cao 
trước cộng đồng. Những 
đóng góp của họ hôm nay 
sẽ là điều kiện quan trọng 
thúc đẩy phong trào hiến 
máu và bước đệm cho hành 
trang sau này của các y 
bác sĩ trong tương lai.

Như Hoàng

Ông Quyền truyền thanh
đưa chủ trương của Đảng, 
chính sách, pháp luật của 
Nhà nước đến với nhân 
dân và đọc những tin, bài 
phản ánh công cuộc phát 
triển kinh tế - xã hội, gương 
người tốt việc tốt tại địa 
phương. Ông Quyền chia 
sẻ: Chỉ có niềm đam mê 
mới có thể giúp tôi vượt 
qua tất cả trở ngại để hoàn 
thành tốt nhiệm vụ thông 
tin, tuyên truyền, nắm bắt 
nhanh nhạy thông tin cơ sở 
để truyền tải đến nhân dân. 
Nghề của những người làm 
đài truyền thanh có tính 
đặc thù, khi mình đến đài 
làm việc thì mọi người lại 
chuẩn bị ra về, khi mình 
hoàn thành công việc về 
nhà thì mọi người mới bắt 
đầu một ngày làm việc. Nói 
là “nghề” cho vui chứ hầu 
hết những người làm truyền 

thanh cơ sở hiện nay đều 
là cán bộ kiêm nhiệm. Với 
ông Quyền, 16 năm công 
tác tại Bộ Tư lệnh Công 
binh tham gia viết trên tạp 
san nội bộ, báo tường là 
những trải nghiệm thực tế, 
tích lũy kinh nghiệm khi viết 
báo. Chuyển ngành về địa 
phương từ năm 1994, tham 
gia làm bí thư chi bộ thôn, 
cán bộ tuyên giáo xã... Năm 
1998 ông được UBND xã 
phân công đảm nhận công 
tác biên tập, phát thanh của 
Đài Truyền thanh xã. Thời 
gian đầu công việc rất khó 
khăn, máy móc lạc hậu, 
thiết bị đường truyền hay 
hỏng, nhất là trong mùa 
mưa bão, nhân viên của Đài 
thường xuyên phải đi nối 
dây, sửa chữa các cụm loa. 
Hiểu rõ vai trò quan trọng 
của truyền thanh cơ sở đối 

với công tác tuyên truyền 
nên khó khăn thế nào cũng 
không làm ông Quyền nản 
lòng. Bình quân mỗi tháng 
ông thực hiện được trên 8 
tin, bài phát thanh về các 
nội dung cổ vũ phong trào 
thi đua yêu nước của nhân 
dân, nông dân sản xuất, 
kinh doanh giỏi, phong trào 
toàn dân đoàn kết xây dựng 
đời sống văn hóa khu dân 

cư, phong trào xây dựng 
nông thôn mới... Để thực 
hiện tốt công việc được 
giao, trước mỗi giờ phát 
thanh, ông đều chuẩn bị 
kỹ càng về nội dung, giữ 
giọng thật trong, vang để 
đọc cho bà con nghe. Ông 
Quyền luôn nghiêm khắc 
với bản thân, yêu cầu đề ra 
là viết cái gì cũng phải có 
sức cuốn hút người nghe 

và có ý nghĩa thiết thực. 
Mỗi lần xuống các thôn lấy 
tư liệu viết bài, ông tự rút 
ra kinh nghiệm trong bài 
viết, cần phải đọc lại nhiều 
lần, tự bình xét về bài viết, 
làm cho bài viết ngày thêm 
hấp dẫn và có tính cuốn 
hút cao. Chính sự tích cực, 
trách nhiệm và chất lượng 
ngày càng tốt hơn của mỗi 
tin, bài được phát trên hệ 
thống Đài Truyền thanh xã 
đã tạo được lòng tin trong 
nhân dân.

20 năm qua, nhờ sự say 
mê, tận tụy với nghề của 
mình, ông Quyền đã giúp 
hệ thống truyền thanh xã 
Đông Xuyên tạo được chỗ 
đứng khi kết nối người dân 
với cấp ủy, chính quyền địa 
phương. Tích cực đóng góp 
vào việc tuyên truyền các 
chủ trương, chính sách của 
Đảng, Nhà nước, trong đó 
có thành công là góp phần 
để Đông Xuyên trở thành 
xã nông thôn mới năm 
2016.

Ông Quyền chuẩn bị chương trình phát thanh.

Mạnh Thắng

Đỗ Hiền

Để không chỉ là khẩu hiệu
Hầu hết các cơ quan, đơn vị trên địa bàn tỉnh đều đã treo 

hoặc gắn biển “cấm hút thuốc lá” tại những nơi nhiều người 
qua lại, dễ thấy. Song thời gian qua, việc thực thi Luật Phòng, 
chống tác hại của thuốc lá còn nhiều bất cập, hạn chế, tỷ lệ 
người hút thuốc lá còn cao.
xây dựng cộng đồng dân cư 
không có người hút thuốc 
lá, thuốc lào. Tăng kinh 
phí hỗ trợ để tổ chức các 
hoạt động tuyên truyền, 
tập huấn. Thầy giáo Phạm 
Xuân Lan, Hiệu trưởng 
Trường THPT Nguyễn 
Trãi đề xuất: Đưa nội dung 

tuyên truyền phòng, chống 
tác hại của thuốc lá vào 
trường phổ thông, coi đây là 
nội dung giáo dục công dân 
bắt buộc để trang bị cho 
học sinh kỹ năng từ chối lời 
mời hút thuốc lá và kỹ năng 
vận động, thuyết phục 
người thân từ bỏ, không 

hút thuốc lá. Tiếp tục nhân 
rộng mô hình trường học, 
bệnh viện, cơ quan, đơn vị 
không thuốc lá.

Các doanh nghiệp đã 
xây dựng thành công mô 
hình không khói thuốc ở nơi 
làm việc và cán bộ, công 
nhân, người lao động thực 

hiện nghiêm việc không 
hút thuốc tại nơi làm việc, 
song khi ra khỏi công ty 
họ vẫn hút. Học sinh cũng 
thế, ở trường không hút, ra 
khỏi trường lại hút. Ông Bùi 
Xuân Vinh, Phó Chủ tịch 
Liên đoàn Lao động tỉnh đề 
nghị: Các cấp, các ngành, 
các đơn vị cần tập trung 
tuyên truyền cho các đối 
tượng là nam giới, học sinh, 
sinh viên, người lao động. 
Xây dựng hình ảnh, lô gô 
cảnh báo về tác hại của 
thuốc lá ở những nơi công 
cộng, trên các phương tiện 
thông tin đại chúng để tăng 
hiệu quả tuyên truyền.

Điều đáng lo ngại nhất 
trong cuộc chiến không 
khói thuốc là thuốc lá 
được bày bán công khai, 
giá rẻ, dễ mua. Dù Luật 
đã quy định xử phạt hành 
chính với từng trường hợp 
vi phạm nhưng đến nay 
việc bắt và phạt vẫn gặp 
nhiều khó khăn. Theo ông 
Vũ Ngọc Khiếu, Giám đốc 
Sở Công Thương thì Nhà 
nước cần có lộ trình tiến 
tới cắt giảm cung cấp các 
sản phẩm thuốc lá. Thực 
hiện nghiêm chế tài xử phạt 
những người có hành vi vi 
phạm hút thuốc lá không 
đúng nơi quy định. Tổ chức 
cuộc thi “Tìm hiểu kiến thức 
về phòng, chống tác hại 
của thuốc lá” trên toàn tỉnh. 
Nghiêm cấm triệt để việc 
hút thuốc lá tại các cơ quan 
nhà nước. Cần có hình thức 
xử lý như không xét thi đua 
khen thưởng, xử lý kỷ luật 
hoặc có những hình thức xử 
phạt hành chính phù hợp đủ 
sức răn đe với những người 
hút thuốc lá ở nơi cấm hút… 

như vậy mới khắc phục 
được tình trạng hút thuốc 
tại cơ quan nhà nước hiện 
nay. Ông Đỗ Văn Thoa, xã 
Tân Lập (Vũ Thư) mong có 
nơi cai nghiện thuốc lá để 
những người nghiện như 
ông được hỗ trợ để từ bỏ 
thuốc lá.

Việc xử phạt hiện vẫn 
chỉ dừng lại ở hai từ “nhắc 
nhở”, do đó cần xây dựng 
nghị định xử phạt vi phạm 
hành chính trong lĩnh vực 
phòng, chống tác hại của 
thuốc lá theo hướng chú 
trọng xử lý vi phạm các 
doanh nghiệp sản xuất, 
nhập khẩu thuốc lá, các cơ 
sở phân phối thuốc lá. Xử lý 
vi phạm đối với người đứng 
đầu, người quản lý địa điểm 
cấm hút thuốc lá. Xây dựng 
lực lượng có thẩm quyền xử 
phạt vi phạm hành chính 
trong lĩnh vực này đủ mạnh 
để xử lý kịp thời các hành vi 
vi phạm xảy ra. Cũng theo 
ông Phạm Văn Dịu, Giám 
đốc Sở Y tế: Cần đẩy mạnh 
kiểm tra, giám sát với sự vào 
cuộc của các ngành thành 
viên Ban Chỉ đạo phòng, 
chống tác hại của thuốc lá. 
Thành lập mạng lưới thanh 
kiểm tra từ tỉnh xuống cơ sở 
và thường xuyên tổ chức 
thực hiện các đợt thanh 
kiểm tra liên ngành việc 
tuân thủ quy định cấm hút 
thuốc tại nơi làm việc, nhà 
hàng, trên các phương tiện 
giao thông công cộng và 
các địa điểm cấm hút thuốc 
lá, trách nhiệm của người 
đứng đầu, việc xử phạt 
hành chính các trường hợp 
vi phạm theo quy định của 
Luật.

Ông Bùi Bá Vường, Phó Chủ tịch UBND huyện 
Đông Hưng

Ở cấp huyện, cấp xã nguồn 
ngân sách địa phương hạn 
hẹp, việc huy động xã hội 
hóa khó khăn nên hiệu quả 
hoạt động triển khai nhiệm 
vụ phòng, chống tác hại của 
thuốc lá chưa cao. Tôi đề nghị 
cho thành lập quỹ phòng, 
chống tác hại của thuốc lá ở 
cả cấp huyện, cấp xã và các 
đơn vị hiện không có quỹ tạo 

thuận lợi cho việc tổ chức các hoạt động phòng, 
chống tác hại của thuốc lá.

Trung tá Nguyễn Đức Anh, Phó Trưởng Công an 
huyện Vũ Thư

Công tác tuyên truyền về 
tác hại của thuốc lá cần phải 
thực tế và cụ thể hơn, đa dạng 
dưới nhiều hình thức. Ngoài ra, 
ngành chức năng cần tổ chức 
triển lãm hình ảnh về phòng, 
chống tác hại của thuốc lá 
như hình ảnh về các hành vi vi 
phạm, biến chứng và bệnh tật 
do hút thuốc lá gây ra…

Ông Phạm Trường An, xã Thái Hà (Thái Thụy)
MTTQ, các hội, đoàn thể 

cần tích cực vào cuộc, cán bộ, 
đảng viên gương mẫu thực hiện 
Luật Phòng, chống tác hại của 
thuốc lá. Mọi người chủ động 
yêu cầu người hút thuốc lá 
không hút thuốc lá tại địa điểm 
có quy định cấm hút thuốc lá; 
vận động, tuyên truyền người 
khác không sử dụng thuốc lá, 
cai nghiện thuốc lá; phản ánh 

hoặc tố cáo cơ quan, người có thẩm quyền không xử 
lý hành vi hút thuốc lá tại địa điểm có quy định cấm 
hút thuốc lá cho cơ quan có thẩm quyền.

(chinhphu.vn) Cơ quan Hàng không và Vũ trụ Mỹ 
(NASA) cho biết, ngày 31/7 tới, cư dân trái đất sẽ có 
cơ hội chiêm ngưỡng sao Hỏa bằng mắt thường khi 
“hành tinh đỏ” này tới gần trái đất nhất.

Cụ thể, vào ngày này, sao Hỏa sẽ tiến tới điểm 
gần nhất trên quỹ đạo của nó với trái đất, cách 
“hành tinh xanh” khoảng 57,6 triệu km. Lúc đó, sao 
Hỏa trông sẽ to hơn và sáng hơn trên bầu trời, rất dễ 
nhìn thấy bằng mắt thường. Hiện tượng này chỉ xảy 
ra 15 hay 17 năm một lần. Người xem có thể thấy 
sao Hỏa trông giống như một đốm sáng màu đỏ rực 
xuất hiện ở hướng Đông Nam trên bầu trời sau khi 
mặt trời lặn.

Lần gần đây nhất diễn ra hiện tượng này là vào 
năm 2003, khi sao Hỏa cách trái đất 55,7 triệu km, 
khoảng cách gần nhất trong gần 60.000 năm qua.

(chinhphu.vn) Nhằm tiếp tục đẩy mạnh công tác 
tuyên truyền, nâng cao nhận thức của cán bộ, chiến 
sĩ và nhân dân về vai trò, vị trí của biển, đảo Việt 
Nam trong sự nghiệp xây dựng và bảo vệ Tổ quốc, 
Bộ Thông tin và Truyền thông đã quyết định, bắt đầu 
từ năm 2018, sẽ phát hành tem chuyên đề về biển, 
đảo với tần suất 2 năm/bộ.

Cụ thể, bộ tem “Biển, đảo Việt Nam (bộ 1): Sinh 
vật biển” sẽ được phát hành năm 2018, bộ tem “Biển, 
đảo Việt Nam (bộ 2): Tàu Cảnh sát biển” phát hành 
năm 2020, bộ tem “Biển, đảo Việt Nam (bộ 3): Động 
vật đặc hữu biển, đảo” phát hành năm 2022. Bộ tem 
gồm 4 mẫu và 1 bloc với các mẫu tem thể hiện sống 
động các loài sinh vật biển đặc hữu của khu vực quần 
đảo Trường Sa. Từ những mẫu tem này, Tổng công 
ty Bưu điện Việt Nam sẽ đưa ra các sản phẩm như 
tem truyền thông mang thông điệp “Bưu điện Việt 
Nam chung tay bảo vệ chủ quyền biển, đảo”, được 
cung ứng trên toàn mạng lưới 63 bưu điện tỉnh, thành 
phố, bưu thiếp có dán sẵn tem để gửi tặng chiến sĩ, 
người dân sống trên đảo Trường Sa và khách đến 
thăm và làm việc tại đảo Trường Sa. Bên cạnh đó, 
Bưu điện Việt Nam cũng phát hành tem cá nhân và 
nhiều loại sản phẩm quà tặng đáp ứng nhu cầu người 
chơi tem, yêu tem trong và ngoài nước...

Cũng trong dịp này, Tổng công ty Bưu điện Việt 
Nam sẽ tổ chức bán bộ tranh sơn dầu là bản thiết 
kế gốc của bộ tem bưu chính “Biển, đảo Việt Nam 
(bộ 1): Sinh vật biển”. Toàn bộ số tiền bán bộ tranh 
sơn dầu sẽ được Tổng công ty gửi tặng cán bộ, 
chiến sĩ và nhân dân đang làm nhiệm vụ bảo vệ chủ 
quyền thiêng liêng của Tổ quốc tại khu vực quần đảo 
Trường Sa.

Sẽ phát hành bộ tem 
chuyên về biển, đảo 2 năm/lần

Có thể “ngắm” sao Hỏa
bằng mắt thường vào ngày 31/7

Sinh viên Trường Đại học Y Dược Thái Bình hiến tặng những giọt máu hồng.

Ảnh khai thác từ internet

phòng, chống tác hại 
của thuốc lá


